Bandas de Bollinger: O que é e como funciona essa
ferramenta de andlise

Embora ndao seja indicado a iniciantes nem seja a melhor maneira
de ganhar dinheiro em graficos, muitos analistas graficos usam a funcao
das bandas de bollinger no seu dia a dia.

Muito utilizada como indicador de volatilidade de um determinado ativo,
as bandas de bollinger informam se ha um cenario favoravel para compra
ou venda de um papel.

Bandas de bollinger, ou do inglés bollinger bands, ¢ um indicador de
volatilidade bastante utilizado para prever se um ativo estd sobre-
comprado, estavel ou sobre-vendido. Ele formado por duas médias
moveis, uma superior e outra inferior que indicam tal informacao.

Sao alguns atributos desse indicador:
« Antever os niveis de preco de um ativo
« Antecipar topos e fundos de prego no grafico
o Mostrar a intensidade de valorizagao ou desvalorizagao de um ativo

Portanto, este indicador tenta mostrar se uma acao esta barata ou cara,
em um determinado periodo de tempo.

Desse modo, ele é indicado para operagdes de curto prazo, day
trade ou swing trade. Por isso disse a vocé que a utilizacdo em opgoes
bindrias é pouco provavel, funcionando em apenas rastrear a tendéncia
depois de uma abertura das bandas.

O autor da técnica é o americano John Bollinger (nascido em 1950),
analista financeiro e colaborador da area de analise técnica. John langou o
seu livro Bollinger on Bollinger Bands em 2001, mas essa técnica comegou
a ser desenvolvida por ele ainda na década de 1980.

As bandas s3ao derivadas das médias moveise mostram que,
independente de qualquer movimento que o preco faca, ele tende a voltar
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a um equilibrio. Portanto, temos ai um “estreitamento das bandas” no

grafico de candlestick.

O calculo das bandas
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Segue abaixo a formula para calcular as bandas, segundo Bollinger:

o Centro: média mdvel simples de 20 periodos (se periodo = dias,
entdo: 20 dias)

« Banda superior: média movel simples (20 periodos) + (2x desvio
padrdo de 20 dias)

o Banda inferior: média modvel simples (20 periodos) — (2x desvio
padrdo de 20 dias)

Obs: O valor de cdlculo das médias mdveis costuma ser de 20 periodos.
Entretanto, isso pode ser alterado de acordo com o desvio padrao
desejavel. Contudo, utilizar esse numero de periodos para o cdlculo é uma
recomendacao do préprio Bollinger, criador do indicador.

TREINAMENTO HUNTER



= BOVESPA'PETR4, 1, BOVESPA Abr 17,08 Max 17.09 Min 17.01 Fch 17 02

Volume r@se]’ﬁﬁ______ ag86Mnd ———— o H‘\\
7)< 16.9550 17.0997 16,8103 B
9
¥ \\
B,
N,
\__‘
| T
BT = L R
i A= == F g

= - R I ——EI———————y =

—r T

Bandas de bollinger conceitos

Quando o preco do ativo ultrapassa a banda superior, observamos uma
tendéncia de alta do ativo. Por outro lado, se o preco fica abaixo da banda
inferior, ha entdo uma tendéncia de baixa.

Entretanto, deve-se ficar atento aos sinais de forca dos ativos ao
ultrapassar as bandas. Contudo, os mesmos tendem a perder forca e
inverter a tendéncia ao passo que rompem as bandas superior e inferior.

As bandas de bollinger funcionam bem para mercados que seguem
tendéncias. Isso mostra que, se utilizadas para analisar ativos que fogem
dessa premissa, podem nao ser tao Uteis.

Estratégias utilizando bandas de bollinger
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Sao utilizadas algumas estratégias baseadas nessa ferramenta de analise.
Entretanto, nesse artigo ndao iremos nos aprofundar no tema, apenas
indica-las. Sao elas:

o Cruzamento dos pregos com as bandas

o Preco acima ou abaixo das bandas

o Critério para saida da operacao (Stop)
Conclusao

Por ser um indicador de Vvolatilidade do ativo, as bandas de
bollinger podem ser combinadas com outros indicadores. Entretanto,
todas essas técnicas indicam apenas provaveis movimentos dos ativos. O
gue recomendamos é que os investidores estudem os fundamentos do

ativo antes de se aventurar no mundo da renda variavel.
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