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O 02
Explicacao

Amanda tem se dado muito bem no trabalho com suas assistentes e até com seu chefe!

Quando ela chega no trabalho na segunda-feira, logo se retine com as meninas para fazer um briefing da semana: quais séo

as tarefas pendentes, o que foi concluido na ultima semana, alguém precisa de ajuda para “desenrolar” alguma coisa?
Em menos de 15 minutos elas fazem esse alinhamento e voltam a trabalhar.

Amanda percebeu que desde que comecou a fazer esses encontros semanais as coisas comegaram a fluir melhor. Ndo se
trata de uma férmula magica, mas sim um resultado da observacio da Amanda ao empregar os habitos que vimos ao longo

desse curso.

Se a Amanda pudesse resumir em uma Unica palavra esse novo tipo de relacéo que ela tem estabelecido com suas colegas,

ela diria: sinergia.

Sinergia é uma palavra de origem grega e significa cooperagio, atividade coordenada de varios érgdos para desempenhar

uma funcéo.

Viu s6 como faz sentido? Amanda e suas colegas tem focado suas energias para resolver os problemas, agilizar o trabalho

para sempre entregar a melhor opco para seus clientes. Ou seja, todas cooperam para que tudo saia o melhor possivel.

A sinergia é a esséncia da lideranca baseada em principios. Ela catalisa, unifica e libera os poderes existentes dentro das

pessoas. Todos os habitos que abordamos ao longo deste curso nos preparam para criar o milagre da sinergia.

Proponho-vos um desafio! Onde é que vocé ja viu exemplos de Sinergia? Se pensarmos em algo que estd presente em todos os
momentos da nossa vida e que por ser tdo natural ndo nos apercebemos nem pensamos nisso, encontramos a mais perfeita

forma de sinergia: no corpo humano a sinergia é a associacao de varios 6rgios para realizar uma determinada funcgéo.

Na natureza, por exemplo, a sinergia estd em toda parte. Se vocé colocar duas plantas lado a lado, as raizes se misturam e
melhoram a qualidade do solo, de modo que as duas plantas crescem melhor do que se estivessem separadas. Se vocé coloca

dois pedagos de maneira juntas, elas aguentam muito mais do que o peso suportada por cada uma individualmente.

O todo é maior do que a soma das partes. Um mais um € igual a trés ou mais.
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