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Thiago acredita que o Quadrante 2 seja uma boa ferramenta para ele manter equilíbrio em suas tarefas. Mas de

acordo com este vídeo, como ele pode se organizar melhor para colocar o Quadrante 2 em prática?

Selecione 3 alternativas

Trabalhar o su�ciente nos projetos sem se esquecer da sua vida pessoal.A

Se disser que tem um plano B vai usá-lo quando necessário ao invés de �car sem saber o que fazer.B

Manter um planejamento semanal para ajudar a ter mais clareza sobre o que é preciso ser feito.C

Foco na resolução de problema.D


