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Pregnant with Coronavirus
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P H R A S A L  V E R B S  W I T H  G A V I N  R O Y  # 0 8   |   R H A V I  C A R N E I R O ’ S  F L U E N C Y  A C A D E M Y   |   P R E G N A N T  W I T H  C O R O N A V I R U S 

R h a v i  C a r n e i r o ’ s  F l u e n c y  A c a d e m y  2 0 2 0  -  To d o s  o s  D i r e i t o s  R e s e r v a d o s .

1.	 Go through 
Passar por, aguentar

Marie went through a crazy experience! 
A Marie passou por uma experiência doida!

It was something that no one should ever have 
to go through. 
Foi algo que ninguém nunca deveria ter que passar.
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R h a v i  C a r n e i r o ’ s  F l u e n c y  A c a d e m y  2 0 2 0  -  To d o s  o s  D i r e i t o s  R e s e r v a d o s .

2.	 Get by 
“Se virar”

They were getting by with no problems. 
Eles estavam se virando sem problemas.
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3.	 Come down with 
Pegar uma doença, passar mal

Then, her husband Mike came down 
with something. 
Então, o marido dela Mike ficou doente com alguma coisa. 
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4.	 Pass out 
Desmaiar

He had a fever and almost passed out a few times. 
Ele teve febre e quase desmaiou algumas vezes.
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R h a v i  C a r n e i r o ’ s  F l u e n c y  A c a d e m y  2 0 2 0  -  To d o s  o s  D i r e i t o s  R e s e r v a d o s .

5.	 Throw up 
Vomitar

He threw up everything he ate. 
Ele vomitava tudo que comia.
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6.	 Hold back 
Reter, conter, restringir, suprimir, segurar 

(no sentido literal ou metafórico)

They held him back while Marie continued on. 
Eles o seguraram enquanto a Marie continuou.
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7.	 Drop by 
“Dar uma passada”, visitar (rapidamente)

Even after his daughter was born, Mike wasn’t 
allowed to drop by to see her for 14 days. 
Mesmo depois que sua filha nasceu, o Mike não teve permissão 
de visitá-la por 14 dias.
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8.	 Move on 
Seguir em frente, aceitar a mudança

It was not the birth story that Mike and Marie 
imagined, but they moved on. 
Não foi a história de nascimento que o Mike e a Marie 
imaginaram, mas eles seguiram em frente.
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9.	 Follow up 
Acompanhar, dar seguimento, dar continuidade, 

conferir.

I followed up with them on the phone last week.  
Eu conferi por telefone como eles estavam na semana 
passada.


