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O trabalho de Atendimento Psicológico 
Domiciliar envolve

Orientação Psicológica 

Cuidador
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Pode vivenciar 
sentimentos de inquietação e 
preocupação constante com 
o ente querido ou paciente 
que está sendo cuidado, pois          
possui dificuldades para se 
desligar deste.

O cuidador de um paciente



Se restringe aos 
cuidados oferecidos ao 
doente, esquecendo-se, 
muitas vezes dos 
cuidados necessários a si 
mesmo.
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As dificuldades 
emocionais vivenciadas 

pelos cuidadores

Podem estar relacionadas 
com as resistências dos 
mesmos em lidar com a 
proximidade da morte.
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A experiência de cuidado e proximidade da morte 
também pode proporcionar que o cuidador descubra 

novos significados e sentimentos para a vida, 
desenvolvendo novas atitudes e hábitos, reavaliando 

seus valores e prioridades em sua vida.
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Atenção Domiciliar

Fig. Fluxograma de atendimento e encaminhamento médico. 
Adaptado de Lacerda et al. (2006).

Atendimento Domiciliar

Visita 
Domiciliar

Internação 
Domiciliar



Curso de Capacitação em Psicologia Hospitalar

O que é Internação Domiciliar?

       Visa o cuidar intensivo e multidisciplinar

       Deslocamento de uma parte da estrutura hospitalar para a 
casa do paciente

       Promovendo um cuidado de moderada a alta 
complexibilidade

Formato atual de Home Care no Brasil
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Cuidado domiciliar, assistência domiciliar ou 
mesmo atendimento à domicílio

Se baseiam na interação do profissional com o 
paciente, considerando-se o contato com o cuidador e 

a família.
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Diferenças entre Visita Domiciliar X Atendimento Domiciliar

Visita Domiciliar          Atendimento realizado por profissional e/ou 
equipe de saúde, plano assistencial voltado à recuperação e/ou 
reabilitação.

Ações de baixa complexibilidade, visam à promoção, a proteção 
da saúde, bom como a prevenção de doença e seus agravos. 

Atendimento Domiciliar            São atividades de média 
complexibilidade, padrão de assistência mais adequado ao caso.
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