
LINDA Dolly 



Materiais: 

Fio da cor Pele 

Fio da cor castanho Escuro e 

cor clara do fio Mostarda 

Fio da cor Branco 

Agulha De Acordo Um Seu Fio 

Enchimento 

Fio Para o Cabelo  

Fio para bordar os dois olhos 

Plástico Para Fazer O Modelo De sapato 

Abreviações: 

PB = ponto baixo 

PA = ponto alto 

Pbx = Ponto baixíssimo 

Mpa = meio ponto alto  

dim = Diminuir 

FLO = crochê na alça da frente  

BLO = crochê na alça de trás do ponto 

CH = correntinha 



Mãos: 

1º A.M. De 6PB = 6PB 

2 º 6aum = 12pb 
3º-5 º 1pb Em Cada Pb = 12pb 
6º( 3pa Juntos), 10pb, = 11pb 
7º 1dim, de 10pb = 10pb 
8º 1dim, 9PB = 9PB 

9º- 27º 1pb Em Cada Pb = 9PB 

Deixar Fio Para costurar no Corpo 



Pernas: 

Começar Com o Perna esquerda. Tecer Em Círculo: 

1º 7ch, Começou Em 2ºch, 

2º 1aum, 5pb, 5pb no Mesmo Pb 4PB, 1aum = 18pb 
3º 1aum, 4pb, 5aum, 4PB, 3aum = 26pb 

4º 6pb, ( 1aum, 1pb) x 5, 8pb, 1aum, 1 PB = 32pb 

5º 9pb, 2aum, 3pb, 1aum, 3pb, 1aum, de 12pb = 35pb 

Mudança de cor, coloque a sola que está dentro do trabalho como visto na foto 



6º-10º 1pb Em Cada Pb = 35 PB 

Colocar o molde Para sapato 



Faça uma borda decorativa para o sapato como visto na foto 

Agora vamos fazer as meias, 

11º BLO, (Trabalhamos na alça de trás) 9PB, 8dim, 10pb = 27pb 

12º 8pb, 5dim, 8pb = 21pb 

13º 8pb, 3dim, 8pb = 19pb 

14º 7PB, 1dim, 1PB, 1dim, 7PB = 17pb 

15º 6pb, 1dim, 1pb, 1dim, 6PB = 15pb 

 Não 
cortamos 

fio 
branco 
para 
então 

fazer um 
moro na 
borda da 

meia 



Com a cor do sapato, fazemos um pb ao redor do fio externo. 

Continuamos com a cor da pele para fazer a perna. Nós vamos preenchendo como 
vamos progredindo.  
Coloque um fio ou uma vareta de modo que fique em pé sozinho. 

BLO para as alças de trás 

16º 5pb, 1dim, 1pb, 1dim, 5pb = 13 PB 

17º 5pb, 1dim, 6PB = 12pb 

Nós crochetamos o pé esquerdo 

18º-21º 1pb Em Cada Pb = de 12pb 
22º 1aum, 11pb = 13pb 
23º- 24º 1pb Em Cada Pb Antecipado 1 Pb = 13 PB 
25º 1aum, 12pb = 14pb 
26º-27º 1pb Em Cada Pb Antecipado 1PB = 14pb 
28º 1aum, 13pb = 15pb 
29º-34º 1pb Em Cada Pb = 15pb 
35º 2Dim, 11pb = 13 PB 

36º 1dim, 11pb, Antecipado 1PB = 12pb 



37º Joelho 4PB 4aum, 4PB = 16PB 
38º 4pb, 4dim, 4PB = 12pb 
39º 1pb Em Cada Pb = 12pb 
40º 1aum, 2pb, 1aum 8pb = 14pb 
41º-42º 1pb Em Cada Pb = 14pb 
43º 1aum, 2pb, 1aum, de 10pb = 16PB 
44º-45º 1pb Em Cada Pb Antecedência 1PB = 16PB 
46º 1aum, 2pb, 1aum, de 12pb = 18pb 
47º-48º 1pb Em Cada Pb Antecedência 1PB = 18pb 
49 1aum 17pb = 19pb 
50º 1pb Em Cada Pb = 19pb 
51º 1aum 18pb = 20pb 
52º 1pb Em Cada Pb Antecedência 1PB = 20 PB 
53º 1aum, 19pb = 21pb 
54º-55º 1pb Em Cada Pb = 21pb 

Cortar O Fio E Fazer a Outra Perna 

Perna direita: 
Da linha 1 ao 17, fazer Igual a esquerda = 12pb 
18º-21º 1pb Em Cada Pb = 12pb 
22º 1aum, 11pb = 13pb 
23º-24º 1pb Em Cada Pb Antecipado 1PB = 13 PB 
25º 1aum, 12pb = 14pb 
26º-27º 1pb Em Cada Pb Antecipado 1PB = 14pb 

28º 1aum, 13pb = 15pb 



29º-34º 1pb Em Cada Pb = 15pb 
35º 2Dim de 11pb = 13 PB 
36º 1dim, de 11pb = 12pb 
37º (Joelho), 4PB, 4aum, 4PB = 16PB 
38º 4pb, 4dim, 4PB = 12pb 
39º 1pb Em Cada Pb Antecipado 1PB = 12pb 
40º 8pb, 1aum, 2pb, 1aum = 14pb 
41º-42º 1pb Em Cada Pb = 14pb 
43º 10pb, 1aum, 2pb, 1aum = 16PB 
44º-45º 1pb Em Cada Pb = 16PB 
46º 12pb, 1aum, 2pb, 1aum = 18pb 
47º-48º 1pb Em Cada Pb Antecipado 1PB = 18pb 
49º 1aum, 17pb = 19pb 
50º 1pb Em Cada Pb = 19pb 
51º 1aum, 18pb = 20pb 
52º 1pb Em Cada Pb Antecipado 1PB = 20 PB 
53º 1aum, 19pb = 21pb 
54º-56º 1pb Em Cada Pb = 21pb 
Nós juntemos às pernas: 

57º Juntar O Pernas Com 3ch pela Parte Interna Da Coxa, 



* Continuamos com o pé direito com
21pb, 3PB em cada ch, 21PB na outra Perna, 
3PB na parte de trás da ch = 48pb 

58º 3pb, 5aum, 29pb, 5aum, 4PB, 1dim = 57pb 

57º 55pb, 1dim = 56pb 
58º-62º 1pb Em Cada Pb na última Antecedência 1PB = 56pb 
63 º 2PB, 4dim, 8PB, 1dim, 14PB, 1dim, 8PB, 4dim, 4PB 1dim = 47pb 
64 º 14PB, 1dim, 12PB, 1dim, 12pb, 1dim = 41 PB 
65º 13pb, 1dim, 12pb, 1dim, de 12pb = 39pb 
66º 3pb, 1dim, 28pb, 1dim, 5pb = 38pb 

67º-79º 1pb Em Cada Pb = 38pb 





Dividimos o corpo ao meio para quadrar os braços, costuramos ao corpo 

com um pb do braço e outro do corpo, nós os colocamos como visto nas fotos. 

80º 9pb nas costas, 9pb no braço, 19pb no peito, 9pb no braço, 

8pb nas costas = 54pb 



Agora vamos colocar o fio para os braços, como mostrado nas fotos. 

Lembrar de colocar enchimento conforme Vamos Trabalhando. 

81 º 8PB, 1dim, 7PB, 1dim, 17PB, 7PB, 1dim, 7PB = 49 PB 
82º 16pb, 1dim, 15pb, 1dim, de 15pb = 48pb 
83º (1dim, 6PB) X6 = 42pb 
84º (1dim, 5pb) X6 = 36pb 
85º (1dim, 4PB) X6 = 30pb 
86º (1dim, 3PB) X6 = 24pb 
87º (1dim, 2pb) X6 = 18pb 
88º (1dim, 1PB) X6 = 12pb 

89º-95º 1pb Em Cada Pb = 12pb 



Assim vai ficar o Corpo da nossa 

Boneca 



Cabeça: 

1º A.M. De de 12pb = 12pb 
2º 6aum = 24pb 
3º (2pb, 1aum) x8 = 32pb 
4º (3PB, 1aum) x8 = 40pb 
5º  2pb, 1aum, ( 4pb, 1aum) X7, 2pb = 48pb 
6º (7pb, 1aum) X6 = 54pb 
7º-20º 1pb Em Cada Pb = 54pb 
21º (7pb, 1dim) X6 = 48pb 
22º (6pb, 1dim) X6 = 42pb 
23º (5pb, 1dim) X6 = 36pb 
24º (4pb, 1dim) X6 = 30pb 
25º (3pb, 1dim) X6 = 24pb 
26º (2pb, 1dim) X6 = 18pb 
27º (1pb, 1dim) X6 = 12pb 

28º 6 dim = 6PB 



Nós já temos nossa boneca feita, agora é hora de fazer a cara e colocar o cabelo 
antes coloquei, deixo este tutorial sobre como colocá-lo, 
https://youtu.be/puFSe3kPxjE, 

os olhos podem ser bordados ou a seu gosto, quando terminarmos vamos costurá-lo ao 

no pescoço, introduzimos algumas voltas e costuramos com pontos invisíveis. 



Agora vamos vestir nossa boneca 
Boneca Vestido: 
1º Fazer 29ch e Começar em 2ºch, Fazer 28pb = 28pb 
2º 4pb, 3pb Juntos, 4PB, 3PB Juntos, 8pb, 3PB Juntos, 4PB, 3PB Juntos, 4PB = 36pb 
3º 1pb Em Cada Pb = 36pb 
4º 5pb, 3pb Juntos, 6PB, 3PB Juntos, 10pb, 3PB Juntos, 6PB, 3PB Juntos, 5pb= 44pb 

5º 6pb, 3ch, Pule 10pb, 12pb Central, 3ch, Pule de 10pb 6PB = 24pb 
6º 14pb, 2aum, 14pb = 32pb 
7º 1pb Em cada Pb = 32pb 
8º 15pb, 2aum, 15pb = 34pb 
9º 1pb Em Cada Pb =  34pb 
10º 16pb, 2aum, 16PB = 36pb 
11º 1pb Em Cada Pb = 36pb 
12º 17pb, 2aum, 17pb = 38pb 
13º-14º 1pb Em Cada Pb = 38pb 
15º 8pb, 1aum, 20pb, 1aum, 8pb = 40pb 
16º 19pb, 2aum, 19pb = 42pb 
17º 1pb Em Cada Pb = 42pb 
18º 20pb, 2aum, 20pb = 44pb 
19º 1pb Em Cada Pb = 44pb 
20º 9pb, 1aum, 24pb, 1aum, 9PB = 46pb 
21º 22pb, 2aum, 22pb = 48pb 
22º- 24º 1pb Em Cada Pb = 48pb 
Nesta última rodada fazemos um flyer com cores diferentes para fazer contraste, 

Eu segui o esquema  



 Isto irá manter o 

volante. 

Faça uma borda ao redor do vestido e faça ilhós para colocar os botões 



Fazer O Jaqueta: 

1º 31ch, Começou Em O 2º, de 30pb = 30pb 
2º 4pb, 3pb Juntos, 5pb, 3PB Juntos, 8pb, 3PB Juntos, 

5pb, 3PB Juntos, 4PB = 38pb 
3º 1Pb Em Cada Pb = 38pb 
4º 5pb, 3pb Juntos, 7PB, 3PB Juntos, 10pb, 3PB Juntos, 

7PB, 3PB Juntos, 5pb = 46pb 
5º 1pb Em Cada Pb = 46pb 
6º 6pb, 4ch, Pule 11pb, 12pb, 4ch, Pule 11pb, 6PB = 24pb 
7º 15pb, 2aum, 15pb = 34pb 
8º 1pb Em Cada Pb = 34pb 
9º 4pb, 1aum, 11pb, 2aum, 11pb, 1aum, 4PB = 38pb 
10º 1pb Em Cada Pb = 38pb 
11º 18pb, 2aum, 18pb = 40pb 
12º 1pb Em Cada Pb = 40pb 
13º 19pb, 2aum, 19pb = 42pb 
14º 1pb Em Cada Pb = 42pb 
15º 8pb, 1aum, 11pb, 2aum, 11pb, 1aum, 8pb = 46pb 

16º 1pb Em Cada Pb = 46pb 

Faça um pb ao redor da jaqueta como mostrado na foto 

Também damos a você um ponto em outro tom para destacar os detalhes, em torno do 
jaqueta para embelezar. 

Tal como este pode ser um colete perfeito. 



Continuamos com as mangas, nos buracos que fazemos 16pb e vamos crochetar tantas voltas 
com necessário até chegarmos a altura que queremos  








