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1. Prends l'escalier et non lI'ascenseur!
Pegue as escadas e ndo o elevador!

2. Prenons l'escalier et non I'ascenseur !
Pequemos as escadas e nao o elevador!

3. Prenezl'escalier et non l'ascenseur!!
Pequem as escadas e nao o elevador!

4. Bois plusd’eau!
Beba mais dqua!

5. Buvons plus d’eau!
Bebamos mais dgua!
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6. Buvez plus d’eau!
Bebam mais dgua!

7. Evite le sucre!
Evite o0 acucar!

8. Evitons le sucre!
Evitemos o acucar!

9. Evitezle sucre!
Evitem o acucar!
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10. Va au travail en vélo !
V4 ao trabalho de bicicleta!

11. Allons au travail en vélo !
Vamos ao trabalho de bicicleta!

12. Allez au travail en vélo !
Vdo ao trabalho de bicicleta!

13. Sois plus exigeant !
Seja mais exigente!

14. Soyons plus exigeants !
Sejamos mais exigentes!
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15. Soyez plus exigeants !
Sejam mais exigentes!

16. Ne mens pas'!
Nao minta!

17. Ne pleurons pas.
Nao choremos.

18. Ne fumez pas !
Nao fumem!
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19. Ne gaspille pas I'électricité !
Nao desperdice eletricidade!

20. Evitons les aliments industriels.
Evitemos alimentos industriais.

21. Dormez 8 heures par jour.
Durma 8 horas por dia.

22. Passe plus de temps en famille.
Passe mais tempo com a sua familia.

23. Mangeons plus de fruits et Iégumes.
Comamos mais frutas e lequmes.
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24. Appelez-moi!

Me liguem!

25. Envoie un e-mail a ton boss.
Envie um e-mail para o seu chefe.

26. Triez vos déchets !
Separem seu lixo!

27. Attendez-moi. J'arrive !
Esperem por mim. Estou chegando!
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