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FLAVIO AUGUSTO

Existe um caminho para o sucesso profissional e pessoal, e que ja
falei sem segredo para voce. Por isso, e para reforcar esse caminho
gue ja discutimos, convidei um guerido amigo, mestre e mentor, Flavio
Augusto, que refinou os pensamentos compartilhados.

Nesse projeto A Senha, convidei 10 pessoas a dedo, que possuem car-
acteristicas em comum com a minha trajetoria: Ndo nasceram ricos,
mas tornaram-se pessoas ricas. Pessoas, que hoje estao no mercado

a bastante tempo, gue passaram por crises, sao resilientes e enten-
dem tudo sobre PRAZO. Alem disso, pessoas que tem RESULTADOS
INQUESTIONAVEIS

Durante esse bate-papo de muita sabedoria e insights com o Flavio
Augusto - empresario e escritor brasileiro; fundador da empresa Wise
Up e ex-proprietario do Orlando City Soccer Club - o0 seu coracao
esteja aberto para obter as melhores respostas e que suas ideias
possam ser direcionadas.

Algumas perguntas foram separadas para gue a n0ssa Conversa pu-
desse fluir da melhor forma, afinal, eu me coloquei como um aluno €
ful pronto para aprender. Entao, a minha primeira pergunta para o em-
presario, foi:
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Como é que sao seus primeiros minutos do dia?

Para ser bem sincero, a minha rotina costuma ser da seguinte forma:

Eu vou dormir em media Th da madrugada e meu despertador toca as
/h30.

A primeira coisa que faco antes de iniciar minhas atividades e depois
da minha higienizacao, claro, & ter um contato com a minha familia.
Busco entender como sera o dia deles - ja que todos estudam homes-
chooling enquanto eu e minha esposa trabalhamos home office.

A minha vida e focada durante o dia no trabalho. Trabalho ha 13 anos
no home office, minha esposa executiva, trabalha desde 0s anos
2000, assim que ganhamos o nosso primeiro filho, nesse sistema de
home.

Entao, fizemos que a nossa rotina fosse condicionada a iSso, para que
pudessemos aproveitar outros momentos, como por exemplo, a flexibil-
idade em poder viajar, ter tempo com 0s amigos...

Eu sou um tipo de cara que prioriza uma gqualidade de vida social.

(Gosto de encontrar pessoas que me acrescentam algo atraves de seu
conhecimento, acredito que isso seja importante para o sucesso: pes-
soas que tém o mesmo objetivo que o0s seus. Esse & a minha network.

lodas as pessoas com quem me envolvo, eu vou em
busca de conhecimento.
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Falando em sucesso, quais foram os habitos que vocé implemen-
tou e que consequentemente influenciou no seu sucesso profis-
sional?

Certamente foi a mudanga na minha alimentacao. Eu nao tinha um
horario para comer bem e saudavel, pois o horario em gue eu buscava
me alimentar, era no trabalho. Sem foco total. Depois que entendi que
precisava mudar, a minha qualidade de vida mudou completamente,
Nnao sO na profissional, como tambem no meu sono - Com um sono reg-
ularizado, melhor eu vou performar.

O que é riqueza®?

Fu ja sou rico desde a época em que eu nao ganhava dinheiro.
Tive uma familia maravilhosa, pais incriveis... minha avo sustentava a
familia, solo, sendo lavadeira.

O meu pai era camponeés, mas logo entrou no exercito e a minha mae
professora.

Sempre me senti rico, meus pais faziam projetos sociais na igreja, €
eu acompanhava essa acao junto com eles nas favelas do Rio.

Primeiro, eu me sentia rico por ter um pai. Estatisticamente, segundo
a Condege, mais de 29 mil novas criancas estao sem o0 nome do pal
no registro de nascimento. Pensa o quanto isso e triste?

POor isso, eu me sentia suficientemente rico por ter um pai presente e
uma mae gue nao deixava faltar nada. Fui uma crianca dentro de
condicdes medias, mas que na favela ja era visto como rico.
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A partir de uma idade na minha adolescéncia, estudei em escola
elitista, onde minha mae teve que trabalhar duro para me manter - ali

tive a realidade em relagao ao dinheiro.

Enxergando essa condicao, eu fui em busca da rigueza financeira
tambem, porque ela te da liberdade. Mas antes do dinheiro, existe a

prosperidade com as pessoas que te cercam.

Sobre dinheiro: Se existe, qual € a forma mais segura e garantida de
produzir dinheiro?

Nada nos garante nada alem da morte.

Mas enxergar a vida com essa otica, € bom para quem quer ganhar
dinheiro.

Quando se fala em dinheiro, na minha percepcao,

E sd pensar: Dois meses atrds, tinha varios casais apaixonados, com
casamento marcado na Ucrania. Tinha varios empresarios bombando,
com 6 meses de reserva, e agora a Ucrania esta em guerra. Ou seja,
tinha muitos bilionarios que hoje ndo garantimos que sdo mais. Eu
PEeNsOo que, se a pessoa trabalha acreditando que vai ter alguma coisa
garantida, que vai ter dinheiro, € uma visdo equivocada gue vai produz-
ir riqueza. Nao existe nada garantido!

Na Grecia, guando teve a crise, numa tacada so, mais de 100 mil fun-
cionarios publicos com estabilidade foram demitidos.

Por que” Quando o bicho pega, a crise economica implacavel chega, a
lei muda.



SENHA 0001

A principal coisa e entender qgue nada e garantido.

E quando entendemos que nada e garantido, ate a forma de liderar-
MOS um negocio, muda. Por ex, nessa minha forma de enxergar, todas

as empresas estao quebrando.

Como assim? Simples!

Se a Apple parar de trazer novidades, uma hora ela quebra. Se as
maiores empresas nao estiverem dispostas a mudar, € certeza que o
negocio delas estara por um fio. Porgue a estabilidade ndo existe!

Se eu entender gue a minha empresa esta num processo de fio, eu
vou fazer alguma coisa para reverter, certo?

EX: Eu tenho um jardim maravilhoso, que por sua beleza e cuidado,
atrai olhares deslumbrados com toda delicadeza que ali existe, mas

se um dia eu parar de cuidar, ela vira apenas um matagal.

Mas o0 que e certo nisso? O cuidado. Se eu nao cuidar, vira um monte
de plantas sem vida.

O jardineiro tem que vir todos os dias para realizar o trabalho.

Tudo voce tem que cultivar para valorizar e nao perder.
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Baseado nisso, a estratégia para voceé cultivar a riqueza, e ter certeza
gue se voceé nao fizer nada, o dinheiro ndo vem. A tua luz e cortada, o
cobrador vai bater na sua porta...

No meu exemplo de vida, e para produzir rigueza, e vender. Eu sei que
a minha habilidade e essa, por isso eu tenho que estar em constante
atualizacao para ndo me tornar um refem. E penso que toda empresa
se Nnao vende, quebra. A atividade de vendas e importante para
gualguer empresa.

Eu apliquei isso no empreendedorismo, e fiquei forte. Porque o em-
preendedor que nao tem a venda como sua fortaleza, ficara refem
de um time de vendas.

Ou vocé e um vendedor ou tem um socio que vende. Ndo tem escapa-
toria.

Dominar vendas € uma competéncia forte para nao te deixar refem de
ninguem.

Joel: Um tempo atras me fizeram uma pergunta:

“Joel, no que vocé e bom, o que vocé sabe fazer?”
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Todas as pessoas podem enriquecer?

Sim. Todas as pessoas podem enriquecer. Agora todas as pessoas
VAQ enriguecer? N&o. E uma questdo de estatistica.

AS pessoas tendem a desistir no 5° nao. Nas primeiras oportunidades
gue encontram desistem.

Na vida voceé vai apanhar, vai cair, até o tempo de vocé adquirir conhe-
cimento, nao pode desistir.

Todas as pessoas tém um cérebro poderoso para enriguecer, mas no
caminho sao contaminadas por limitacoes, por vitimismo, insegu-
ranca, acomodacao, erros do passado, crencas erradas, porgue

guerem os resultados rapido demais, por ambientes que as vezes
fazem com que elas nao avancem.

Imagina um jogo de futebol em que uma equipa esta a perder O:3 €
decide abandonar no meio da partida! Soa ridiculo, ndo & verdade?
E por que vocé desiste para realizar o seu sucesso”?

Hoje, com a minha equipe, existe uma formacao para que eles se de-
senvolvam e possam performar em rumo do sucesso deles. Por meio

disso, 0 meu crescimento como lider também acontece.

Mas nem todos estao dispostos a realizar as suas conguistas.

O cara quando tem coracao de aprendiz, gue valoriza a informacao, faz
diferenca no progresso dele.
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Qual a maior mentira que as pessoas contam sobre dinheiro?
Que o dinheiro traz felicidade.
tU tenho muitos amigos ricos com proplemas emocionais...

Eu comecei a ganhar dinheiro com 23 anos, e procuro manter a essén-
Cia com a minha simplicidade, porque eu Nnao quero perder ISSo.

Mas dinheiro, nao traz felicidade. E tem gente que fica com raiva
gquando eu digo ISSO0.

Dinheiro traz liberdade. A felicidade vem antes, quando voceé e uma
pessoa que esta em paz com VOCE mMesmo.

Quando se fala em pessoas ricas, muitos acreditam que sao felizes e
gue nao passam por dificuldades. A unica diferenca e gque elas tem
acesso, de fato a dificuldade financeira nao vai existir, mas a emocion-
al...

E certo gue o dinheiro € um grande facilitador para a vida:

EU POSSO organizar a minha vida de onde eu quiser, posso ter liber-
dade do sistema.

Mas a falta de paz do rico e brutal. A rigueza traz inumeros desafios;
voce tem que ter mais cuidado.
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O dinheiro nao compra sono. Tem muitos que tem muita grana, mas
esta preso em pensamentos gananciosos tambem.

Enfim, o dinheiro € bom, mas antes disso o seu coracao tambem
precisa ser para que voce tenha uma riqueza de plenitude.
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