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Mitigação de risco

José é um programador de so�ware muito reconhecido onde trabalha. Ele foi promovido duas vezes no último

ano. Adora o que faz. Frequentemente trabalha doze ou catorze horas por dia. Mora sozinho em um �at que

acabou de comprar e adora jogar videogame. José atualmente está solteiro. Nos �nais de semana às vezes sai

com seus amigos para beber cerveja, às vezes vai a shows de rock e muitas vezes estuda para poder programar

melhor. Seu sonho é ir trabalhar no exterior.

Na última segunda-feira José foi surpreendido pela notícia que sua empresa foi comprada por um grupo

espanhol e que seu departamento será transferido para outra cidade. Além disso, José perderá seu cargo e

precisará responder a um gerente de projetos espanhol que nunca foi programador. Ele precisa decidir se quer

se mudar até o �nal da semana.

José �ca muito irritado e desapontado. Ele não deseja se mudar de cidade e muito menos quer ter um gerente

que não entende nada de programação.

Que atitudes você recomendaria que José tomasse daqui em diante?

Selecione uma alternativa

José deve conversar com seu gerente e veri�car se ele não poderia trabalhar remotamente da mesma
cidade, uma vez que a empresa é de tecnologia e ele não é mais supervisor, talvez ele possa se manter na
cidade.

José deve pedir demissão e procurar outro emprego onde ele possa permanecer na cidade.

José deve analisar prós e contras em se mudar de cidade, mas acima de tudo deve ponderar sobre suas
fontes de satisfação pessoal e buscar outras fontes fora do trabalho.

José deve jogar menos videogame e usar este tempo para estudar outros tipos de programação para
ampliar suas chances no mercado de trabalho.
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