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Entendendo os sentidos

Nos utilizamos todos os 3 sistemas representacionais durante a nossa comunicagio, alguns com mais
frequéncia em relacéo aos outros. Quando um deles é mais notavel ou dominante, pode dificultar a

comunicagdo entre pessoas.

Quais cuidados devemos ter quando nos encontramos e/ou nos relacionamos com pessoas que nao

conhecemos?

Selecione uma alternativa

Devemos nos apresentar e dizer qual é o nosso canal dominante.

Apenas um cumprimento basta, afinal, com o tempo vamos descobrindo quem é quem.

O ideal seria observar e ouvir as pessoas para identificar o canal dominante de cada uma.

https://cursos.alura.com.br/course/pnl-comunicacao-efetiva/task/77075
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