CHAVE 02 - SPR3

GERE EXPERIENCIAS

Aula 02 - Dia 26.12
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Crie uma lista de repulsa, coisas
que de hipotese nenhuma voceée
aceita.

Liste as pessoas qgue VOCé nao
gosta, tire essas pessoas dessa
lista.

Liste coisas gque vocé nao gosta e
vocé vai praticar essas coisas
para VOC&é nao ser mais refem
disso.(Todo mundo gue Nnao gosta
de uma colsa € escravo dessa
colisa)

Mande mensagem para 3 pessoas
que vVOCé ama seus pais ou alguem
gque represente a sua figura
paterna ou materna, para o seu
coOnjuge e para o seu filho. Se vocé
Nnao tiver ninguéem, mande para
Uma pessoa proxima gere essa
experiéncia de afeto.

Liste pelo menos 3 coisas gue
fazem vocé se sentir amado por
Deus e fala para ele.(essa € a mais
importante do dia)
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