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Aplicacao na vida pessoal e profissional

Com base no que foi estudado, separei algumas situacdes sobre o tema da
flexibilidade na vida pessoal e profissional. Sua tarefa serd selecionar a

alternativa correta. Vamos 1a?

Selecione uma alternativa

Quando estao conduzindo uma reunido de trabalho, pessoas
flexiveis sdo rigidas e nunca ouvem a opinido dos outros membros
da equipe.

Quando precisam tomar uma decisdo profissional, pessoas
flexiveis ndo buscam conhecer outros pontos de vista antes de
decidir.

Quando surgem problemas ou algo nao sai como planejado em
uma situagdo profissional, pessoas flexiveis tendem a ficar
frustradas e ndao esbocar nenhuma acao. Simplesmente
paralisam.

Ser flexivel, tanto na vida profissional como pessoal, implica estar
aberto(a) para ouvir, conhecer e aprender, dando espago ao
inesperado através de novas experiéncias.
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