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DESAFIO 30 DIAS

O desafio 30 dias foi criado para vocé definitivamente comecar a
usar as suas redes sociais a seu favor.

O mercado e a forma das pessoas consumirem mudou, e se vocé
nao esta adaptado a isso, o desafio 30 dias veio para te ajudar a
se tornar um Arquiteto com presenca digital.

Como vai funcionar?

O desafio sera diario, separamos tarefas que vocé devera fazer
todos os dias na sua rede social durante 30 dias. Preparamos um
checklist para facilitar o controle das suas tarefas, onde vocé

podera marcar as tarefas que ja foram feitas.

Deste desafio saira 1 ganhador, que no final ira ganhar um Super
Prémio.
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DESAFIO 30 DIAS

Quais sao as regras deste desafio:

1.0 desafiado deverd tirar um print das informacdes da sua
rede social antes de iniciar e colar em um Word para
acompanhar o progresso. (Tera um passo a passo no fim
deste PDF mostrando onde encontrar essas informacdes).

2.Cada semana concluida o desafiado devera tirar um print das
informacdes apos iniciar o desafio e colar no mesmo Word
citado acima.

3.Sera somado a quantidade de projetos fechado e orcamentos
apos o inicio do desafio.

4.Boa Sorte!

GANHADOR: Mentoria individual com Yasmine e consultoria
para desenvolver projetos a distancia com acesso a todos 0s
documentos e processos utilizados no escritorio.

YASMINE WEISSHEIMER



DESAFIO 30 DIAS

PRIMEIRA SEMANA

TERCA-FEIRA

Abrir/criar o perfil para o publico.
Mudar a conta para comercial.

Colocar uma descricdo na Biografia clara e objetiva.
Sintese do que vocé faz, para quem e qual seu
diferencial.

Colocar uma foto no perfil nitida, de preferéncia com
um zoom no seu rosto (vista dos ombros para cima).
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DESAFIO 30 DIAS

QUARTA-FEIRA

Organizar os destagues como atalhos de informacoes,
as pessoas precisam saber sobre vocé e seu trabalho.

Faca um stories com uma enguete de como vai ser o
seu dia.

Mostre nos stories 0 seu ambiente de trabalho.

QUINTA-FEIRA

Faca uma enquete pela manha nos stories pedindo
para os seus seguidores ajudarem vocé a escolher
alguma coisa estratégica.

Mostre nos proximos stories o que foi escolhido.

Faca um post falando sobre o que foi escolhido.

SEXTA-FEIRA

Fazer uma postagem que desperte desejo no seu
seguidor, com legenda explicando qual o problema que
foi resolvido. Ex.: projeto

Reposte nos stories com CTA. Ex: chame o seguidor
para ir curtir/‘comentar sua postagem.
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DESAFIO 30 DIAS

SABADO

Conta um pouquinho de como vai ser o seu dia. Ex:
checklist de tarefas (aparecendo ou nao)

Abrir uma caixinha de perguntas e pergunte o que as
pessoas querem ver no seu perfil.

DOMINGO

Mostre um lazer seu e pergunte o que as pessoas
gostam de fazer no final de semana. (coloque opc¢des)

Poste uma foto sua com legenda. Exemplo: conta um
pouquinho da sua historia ou como a sua profissao te
inspira/transforma.

SEGUNDA-FEIRA

Mostre como vocé se organiza para semana ou algum
projeto em andamento.

Faca um teste de multipla escolha nos stories. EX:
coloque os beneficios ao contratar um Arquiteto.
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DESAFIO 30 DIAS

SEGUNDA SEMANA

TERCA-FEIRA

Faca um post com 3 dicas que ajude o seu publico com
uma dor. Ex;: como escolher o revestimento do
banheiro.

Reposte nos stories com um CTA. Ex: chame o seu
seguidor para comentar.

QUARTA-FEIRA

Faca um reels com uma dica (aparecendo ou néo)
Ex: 3 tipos de puxadores que facilitam sua vida no dia a
dia. Cologue um CTA no reels para seguirem voceé.

QUINTA-FEIRA

Faca uma enquete com sim ou nao, de referéncias que
vocé admira. EX.: interiores, alguma decoracao,
objetos, etc.

Mostre algum detalhe de um projeto e conte como vocé
pensou nesse detalhe. (aparecendo ou n&o)
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DESAFIO 30 DIAS

SEXTA-FEIRA

Faca um carrossel com 4 tipos de revestimentos para
cozinha.

Reposta nos stories com um CTA. Ex: chama para

curtir o seu post.

SABADO

Abra uma caixinha de davida de alguma coisa
especifica. Ex: Qual problema vocé gostaria de
resolver na sua casa.

(Se nao tiver perguntas, faca vocé mesmo)

Responda as duvidas com exemplos.

DOMINGO

Mostre algo pessoal seu nos stories (hobby, pet,
familia).
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DESAFIO 30 DIAS

SEGUNDA-FEIRA

Faca um stories pela manh&, mostrando a producéo de
um projeto ou a organizacao de reunides com clientes,
etc.

Pegue um detalhe especifico de um projeto, crie um
post explicando como foi pensado.

TERCEIRA SEMANA

TERCA-FEIRA

Faca um reels com 3 problemas que o Arquiteto pode
resolver em uma obra.

Faca um post de um projeto antes e depois, com a
legenda explicando as mudancas de um projeto para o
outro, mostre qual o problema vocé resolveu.
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DESAFIO 30 DIAS

QUARTA-FEIRA

Conte um processo criativo de um projeto nos stories,
mostre como chegou naquela ideia, como combinou 0s
materiais € como pensou o layout.

Transforme esses stories em um reels.
QUINTA-FEIRA

Faca um carrossel com 5 dicas para repaginar um
ambiente da casa. Ex: quarto, sala, escritorio, etc.

Reposte o post nos stories com CTA. (chamada para
alguma acao)

SEXTA-FEIRA

Faca um reels com 5 revestimentos para o piso do
lavabo. Coloca um CTA para seguirem VOcCé.

Reposte nos stories com CTA para seus seguidores
assistirem.
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DESAFIO 30 DIAS

SABADO

Mostre nos stories quais sao as etapas de um projeto.

Abra uma caixinha de davidas que o seu publico tem para
nao contratar um Arquiteto. Responda todas com exemplos.

DOMINGO

Mostre um pouco do seu domingo para 0S seus
seguidores.

Abra uma caixinha para interagir. Ex: Tudo menos
trabalho.

SEGUNDA-FEIRA

Mostre nos stories a importancia de uma imagem
realista.

Poste um projeto com um detalhe em destaque.
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DESAFIO 30 DIAS

QUARTA SEMANA

TERCA-FEIRA
HORA DE APARECER

Reels com tendéncias de mobiliario para sala de estar.
Reposte o reels nos stories com CTA para seus seguidores
curtirem.

QUARTA-FEIRA

Visite uma obra/decorado e explique nos stories as
solucbes que vocé usou e quais cuidados devem ser
tomados.

QUINTA-FEIRA

Faca um stories contando alguma situacao/perrengue
gue vocé passou relacionado a algum projeto ou obra.

Faca um carrossel com dicas de como combinar as
cores com a sua decoracao.
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SEXTA-FEIRA

Explique a planta de um projeto nos stories, conte
como foi pensado, como chegou ao resultado e mostre
0 projeto em 3D.

SABADO

Poste um projeto seu executado, coloque uma legenda
explicando os detalhes e as solucdes que vocé usou.

Abra uma caixinha de dudvidas sobre reforma.

DOMINGO

Poste uma foto sua em alguma obra em
andamento/executada. Cologue uma legenda que
inspire seus seguidores.
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DESAFIO 30 DIAS

SEGUNDA-FEIRA

Faca de 4 a 8 stories no dia.

Abra uma caixinha de perguntas perguntando ao seu publico o
gue impede ele de contratar um Arquiteto.

Responda as caixinhas falando nos stories.

TERCA-FEIRA

Faca de 4 a 8 stories no dia.

Faca um reels de 30 segundos de 5 sinais que vocé esta
tendo problemas na obra. Coloque CTA para seguirem
VOCE.

Reposte nos stories para seus seguidores assistirem.

Organize seu calendario de postagem da proxima
semana, liste algumas ddvidas que vocé teve nas
caixinhas para fazer conteudo.

AGORA E COM VOCE!
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PASSO A PASSO

Como abrir o perfil para o publico?

-

“+ arg.yasmine €@

Ver Recursos para Empresas na Pandemia da COVID-18

| \
[ 263 5.959 178
Publicagdes Seguidores Seguindo

Arg. Yasmine Weissheimer

W Construa o seu escritdrio de sucesso
Movimenta Viver de Arguitetura
¥ Branding, Gestio, Marketing e Vendas
& @alarquiteturaessencial
linktr.eefArg.yasmine
Ver tradugdo
Editar

Promogoes Informagdes

Configurages

~

Configuragbes
+2, Seguir e convidar amigos

Sua atividade

O
'@ Itens arquivados

dh nformagaes

D Sua atividade
% Codigo QR

m Salvos

*— Amigos préximos

+2, Encontrar pessoas

& Privacidade

Privacidade da conta

Motificagies

D

0

& Empresa
dﬁ Privacidade

) seguranga

¥ Andncios
@ Conta
(7 hjuda
@ sobre

Logins

@ a ® ©

a Conta privada

g\ DESATIVAR

Interagoes

Q Comentérios

@ Tags

@ Mengdes odo
';‘9 Story

Guias

v9, Status da atividade

V Mensagens

Conexdes

R Contas restritas

A QA ® O @

YASMINE WEISSHEIMER



DESAFIO 30 DIAS

PASSO A PASSO

Como mudar a conta para comercial?

< Configurages
i arqyasmine @
Ver Recursos para Empresas na Pandemia da COVID- +2, Seguir e convidar amigos

D) sua atividade

< Conta

Idioma

Legendas

Sincronizagio de contatos
Contas vinculadas

Uso de dados do celular

Fotos originais

b Solicitar verificagio

Il 263 5959 175 0 Nolificagdes
Publicagdes Seguidores Seguindo & Empress
ﬁ Privacidade
Arg. Yasmine Weissheimer
Arc a @ Seguranga
¥ Construa o seu escritério de sucesso ’
Maovimento Viver de Arguitetura < Anincios
¥ Branding, Gestdo, Marketing e Vendas
& @alarquiteturaessencial I@ Conta I
linktr.eefArg.yasmine @ Ajuda
Ver tradugdo
@ sobre
Editar Promogdes Informagdes
Logins

@ Q ® ©

Como colocar uma descricdo na Biografia?

-+ arg.yasmine @ =

Ver Recursos para Empresas na Pandemia da COVID-19

| 3
[ 263 5.959 175
Publicagdes Seguidores Seguindo

Arg. Yasmine Weissheimer

Argquiteto(a)

¥ Construa o seu escritério de sucesso
Movimento Viver de Arguitetura

¥ Branding, Gestdo, Marketing e Vendas

i @alarquiteturaessencial

linktr.eefArg.yasmine
d Ver tradugdo
Promogdes Informagdes

Publicagdes que vool curtiu
Ferramentas para conteudo de marca

I Mudar para a conta pessoal I

Mudar para a conta de criador de conteddo
e
6 Q © @

MUDAR PARA COMERCIAL

Cancelar Editar perfil Concluir
1

Alterar foto do perfil
MNome Arg. Yasmine Weissheimer
Mome ;
de usudrip  ardyasmine
Site https:/flinktr.eefArg.yasmine b
Bio & Construa o seu escritério de

sucesso
Movimento Viver de
Arguitetura
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DESAFIO 30 DIAS

PASSO A PASSO

Onde fica as informagdes para o print?

-+ arg.yasmine @ =

Ver Recursos para Empresas na Pandemia da COVID-19

263 5.959 175
Publicagfes Seguidores Seguindo

Arg. Yasmine Weissheimer

¥y Construa o seu escritério de sucesso
Movimento Viver de Argquitetura

¥ Branding, Gestio, Marketing e Vendas

o @alarquiteturaessencial

linktr.eefArg.yasmine
Ver tradugio b
Editar Promogdes

< | ‘.‘.'EJFH \L\'J\l S = ALCANCE
Ultimos 7 dias @ < Ultimos 7 dias ®
db Contas alcangadas
Destaques recentes 32.178 contas
85 mil

289
i : mil 27 mil
isdo geral
ke 58 e e I s N
132‘1"‘1.‘ . Qua Qi Sex  Sél ¢
1147 3
teragdes com o cont Impressées 275.344
5.959 N
b Atividade da conta 2.375
Conteldo que vocé compartilhou Visitas ao perfil 2233
12 publicages >

Tirar um print a cada sete dias e colar em um Word junto com o print
tirado antes do desafio.
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