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Abridor – Parte 1 – Aula 02 – Sedução avançada 

 

 Pela ordem, Jogador! 

“Feh, o que eu falo quando eu chego??” 

 

 Essa dúvida e “Como ter assunto” são de longe as que eu mais recebo! 

 

 Então se liga... 

 

 OPENER 

 A primeira coisa que você fala para uma pessoa ou grupo de pessoas para 

iniciar uma conversa/interação. 

 

 Duas coisas que você precisa ter em mente: 

 As mulheres estão acostumadas a serem abordadas, elas estão com o escudo 

social levantado – precisam se proteger de caras babacas que falam merda e 

são extremamente invasivos e desrespeitosos. 

& 

 A mulher gata, gostosa, top e etc está acostumada a ser abordada, muitos caras 

chegam nela, elogiam e elevam a auto estima dela. Ela começa a interpretar que 

é uma mulher de alto valor e agora precisa selecionar mais o parceiro. 

 

 Com isso em mente, o que um Jogador Caro deve falar no abridor?  

 Você tem que falar algo que ninguém fala, algo totalmente inesperado e 

totalmente autêntico. 

 

 Não porque você quer impressionar ela e nem porque você quer que ela pare 

pra te ouvir. Mas sim porque você quer falar e porque vê sentido em falar aquilo. 

 

 Quer se divertir e falar o que vier na telha! 

 

“Arroz em cima do feijão ou feijão em cima do arroz?” 

 Esse é um clássico abridor meu mas, é meu... Se quiser usar, use! Mas não usa 

texto pronto de muleta... Você é Jogador Caro agora porra, lembra? 
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 O segredo do abridor é literalmente quebrar o padrão e fazer a mulher rir. É o 

choque que acontece na cabeça dela quando ela espera alguma coisa, quando 

eu chego com uma movimentação corporal “padrão” de “opa, esse cara vai 

chegar em mim” e PLOU, eu solto algo nada haver. 

 

 Ela espera um “Oi, ta sozinha? Te achei muito bonita, você vem sempre aqui? 

Quer uma bebida?”... E eu solto um: 

 

“Tô fazendo uma pesquisa pro meu TCC, qual o tamanho do seu cocô” 

 Eu causo um choque na cabeça dela por falar algo que foge completamente do 

padrão que ela ta acostumada a ver. 

 

 Não é o que você fala, é COMO você  fala! 

 

 Uma vez eu estava dando treinamento presencial e um dos alunos era 

extremamente tímido e travado. 

 

 A minha missão naquele dia era provar pra ele e para a mente dele que não tem 

nada de mais em chegar na mulher na balada! 

 

 Mas ele não sabia como, ele não parava de repetir: 

“Mas Feh, o que eu falo??” e eu sempre dizia “Irmão, fala qualquer coisa”, e 

mesmo assim ele continuava: “Mas Feh, eu não sei o que falar pra ela, o que eu 

falo??”, diversas vezes... 

 

 Confesso que eu fiquei um pouco puto. Então cheguei nela e perguntei: 

 

- Moça, você gosta de batata? 

- É... gosto. 

- Sabe batata recheada? 

- Sei. 

- Você gosta do recheio dentro da batata ou fora da batata? 

- É... dentro da batata. 

- Alguém já chegou assim antes em você na balada? 

- Nunca. 

- Então uma salva de palmas. 
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 As pessoas envolta, os alunos e ELA aplaudiram. 

 Foda-se o que você fala, o que importa é COMO você fala. 

 

 Pensa antes no que você é, antes de pensar no que vai falar. 

 

 Quando você tem uma confiança absurda, uma convicção do caralho, está 

sempre em contato com mulheres diferentes, convivendo com o sexo oposto e 

sempre falando aquilo que quer falar e foda-se! Vai se tornar extremamente 

natural desenrolar com a mulher que você quiser. 

 

 Quando você falar algo inesperado ao abrir uma conversa 

 A mulher sempre vai te olhar com uma expressão de estranhamento e falar 

“Que??” 

 

 Se você fala “Hm, é... nada.” ACABOU, parceiro. 

 

 Não sustentou o frame e perdeu a interação, ela vai virar de costa e acabou. 

 

 Se for falar algo inesperado sustente o frame. 

 

 Faça isso num Nightgame ou Daygame quando estiver totalmente leve! 

 

 Quando você está em uma Vibe totalmente Foda-se, leve, falando o que quer e 

se divertindo com isso, você exala uma Vibe extremamente atraente. 

 

 É magnético, diferente, intrigante, desapegado. 

 

 Direto X Indireto 

 Deixa eu te explicar algumas coisas que você precisa saber... 

 

 Existe o abridor direto – Quando você demonstra diretamente as suas intenções 

com a primeira coisa que sai da sua boca. 

 E o abridor indireto – Quando você não demonstra diretamente as suas 

intenções com a primeira coisa que sai da sua boca. Esse deixa uma dúvida na 

cabeça da mulher. E eu adoro isso. 
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 Use a sutileza ao seu favor 

 O flerte é você colocar sua intenção de forma muito sutil para a mulher. Ela 

entende o que você quer dizer mas ela não tem certeza. 

 

 Como ser sutil durante o flerte? 

 Transforme a sua comunicação em algo muito sutil e indireto, escondendo as 

suas intenções. 

 

 Como? Falando algo que não tem nada a ver com ficar com ela, mas você olha 

de uma forma mais profunda, fala com uma voz mais serena, grave e pausada. 

 

 Mostre sua energia sexual sem vergonha, mostrando para ela de forma sutil que 

você se atraiu por ela e ela vai retribuir porque você, no Flow, vai criar Rapport 

e vai fazer ela entrar no Flow também. 

 

 

 Daygame – As mulheres não estão esperando serem abordadas de forma 

direta, então de dia o abridor direto pode dar muito certo. 

 

 Nightgame – As mulheres já estão esperando serem abordadas de forma 

direta, então é muito interessante abordar de forma indireta. 

 

 Gosto muito de pegar sempre algo do momento, do contexto e criar um abridor 

indireto. Mas seja direto ou indireto sempre que você tiver vontade, seguindo a 

sua confiança e a sua convicção. 

 

 

 

 Acompanhe o restante na próxima aula. Pela ordem, Jogador! 


