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A anatomia do livro

Para trabalhar como designer editorial é essencial conhecer os nomes técnicos da estrutura de uma publicacéo. Desta forma
voceé utiliza um vocabulario adequado tanto para tratar com clientes, mostrando profissionalismo, quanto para administrar
sua produgdo junto a gréafica, além de ajudar na identificac@o de partes especificas de um impresso. Pensando nisso,
escolhemos o livro para ensinar alguns destes termos técnicos e nomenclaturas. E muito importante dizer que nem todas as
paginas que compdem o livro sdo obrigatdrias, algumas delas sdo utilizadas para incrementar mais o projeto grafico e muitas

vezes para completar o nimero de paginas, tornando-o multiplo de quatro, dependendo do tipo de encadernacio.
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A vida secreta das
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O que elas sentem

e como se comunicam

As descobertas de um mundo oculto

Capa ou primeira capa
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PETER WOHLLEBEN A vida secreta das ARVORES

Esta é a lombada do livro: sua altura é sempre definida pelo volume de paginas do miolo e nela deve conter o titulo da obra, o

autor e a indicac¢do da editora que o publicou.
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— DANIEL CHAMOVITZ, bidlogo,

Ph.D. em genética

Tudo comegou ha mais de 20 anos, quando
Peter Wohlleben, na época um engenheiro
florestal em comego de carreira, passou a

organizar treinamentos de sobrevivéncia e
atividades turisticas pela floresta do muni-
cipio de Hiimmel, no oeste da Alemanha.

Conforme conduzia os grupos por entre
faias e carvalhos centendrios, os olhares
curiosos das pessoas se voltavam nao para
os espécimes mais majestosos e estetica-
‘mente perfeitos, mas para os que apresen-
tavam alguma singularidade — uma raiz
retorcida, um tronco com padres fora do
comum, algum trago marcante que os tor-
nava tinicos e especiais.

Também nessa época, cientistas comega-
ram a realizar pesquisas na mesma floresta.

A vida secreta das

ARVORES

“Nesta empolgante investigagao, Wohlleben transforma
definitivamente nossa visao sobre as arvores.” — LIBRARY JOURNAL

“Um livro que fara vocé enxergar as florestas como lugares
mégicos.” — TIM FLANNERY, professor, paleontélogo, ambientalista
e ativista ganhador do prémio Australiano do Ano por seu empenho na

preservacio da natureza

“Com descrigbes vivas e encantadoras, Peter Wohlleben nos
explica fendmenos desconhecidos que acontecem nas florestas
a0 nosso redor.”” — DR. RICHARD KARBAN, professor da Universidade

da Califérnia e autor de livros sobre ecologia

“Depois de ler A vida secreta das drvores vocé nunca mais olhara
para uma rvore da mesma maneira. Peter Wohlleben nos revela
caracteristicas e comportamentos incriveis destes seres gigantescos.
Leia o livro, saia de casa e abrace uma arvore para demonstrar sua
admiragio e gratidao.”

— DAVID SUZUKI, ambientalista autor de livros sobre ecologia

“Este livro fascinante vai intrigar leitores que adoram uma
caminhada pela floresta” — PUBLISHERS WEEKLY

“Uma cronica que quebrard paradigmas e fara o leitor perceber
como faz parte da antiga mas sempre nova teia do ser.”

— CHARLES FOSTER, autor de Being a Beast: Adventures Across

the Species Divide

“Um poderoso lembrete de que devemos desacelerar e nos
sintonizar com a linguagem da natureza”
— RACHEL SUSSMAN, autora de The Oldest Living Things in the World

A esquerda temos a orelha do livro, uma estrutura opcional que permite um resumo da obra ou comentérios de pessoas ou
institui¢Oes sobre ela. Muitas pessoas antes de comprar um livro 1éem a orelha. Atrds desta orelha fica a segunda capa do
livro, ou a contra-capa. A direita temos a folha de rosto, o primeiro contato do leitor com o miolo (interior do livro). Ela pode

ser uma adaptacéo da capa ou, como no exemplo acima, uma pagina de comentdrios de pessoas ou instituicdes sobre a obra.
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PETER WOHLLEBEN

A vida secreta das

ARVORES

SEXTANTE

A direita temos uma falsa folha de rosto. Ela funciona como uma folha de rosto porém é chamada de "falsa" por nfio ser a

primeira pagina do livro e é opcional ao projeto grafico.
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A vida secreta das dryores / Peter Wohlleben; tradugio
de Peté Rissatti. Rio de Janeiro: Sextante, 2017.
224p; 14x 21 cm,
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Prélogo

. Amizades

. Alinguagem das rvores

. Servico social

. Reprodugio

. Aloteria das arvores

. Devagar e sempre

. Etiqueta da floresta

. Escola das arvores.

. Uniao

. O mistério do transporte de dgua
. Sinais da idade

. O carvalho: um bobo?

. Especialistas

. E drvore mesmo?

. No reino da escuridao

. Aspirador de CO,

. Ar-condicionado de madeira
. Bomba-digua

. Meu ou seu?

. Lar, doce lar

. Nave-mie da biodiversidade
. Hibernagio

. Nogio de tempo

A esquerda temos a ficha catalografica, que todo livro publicado deve possuir: nela as informacdes bibliogréaficas necessarias

para a identificacdio do livro sdo encontradas. A direita temos o sumério, uma lista hierarquizada dos assuntos abordados na

obra. A partir dele a navegacao do livro se torna mais facil, ja que indica em qual pagina comeca cada capitulo.
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A esquerda temos a continuacao do sumario. A direita temos o Prélogo, um pequeno discurso do autor, ou de outra pessoa,

que abre o livro. Esta pagina também poderia ser utilizada para uma dedicatéria do autor, sendo opcional.
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Prologo

uando comecei a carreira como engenheiro florestal, eu ?a_
bia tanto sobre a vida secreta das drvores quanto um agougueiro
sabe sobre os sentimentos dos animais. A silvicultura moderna
& uma ciéncia que estuda os métodos naturais e artificiais de re-
generagio dos povoamentos florestais, mas na pratica busc_a a
produgio de madeira, ou seja, derruba arvores para aproveitar
os troncos e, em seguida, plantar novas mudas no lugar. Ao ler
qualquer periédico especializado, logo se tem a impressao de que
o bem-estar da floresta s6 interessa na medida em que € neces-
sério para sua administragao operacional otimizada. Aos poucos
essa rotina distorce sua visao das arvores. Todos os dias eu ava-
liava centenas de abetos, faias, carvalhos e pinheiros para saber se

podiam ir para a serraria e descobrir seu valor de mercado, e isso
56 serviu para estreitar minha percepso do assunto.

H4 cerca de 20 anos, comecei a oferecer treinamento de so-
brevivéncia e excursdes na floresta. Mais tarde, também passei
a cuidar das dreas de reserva e a administrar funerais naturais
— prética em que as cinzas do corpo humano sao enterradas em
urnas biodegradaveis ao pé das arvores. Conversando com mui-
tos visitantes, mudei minha forma de enxergar a floresta. As ar-
vores tortas, retorcidas, que antes eu considerava de menor valor,
deixavam os visitantes fascinados. Aprendi com eles a ndo pres-
tar atengao sO nos troncos e em sua qualidade, mas também em
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engenheiro florestal se tornou mais ¢ m

sidade Técnica
mecou a realizaj

utras. Minha vig
als empolgant
na floresta passou b ¢
e p: 4 ser uma viagem de descobertas
: udo isso me fez comegar a Pensar em maneiras in
e realizar a a é

Ageslao florestal. Quando vocée sabe que as
sentem dor, tém meméria, vivem com seus familiares nao
gue simplesmente corta-las e mati-las com maquinas grand.
furiosas. Por isso essas maquinas foram banidas da nossa
h4 duas décadas, e, quando troncos sio retirados de I4, os

dores entram na floresta a cavalo e se locomovem com ¢

res,
Uma floresta mais saud4vel, talvez até mais feliz, ¢ mais prod
Vva, e isso significa aumento de receita. Esse argumento cor
ceu meu empregador, 0 municipio de Hiimmel, e hoje este
rejo na regiao montanhosa de Eifel, no oeste da Alemanha
considera nenhuma outra forma de gestao florestal. Com iss:

4rvores respiram aliviadas e revelam mais segredos, sobretud:

0s grupos que vivem totalmente em paz nas dreas de proles

recém-criadas. Sempre terei o que aprender com elas, ¢ 50 0 qu¢
descobri até agora sob esse dossel de folhas jd ¢ muito mais ¢

que eu teria sonhado no comego da minha jornada
Neste livro, quero dividir com vocé a alegria que as arvores

dem proporcionar e ajudar a fazer com que, em seu proximo pa

seio pela floresta, vocé descubra pequenas e grandes belezas

8

1. Amizades

Hé alguns anos, encontrei pedras estranhas cobertas de musgo
em uma das antigas matas de faia da nossa reserva. Tinham um for-
‘mato curioso, levemente curvado, com reentrancias. Quando levan-
tei um pouco da camada de musgo, descobri que, na verdade, eram
cascas de arvore. Ou seja, no eram pedras, mas madeira velha. Em
solo timido a madeira de faia apodrece em poucos anos, por isso
fiquei surpreso ao constatar como aqueles pedagos eram duros.

O que me espantou de verdade, porém, foi perceber que era
impossivel ergué-los. Pareciam presos o solo. Com cuidado,
usei um canivete para raspar um pouco da casca e revelei uma
camada verde. Essa cor s6 aparece quando ha clorofila, que existe
nas folhas frescas e ¢ armazenada nos troncos das drvores vivas.
Os pedagos de madeira nao estavam mortos. Logo depois notei
que as outras “pedras” formavam um circulo de 1,5m de diame-
tro, e uma imagem logica surgiu na minha cabega: eram os restos
de um tronco de drvore gigantesco e ancestral.

$6 havia vestigios de suas bordas externas. Toda a parte inter-
na ja havia virado hiimus - um claro indicio de que o tronco pro-
vavelmente foi derrubado hd 400 ou 500 anos. Mas como aquelas
sobras ficaram tanto tempo vivas? Afinal, suas células precisam
receber nutrientes (na forma de agiicar), respirar e crescer pelo
menos um pouco. Sem folhas isso ¢ impossivel, pois elas nao
conseguiriam realizar a fotossintese. Nenhum ser vivo deste pla-

A esquerda temos a continuacio do Prélogo. Abaixo dela é possivel ver a numeracio da pagina, o termo técnico para ela é
"f6lio". A direita temos a abertura de capitulo: Na grande maioria dos projetos gréficos a abertura de capitulo se d4 na pagina
impar (da direita), isto porque pelo sentido ocidental de leitura é onde o olho vé primeiro, sendo uma pagina nobre com

grande destaque.

A partir da abertura de capitulo o que é contado no livro segue, sendo interrompido apenas por ilustracGes ou pelas

aberturas de outros capitulos.
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Em pouco tempo, as descobertas se alia-
ram ao olhar dos turistas e mudaram defi-
nitivamente a rotina profissional e 0 ponto
de vista de Wohlleben. Ele passou a enxer-
Para saber mais sobre os titulos e autores
da EDITORA SEXTANTE,
visite o site www.sextante.com.br
e curta as nossas redes sociais.
Além de informagoes sobre os préximos langamentos,
voce tera acesso a contetidos exclusivos
e podera participar de promogées e sorteios.

INFORMAGOES SOBRE A SEXTANTE

8ar as drvores nao como fonte de lucro,

mas como seres singulares e inestimaveis.

Desde entao, Wohlleben tem cuidado das
florestas de maneira inovadora: passou a
impedir o corte indiscriminado de arvores
€ determinou métodos de manejo susten-

tdvel na drea sob sua responsabilidade. O

resultado é uma mata bela e saudavel e um

ec
www.sextante.com.br

cada vez mais equilibrad

n Essa iniciativa tem ganhado adeptos ao
facebook.com/esextante

redor do mundo e causado o reapareci-

mento de matas originais, com pouca ou

’ twitter.com/sextante nenhuma intervengao humana, trazendo
0

de volta a riqueza e todos os beneficios das
(U] instagram.com/editorasextante

florestas ancestrais.
@ skoob.com.br/sextante

Se quiser receber informagoes por e-mail,
basta se cadastrar diretamente no nosso site
ou enviar uma mensagem para
atendimento@sextante.com.br

Nascido na Alemanha, PETER WOHLLEBEN
estudou engenharia florestal e trabalhou
na comissio nacional de gestao florestal
do pais. Depois de algum tempo pediu de-
missdo porque queria por em pratica suas
ideias sobre ecologia. Atualmente geren-
cia uma floresta explorada com pra’tlxc;\s’

ek icamente corretas em Hummel, da
Rua Voluntarios da Pétria, 45 / 1.404 — Bot:l:\fogo ‘ ;caoli‘;g:::xzsemméms S ‘M’OS 507‘
I;io v ]aneir(;S— 30522:70-(()2?)_22;?191244 bre a natureza. A vida secreta das drvores

ne: (21) 2538- - Fax: - ’ ; .
o I?—ma(il: a)tendjmento@sextante‘com.br ! & sua estreia no Bras

A esquerda temos a tltima pagina do livro. Nao é comum que a histéria, ou o que quer que esteja sendo contado, fique
inserido nela. Geralmente esta pagina contém informacdes de impressio, como tiragem e materiais utilizados, tipografia,
informacdes sobre a editora, informacdes sobre o autor, entre outros. A direita temos uma segunda orelha: o contetido

escrito nela é uma continuagéo do que estava escrito na primeira orelha. Atrds dela temos a terceira capa de nosso livro.
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“Peter Wohlleben tem encantado leitores e plateias com uma revelagdo h4 mui-
to tempo conhecida pelos bidlogos: as arvores da floresta s&o seres sociais.”

— THE NEW YORK TIMES

“Quando descobrimos a verdadeira natureza das arvores - esses seres enor-
mes que lutam pela sobrevivéncia ao longo de séculos e superam todo tipo
de dificuldades -, nés nos perguntamos: ‘Como elas conseguem?’ Este fasci-
nante livro nos oferece a resposta, ndo em tom de artigo cientifico, mas de
uma conversa agradavel com um grande amigo.”

— HOPE JAHREN, professora da Universidade de Oslo, Ph.D. em paleobiologia

I j se tudo o que vocé sempre pensou saber a respeito das arvores estivesse

errado? E se, apesar de tao diferentes de nds, descobrissemos que elas
compartilham diversas caracteristicas dos humanos?

Nos tltimos anos a ciéncia tem comprovado que as arvores e o homem tém
muito mais em comum do que poderiamos imaginar. Assim como nos, elas
se comunicam, mantém relacionamentos, formam familias, cuidam dos
doentes e dos filhos, tém memoria, defendem-se de agressores e competem
ferozmente com outras espécies — as vezes, até com outras arvores da mes-
ma espécie. Algumas sao naturalmente solitdrias, enquanto outras s6 con-
seguem viver plenamente se fizerem parte de uma comunidade. E, assim
como nés, cada uma se adapta melhor a determinado ambiente.

Em A vida secreta das drvores, o engenheiro florestal alemao Peter Wohl-
leben alia seus 20 anos de experiéncia as Gltimas descobertas cientificas
para examinar o dia a dia desses seres fantdsticos. Com um ponto de vista
surpreendente e inovador, o livro se tornou um fenémeno na Alemanha,
entrou para a lista de mais vendidos do The New York Times e teve seus
direitos negociados para 18 paises. Essa viagem fascinante pela vida das ar-
vores e florestas é um convite a repensarmos nossa relagao com a natureza.

liBN 978-85-431-04
o 9 ’

46 ZU
SEXTANTE 78854310465

Esta é a nossa quarta capa. Muitas pessoas a chamam erroneamente de contra-capa (que seria na verdade a segunda capa - o
verso da primeira, conforme vimos acima). Geralmente nesta pagina tem-se um resumo da obra e nela deve conter o cddigo

de barras da publicacao.

Além das estruturas citadas acima temos a guarda do livro, conforme ilustra a imagem abaixo.
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A guarda é um papel que é colado desde a segunda capa do livro até a primeira pagina (devendo sempre anteceder a folha de
rosto), e ao final, da ultima pagina até a terceira capa. Pode ser feito de papel branco ou colorido ou até mesmo conter
impressdo. E um recurso muito utilizado nas encadernacdes de capa dura e di um efeito interessante na composiciio do

projeto gréfico.
Se vocé se interessou pela forma com que é montado um impresso e por suas nomenclaturas técnicas, vale uma pesquisa

mais profunda, pois é um vasto universo a explorar, cheio de possibilidades e que engrandece muito o conhecimento de um

designer que quer trabalhar com impressos.
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