MARINA tentante jovem 22, primeira
gravidez, estd tentando h& pouco tempo,
recem casada

RAQUEL tentante depois dos 40, casada
pela segunda vez, ja teve 2 abortos,
casada ha 15 anos, boa disponibilidade
finaceira, busca alimentacéo certa e
suplemnetac&o para néo ter outro aborto

CARLA - gestante do primiero trimestre,

CURSO PARA TENTANTES E GESTANTES personas acima do peso, sem conhecimento sobre
alimentacé&o saudével, 42 anos, busca néa
engordar muito na gravidez

ROBERTA getsante 2 trimenstre, gravida
de gemeos, 32 anos, descobriu diabete
gestacional, busca atenuar a diabetes

FERNANDA fitness, gravida 3 trimestre,
sabe tudo de comida, quer um parto
normal e humanizado, busca qualidade de
vida na gestdo

jodo, 42, obeso ha mais de 20, quer
reduzir o peso para nao precisar de
bariatrica, é depressivo e compulsivo, boa
situagao financeira, separado sem filhos.

marialva, 57, obesa por conta de
desturbios na tireoide, quer emagrecer pra
ver a neta crescer e ter mais qualidade de
vida. Professora univeritaria

MENTORIA PARA EMAGRECIMENTO personas - B A
Fabrizia, 22 Obesa desde a infancia, sonha
GRUPOS DE PERSONAS em casar e ndo arranja namorado. Esta

cursando psicologia e decidida a mudar de
hébitos

Flavia,medica plantonista, 38, trabalha

POR PRODUTO NUTRICIONISTA muito e tem dois filhos, acima do peso,
tem insonia e se alimenta muito mal. Quer
mudar de vida atraves dos habitos, mora
em uma grande cidade

Rafaela nutricionista, quer se especilisar
em nutricdo infantil para poder cobrar mais
pelas consultas

Pablo, 33 é pediatra, tem uma clinica
CURSO DE 'POS GRADUACAO em infantil e quer dar melhor atendimento aos
NUTRIGAO MATERNO INFANTIL seus pacientes

Bruna, nutricionista quer se especializar
para fazer mestrado e doutorado e
pesquisadora na area de suplementos
infantis.

carla, educadora fisica, Mae de 3 em idade
escolar ndo sabe mais como fazer pra
organizar lanches saudaveis para os 3

janaina, 42 maie da Marina, autista e
precisa se preocupar muito com o lanche
para a filha especial pois descobriu que o
lanche interfere no comportamento dela
na escola

Taisa mde de rafael, muito ativo e comedor
de agucar. Quer melhorar a qualidade da
alimentacao dele e descobriu que o
comportamento pode ser conseuencia do
axcesso de acucar. nédo sabe como fazer
isso.

CURSO COMO MONTAR LANCHEIRA

Marta mae do Carlos e eduarda, ambos
acima do peso. Esta descobrindo que
precisa melhorar a qualidade da
aliementacoa deles. Achava que lanche era
guloseima.

masculino

POR SEXO ou IDADE FABRICA DE PIJAMAS feminino

infantil

QUER VENDER COM VIDEOS

POR DOR/ NECESSIDADE CURSO DE VIDEO QUER SER YOUTUBER

QUER TER UMA PRODUTORA DE VIDEOS



GRUPOS DE PERSONAS

1. POR PRODUTO
1.1. NUTRICIONISTA

1.1.1. CURSO PARA TENTANTES E GESTANTES

1.1.1.1. personas

1.1.1.1.1. MARINA tentante jovem 22, primeira gravidez, esta
tentando hé pouco tempo, recem casada

1.1.1.1.2. RAQUEL tentante depois dos 40, casada pela
segunda vez, ja teve 2 abortos, casada ha 15 anos, boa
disponibilidade finaceira, busca alimentacao certa e
suplemnetacao para nao ter outro aborto

1.1.1.1.3. CARLA - gestante do primiero trimestre, acima do
peso, sem conhecimento sobre alimentacao saudavel, 42
anos, busca nd6a engordar muito na gravidez

1.1.1.1.4. ROBERTA getsante 2 trimenstre, gravida de
gemeos, 32 anos, descobriu diabete gestacional, busca
atenuar a diabetes

1.1.1.1.5. FERNANDA fitness, gravida 3 trimestre, sabe tudo
de comida, quer um parto normal e humanizado, busca
qualidade de vida na gestao

1.1.2. MENTORIA PARA EMAGRECIMENTO

1.1.2.1. personas

1.1.2.1.1. joao, 42, obeso ha mais de 20, quer reduzir o peso
para nao precisar de bariatrica, é depressivo e compulsivo,
boa situacao financeira, separado sem filhos.

1.1.2.1.2. marialva, 57, obesa por conta de desturbios na
tireoide, quer emagrecer pra ver a neta crescer e ter mais
qualidade de vida. Professora univeritaria

1.1.2.1.3. Fabrizia, 22 Obesa desde a infancia, sonha em
casar e nao arranja namorado. Esta cursando psicologia e
decidida a mudar de habitos



1.1.2.1.4. Flavia,medica plantonista, 38, trabalha muito e tem
dois filhos, acima do peso, tem insonia e se alimenta muito
mal. Quer mudar de vida atraves dos habitos, mora em uma
grande cidade

1.1.3. CURSO DE 'POS GRADUACAO em NUTRICAO MATERNO
INFANTIL

1.1.3.1. Rafaela nutricionista, quer se especilisar em nutricao
infantil para poder cobrar mais pelas consultas

1.1.3.2. Pablo, 33 é pediatra, tem uma clinica infantil e quer dar
melhor atendimento aos seus pacientes

1.1.3.3. Bruna, nutricionista quer se especializar para fazer
mestrado e doutorado e pesquisadora na area de suplementos
infantis.

1.1.4. CURSO COMO MONTAR LANCHEIRA

1.1.4.1. carla, educadora fisica, Mae de 3 em idade escolar nao
sabe mais como fazer pra organizar lanches saudaveis para os 3

1.1.4.2. janaina, 42 maie da Marina, autista e precisa se
preocupar muito com o lanche para a filha especial pois
descobriu que o lanche interfere no comportamento dela na
escola

1.1.4.3. Taisa mae de rafael, muito ativo e comedor de acucar.
Quer melhorar a qualidade da alimentacao dele e descobriu que
o comportamento pode ser conseuencia do axcesso de acucar.
nao sabe como fazer isso.

1.1.4.4. Marta mae do Carlos e eduarda, ambos acima do peso.
Esta descobrindo que precisa melhorar a qualidade da
aliementacda deles. Achava que lanche era guloseima.

2. POR SEXO ou IDADE
2.1. FABRICA DE PIJAMAS
2.1.1. masculino
2.1.2. feminino

2.1.3. infantil



3. POR DOR/ NECESSIDADE
3.1. CURSO DE VIDEO
3.1.1. QUER VENDER COM VIDEOS
3.1.2. QUER SER YOUTUBER
3.1.3. QUER TER UMA PRODUTORA DE VIDEOS



