Aula 15 - COMO SABER A HORA DE PARAR

1) Em uma sociedade que encara o parar como “fracasso”, nem sempre é fcil diferenciar
o ato de parar com o ato de desistir. Consulte no dicionario e escreva a diferenca entre
elas.

2) Tem algo na sua vida que vocé precisa parar?

3) Quais os resultados positivos que vocé obteve com a decisdo de parar com algo?

4) Transborde navida de duas pessoas ensinando o que vocé aprendeu nessa aula.



