
PAIS

Muitos pais se queixam que seus filhos não se comunicam e não
entendem porque.

Primeiramente é muito importante fazer a análise funcional do
comportamento da criança, porque assim vamos conseguir entender
função de cada comportamento que ela emite. 

Fazendo essa análise é possível perceber como as pessoas estão
correspondendo aos comportamentos que a criança comete, ou seja,
como estão reforçando os comportamentos dela. E quando uma
conduta é reforçada, tende a ser emitida mais vezes, tornando-se
aprendida.

Se a conduta é feita de maneira errada, a criança aprende o
comportamento errado. 

Muitas crianças apresentam comportamento disruptivos para se
comunicar e quando esses são reforçados aumentam sua frequência
cada vez mais, se tornando comportamentos aprendidos. 

Se aceitamos alguns comportamentos inadequados estaremos dando
mais dificuldade ainda para criança desenvolver a linguagem, pois
todos esses comportamentos são usados para nada mais do que se
comunicar!
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PAIS

Além dessas condutas serem muito primitivas, também blindam
aprendizagens, pois as bloqueiam quando queremos ensinar algo
novo. Por causa disso, temos que quebrar o padrão desse
comportamental da criança.

Por esse motivo é muito importante os pais saberem fazer uma
análise do comportamento, porque, além deles entenderem quais são
os comportamentos disruptivos, também vão saber como evitá-los e
preveni-los. 

Com esses comportamentos diminuídos a criança irá manter um
padrão comportamental. E é muito importante para o cérebro manter
isso.

Mas afinal, quais são esses comportamentos?
Os principais comportamentos são: fuga\esquiva, birras\choros ,
agressividade e controle.

Crianças com autismo apresentam muita inflexibilidade mental e isso
acaba acarretando em comportamentos de controle. Muitas vezes a
criança quer fazer tudo do jeito dela. Não permite uma variação, não
aceita quando mexemos em seus brinquedos e ordens e não se
adaptam com facilidade em grandes (ou pequenas) mudanças. E
quando isso acontece, emite comportamentos inadequados, tem
crises, pois quer manter tudo do jeito dela, no seu padrão. 
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PAIS

Comportamento de fuga é quando a criança não responde, nos
ignorando e não participando da terapia ou qualquer outra conversa
social. Assim ela acaba não realizando demandas que pedimos. E isso é
muito ruim para seu aprendizado, pois se a criança foge, ela não
aprende. 

Sobre birras e choros, é importante observar se a criança não está se
sentindo mal, ou algo do tipo. Caso contrário, esse tipo de
comportamento não pode ser aceito para ela conseguir o que quer, ou
para se livrar de algo. a agressividade não pode ser utilizada para que a
criança atinja seus objetivos.
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