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Meu nome é Laura Amorim

Aprovada nos concursos de Auditor Fiscal Estadual de Santa
Catarina e de Goids, Consultor Legislativo e Agente da Policia
Federal.

Especialista em preparacdo para concursos publicos, técnicas de
aprendizagem acelerada e estudos de alto rendimento.
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(I | ABschAo J RETENEAC

j PRUBRASTINAEAU

SE l:ﬂNSTRﬂl ‘ .\ ’\’3 DESEIIBRA 0 QUE 5 CHEGA DE ESQUECER
\ ESTUDAR DE VERDADE \ /¢ 0QUEJAESTUDOU
Aula 01 Aula 02 Aula 03
INTELIGENCIA SE CONSTROI ABSORGAO RETENGAO
Mindset Fixo x de O estudo ativo x passivo Materiais de revisdo
Crescimento Como estudar cada tipo de Meu método de reviséo
As trés camadas do material

aprendizado

Aula Bonus
PROCRASTINACAO

Como vencer a
resisténcia e fazer o que
tem que ser feito.

(17/06 as 20:07)



0 PILARES DO ESTUDO PARA CONCURSOS

os pilares da construcdo da inteligéncia



05 TRES PILARES DO ESTUDO PARA CONCURSOS

VISAD

ABSORCIO RETENCED



05 TRES PILARES DO ESTUDO PARA CONCURSOS

sua postura e estratégia frente ao estudo
= mentalidade de crescimento

VISAO + disciplina e trabalho duro
+ respeito as trés camadas do aprendizado

+ ajustar a prdtica

ABSORCID RETENCTD



05 TRES PILARES DO ESTUDO PARA CONCURSOS

ABSORCAD

VISAD

RETENCAO

entendimento dos contelddos estudados
via integracdo sensorial (estudo ativo)
= marcac¢des (materiais escritos)

+ estudo ativo por videoaulas

+ uso de elementos visuais



05 TRES PILARES DO ESTUDO PARA CONCURSOS

VISAD

sua memoria — revisoes

ABSORCIO RETENCTD
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[EORIA DO DESUSO

“as informacdes aprendidas, sem
o uso contdnuo, vdo se perdendo
na memoria”.

Hermann Ebbinghaus’ forgetting curve

20 minutes = 58.2%

Hermann
g TN Ebbinghaus
—
T primeiro autor na psicologia a

desenvolver testes de inteligéncia

I1



X X X %X X ¥ X X X X X X X X X X X ¥ X X X X X X X X X X x » X X ¥y X

OUECER?

devemos esquecer para lembrar.
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"FORGET TO LEARN” THEORY

MEMORIA =
FORCA DE FORCA DE
MAZENAMENTO R[(UPERA(AO -
(pode aumentar, (se se opert e

nnnnn diminuir) enfroq pd mente) E||S(]beth BJork

ooooooooooooooooooooooooo
Universidade da Califérnia
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Quanto mais dificil for se
lembrar de algo, maior serag
o fortalecimento da
memoria.

7/,
g ) P 4



4TS QUECOLOGOLIMBAC
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estimulos diferentes = conexdes diferentes
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DISTRIBUICAO E VARTACAO

A distribuicdo deve ser
feita em diferentes
formatos

Estimulos diferentes

Ligacdes diferentes William James

filésofo e psicélogo (primeiro
= intelectual a oferecer um curso de
psicologia nos Estados Unidos)

Maior retencdo
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Como fazer

TRUET.

como fazer (boas) revisdes na pratica



Menos neura Blindado Avanco sélido

Ndo precisa se preocupar Estimula o uso de vdrias  vocé estd sempre em

em anotar datas ou paginas  ferramentas (marcacdes, contato com os assuntos
lidas, controlar intervalos questdes, lei seca, mapas ja estudados

entre as revisdes, fazer mentais...)

planilhas complexas

Intuitivo Flexivel

N&o é nada complexo e é E facilmente adaptdvel
simples de se encaixar na a sua rotina, facilidades
rotina de estudos e dificuldades

20



.---—-—---’—-‘Q—--—-‘--Q~‘-‘---‘----.

MEUS 4 TIP0S DE REVISAD
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ENQUANTO AVANCA APGS TER FINALLZADO A
NA DISCIPLINA DISCIPLINA
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REVISAD RAPIDA

Revisdo da sessdo anterior de estudos
Duracdo e conteudo dependem do que fez na
sessdo anterior:
Leu apenas uma parte da aula — mapaq,
resumo ou marcacoes (5-15min)
Finalizou a aula — resolver questdes (30-
60min)
Sé revisou — NAO tem reviséo rdpida
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REVISAD CUMULATIVA

Essencial para manter contato com os assuntos
ja vistos e construir uma continuidade narrativa
Escolha um intervalo (recomento a cada 3 ou 4
aulas)

ALTERNE os métodos (flexibilidade)

- pode usar um ou dois, a depender da sua

Inseguranca no assunto
Pode levar mais de uma sessdo de estudo
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Revisdo Cumulativa 01:

- apds terminar a aula 03. Revisdo Cumulativa 03
- revisar aulas 00 a 03 = Revisdo Tuddo

| |
|

Revisdo Cumulativa 02:
- apds terminar a aula 07.
- revisar aulas 00 a 07
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REVISAO TUDA

ApOos ter finalizado a disciplina
E uma revisdo tedrica
Essencial para se ter uma visdo do todo e
consolidar onde se encaixa cada um dos
assuntos
Unica que tem uma periodicidade
a cada 1 ou 2 meses
Pode levar mais de uma sessdo de estudo
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REVISAQ ESTRATEGICA

ApOds ter finalizado a disciplina

E uma revisdo prdtica (focada em QUESTOES)
Enfase no erro e na teoria relacionada
Ajuda a sair do “platd” de acertos

- Performance mais competitiva
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......................................................

EFELTO PLATO!

- ENTENDIMENTO

NOGi0
GEL
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PLANILHAS DE REVISOES
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para facilitar a visualizacdo
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CONSIDERACOES SOBRE AS TABELAS

Elas permitem que vocé visualize:

seu avanco na disciplina

sua divisdo do tempo entre as ferramentas
Te ajudam a ndo se esquecer de nenhuma das
revisdes
NAO é pra vocé ficar preocupado com datas,

com numero de pdginas, questoes, etc. (vocé pode
fazer o controle a parte se quiser)
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PACOTE COMPLETO
DOS MAPAS DA LULU

1.400+ mapas mentais
24 disciplinas
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AFO

Administracao Geral
Administracao Publica
Auditoria

Comércio Internacional
Contabilidade Geral
Contabilidade Avancada
Contabilidade de Custos
Direito Administrativo
Direito Civil

Legislacao Tributaria ISS
Matematica
Matematica Financeira
Nova Lei de Licitagoes
Portugués

Raciciocinio Légico

Regime Juridico Unico (Lei 8.112)

Tecnologia da Informacgao

C L L L L LK

Direito Constitucional
Direito Empresarial
Direito Penal

Direito Previdenciario
Direito Tributario
Estatistica

Gestao Publica
Informatica
Legislagao Aduaneira

Legislacao Tributaria ICMS
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PACOTE COMPLETO IMERSAD MANUAL "COMO

DOS MAPAS DA LULU " ;MAII( NA MASSA" FAZER 5[\!}80[8"
+ . € aula ao V‘VO Com| (o] meu meto O de revisoes
1.400 m.ap.as.menta!s no domingo (04/07) : completo neste e-book de
24 d!SCipllnGS (a gravagao ficara disponivel para os alunos) 60+ Pag‘nas

As 4 aulas da Jornada
da Inteligéncia

Manual "Como
Estudar por
Mapas Mentais"

el 0]
(G

BONUS: R$843.707
1 Planilhas de S 9 -
Controle de .  -° 1

Estudos » M




DOS MAPAS DA LULU

1.400+ mapas mentais

24 disciplinas

RI4TE80

BONUS:

* DESTRAVE 0S SEUS ESTUD
 PLANEIAMENTO € EXECUCAD

R

_IMERSAD
"MAO NA MASSA"

6h de aula ao vivo comigo

no domingo (04/07)

(a gravagao ficara disponivel para os alunos)

RS247.30

As 4 aulas da Jornada
da Inteligéncia

MANUAL "COMO
FAZER REVISOES"

meu método de revisoes
completo neste e-book de

60+ paginas

-RS97;90-
deW

per apenas

R$297,90

Manual "Como
Estudar por
Mapas Mentais"

crtlo (]

Planilhas de b= II\'TH.IGE[\‘HA

Controle de .

Estudos ‘:'1_ -




LAMEN W JORNADA DA
ULV J/ (/th)/ /
- +1.400 Mapas da lulu (R$497-96)

- Imersao "Mao na Massa" (‘R‘s‘Zﬁ‘]—‘}@'},
- Manual de Revisoes (R$97,90)

- Manual de Mapas Mentais (bonus!)
- Planilhas de Controle de Estudos (bonus!)
- Aulas da Jornada da Inteligéncia(bonus!)

de RSB43,70 por apenas R§2G1,90
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MAS CORRA: ESSA
PROMOCAD £ S0
DURANTE A JORNADA!

(ATE 17/06 AS 23:59)

clique no link na descrigao/chat
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Laura Amorim v

V Préximo
[ 0% Mapas da Lulu 2.0 Sobre a autora @
0 de 571 aulas completas
. i | ’
Q  Busquepor uma aula ou tag Se.la Bem-Vindo! () Marcar como concluida
ola!
Médulo 1 0/3 ,
Boas Vindas Avalie esta aula:
Seja muito bem-vindo! :)
P . Parabéns! Agora vocé esta um passo mais perto da sua aprovacao.
oaulo
AFO Quero comecar esclarecendo algumas duavidas rapidas que sdo comuns:
e . * Contato: qualquer dificuldade que tiver pode me procurar no
oqulio
Administracdo Geral Whatsapp (31) 99516-6128 ou pelo e-mail
contato@mapasdalulu.com.br, estou sempre a disposicdo.
Médulo 4 0728 * Mapas “trancados”: ao adquirir os Mapas, vocé tem 7 dias para

Administracdo Publica experimentar o material. Neste periodo, alguns contetidos estaréo

indisponiveis. No entanto, se vocé ja tiver certeza de que gostou de
Médulo 5 0/27 tudo, é so entrar em contato comigo pelos canais acima e fago a
Auditoria liberacdo completa imediatamente para vocé.

¢ Acesso: para acessar a sua area de membros, vocé pode acessar esse

[E3O PR TP A U VNP R R PR OSSR | [ D

Médulo 6 0/35
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Pessoa Natural

Anterior Proximo
@ Pessoa Natural Bens @
Pessoa Juridica

Bens

. Pessoa JU ridica O Marcar como concluida
Atos, Fatos e Negoécios

Juridicos

P - Avalie esta aula:
Decadéncia e Prescricao

Atos llicitos e
Responsabilidade Civil

Obrigacdes Arquivos para baixar

Contratos
Pessoas

Juridicas.pdf

() pdf 4MB

Direitos Reais

Direitos de Familia

Direito das Sucessdes

Direito Civil - Todos os Mapas
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Entre em contato com a gente!
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CONTATO@MAPASDALULU.COM.. BR
WHATSAPP: (31) 19516-612%
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Cronograma da semana
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SE CONSTROI MR  °: 7 oescusra 0 QU . CHEGA DE ESAL
\ ESTUDAR DE VERDADE . 0QUEA Eswnuu
Aula 01 Aula 02 Aula 03
INTELIGENCIA SE CONSTROI ABSORGAO RETENCAO
Mindset Fixo x de O estudo ativo x passivo Materiais de revisdo
Crescimento Como estudar cada tipo de Meu método de reviséo
As trés camadas do material (16/06 &s 20:07)
aprendizado (15/06 as 20:07)
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VENEA A RESISTENEIA 3

Aula Bonus
PROCRASTINACAO

Como vencer a
resisténcia e fazer o que
tem que ser feito.

(17/06 as 20:07)
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