


TENDÊNCIAS

● Consumindo conteúdo!

● Trends nas redes;

● Analisando a concorrência;

● Sempre se atualizando, lendo, se informando. Seja 
curioso(a);



Acompanhando os posts do momento que mais são 
compartilhados em páginas de memes e humor 

conseguimos aproveitar a onda no momento de uma ideia 
transformando-a em um conteúdo criativo. 

Adaptar o formato para um post para a página da ROCKY: 
Escolha 3 e monte o seu estágio dos sonhos.

Adaptar o formato para um post para a página da EBAC: 
Escolha 3 e monte o seu professor dos sonhos.

https://www.instagram.com/p/CPjroJZHljS/
https://www.instagram.com/p/CPouNHLngBj/


Os típicos posts com viés 
humorístico também são 

frequentemente utilizados e 
grandes perfis os utilizam como 

publicidade também.

https://www.instagram.com/p/CO0PcwHni7O/
https://www.instagram.com/p/COxxqGPBQil/
https://www.instagram.com/p/CMvLLdBstgG/


Adaptar o formato para um post 
para a página da ROCKY: preciso 
de um estágio que me valorize, 
me inspire e me faça crescer / 

Vagas abertas no processo 
seletivo da ROCKY



A imagem que viralizou do MC 
poze foi adaptada para diversas 

comunicações nas redes

https://www.instagram.com/p/COsodOzthSD/


o meme das “fases” também teve 
seu momento e foi transformado 

em conteúdo para as marcas

https://www.instagram.com/p/CN95_QgnVG_/


Aproveitando o momento das 
provas do líder no BBB21, criamos 

um post com a comparação de 
que a Heliar é líder nas 

montadoras.
Post aqui

https://www.instagram.com/p/CMkEJ8bsxhl/


Aproveitando o Boom da série 
bridgerton. Relacionamos os 
personagens da séria com o 

universo dos investimentos em 
um post de uma corretora.

Post aqui

https://www.instagram.com/p/CK6jrU-BzUu/


A onda de posts que surgiram após o post da Anitta para o pré 
save de sua nova música também movimentou as redes sociais.

https://www.instagram.com/p/COSkrUrsrSH/
https://www.instagram.com/p/COTKDCSsftU/
https://www.instagram.com/p/COTHKvfHObx/
https://www.instagram.com/p/COA0mhhn_O5/


DICAS!!

iloveimg

gerarmemes

Acompanhe marcas e páginas geradoras de 
conteúdos virais para saber quando um 
conteúdo está tomando grandes proporções 
e saiba adaptá-lo para dentro do nicho que 
você está atando!

Dicas de perfis:
@soueunavida
@festadafirma
@meltedvideos
@ajudaropovodehumanas
@obrasilquedeucerto
@saquinhodelixo
...
Mas siga páginas também relacionadas a seu 
nicho. 

https://www.iloveimg.com/pt/gerador-de-memes
https://www.gerarmemes.com.br/

