
LINGUAGEM CINEMATOGRÁFICA
MÓDULO 8 - DIREÇÃO DE FOTOGRAFIA



O QUE É UM PLANO?

▸ Além de um esquema para assaltar um banco um PLANO é também o elemento 
primário da linguagem cinematográfica. Um pedaço de filme sem corte. 

▸ Delimitação do objeto/pessoa filmada no espaço. 

▸ ENQUADRAMENTO 

▸ Segurança de que todos da equipe estão falando sobre a mesma coisa 

▸ Um ponto de vista, uma escolha, decisão ética.



TIPOS DE PLANOS

▸ Ponto de partida são as diferentes formas de enquadrar o corpo humano: 
plano de rosto, plano de peito, plano de coxa…. 

▸ Plano Geral (ou de Conjunto): Mais atenção ao cenário e ambiente do que a 
expressão da personagem 

▸ Plano Médio (ou de Coxa, de Corpo Inteiro): Atenção se divide entre personagem e 
o que está em torno (cenário e outros personagens) 

▸ Primeiro Plano (ou de Peito): Importância na expressões da personagem



TIPOS DE PLANOS

▸ Close (de Rosto ou Primeiríssimo plano): exclui cenário, figurino e outros elementos 
para destacar a expressão, quase intimidade, da personagem. 

▸ Plano Detalhe: Conduz o olhar do expectador para um detalhe da cena. Uma palavra 
escrita, um objeto, partes de um corpo ou sinais.



ÂNGULOS DE CÂMERA - HORIZONTAL

▸ Frontal 

▸ De 3/4  

▸ De Perfil ou Lateral 

▸ De 1/4 

▸ Traseiro



ÂNGULOS DE CÂMERA - VERTICAL

▸ Ao Nível - do olhar ou do chão 

▸ Plongê (do francês plongée, mergulho) 

▸ Contra-Plongê 

▸ Plongê Absoluto ou Zenital 

▸ Contra-Plongê Absoluto



PROFUNDIDADE DE CAMPO

▸ Primeiro Plano 

▸ Segundo Plano 

▸ Terceiro Plano



ESPAÇO FORA DE QUADRO
▸ Ao existir o dentro de quadro passa existir também o fora de quadro. 

▸ Direita do quadro 

▸ Esquerda do quadro 

▸ Em Cima do quadro 

▸ Em Baixo do quadro 

▸ Ao Fundo do quadro (porta, janelas, corredores) 

▸ Câmera e a 4a parede 

▸ Personagens entra ou sai de quadro, ou olha pra fora de quadro por um desses lados 

▸ Em enquadramento, os lados estão em relação ao quadro, não ao personagem



DURAÇÃO

▸ O eterno presente 

▸ Plano Sequência 

▸ Slow Motion 

▸ Fast Motion 

▸ Congelamento ou Freeze Frame 

▸ Rampa



DECUPAGEM

▸ O encadeamento de planos através ou não do corte. 

▸ Ação da personagem 

▸ Construção de uma geografia 

▸ Expressão artística


