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 07
Entendendo a estrutura da pélvis

O membro inferior é especializado em sustentar o peso do corpo e a locomoção, a capacidade de mover-se de um lugar

para outro e manter o equilíbrio e a condição de estar uniformemente balanceado. Os membros inferiores são

conectados ao tronco pelo cíngulo do membro inferior (ossos do quadril e sacro).

O esqueleto do membro inferior é formado pelos dois ossos do quadril unidos na sínfise púbica e no sacro. O cíngulo do

membro inferior e o sacro juntos formam a pelve óssea.

O Ilíaco é um osso plano, chato, irregular e par, constituído pela fusão de três ossos:

Ílio: 2/3 superiores Ísquio: 1/3 inferior e posterior (mais resistente); Púbis: 1/3 inferior e anterior;

O osso apresenta duas faces, quatro bordas e quatro ângulos.

Faces: externa, interna e auricular; Bordas: superior, anterior, posterior e inferior; Ângulos: ântero-superior, póstero-

superior, póstero-inferior e ântero-inferior.

O Ilíaco se articula com três ossos: sacro, fêmur e o ilíaco do lado oposto.
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