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Assim como no português, quando usamos um verbo no presente, 

fazemos referência a algo que acontece de uma maneira rotineira. 

Por exemplo, se eu digo que dou aulas de inglês, significa que é 

o que eu faço com frequência, repetidamente. Porém, se eu digo 

que estou dando aula de inglês, significa que é o que eu estou 

fazendo nesse exato momento.
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No inglês, essa coisa do momento exato é representada pelo 

Present Continuous. Vamos comparar com o presente, usando 

um exemplo parecido com o que foi dado acima:

I teach English. 

Eu ensino inglês.

I am teaching English. 

Eu estou ensinando inglês.

Para montar essa estrutura, você precisa usar o verbo to be 

seguido do verbo na forma com -ing.
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Uma outra coisa importante: você também pode usar essa 

estrutura para falar do futuro. Basta você indicar um momento 

futuro na mesma frase. Por exemplo:

He is going to the beach this weekend. 

Ele vai pra praia esse fim de semana.

Dependendo do contexto, você não vai nem precisar dessa 

indicação de tempo, porque já fica subentendido na conversa. 

Usando o mesmo exemplo:

A: Does he have any plans for the weekend? 

Ele tem planos para o fim de semana?

B: He is going to the beach. 

Ele vai para a praia.

Quando essa estrutura é usada para falar do futuro, geralmente 

ela se refere a planos, coisas que foram combinadas e decididas!
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1.	 I am going to bed now. 
Eu estou indo para a cama agora.

2.	 Am I going to bed? 

Eu estou indo para a cama?

3.	 I am not going to bed yet. 
Eu não estou indo para a cama ainda.

4.	 I am saving for my trip. 
Eu estou economizando para minha viagem.

5.	 Am I saving enough for my trip? 

Eu estou economizando o suficiente para a minha viagem?

6.	 I am not saving enough money. 
Eu não estou economizando dinheiro suficiente.

7.	 I am talking to Sara. 
Eu estou conversando com a Sara. 

Eu vou conversar com a Sara. 

Present Continuous
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8.	 Who am I talking to? 

Com quem eu estou conversando? 

Com quem eu vou conversar?

9.	 I am not talking to Sam. 
Eu não estou falando com o Sam. 

Eu não vou falar com o Sam.

10.	 I am explaining it to you. 
Eu estou explicando (isso) para você.

11.	 Am I explaining it clearly? 

Eu estou explicando (isso) claramente?

12.	 I am not explaining it very well. 
Eu não estou explicando isso muito bem.

13.	 You are avoiding me. 
Você está me evitando.

14.	 Why are you avoiding me? 

Por que você está me evitando?
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15.	 You aren’t avoiding me. 
Você não está me evitando.

16.	 You are standing on my foot. 
Você está pisando no meu pé.

17.	 What are you standing on? 

Sobre o que você está de pé? 

No que você está pisando?

18.	 You aren’t standing on my foot. 
Você não está pisando no meu pé.

19.	 You are arriving today. 
Você está chegando hoje. 

Você vai chegar hoje.

20.	 Are you arriving soon? 

Você está chegando em breve? 

Você vai chegar logo?

21.	 You aren’t arriving until later. 
(“Você não está chegando até mais tarde.”) 

Você não vai chegar até mais tarde.
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22.	 You are breaking my heart! 
Você está partindo meu coração!

23.	 Why are you breaking my heart? 

Por que você está partindo meu coração?

24.	 You aren’t breaking my heart. 
Você não está partindo meu coração.

25.	 He is teaching me to dance. 
Ele está me ensinando a dançar. 

Ele vai me ensinar a dançar.

26.	 What is he teaching you? 

O que ele está te ensinando? 

O que ele vai te ensinar?

27.	 He isn’t teaching me to cook. 
Ele não está me ensinando a cozinhar. 

Ele não vai me ensinar a cozinhar.
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28.	 He is opening his new bar this evening. 
Ele está abrindo o seu novo bar essa noite. 

Ele vai abrir seu novo bar essa noite.

29.	 What time is he opening his new bar? 

Que horas ele está abrindo  seu novo bar? 

Que horas ele vai abrir seu novo bar?

30.	 He isn’t opening his new bar today. 
Ele não está abrindo seu novo bar hoje. 

Ele não vai abrir seu novo bar hoje.

31.	 He is hoping to see Jen. 
Ele está esperando ver a Jen.

32.	 Who is he hoping to see? 

Quem ele está esperando ver?

33.	 He is hoping not to see Marie. 
Ele está esperando não ver a Marie.
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34.	 He is staying at home tonight. 
Ele está ficando em casa hoje à noite. 

Ele vai ficar em casa hoje à noite.

35.	 Is he staying at home tonight? 

Ele está ficando em casa hoje à noite? 

Ele vai ficar em casa hoje à noite?

36.	 He isn’t staying at home. 
Ele não está ficando em casa. 

Ele não vai ficar em casa.

37.	 She is preparing for her interview. 
Ela está se preparando para a sua entrevista. 

Ela vai se preparar para a sua entrevista.

38.	 Is she preparing for her interview? 

Ela está se preparando para sua entrevista? 

Ela vai se preparar para a sua entrevista?
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39.	 She isn’t preparing much for her interview. 
Ela não está se preparando muito para sua entrevista. 

Ela não vai se preparar muito para a sua entrevista.

40.	 She is finishing work soon. 
Ela vai terminar o trabalho em breve.

41.	 When is she finishing work? 

Quando ela vai terminar o trabalho?

42.	 She isn’t finishing work until 4pm (four). 
Ela não vai terminar o trabalho até as 4 da tarde.

43.	 She is meeting a guy later. 
Ela vai encontrar um cara depois.

44.	 Where is she meeting him? 

Onde ela vai encontrar ele? 

Onde ela está encontrando ele?
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45.	 She isn’t meeting him here. 
Ela não vai se encontrar com ele aqui. 

Ela não está se encontrando com ele aqui.

46.	 Emily is visiting her Grandma. 
A Emily está visitando a sua vó. 

A Emily vai visitar a sua avó.

47.	 Is Emily visiting her Grandma? 

A Emily está visitando a sua avó? 

A Emily vai visitar a sua avó?

48.	 Emily isn’t visiting her Grandma. 
A Emily não está visitando sua avó. 

A Emily não vai visitar a sua avó.

49.	 It’s causing a few problems. 
Isso está causando alguns problemas.

50.	 How is it causing problems? 

Como isso está causando problemas? 

Como isso vai causar problemas?
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51.	 It isn’t causing any problems. 
Isso não está causando nenhum problema.

52.	 It is working perfectly! 
Está funcionando perfeitamente!

53.	 Is it working? 

Está funcionando?

54.	 It isn’t working very well. 
Não está funcionando muito bem.

55.	 The car is running out of gas. 
O carro está ficando sem gasolina.

56.	 Is it running out of gas? 

Está ficando sem gasolina?

57.	 It isn’t running out of gas. 
Não está ficando sem gasolina.

58.	 The AC is using too much electricity. 
O ar condicionado está usando eletricidade demais.
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59.	 Is it using a lot of electricity? 

(Isso) está usando eletricidade demais?

60.	 It isn’t using that much electricity. 
Não está usando tanta eletricidade assim.

61.	 We are trying to help you. 
Nós estamos tentando te ajudar.

62.	 Why are you trying to help me? 

Por que vocês estão tentando me ajudar?

63.	 We aren’t trying to help you. 
Nós não estamos tentando te ajudar.

64.	 We are calling Harry. 
Nós estamos  ligando para o Harry. 

Nós vamos ligar para o Harry.

65.	 Who are you calling? 

Para quem você está ligando? 

Para quem você vai ligar?
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66.	 We aren’t calling Lucy. 
Nós não estamos ligando para a Lucy. 

Nós não vamos ligar para a Lucy.

67.	 We are planning a party. 
Nós estamos planejando uma festa. 

Nós vamos planejar uma festa.

68.	 When are we planning the party? 

Quando nós vamos planejar a festa?

69.	 We aren’t planning a party. 
Nós não estamos planejando uma festa. 

Nós não vamos planejar uma festa.

70.	 We are drinking cocktails. 
Nós estamos bebendo coquetéis. 

Nós vamos beber coquetéis.

71.	 Are we drinking gin? 

Nós estamos bebendo gin? 

Nós vamos beber gin?
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72.	 We are not drinking beer. 
Nós não estamos bebendo cerveja. 

Nós não vamos beber cerveja.

73.	 They are following us. 
Eles(as) estão nos seguindo. 

Eles(as) vão nos seguir.

74.	 Are they following us? 

Eles(as) estão nos seguindo? 

Eles(as) vão nos seguir?

75.	 Calm down, they aren’t following us. 
Calma, eles(as) não estão nos seguindo. 

Calma, eles(as) não vão nos seguir.

76.	 They are arguing outside. 
Eles(as) estão discutindo lá fora.

77.	 What are they arguing about? 

Sobre o que eles(as) estão discutindo?

78.	 They aren’t arguing. 
Eles(as) não estão discutindo.
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79.	 They are winning the game. 
Eles(as) estão ganhando o jogo. 

Eles(as) vão ganhar o jogo.

80.	 Are they winning? 

Eles(as) estão ganhando? 

Eles(as) vão ganhar?

81.	 They aren’t winning by much. 
Eles(as) não estão ganhando por muito. 

Eles(as) não vão ganhar por muito.

82.	 They are leading us there. 
Eles(as) estão nos conduzindo para lá.

83.	 Where are they leading us? 

Para onde eles(as) estão nos conduzindo? 

Para onde eles(as) vão nos conduzir?

84.	 They aren’t leading us anywhere. 
Eles(as) não estão nos conduzindo a lugar nenhum. 

Eles (as) não vão nos conduzir a lugar nenhum.


