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Aviso Legal

Esta Obra é Protegida Juridicamente 
Pelo Certificado

O presente cerficado comprova, mediante 

as tecnologias de hashcode (SHA 256), 

TimeStamping (Padrão UTC fornecido pelo BIPM 

– Bureau Internaonal des Poids et Mesures) e 

Assinatura Digital  que a pessoa supra indicada 

declarou-se autor da obra supra citada.

A venda ou cópia não autorizada 

desse produto está sujeita a 

multa e até 2 anos de prisão.
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Dicas e Informações
Importantes

Nós estruturamos todo o conteúdo 
100% como o último edital publicado 
e seguimos a mesma lógica da maioria 
dos cursos preparatórios: começando 
por temas básicos e avançando 
gradualmente nos assuntos até os 
tópicos mais complexos. 

Por isso é possível conciliar sem 
problemas o nosso cronograma 
com qualquer curso preparatório do 
mercado.

A consequência é que você vai levar 
alguns dias a mais para fechar o edital, 
mas sempre planejamos o cronograma 
com uma certa folga antes da prova, 
então pode ficar tranquilo.

É comum algum tópico do edital levar 
um pouco mais de tempo. Nesse caso 
pode repetir o dia quantas vezes for 
necessário. O importante é aprender 
o assunto antes de avançar para o 
próximo tópico.

Ah, e você não é obrigado a consumir 
todos os links indicados. Geralmente 
indicamos duas ou mais aulas de 
professores distintos, justamente para 
dar opção para o aluno escolher a 
metodologia que melhor lhe agrada.

Em alguns casos as aulas são 
continuações do mesmo assunto, mas 
na maioria você pode escolher somente 
um link e estudar por ele.

Sobre o Uso do
Cronograma de Estudos

Posso Repetir um
Determinado Dia?

Sobre os Links de
Materiais Gratuitos

Nós selecionamos os melhores 
conteúdos gratuitos disponíveis no 
YouTube, em formato de vídeo aula, 
de todos os tópicos do edital para 
que você consiga estudar e fechar 
todo o conteúdo mesmo sem ter um 
curso preparatório.

Como não temos direito sobre o 
conteúdo em si, pode acontecer de 
um professor ou curso preparatório 
remover um determinado vídeo.

Nesse caso pode notificar o nosso 
suporte porque sempre estamos 
atualizando e indicando novas aulas 
gratuitas no lugar das que foram 
removidas, beleza?

Estamos aqui para te ajudar no que for preciso. Qualquer dúvida, sugestão ou 
crítica, por favor envie um e-mail para o suporte que teremos prazer em responder!

E NÃO SE ESQUEÇA…

suporte@123passei.com.br

123 Passei
Dia “D”

INFO
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Os botões nessa 
página são clicáveis!

Basta clicar para ir 
diretamente à página 
da semana

Obrigado pela confiança e estamos 
juntos durante toda a sua jornada 
de estudos, cada parte desse 
cronograma foi pensanda no intuito 
de levar você em direção 
a aprovação.

Bons Estudos!
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 01. COMO
OTIMIZAR
SEU DIA
ANTERIOR À 
PROVA  

Inicialmente, não nos parece uma boa ideia 
fazer turismo pesado no dia anterior à prova dela. 
Não estamos falando sobre dar uma voltinha, conhecer os 
arredores e tudo mais.

Mas fazer o city tour, comer comida típica e voltar para o hotel só pra dormir 
é loucura. E se acontece alguma coisa com você? E se você descobre depois 
que tem alergia àquela comida típica? Além do mais, o dia anterior da prova é 
dia de organização e revisão.

Uma boa ideia é, logo pela manhã, pagar um uber e ir até a porta do local 
que você vai fazer prova no dia posterior, só pra garantir que não tem erro e 
contar quanto tempo demora. 

De volta ao hotel, é hora de revisar. Não, achamos que aulões valem a pena. 
Se você seguiu as dicas desse material, já entendeu o quanto a construção 
dos próprios materiais de revisão é importante na sua aprovação. Tendo 
seus próprios materiais para revisar antes da prova, com suas dúvidas, suas 
dificuldades, porque terceirizar isso a um professor que vai te entregar um 
geralzão? Não faz sentido.

Enxergue os concursos num paralelo com atletas de alto rendimento. No 
dia anterior a uma prova importante, o que você acha que atletas de alto 
rendimento fazem? Acha que eles saem por aí visitando a cidade ou estão 
focados no objetivo, mentalizando as provas, ensaiando os passos etc? 

Estamos num momento crucial da sua aprovação. E, óbvio, DURMA CEDO!
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02. DIA DA PROVA

No dia da prova, saia de casa/hotel num horário que seria possível voltar para 
pegar alguma coisa e ainda chegar a tempo na prova. Você vai estar nervoso.

A pior coisa do mundo é já estar nervoso pela prova e ainda ter a tensão de 
não saber se vai chegar. Isso ferra o seu psicológico e te prejudica. Evite ficar 
lá fora se for possível entrar logo. Não é legal ficar olhando aquele mar de 
gente.

Você verá muitos com cara de NERD e achará que está tudo perdido. Aprovado 
não tem cara de NERD, tem cara de gente comum assim como eu e você. 
Escolha roupas confortáveis, de preferência roupas com as quais já tenha 
feito simulados anteriormente e atestado o conforto. Obs.

Vou te confessar que sinto até uma confiança maior em fazer provas com 
roupas surradas que estudei muito. Sinto que elas aprenderam comigo a 
matéria. Mas claro que não precisa levar isso a sério, é loucura minha, não tem 
nenhuma comprovação científica, só para deixar claro (mas eu acredito rs).

Se houver escolha e não for lugar marcado, 
sente-se o mais atrás possível e 
longe da porta. Os fiscais adoram 
papear e qualquer distração 
pode ser responsável por 
um erro. Lembre-se que 
estamos falando de 
meses ou anos aqui.

Leve comida que você 
já está acostumado a 
comer nos simulados 
e, se fizer parte da sua 
estratégia de prova idas 
ao banheiro, gaste com 
sabedoria. De preferência, 
use em uma questão 
empacada de meio de 
prova. Vá sem pressa, 
lave o rosto e volte.
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A letra “A” é, de fato, a campeã de pegadinhas. Claro 
que ela nem sempre está errada, mas leia com pé atrás 
sempre. 

As pegadinhas, aquelas alternativas que o examinador 
sabe que você poderia muito bem marcar sem muita 
atenção e já pular para próxima questão, normalmente, 
estão lá. Fica de olho nessa parada e não vacila. Isso, aliás, 
nos remete a uma coisa importantíssima.

Se você achou que a B está certa, mas a D está cristalinamente certa, sem 
dúvidas, vai de D. Não confia em anulação.

As bancas não costumam ceder.

03. CUIDADO COM A LETRA “A” 

Nunca, JAMAIS, em hipótese ALGUMA, faça uma questão ABCDE 
sem olhar os demais itens após assinalar uma resposta. NUNCA. 
Isso é crime de concursídio. Nos concursos ABCDE, a única manei-
ra de você ter certeza que está marcando uma resposta certa é por 
meio de comparação.

69541 | Protegido por AlpaClass.com #2KiIkX1mQB



8

123 PA
SSE

I

MÓDULO 3

04. GASTE SEU TEMPO!

Jovem, se sobrou tempo para 
você, entenda o tamanho da 
vantagem que você tem em 
relação aos seus concorrentes, 
que vão entregar a prova 
correndo. 

Você tem a possibilidade de 
fazer um rascunho bacana na 
redação, passar a limpo com 
calma, pensar bem naquela 
questão que você não lembra a 
resposta, rever seus cálculos, 
se for o caso, ler e reler os 
textos de português pra pegar 
todas as nuances do que foi 
escrito e resolver melhor a 
parte de interpretação etc. 
Use isso ao seu favor.

Pare de preguicinha! Toda vez que eu tinha preguiça de rever algo, refazer 
algo, tentar outra saída em uma questão de RLM ou qualquer outra preguicinha 
na hora de uma prova que estava fazendo, pensava comigo: “meu amigo, isso 
aqui tá definindo minha vida. Depois eu descanso. Vou usar até a última gota 
de inteligência do meu cérebro”.

Seja assim, isso é seu futuro e o das pessoas que você ama. Sem preguiça. 
Obs. Muitas vezes, o que chamamos de branco é nervosismo e tensão. Se 
você sabe que estudou a matéria de uma questão, mas não está lembrando, 
provavelmente é seu cérebro drenando toda a capacidade dele para tentar te 
acalmar.

Se houver tempo (isso é definido nas estratégias de prova feitas nos 
simulados), peça para ir ao banheiro e use esse tempo para lavar o rosto, 
acalmar a mente e voltar a pensar com mais clareza.

Apenas cuidado com uma armadilha na hora de revisar sua prova. É sobre ela 
que vamos falar agora.
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05. NA DÚVIDA, NÃO MUDE
SUA ESCOLHA

Revisar o texto antes de passar a limpo a redação ou revisar os cálculos feitos 
em uma prova de exatas não tem problema algum, é até bom.

Mas, não fique procurando pelo em ovo nas questões. Existe um livro chamado 
BLINK, Decidir Num Piscar de Olhos, que afirma que o seu inconsciente 
funciona bem mais rápido que seu consciente.

É óbvio que eu não estou falando de você ler apressadamente e já sair 
marcando algo. Se você não leu que a questão dizia EXCETO e depois 
notou, claro que isso não é decisão 
inconsciente, é decisão sem leitura.

Mas, se você estava certo do que leu 
e tinha a tendência a acreditar que a 
resposta certa era uma determinada 
letra, mudar posteriormente não nos 
parece a decisão mais acertada no longo 
prazo.

Aliás, eu não precisaria nem ter citado 
nada aqui. Provavelmente, isso já 
aconteceu com você uma dezena de 
vezes.

                        FIQUE ATENTO:

Por isso, na hora que você toma uma decisão sobre uma questão, 
tendo sido exposto a dezenas de horas de conteúdos em vídeo, 
PDF, livros, resumos e afins, muitas vezes, a sua primeira impres-
são é a que está correta, ainda que você não saiba justificar logica-
mente de que forma chegou naquele ponto.
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06. NÃO PERCA SUA PROVA
EM 1 QUESTÃO

Se você ainda não estava levando a sério o que falamos sobre a criação de 
estratégias de prova através dos simulados, é hora de começar a levar.

Isso é muito importante. É fazendo simulados que você vai decidir se começa 
pela prova objetiva ou pela redação, se vai fazer rascunho ou não e, um dos 
mais importantes dados, quanto tempo tem por prova e por questão.

Por que fazemos a diferenciação entre “por prova” e “por questão”? Porque 
tem gente que faz uma conta simples, por exemplo: 4h30’ para 60 questões. 
Não é assim que deve ser feito. Você tem dificuldades diferentes, de modo 
que deve gastar mais tempo em provas que tenha mais dificuldade.

Normalmente, você deve ter mais tempo por questão em português, uma vez 
que deve ter mais dificuldade nessa onde, normalmente, é preciso ler textos 
enormes. 

Meu amigo, ela vale tanto quanto muitas outras. Se você passou 3 a 5 min 
na questão e não chegou a uma conclusão, anote suas possíveis respostas e 
passe para a próxima sem dó.

Saiba gastar seu tempo nas questões com sabedoria

De todo modo, saber quanto tempo se tem para uma questão é 
muito importante justamente para NÃO TORRAR SEU TEMPO DE 
PROVA EM UMA QUESTÃO SÓ. Tem gente que parece que leva para 
o pessoal e acha que é questão de honra acertar uma determinada 
questão da prova.
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07. DUAS DICAS PARA
ECONOMIZAR TEMPO

Uma boa dica para quem tem dificuldade com tempo: marcar as linhas do 
texto, caso caia português no seu concurso. Qual o racional por trás disso?

A marcação das linhas não é feita em muitas provas, mas é, por vezes, 
lembrada nas questões. O cara mete lá no enunciado: “na expressão xxxx” (l.17) 
e lá vai você contar todas as linhas para saber qual é a 17. Que tal já ir lendo o 
texto e numerando? Vai te economizar uns bons minutos que podem resultar 
em uma questão a mais no final.

Além disso, se seu caso for sério, não faça rascunho da redação. Isso requer 
bastante treino prévio (através dos simulados em casa), mas vale a pena a 
economia do tempo. Mas, não fazer NADA de rascunho e sair escrevendo 
tudo que vier na minha cabeça? Lógico que não.

Faça a introdução completa no rascunho, até para aquecer. Mas, na hora que 
for para o desenvolvimento/conclusão, apenas faça um esqueleto do que vai 
ser escrito.

1
2

3
4
5
6
7

8
9
10
11

12
13
14
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   EXEMPLO: 

Olhando assim, você pode pensar que gastaria quase o mesmo tempo, mas 
não.

Sua cabeça pensa mais rápido que sua escrita e não precisa deixar bonitinho 
assim como eu escrevemos aqui.

Pode fazer feio mesmo, desde que seja legível para você. Com treino você vai 
conseguir e aposto que vai economizar bastante tempo. 

Introdução (completa no rascunho)

      1o Parágrafo desenvolvimento: vou falar sobre o argumento tal e tal.
      Frase 2: Vou corroborar com esse argumento citando um dado.
      Frase 3: vou fechar citando a constituição federal.

2o Parágrafo desenvolvimento: Vou apresentar um outro ponto de 
vista X. 

      Frase 2: vou apresentar um argumento para esse ponto de vista.
      Frase 3: Vou fechar com argumento de autoridade. 

Conclusão: Reitero o que falei com fechamento.

Frase 2: Apresento a proposta de solução x.
Frase 3: digo de quem é a responsabilidade de fazer proposta de            
solução X e fecho dizendo que temos que colocar isso em prática 
para uma sociedade mais justa.
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08. MARQUE O GABARITO
DESTA FORMA

Esperamos que você esteja marcando o gabarito que vai mudar completamente 
a sua vida. Apenas tome cuidado para não fazer besteira nesse momento.

Não adianta de nada estudar e perder ponto dessa forma. Por isso, a primeira 
coisa que você vai fazer é (mais uma vez repetimos) calcular quanto tempo 
você precisa para marcar o gabarito com tranquilidade em seus simulados.

Ah, mas eu vou simular até a marcação do gabarito em casa? SIM, claro! 
Simulados simulam. Normalmente, 20 minutos são suficientes, mas tente ao 
máximo deixar 30 minutos por segurança.

Marcando o cartão com tranquilidade você já está bem resguardado de erro 
na hora de assinalar o item. Mas, ainda existe um erro trágico que costuma 
acontecer. Sabe quando você fica em dúvida entre alguns itens e deixa para 
marcar depois? JAMAIS pule a questão no cartão para marcar depois.

Pode pular na hora que tiver fazendo a prova, mas na hora da marcação do 
cartão NUNCA. Não entendeu? Vamos explicar. Você marcou todas as 60 
questões da prova, mas ficou em dúvida na décima questão. Então, chegou a 
hora de marcar o cartão resposta. 

Nunca marque o cartão resposta pulando a 10a e passando à 11a para, ao final, 
voltar para 10a e resolver o que vai marcar.

A chance de você marcar a 11a na 10a e ferrar toda a sua sequência posterior 
é MUITO GRANDE. A hora da marcação do seu cartão é o último momento.

Ficou em dúvida? Decide ali mesmo e já marca a 10a questão antes de 
marcar a 11a. Não negligencie essa parada. De nada vale colocar os outros 
ensinamentos daqui em prática e se ferrar na marcação do gabarito.
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09. COMO CHUTAR

A primeira coisa que queremos que você saiba é que isso aqui não é milagre e 
só deve ser utilizado e último caso. Feita essa introdução que era necessária, 
vamos a algumas técnicas que podem te AJUDAR num momento de apuros. 

1. Alternativas com afirmações ou negações cabais costumam es-
tar erradas (nunca/sempre/em todos os casos/somente...). 

3. As provas ABDE costumam ter % parecidos em cada letra. Se 
tiver em dúvida (real) entre duas, tenda a chutar naquela que você 
marcou menos vezes. 

2. Evite chutar sem eliminar alguma alternativa. Você estudou a 
matéria e, se tiver condições de eliminar pelo menos uma, já sobe 
sua probabilidade bastante. 

4. Em Questões de I, II, III, IV você não precisa saber tudo. Elimine o 
que tem certeza que está errado e selecione o que tem certeza que 
está certo. Muitas vezes, dá para sair somente assim. Se for chutar, 
busque aquelas que mais se repetem nos itens. Costumam estar 
certas. 
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5. Fique de olho em alternativas parecidas que contenham peque-
nas trocas entre elas. Uma delas costuma estar certa. 

6. O Direito é, antes de tudo, um regramento. Ele foi feito para fazer 
sentido. Se não souber sobre aquele ponto da matéria, busque al-
gum sentido dentro da lógica da disciplina. Exemplo: nos direitos 
públicos, o Estado se sobrepõe ao particular.

No direito MATERIAL do trabalho temos o princípio da proteção e 
assim      por diante. Essa é dica que você tem que usar com mais pé 
atrás, já que os examinadores adoram pegar justamente o que não 
faz sentido do Direito, mas no desespero, é o que temos. 

7. Por fim, em provas CEBRASPE, estatisticamente, se uma errada 
anular uma certa (nem toda prova CEBRASPE é assim), já acaba 
valendo a pena não deixar nada em branco, uma vez que você 
estudou a matéria e, no longo prazo tem mais de 50% de chance de 
acertar (50% seria um chute no escuro, o que não é seu caso).

Se 2 erradas anulam 1 certa, o chute passa a ser quase obrigatório. 
Isso porque, no longo prazo, você sempre ganha mais ponto do
que perde assim. 

6

7
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