
7 segredos 

por @valeskabruzzi

para BOMBAR no Instagram

pessoas se 
conectam com 
PESSOAS

Equece o
“que vão 
pensar de 
mim?”

O meu 
instagram
agora é o 
profissional

O pessoal e 
o profissional
podem, sim,

caminhar juntos

analise as 
suas últimas 
10 postagens...

...você postou
para quem, e

para quê?

Quando 
sabemos 

quem somos
não precisamos

da validação
do outroVocê tem

medo de ser 
chamada de 

blogueira?

Faço uma gestão
profissional do
perfil com fins
práticos

segredo n.1

@
ar

te
d

ac
o

nv
er

sa

EXERCÍCIO:

blo
gue

iri
nh
a



segredo n.2

Aprenda
a deixar as
pessoas loucas
pelo seu 
conteúdo

Tem que
contar uma

história, com
começo, meio

e fim

Se você 
apresenta 
um problema
tem que dar a
solução

misture técnicas
de branding com as 

de storytelling

É com admiração
que eu construo 

autoridade

criar proximidade
é importante, mostrar

bastidores

pense antes
de postar, e saiba 
o que não mostrar
para sua audiência

“Ela tem 
resultado!

Eu respeito!
 

Ter formação
psicanalítica me 

ajuda demais
por @valeskabruzzi

@artedaconversa


