_ Jogador Caro - | , ¢ : ' T i ‘ PAC

TIRANDO DUVIDAS #003

1= ANOL\ Ahr k’g; S

@Sedutornatooficial Fe Alves SN




Tirando duvidas #003 — Aula 03 — FAQ

Pela ordem, Jogador!
Se liga...

12 — “Feh, pra mim é mais suave abordar a mina quando ela ta parada ou
sentada, quando ela ta andando fico receoso de parar ela.”

Quando uma pessoa ta parada € muito mais provavel que ela esteja tranquila e
presente. Normalmente andando ela pode estar com pressa indo pra algum
lugar.

Mas de qualquer forma pare de ouvir a sua mente te sabotando e aborde quem
vocé tiver vontade! Sentada ou andando tenha conviccao e serenidade quando
abordar.

22 — “Feh todo momento do seu dia vocé fica presente?”

N&o, Jogador.

Eu normalmente fico presente com vocés aqui. Mas fora daqui eu estou
pensando na SN geralmente. Se vocé quer fazer qualquer coisa com
QUALIDADE, fazer dar certo , fiqgue presente seja no seu trampo, entrevista de
emprego, abordando...

32— “Da pra ficar s6 estudando dentro de casa?”

Vocé pode saber tudo sobre como dirigir um carro.

No fim de semana vocé tem uma corrida com o cara que mais andou de carro
no mundo mas que nunca estudou... Quem vocé acha que vai ganhar? Eu aposto
no cara que VIVE a parada.

Vocé pode saber tudo na teoria mas se ndo chegar no rolé e BUGAR TUDO,
BUGAR a mina que vocé quer, do que adianta? Teoria e pratica devem andar
juntas!



42 — “Eu saio com um mulher e ja criei conforto, mas ela € timida porque
da umas risadas do nada. O que eu fago, Feh?”

A mulher que é mais reservada ela pode ser tdo sexual ou faladora quando uma
mulher extrovertida, a diferenca é que ela leva mais tempo pra se abrir.

Foque em deixar ela confortavel, figue 100% presente pra entender os sinais
gue ela te entrega e continue fazendo ela rir de forma leve e sem pressao. Ela
vai se soltar!

52 — “Dica pra construir uma inteligéncia emocional muito forte?”

O cara que tem uma inteligéncia emocional forte € aquele que sim SENTE AS
EMOCOES mas néo se deixa flutuar e nem se afundar por elas.

Seja ciente do que tem dentro de vocé e ndo de o controle das suas emocdes
pra outras pessoas e situacdes. Reafirmando aqui: Vocé precisa sentir todas as
suas emocoes na vida, apenas nao se deixe levar.

62 — “Feh, essa modulacdo de voz tipo uma mausica tem como treinar
sozinho ou é s6 com outras pessoas?”

Com outras pessoas. Cada tonalidade de voz tem um objetivo diferente e vocé
precisa entender e ver iSso na pratica.

72 — “Feh, moro em um cidade de 3K de habitantes, desenrolo com todo
mundo aqui mas quando vou pra uma cidade grande me travo.”

Vocé esta na sua zona de conforto.

Ja conhece todo mundo, ja é famosinho. E 16gico quando vocé vai pra um lugar
maior, cheio de gente, cheio de movimento vocé vai se assustar.

Mas eu preciso que pratique nesses lugares pra vocé poder ficar bom. Eu so
figuei bom como sou hoje porque eu vim de S&o Paulo capital! Ou seja, puro
movimento. Se joga no movimento e veja 0 quao monstro vocé vai ficar.

82 — “O que é ser uma pessoa que pensa de forma racional?”

O cara racional € aguele que deixa as emocodes de lado pra tomar as decisées,
existem momentos que vocé precisa ser racional mas ndo o tempo todo.



Ainda mais no quesito pessoas, inteligéncia social e sedugédo! Um cara
puramente racional é chato. Coloque as emocdes, brinque, se divirta e nos
momentos necessarios de decisdo use esse teu outro lado.

92 — “No comeco das lives do Youtube vocé tinha uma comunicagédo mais
PORRADA e agora esta mais equilibrada... Porqué, Feh?”

Estado de espirito. Ja faz mais de 1 ano que eu faco live toda quarta e domingo,
nem todos os dias eu vou estar com 0 mesmo nivel de energia e isso ndo quer
dizer que eu estou mal ou triste.

Coisas da vida, Jogador... Eu tenho a minha mentalidade de fazer meu melhor
de cada dia mesmo que um dia 0 meu melhor seja 0 meu 60%. O que importa é
estar em movimento.

Nés somos seres humanos e nao robds, tem dias que eu quero ficar mais
tranquilo, como tem dias que eu quero correr. Aprenda a entender o seu ritmo e
se mantenha nele.

102-“Feh, com grande parte das pessoas eu consigo ser expressivo muito
bem mas quando estou com meus pais € como se eu ndo conseguisse ser
eu mesmo “

Nossos pais sempre vao ter a mentalidade que somos os “filhotes deles”, ndo
importa quantos anos vocé tenha.

A Unica coisa que voceé precisa fazer € crescer na vida. Assim eles vao conseguir
enxergar que voceé td bem e agora sabe se cuidar.

Cresca em todos aspectos, Jogador! Mas nao fique bitolado, cresca no seu
tempo. Isso faz parte do processo, fez parte do meu e da maioria das pessoas.

112 — “Eu tenho uma amizade muito forte com uma mina ela disse que me
pegava mas fiquei em duvida pois penso no futuro.”

Vocé tem medo de perder a amizade dela. Tem sim a chance de as coisas
darem errado depois que pegar ela. Ou talvez ndo! S6 tem um jeito de
descobrir...

Ta tudo bem ficar com suas amigas, dificilmente vai perder a amizade. Irmao,
vocé é um cara abundante, sabe se comunicar e sabe fazer amizades! Para de
deixar a sua mente enganar voceé.



122 — “Qual é a melhor comunicagao nao verbal no segundo assunto,
Felipe?”

Esse é o comecinho da interagéo, entdo é uma linguagem aberta, mostrando as
palmas das maos, tom de voz de rapport pra deixar ela confortavel e criar
conexao.

132 — “Estou com desconforto em relagcdo a naturalidade com algumas
pessoas sou mais simpatico e com outras sou mais enjoado.”

Desde que vocé néo esteja usando uma mascara pode ser o seu proprio jeito!

E também tem o quesito que cada grupo social tem uma forma diferente de lidar,
vocé pode ter varios grupos de amigos mas nao vai lidar com eles da mesma
forma. Cada um &€ de um jeito!

Vamos dominar o jogo, ou melhor, vamos zerar 0 jogo €... € iSS0.



