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Valor Sexual de Mercado – Aula 32 – Sedução Avançada 

 

 Pela ordem, Jogador! 

 Como atrair olhares, cativar, encantar e seduzir sem dizer uma palavra? 

 

 É que você vai aprender hoje! 

  

 Pra te explicar melhor, vamos voltar um pouco no tempo. 

 

 Biologia da atração: 

 VSM é o seu valor percebido pelas pessoas sobre você. São botões que ativam 

na cabeça das pessoas e da mulher que criam uma “pré-atração” 

automaticamente. 

 

 Ancestrais X Atração 

 O ser humano sempre formou tribos, grupos, pra ter mais chances de 

sobreviver. 

 

 Naquele momento da história tudo era muito hostil, tudo era perigoso. Estar em 

tribos proporciona a sensação de segurança. "Estou aqui com eles, trabalhando 

em equipe, estou bem, estou vivo." 

 

 E a real necessidade da mulher naquela época era ser protegida para que 

pudesse gerar e cuidar da prole (bebê) em segurança. 

 

 As principais características de um homem naquela época eram: 

 Força, tamanho, brutalidade, dominância, liderança. 

 

 Um homem que possuía isso, era escolhido. A mulher precisava ser mais 

sensível, cuidadosa pra cuidar do bebê. Por isso ela é mais delicada e mais 

emocional. Para lidar bem com a fragilidade daquela vida gerada. 

 

 Ela precisava ter certeza de que quando estivesse grávida ou cuidando do filho, 

o homem que está com ela pode e consegue proteger. Assim ela conseguiria 

ficar tranquila e relaxada. 
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 Era isso que ela precisava. Os tempos mudaram, nós evoluímos e novas formas 

de segurança e força surgiram. 

 

 Nós homens ainda somos guerreiros, Jogador. Agora a batalha é o trampo! 

 

 A mulher ainda busca essa segurança. Só que hoje, o que mostra que ela pode 

confiar em você é a sua confiança, comunicação, capacidade de influenciar 

pessoas, sua ambição, dominância. 

 

 Seu trampo, sua ambição, algo que você escolheu fazer. Dando seu sangue 

todos os dias naquilo. 

 

 É essa é a origem do VSM. 

 VSM não é tudo, ele atrai a mulher até você, sim. 

  

 Ela vem, mas.. E a lábia? Como fica? O VSM atrai, a lábia conquista. 

 

 VSM é o seu valor na sociedade, seu valor no mundo. Em qualquer lugar que 

você seja visto, seja presencial ou digital. 

 

 Pilares do VSM na visão SN: 

 A capacidade de uma mulher te notar de longe. Te convidando com o olhar pra 

te conhecer melhor. 

 

 Aparência/ estética: 

 Shape, ligado a de proteção e segurança. 

 

 A mulher olha pra alguns detalhes do corpo de um homem que formam uma 

"força natural". Que são, altura e largura. Aparência, é muito ligada a cultura do 

país e gostos pessoais. Tem gosto pra tudo, fica tranquilo! 

 

 Trabalhe no que você tem controle: 

 Sua altura você aceita, Jogador. Não tem o que fazer. Aceite ou chora. 

 Se você é baixo, fique mais forte, mais largo. Foi o que eu fiz, cresci pros lados. 
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 Se você é alto e magro, treine, ganhe mais volume pra te "preencher" mais. 

 

 Se o seu problema é gordura, cuide da sua alimentação, treine. Se você se 

dedicar seja qual for o seu estado, com constância você vai mudar! 

 

 Faça um esporte, se coloque em movimento. Seu corpo foi feito pra isso. Se 

você pode controlar, não há motivos pra não melhorar. Um corpo atlético, mostra 

que você tem disposição, virilidade, saúde, força pra "proteger." 

 

 Rosto: 

Cuide da sua pele, dos dentes, corte o cabelo sempre que puder, coloque 

aparelho. 

 

 Faça o básico bem feito e vai  notar a diferença! 

 

 Cuide dos seus pelos, não precisa ficar bitolado mas esteja preparado e se cuide 

frequentemente. 

 

 Status: 

 Não é sobre fama, é sobre reconhecimento, fazer algo. Ficar bom naquilo e ser 

reconhecido por isso. 

 

 As pessoas te valorizam. Não por ego, mas por percepção. Quanto mais as 

pessoas te valorizam, mais o seu valor na percepção das outras pessoas 

aumenta. 

 

 Tenha um foco e seja o melhor naquilo. Sempre por você mesmo e por 

consequência quanto melhor você for, mais valorizado será. Seja útil pro mundo! 

 

 Poder social: 

 Sua capacidade de guiar e influenciar decisões de pessoas semi ou 

desconhecidas. 

 

 Em qualquer ambiente que você vai, você cativar as pessoas, seduzuz, guia 

grupos e lidera tribos! Um homem que fascina as pessoas pode ter tudo o que 

quiser da vida. 
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 Mulher X Jogador desenrolado. 

 O jogador proativo, desenrolado, que resolve as situações e confia em si não 

está nem aí para os que estão pensando dele. 

 

 E isso é muito atraente. 

 

 Na cabeça da mulher, ela pensa: "Eu posso confiar nele! Ele resolve, ele age 

na situação." Então ela fica tranquila, se sentindo segura. Se ela reconhece isso 

em você, pronto! 

  

 Personalidade e dignidade própria 

 Sua personalidade, teu jeito único de ser. Quem é você na sua essência. 

 

 Seu jeito de rir, seu humor, seu jeito único! Entregar o jeito mais confortável de 

lidar com o mundo para as pessoas. 

 

 Dignidade própria: 

 Os valores que guiam sua vida, suas regras imutáveis que guiam você. 

 

 E se não souber, eu preciso que se pergunte e anote: 

 

 O que é valioso na sua vida? 

 O que você não tolera?  

 

 Anote tudo que faz sentido pra você e siga! 

 

 Propósito: 

 Sua ocupação, sua ambição e não, ter ambição não é errado!! 

 

 Seja bom no que você quer pra sua vida e vai ser reconhecido mais cedo ou 

mais tarde por isso. 

 

 

 Vamos dominar o jogo, ou melhor, vamos zerar o jogo e... é isso. 


