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ORGANIZA! Por Luana Matos  

ORGANIZADOR DE TAREFAS SEMANAL (versão tradicional) 
 

No domingo (ou o dia de sua preferência) você irá definir as tarefas para toda a semana. 
 

TAREFAS 
☐ 

 
_____/_____  A _____/_____ 
 

 
CONCLUÍDO? 

 

SEGUNDA 
No máximo 5 tarefas 

 
 
 

TERÇA 
No máximo 5 tarefas 

 
 
 

 

QUARTA 
No máximo 5 tarefas 

 
 
 

 

QUINTA 
No máximo 5 tarefas 

 
 
 

 

SEXTA 
No máximo 5 tarefas 

 
 
 
 

SÁBADO 
No máximo 5 tarefas 

ALTA PRIOR. 
 

MÉDIA PRIOR. 

BAIXA PRIOR. 
MUITO BAIXA PRIOR. 
 

 
ALTA PRIOR. 

 
MÉDIA PRIOR. 

 
BAIXA PRIOR. 

 
MUITO BAIXA PRIOR. 
 

 
ALTA PRIOR. 

 
MÉDIA PRIOR. 

BAIXA PRIOR. 
MUITO BAIXA PRIOR. 
 

 
ALTA PRIOR. 

 
MÉDIA PRIOR. 

BAIXA PRIOR. 
MUITO BAIXA PRIOR. 
 

 
ALTA PRIOR. 

 
MÉDIA PRIOR. 

BAIXA PRIOR. 
MUITO BAIXA PRIOR. 
 

 
ALTA PRIOR. 

 
MÉDIA PRIOR. 

 
BAIXA PRIOR. 

 
MUITO BAIXA PRIOR. 
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