
PESQUISA DO AVATAR 
EXEMPLO PREENCHIDO 2 
(NICHO DE RELACIONAMENTO MASCULINO – 
PRODUTO DE SEDUÇÃO) 
 
Preencha este formulário de pesquisa do avatar com o máximo de 
detalhes que conseguir. Lembre-se do que falei nas aulas, para 
vender um produto você não deve ter tido uma experiencia prévia 
com aquele nicho. Tudo que você precisa é fazer uma pesquisa 
detalhada do publico alvo que pode vir a comprar este produto, e 
com isso você terá em suas mãos a capacidade de vender no 
nicho que quiser, assim como já fiz diversas vezes.  

Outro ponto importante: jamais negligencie esta etapa achando 
que é perda de tempo ou que você já sabe tudo sobre aquele 
público alvo. Eu já cometi esse erro e atrasei muito meus 
resultados por conta disso. 

 
 
DEMOGRAFIA 

 
Qual é o Sexo, idade, religião, renda média, nível de educação do meu 
avatar? 
 
Sexo masculino, entre 24 e 45 anos, renda média de 2 a 10 salários mínimos 
com nível de educação entre ensino médio completo e superior completo.  

 
 
 
 
 
 
 
 



DESEJOS E MEDOS 
 
Quais são os desejos conscientes do meu avatar? (o que ele quer, 
sabe que  quer, e diz a si mesmo que deve querer?) 
 
Ele quer se relacionar melhor com as mulheres e conseguir mais 
encontros. 

 
Quais são os desejos inconscientes do meu avatar? Algo tão profundo, 
que ele quer tanto que não consegue assumir nem para os seus 
melhores amigos, ou até para si mesmo? (Emoções reprimidas - 
orgulho, luxúria, preguiça, inveja, gula, raiva, ganância).  
 
Ele deseja reconhecimento dos amigos 
Ele deseja se orgulhar de si mesmo por conquistar mulheres 
Ele deseja ter a segurança de saber que nunca mais se sentirá sozinho. 
 

 
Quais são os principais problemas do meu avatar? Descreva as 
coisas  negativas que ele enfrenta ilustrando as situações. 
 
Falta de dinheiro (muitos homens relacionam o dinheiro com a 
conquista de mulheres) 
Falta de autoestima (não satisfeito com sua beleza) 
Timidez  

 
 
O que o assusta sobre esse problema específico? Quais são suas 
maiores  preocupações? Listar coisas que o apavoram… 
 
- Ficar solitário e não ter experiências com mulheres 
- Sentir que nenhuma mulher nunca irá gostar ou dar moral para ele 

 
Quais são as crenças negeativas enraizadas na mente do meu avatar 
sobre esse assunto                            específico? 
 

- Mulheres só ficam com caras que possuem dinheiro 
- Mulheres só ficam com caras bonitos 
- É preciso ter sorte para sair com uma mulher  
 
 



Quem meu avatar culpa sobre seus problemas? Quem são seus 
inimigos?                                Sobre o que meu avatar se sente culpado? 

 
- Culpa a si mesmo, por ser timido, não ter autoestima, dinheiro ou então 
beleza.  
 
 
Que Soluções Comuns Que Meu Avatar Usa Para Tentar Resolver Seu 
Problema, e Quais São as Desvantagens Delas - Liste Todas Que 
Conseguir 

 
- Aula de teatro para perder a timidez 
- Palestras de sedução 
- Livros sobre sedução 
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