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O os
Aquecimento

Esse exercicio é para nunca esquecer. Vocé pode utiliza-lo antes de comecar a desenhar porque aquece os musculos e te

reabitua aos movimentos de desenho.

Abra um documento novo no Photoshop e experimente fazer linhas retas de diferentes modos, de diferentes extensdes.
Rabisque dois X na tela e ligue os dois com apenas uma linha. Faca curvas, circulos, zigue-zagues, etc. Veja como muda seu

trago mexendo, quando move apenas o pulso ou movimenta todo o braco.

Faca formas diversas, de diversos tamanhos, durante 5 minutos. Aproveite para testar as pré-definicdes de pincel. Se preferir,
rotacione a tela de pintura para desenhar em determinado angulo (aperte R, clique e arraste - para desrotacionar, aperte

Esc ).
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