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Para atender e facilitar intervengdées com o paciente
oncologico:

E importante compreender o contexto em que ele
estd inserido;

Quais as principais questdées que surgem quando
hd o diagnostico da doenca?
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O estigma da doenca faz as
pessods criarem medos intensos,
fantasias, inclusive o da
realizacdo de exames frente ao
diagndstico impactando
diretamente no prognostico.
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HA muitas varidveis que ndo podem ser controladas
na evolugcdo da doenca, porém sabe-se que, quanto
mais precoce o diagndstico, maiores sdo as chances
de controle ou cura (Felippe e Castro, 2015; Veit e

Carvalho, 2010).
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Quais as consequéncias da falta de informagd&o?
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Pode prejudicar os pacientes
oncoldgicos de varias maneiras,
incluindo o sofrimento fisico e
emocional, esses estdo inter
relacionados, influenciando ou
determinando.
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Manifestacdo do sofrimento emocional

Sintomas ansiosos e/ou depressivos.

Pode levar a pior evolu¢cdo da doenca quando, por
exemplo, prejudica a adesdo ao tratamento.
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Respostas fisioldgicas envolvidas no processo

Situacdo prolongadas ao estresse

Podem prejudicar o sistema imunoldgico, responsavel
pela defesa do organismo frente a elementos
estranhos.
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Estresse Psicologico

Depressao

Sistema Limbico

Atividade HipotalGmica

Sistema Imunolbgico Atividade da
(contém mecanismos Pituitaria
anticncer)
Supressdo da atividade Sistema Endécrino (cria um
Imunolégica desequilibrio hormonal).

Crescimento do Cdancer
Fonte: Simonton, 1987.
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Outra questdo a ser considerada estd relacionada com
0 nivel socioeconémico e cultural dos pacientes

Impactam na compreensao
do diagnédstico e do
tratamento, assim como nos
cuidados durante o processo.
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