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Para saber mais: Qual é o seu estilo?

Vimos como conhecer seu mindset fará toda a diferença para entender como

agimos nas diversas situações.

Provavelmente os dois mindsets estão presentes, mas temos um mindset que é

predominante. Vimos algumas características de cada um. Mas você conseguiu

identi�car qual o seu estilo?

Nessa atividade você poderá responder a um breve questionário

(https://www.davidsilva.com.br/teste-seu-mindset-iniciar-cp/) e conhecer

melhor o seu estilo. Mas lembre-se: é importante que seja sincero! Só assim

você poderá buscar seu desenvolvimento de forma genuína.
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