Una Visita Medica

Modulo tre

Funzioni comunicative

o Come descrivere un dolore fisico

« Leindicazioni del medico

Grammatica

« Imperativo di cortesia (Lei)

« Differenza tra l'imperativo informale (tu) e di cortesia (Lei)
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1 Limperativo di cortesia

Quando parliamo con una persona che non conosciamo e diamo indicazioni, consigli, ordini
o istruzioni, usiamo quello che € chiamato I'imperativo di cortesia, che si riferisce al pronome

formale Lei.

-ARE
Mangi meno dolci.
Eviti i cibi salati
Chiami il dottore.
-ERE
Prenda queste compresse due volte al giorno dopo i pasti.

Legga bene le controindicazioni.

Beva molta acqua.

-IRE
Dorma 8 ore al giorno.
Finisca questo sciroppo.

Non esca.

Comparazione tra imperativo (tu) e imperativo di cortesia (Lei):

TU LEI

Ciao Carlo, entra pure! Signore, entri pure!
Prendi i cerotti! Prenda i cerottil
Dormi 8 ore al giorno! Dorma 8 ore al giorno!

Osserva la tabella con la desinenza dell'imperativo informale (tu) e di cortesia (Lei).

-are -ere -ire

Tu -a -i -i
Lei -i -a -a
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2 Una visita medica dal dottore

g

Ascolta e leggi a voce alta il dialogo.

Buongiorno, dottoressa.

Buongiorno.

Allora, da qualche giorno non mi sento bene.
Che cosa sente?

Ho mal di testa, mal di gola e tosse.

Ha anche la febbre?

Non mi sembra, ma da ieri ho male alla schiena.

@ > ® > D > D >

Ora la visito.

(Dopo la visita)
A: Eallora, che cosa ho?
B: Niente di grave, ha un’influenza. Lei va in piscina?
A: Si, ogni giorno.
B: Allora faccia attenzione quando esce. Con questo freddo si copra bene.
A: Vabene.
In questi giorni, resti a letto, mangi leggero e prenda queste medicine. Sono delle
pastiglie.
A: Quante ne devo prendere?
Tre al giorno, dopo i pasti.
A: Per quanti giorni?
Per una settimana. Deve prendere anche questo sciroppo. Due cucchiai al giorno,
uno al mattino ed uno alla sera prima di addormentarsi. Ora le faccio la ricetta.
A: E peril mal di schiena?
Deve aver preso uno strappo. Se il dolore continua vada dal fisioterapista. In caso, mi
chiami che fissiamo un nuovo appuntamento.

B: Vabene, grazie mille.
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3 Limperativo di cortesia irregolare

g

A: Continua a farmi male lo stomaco.

B: Stia tranquilla le passera.

A: Mi fa male un dente.

B: Vada dal dentista.

A: Buongiorno Dottore!

B: Buongiorno, mi dica!

A: Sono troppo stressato!

B: Per stare meglio faccia yoga!

A: E da un'ora che sto aspettando!

B: Abbia pazienza, per favore!

Ora tocca a te!
Per ogni sintomo manifestato da un paziente dai un‘indicazione e crea delle frasi usando I'im-

perativo di cortesia.

® Mal di schiena = Per stare meglio faccia yoga.

O Misono ingrassato = Per dimagrire vada in palestra.

Ho un’irritazione — Per stare meglio,
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Sono molto stanco = Per essere meno stanco,

Ho la tosse —»

Sono troppo stressata =

Detto popolare

Una mela al giorno toglie il medico di torno.
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Esercizi 56

1 Completa il dialogo con i verbi all'imperativo di cortesia (Lei) oppure
inserisci negli spazi parole che seguono.

compresse; analisi; sano; risultati;
A: Salve dottore. Mi (dire) , cosa c'e che non va?
B:  Guardi, i suoi sono buoni, perd dobbiamo vedere...

A: Che cosa dottore?

(Stare) tranquillo, va tutto bene. Le sue

vanno bene, ma mi preoccupa il suo stile di vita.

A: In che senso dottore?

Mi sembra che non (avere) uno stile di vita molto

A: Effettivamente dottore.

Allora, per prima cosa (mangiare) meglio e (bere)
B: meno alcolici. Poi (fare) piu attivita

sportiva.

A: E per la gastrite dottore?

(Prendere) queste e (cambiare)

lavoro!
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2 Trasforma le frasi dall'imperativo informale (tu) all'imperativo di
cortesia (Lei).

Scusa!

Parla piu piano!
Entra pure!
Chiama il dottore!
Prendi un’aspirina!l
Leggi il libro!
Dormi di piu!

Parti subito!

3 Trasforma le frasi dal portoghese all’italiano, usando lI'imperativo di
cortesia (Lei)

Senhor, preste atencao!

Coma nos restaurantes tipicos.
Passe esta pomada na perna.
Tome o xarope trés vezes por dia.

Nao saia de casa.
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Soluzioni 56

1. dica; risultati; stia; analisi; abbia; sano; mangi; beva; faccia; prenda; compresse; cambi

2. a) Scusi;
b) Parli di piano;
¢) Entri pure;
d) Chiami il dottore;
e) Prenda un’aspirina;
f) Leggalil libro;
g) Dorma di piu;
h) Parta subito

3. 1) Signore, faccia attenzione!
2) Mangi nei ristoranti tipici.
3) Passi questa pomata nella gamba.
4) Prenda lo sciroppo tre volte al giorno.

5) Non esca di casa.
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