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Introdução ao cameleão social – Aula 01 – Camaleão social 

 

 Pela ordem, Jogador! 

 Esse conteúdo vale para tudo na sua vida! 

 

 Lidar com as pessoas, se adaptar, ver quem está do seu lado de verdade, fazer 

networking, bugar os ambientes sociais... 

 

 Você vai usar esse seu "Sharingan" pra ver a Matrix social. O padrão de 

comportamento das pessoas e como cada ambiente funciona. 

 

 É o poder de observar os detalhes de forma muito apurada. É saber como agir 

com cada pessoa graças a sua observação e leitura. 

 

 Mentalidade do camaleão 

 Enfeitiçar: 

 Guarde essa palavra com você, Jogador.  

 

 Enfeitiçar é sua capacidade de guiar a pessoa com o seu jeito de ser e de se 

expressar. São as emoções que você causa. 

 

 Fascinar: 

 Depois de enfeitiçar, você fascina! Fazendo com que ela se inspire em quem 

você é e nas suas atitudes na vida. 

 

 De forma sutil, mostre quem você é! Você não precisa literalmente falar: “Eu sou 

foda.” 

 

 Isso é conversar com o racional, o que fazemos é diferente... Não convença 

ninguém! Faça com que ela veja, faça com que ela sinta a sua verdade em você. 

 

 Cativar: 

 O segredo de cativar é fazer com que as pessoas sintam emoções positivas 

perto de você. 
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 Linkando na cabeça delas: "Toda vez que eu estou perto desse cara, eu me 

sinto bem e confortável." 

 

 Criando uma aura magnética! As pessoas sempre vão querer voltar ou ir até 

você para se sentir bem. 

 

 Adaptação: 

 Para se adaptar é preciso não julgar. 

 

 Tire o julgamento da sua cabeça, Jogador. Você pode aprender com qualquer 

pessoa! 

 

 Não finja pra agradar. Entenda e entregue a comunicação que cada um precisa. 

 

 Seja proativo! Não espere que as pessoas venham até você. Você age e se 

adapta de acordo com a sua intenção para cada pessoa e ambiente. 

 

 Seduzir: 

 A arte de falar com o subconsciente. 

 

 Sedução é você guiar a pessoa pelas emoções! 

 

 Onde a pessoa se sente imersa em um mar de emoções linkadas a você. 

 

 Habilidades sociais: 

 Linguagem verbal e não verbal. 

  

 Microexpressões: 

 Saiba o que a pessoa diz com as expressões faciais. 

 

 Linguagem corporal: 

 Entenda o que a pessoa diz com o corpo. 
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 Gesticulação: 

 A sua comunicação com as mãos. 

 

 Persuasão: 

 A arte de quebrar objeções. 

 

 Oratória: 

 Melhorar a qualidade da sua comunicação verbal. 

 

 Flow: 

 Concentração total em uma única coisa. 

 

 Matrix social: 

 Uma visão dos padrões de comportamento das pessoas e dos ambientes 

sociais. 

 

 Postura: 

 Vai ser explicado na parte de linguagem corporal com um momento só para falar 

sobre isso. 

 

 Voz: 

 Aprender a modular e usar os tons certos para cada momento. 

 

 

 Jogador, fica ligado... Você vai aprender tudo isso e muito mais! 

 

 

 Vamos dominar o jogo, ou melhor, vamos zerar o jogo e... é isso. 


