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Módulo 15 | Videoaula 143 
O caminho até a fluência no inglês 

 
O caminho até a fluência no inglês 
 
Existem duas habilidades essenciais, que precisam ser masterizadas para 
que você se torne fluente em inglês. 
 
Essas habilidades são: 
 

1) Listening comprehension 
 

2) Pronunciation 
 
Por que o listening é a habilidade mais importante de todas? 
 
Por dois motivos: 
 
a) Porque entender o que a outra pessoa fala é a base da comunicação. 
Mesmo com uma fala rudimentar, se você entender tranquilamente o que a 
outra pessoa fala, a comunicação ocorrerá. O contrário, no entanto, não 
acontecerá: por mais que você saiba dizer várias coisas em inglês, se você não 
entender o que está sendo dito, não haverá comunicação. 
 
b) Porque uma vez que você tiver um alto nível de listening, desenvolver as 
outras habilidades (leitura, fala e escrita) se torna muito mais simples e fácil. 
 
Alguns exemplos de como o listenig é essencial (os exemplos foram 
explicados na videoaula): 
 
1) Mairo no Japão (inglês x japonês) 
2) Esposa do Mairo 
3) Mairo na França 
 
O que é um alto nível de listening? 
 
Um alto nível de listening é o que chamamos de NATURAL LISTENING. 
 
NATURAL LISTENING = a habilidade de escutar e entender tranquilamente 
pessoas falando, vídeos, filmes, seriados, rádio, etc. 
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Eu entendo, mas não falo! 
 
A sua habilidade de entender sempre será maior do que a sua habilidade de 
falar. 
 
Por exemplo: se seu entendimento for "nota 6" (meia-boca), a sua fala 
provavelmente será "nota 3" (muito ruim). 
 
Quase sempre, quando uma pessoa diz "eu entendo inglês, mas não falo", isso 
quer dizer que ele tem um entendimento "meia-boca" (nota 6) e, 
consequentemente, uma fala muito ruim (nota 3).  
 
E por mais que a pessoa tente melhorar a sua fala através de, por exemplo, 
aulas de conversação, ela nunca terá uma fala boa, pois ficará limitada pelo 
seu baixo nível de listening. 
 
O "segredo" nesses casos não é focar na fala, mas sim primeiro aumentar o 
seu nível de listening para depois sim trabalhar a fala.  
 
Por exemplo: se seu entendimento for "nota 8" (bom), você provavelmente 
terá uma fala "nota 4" (ruim), porém esse entendimento te permitirá: 
 

1)  Se comunicar em inglês (pois você entende facilmente o que está sendo 
dito) 

2) Desenvolver sua fala até um bom nível e com relativa facilidade, pois 
você não estará mais limitado pelo baixo nível de listening. 

 
A importância dos estudos de pronúncia (PRONUNCIATION): 
 
Além do desenvolvimento do listening, é essencial estudar e aprender a 
pronúncia do inglês. Essa é a única habilidade, além do listening, que 
consideramos essencial na metodologia Vergara de aprendizado de inglês. 
Algumas das vantagens do estudo da pronúncia são: 
 
1) Melhora na sua fala 
2) Aumento na sua confiança para falar inglês 
3) Com material adequado, é fácil estudar e aprender a pronúncia do inglês 
4) Melhora o seu listening 
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Qual será o seu objetivo da ETAPA 3 em diante? 
 
O seu objetivo daqui em diante é trabalhar na melhora do seu listening até 
atingir o NATURAL LISTENING. Todas as orientações sobre como fazer isso 
serão fornecidas ao longo das próximas aulas, módulos e etapas do curso. 
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