
Nível de habilidade: 

Tamanho: 7.5 • / 19 cm alto quando
feito com o fio indicado

BONECA DA CAVERNA



VOCÊ PRECISARÁ: 
Fio de peso esporte 

cor da pele 
laranja 
amarelo 
marrom 
branco 
verde 
marrom escuro (sobras) 
preto (sobras) 
cinza escuro (sobras) 
cinza claro (sobras) 

Agulha de croche B-1/ 2,5 mm 
Olhos de segurança (8 mm) 
Agulha de costura 
Marcador de pontos 
Enchimento 
Alfinetes 

CABEÇA (cor da pele) 
Vta 1: 6 pb no anel mágico [6] 

Vta 2: aum em todos os 6 pt [12] 
Vta 3: (pb, aum) rep 6 vezes [18] 
Vta 4: (2 pb, aum) rep 6 vezes [24] 

Vta 5: (3 pb, aum) rep 6 vezes [30] 

Vta 6: (4 pb, aum) rep 6 vezes [36] 

Vta 7: (5 pb, aum) rep 6 vezes [42] 

Vta 8: (6 pb, aum) rep 6 vezes [48] 

Vta 9 - 13: pb em todos 48 pt [48] 

Vta 14: pb no prox 24 pt e marque o último 

ponto com um marcador de ponto (isto marca o 
centro da face), pb no prox 24 pt [48] 

Vta 15: 10 pb, aum, 5 pb, aum, 2 pb, aum, 3 

pb, aum, 3 pb, aum, 2 pb, aum, 5 pb, aum, 10 

pb, aum [56] 

Vta 16 -18: pb em todos 56 pt [56] 

Inserir os olhos de segurança entre as rodadas 14 e 
15, com um interespaço de 8 pontos, em 4 pontos 

de cada lado do marcador de ponto. 
Vta 19: 5 pb, dim, (4 pb, dim) rep 3 vezes, 6 pb, 
dim, (4 pb, dim) rep 3 vezes, 5 pb [48] 
Vta 20: pb em todos 48 pt [48] 
Vta 21: (6 pb, dim) rep 6 vezes [42] 
Vta 22: (5 pb, dim) rep 6 vezes [36] 
Vta 23: (4 pb, dim) rep 6 vezes [30] 
Encha a cabeça com fiberfill e continue 
enchendo a medida que avança. 
Vta 24: (3 pb, dim) rep 6 vezes [24] 
Vta 25: (2 pb, dim) rep 6 vezes [18] 
Vta 26: (pb, dim) rep 6 vezes [12] 

Vta 27: dim 6 vezes [6] 
Arrematar, deixando uma cauda de fio. Usando 

sua agulha de costura, teca a cauda do fio 

através do laço frontal de cada ponto restante e 

puxe-o bem para fechar. Tecer no final do fio. 

Use fio cor da pele para bordar o nariz, 
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com uma largura de 2 pontos, no centro da 
face, entre as rodadas 15 e 16. 

ORELHAS (fazer 2, na cor da pele yarn) 
Vta 1: 6 pb no anel mágico [6] 
Vta 2: aum em todos os 6 pt [12] 
Vta 3: pb em todos 12 st [12] 
Vta 4: (2 pb, dim) rep 3 vezes [9] 
Arrematar, deixando um fio longo para costurar. 
Achatar as orelhas. As orelhas não precisam ser 
recheadas. Costure as orelhas na cabeça, entre 
as rodadas 12-16, em 7 pontos de cada olho 

CABELO ( laranja) 

Trabalhe o cabelo de dentro para fora, com o lado 
errado voltado para fora 

O cabelo é feito em 3 camadas. 

Vta 1: 6 pb no anel mágico [6] 
Vta 2: FLO aum em todos os 6 pt [12] 
Vta 3: FLO (pb, aum) rep 6 vezes [18] 

Vta 4: (2 pb, aum) rep 6 vezes [24] 

Vta 5: (3 pb, aum) rep 6 vezes [30] 

Vta 6: (4 pb, aum) rep 6 vezes [36] 

Vta 7: (5 pb, aum) rep 6 vezes [42] 

Vta 8: (6 pb, aum) rep 6 vezes [48] 
Vta 9 - 16: pb em todos 48 pt [48] 
Fazer um total de 6 franjas em FLO da rodada 
16 (camada 1). 
Franja 1: 9 corr, pule a 1ª corr na agulha, 8 pb, 
pbx no prox pt [8] 

3 

Franja 2: 7 corr, pule a 1ª corr na agulha, 6 pb, 
pbx no mesmo pt [6] 
Arrematar e tecer no final do fio. 
Franja 3: pule 8 pt de franja 2, puxe uma alça de 
fio laranja e 5 corr, pule a 1 ª corr na agulha, 4 pb, 
pbx no mesmo pt [4] 
Franja 4: 4 corr, pule a 1ª corr na agulha, 3 pb, 
pbx no prox pt [3] 
Arrematar e tecer nas extremidades do fio. 
Franja 5: pule 8 pt da franja 4, pux ar para cima um 
laço de fio laranja e 7 corr, pule a 1ª corr na 
agulha, 6 pb, pbx no mesmo pt [6] 
Franja 6: 9 corr, pule a 1ª corr na agulha, 8 pb, 
pbx no mesmo pt [8] 
Arrematar e tecer nas extremidades do fio. 

Trabalhe no BLO das rodadas 1 e 2. Puxe um 
laço de fio laranja no último ponto da rodada 2 e 
faça um total de 18 fios do cabelo (camada 2) 
(fotos 1-2). 
Fio 1: 13 corr, pule a 1 ª corr na agulha, pb no prox 
12 pt, pbx no mesmo pt [12] 
Fio 2 -12: 13 corr, pule a 1ª corr na agulha, pb no 
prox 12 pt, pbx no prox pt [12] 
Fio 13 -18: 17 corr, pule a 1ª corr na agulha, pb no 
prox 16 pt, pbx no prox pt [16] 
Arrematar. Use um fio de fio laranja para enrolar 
todos os 18 fios de cabelo e fazer um nó. Tecer 
nas extremidades do fio (foto 3). 





Trabalhe no BLO da rodada 16. Puxe um laço de 

fio laranja no último ponto da roda 16 e faça um 

total de 48fios de cabelo (camada 3) (fotos 4-5). 

Fio 1: 25 corr, pule a 1 ª corr na agulha, pb no 
prox 24 pt, pbx no mesmo pt [24] 

Fio 2 - 48: 25 corr, pule a 1ª corr na agulha, 
pb no prox 24 pt, pbx no prox pt [24] 

Arrematar, deixando um fio longo para costurar 

Costurar o cabelo (FLO da roda 16) para a cabeça 

com a frente do meio do cabelo entre rodadas 8 e 

9, franjas 1 e 6 (camada 1) na frente de cada 

orelha e a parte de trás do meio do cabelo entre 

as rodadas 18 e 19. 

Usando fio laranja e sua agulha de costura, tecer o 

fio através do décimo ponto de cada fio fio 

(contado a partir da ponta do cabelo fio), puxe bem 

e faça um nó (fotos 6-7). Tecer as pontas. 

VESTIDO (amarelo) 

34 corr. Arrematar. Trabalhe em linhas. 

Linha 1: puxar uma alça de fio amarelo e pbx no 

sétimo corr, 7 pb, aum, 4 pb, aum, 7 pb, pbx no 

prox pt [24] Deixe os pontos restantes sem 

trabalhar. Arrematar (fotos 8 -9). 



Linha 2: puxar um laço de fio amarelo e pbx no 

segundo ponto da linha 1, 2 pb, mpa no prox 2 

pt, pa no prox 2 pt, 3 corr, pbx no mesmo pt [8]. 

Arrematar Este é o lado de trás do vestido. Pule 

8 pontos. Puxar para cima um laço de fio 

amarelo, 3 corr, pa no mesmo, pa no prox, mpa 

no prox 2 pt, 2 pb, pbx no prox pt [7] 

Arrematar. Este é o lado da frente do vestido (fotos 

1 0-13). Continue trabalhando em rodadas. 

Vta 1: 6 corr, trabalhe no lado da frente do vestido, 

pb no topo das 3 corr, 7 pb, pb (parte da linha 2), 

pb em todas 6 corr (parte da 34 corr). Continue no 

lado de trás do vestido, pb em todos 6 corr (parte 

das 34 corr), pb (parte da linha 2), 7 pb, pb no topo 

das 3 corr [36] (fotos 1 4-17) 

Vta 2: pb em todos 6 corr, pb no prox 30 pt [36] 

Vta 3: pb em todos 36 pt [36] 

Vta 4: ( 5  pb, aum) rep 6 vezes [42] 

Vta 5 - 6: pb em todos 42 pt [42] 

Vta 7: ( 6  pb, aum) rep 6 vezes [48] 

Vta 8 - 9: pb em todos 48 pt [48] 

Vta 10: (7 pb, aum) rep 6 vezes [54] 

Vta 11: pb em todos 54 pt [54] 

Vta 12: pb, mpa no prox 2 pt, pa no prox 2 pt, 

3 corr, pbx no mesmo pt, 4 pb, mpa no prox 2 

pt, pa no prox 2 pt, 3 corr, pbx no mesmo pt, 3 

pb, mpa no prox 2 pt, pa no prox 2 pt, 3 corr, 

pbx no mesmo pt, ( 4  pb, mpa no prox 2 pt, pa 

no prox 2 pt, 3 corr, 

pbx no mesmo pt) rep 3 vezes, 3 pb, mpa no prox 2 

pt, pa no prox 2 pt, 3 corr, pbx no mesmo pt, pb, 
pbx no prox 2 pt [61] 

Arrematar e tecer no final do fio. Use fio amarelo 

para pbx ao reodor no topo do vestido e use fio 

marrom para bordar pontos no vestido. Tecer nas 

extremidades do fio (fotos 18-19). 



PERNAS E CORPO (cor da pele) 
Comece por fazer duas pernas, depois se 
juntam. 
Vta 1: 8 pb no anel mágico [8] 

Vta 2: aum, 2 pb, aum no prox 2 pt, 2 pb, 
aum [12] 
Vta 3: aum no prox 2 pt, 2 pb, aum no prox 4 
st, 2 pb, aum no prox 2 pt [20] 
Vta 4: BLO pb em todos 20 pt [20] 
Vta 5: 6 pb, dim 4 vezes, 4 pb, dim [15] 

Vta 6: 6 pb, dim 2 vezes, 5 pb [13] 

Vta 7: 6 pb, dim, 5 pb [12] 
Encha a perna com o preenchimento de 
fibras e continue a encher à medida que 
avança. 
Vta 8: (2 pb, dim) rep 3 vezes [9] 
Vta 9 - 11: pb em todos 9 pt [9] 

Vta 12: (2 pb, aum) rep 3 vezes [12] 

Vta 13 -18: pb em todos 12 pt [12] 
Vta 19: (5 pb, aum) rep 2 vezes [14] Arrematar a 
primeira perna. Não Arrematar a segunda perna. 
Na próxima rodada, vamos juntar as duas pernas e 
continuar a fazer o corpo. 
Vta 20: pb na segunda perna, 3 corr, pb no prox 
14 pt na prmeira perna (comece no 8° ponto da 
rodada 19), pb no prox 3 corr, pb no prox 13 pt na 
segunda perna [31] 
Vta 21: pb, 3 pb no outro lado das 3 corr, pb no 
prox 30 pt [34] 

Vta 22 - 25: pb em todos 34 pt [34] 
Vta 26: (7 pb, dim, 6 pb, dim) rep 2 vezes [30] 
Vta 27 - 30: pb em todos 30 pt [30] 
Vta 31: (4 pb, dim) rep 5 vezes [25] 
Vta 32: pb em todos 25 pt [25] 
Vta 33: (3 pb, dim) rep 5 vezes [20] 

Vta 34: pb em todos 20 pt [20] 
Vta 35: (8 pb, dim) rep 2 vezes [18] 
Arrematar, deixando um fio longo para costurar. 
Encha o corpo. Coloque o vestido no corpo e 
costure o corpo na cabeça, entre as rodadas 25 e 
26. 

BRAÇO (fazer 2, cor da pele) 
Nota: O braço esquerdo e direito são trabalhados 
de forma diferente. 
Vta 1: 6 pb no anel mágico [6] 
Vta 2: aum em todos os 6 pt [12] 
Vta 3 - 4: pb em todos 12 pt [12] 
Vta 5 braço esquerdo: 5-pa-bobble no prox pt, pb 
no prox 11 pt [12] 

Vta 5 braço direito: pb no prox 11 pt, 5-pa-bobble 
no prox pt [12] 

Vta 6: (2 pb, dim) rep 3 vezes [9] 
....... �--��ncha o braço com fiberfi ll e continue

chendo a medida que avança 



Vta 7 - 14: pb em todos 9 st [9] 

Vta 15: 4 pb, dim, 3 pb [8] 

Vta 16: pb em todos 8 pt [8] 

Arrematar, deixando um fio longo para costurar 

Usando sua agulha de costura, teca a cauda do fio 

através do laço frontal de cada ponto restante e 

puxe-o bem para fechar. Tece na cauda do fio no 

braço esquerdo. 

No braço direito, tecer a cauda do fio pelo braço. 

Conte 2 rodadas abaixo do topo do braço, este é 

o ponto onde o fio passa (a). Costure os braços

para os lados do corpo seguindo o diagrama 

(foto 20). Comece na posição (a), insira sua 

agulha no corpo em 3 rodadas abaixo do 

pescoço. Percorra o corpo, saindo do outro lado 

(3 rodadas abaixo do pescoço), passe pelo braço 

esquerdo, 2 rodadas abaixo do alto do braço, 

saindo do outro lado. Insira sua agulha de volta 

no braço e atravesse o corpo mais uma vez. 

Quando você estiver de volta ao ponto de partida 

(a), passe pelo braço direito, saia do outro lado e 

volte para o braço. Fazer um nó na posição (a) e 

tecer no final do fio. Para evitar o achatamento da 

parte superior dos braços, certifique-se de que o 

fio fique entre os pontos nos pontos (b (c). 

OSSO AC ESSORIO DE CABELO 

Parte 1 (branco) 

Vta 1: 6 pb no anel mágico [6] 
Vta 2: aum em todos os 6 pt [12] 

Vta 3 - 5: pb em todos 12 pt [12] 

Vta 6: (2 pb, dim) rep 3 vezes [9] 
Vta 7: pb em todos 9 st [9] 

Encha essa parte e continue enchendo a medida 

que avança. 

Vta 8: (pb, dim) rep 3 vezes [6] 

Vta 9 -10: pb em todos 6 pt [6] 

Vta 11: (pb, aum) rep 3 vezes [9] 

Vta 12: pb em todos 9 pt [9] 

Vta 13: (2 pb, aum) rep 3 vezes [12] 

Vta 14 -16: pb em todos 12 pt [12] 

Vta 17: dim 6 vezes [6] 

Arrematar, deixando uma cauda longa. 

Usando sua agulha de costura, teca a cauda do 

fio através do laço frontal de cada ponto restante 

e puxe-o bem para fechar. Tecer no final do fio. 

Parte 2 (fazer 4, branco) 

Vta 1: 6 pb no anel mágico [6] 

Vta 2: aum em todos os 6 pt [12] 

Vta 3: pb em todos 12 pt [12] 

Pbx no prox pt. Arrematar, deixando um fio longo 

para costurar. Encher essas partes. Prenda-os 

nos 4 cantos da parte 1 e costure-os no lugar (foto 

21 ). 

Parte 3 (laranja) 

11 corr. Crochet em linhas. 

Linha 1: pule a 1ª corr na agulha, 10 pb, 1 corr, 
virar [1 O] 
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Linha 2: FLO 10 pb, 1 corr, virar [10] 

Linha 3: BLO 10 pb [10] 

Arrematar, deixando um fio longo para costurar 

costure a parte 3 no meio da parte 1 (foto 22). 

Use fio de laranja para costurar o acessório de 

cabelo para a cabeça, fazendo um pequeno 

ponto no meio do acessório de cabelo. Tece a 

cauda do fio dentro da cabeça. 

COLAR DE DENTE (branco) 

Vta 1: 4 pb no anel mágico [4] 

Vta 2: (pb, aum) rep 2 vezes [6] 

Vta 3: dim, 2 pb, aum, pb [6] 

Encha a presa. Arrematar, deixando uma longa 

cauda. Usando sua agulha de costura, teca a 

cauda do fio através do laço frontal de cada ponto 

restante e puxe-o bem para fechar. Tecer no final 

do fio. Tece um pedaço de fio marrom escuro de 

um lado para o outro, com a curva da presa voltada 

para a esquerda. Coloque o colar de presas 

aradada no pescoço e faça um nó. 

DINO BRINQUEDO 

CABEÇA E CORPO (verde) 

Vta 1: 6 pb no anel mágico [6] 
Vta 2: aum em todos os 6 pt [12] 

Vta 3: (pb, aum) rep 6 vezes [18] 

Vta 4- 6: pb em todos 18 pt [18] 

Vta 7: 4 pb, dim 5 vezes, 4 pb [13] 

Encha a cabeça e continue enchendo a medida 

que avança. 

Vta 8: 3 pb, dim 3 vezes, 4 pb [1 O] 

Vta 9: pb, dim, 2 pb, dim, 3 pb [8] 

Vta 10 -12: pb em todos 8 pt [8] 

Vta 13: aum, 7 pb [9] 

Vta 14: 2 pb, 4 corr [2]. 

Deixe os pontos restantes sem trabalhar. Mova seu 

marcador de ponto para o último corr de 4 corr 

(este será o ponto inicial da próxima rodada). 

Vta 15: pule a 1 ª corr na agulha, pb no prox 3 corr, 

pb em todos 9 pt do pescoço, trabalhe do outro 

lado das 4 corr, pb no prox 3 corr, 3 pb na ultima 

corr. [18] 



Vta 16: pb no prox 16 pt, aum no prox 2 pt [20] 

Vta 17 -19: pb em todos 20 pt [20] 

Vta 20: (3 pb, dim) rep 4 vezes [16] 

Vta 21: (2 pb, dim) rep 4 vezes [12] 

Vta 22: dim 6 vezes [6] 

Arrematar, deixando uma cauda longa. Usando 

sua agulha de costura, teca a cauda do fio 

através do laço frontal de cada ponto restante e 

puxe-o bem para fechar. Tecer no fina l do fio. 

Use fio preto para bordar os olhos na cabeça 

entre as rodadas 4 e 5, com um interespaço de 9 

pontos. 

CAUDA (verde) 

Vta 1: 6 pb no anel mágico [6] 

Vta 2: pb em todos 6 st [6] 

Vta 3: (2 pb, aum) rep 2 vezes [8] 

Vta 4: (3 pb, aum) rep 2 vezes [10] 

Vta 5: (4 pb, aum) rep 2 vezes [12] Arrematar, 

deixando um fio longo para costurar. Encha a 

cauda. Costure a cauda ao corpo entre as rodadas 

16-19. Tecer no final do fio.

RODA (fazer 4, cinza escuro) 

Vta 1: 8 pb no anel mágico [8] 

Pbx no prox pt. Arrematar e tecer as pontas 

RODA INTERNA (fazer 4, cinza claro) 
Vta 1: 5 pb no anel mágico [5] 

Pbx no prox pt. Arrematar, deixando um fio longo 

para costurar. Costure a roda interna na parte 

superior da roda, fazendo um par de pequenos 

pontos em vários lugares e costure o fio no corpo. 

A ponta superior de cada roda vem entre as 

rodadas 18 e 19. 

ALÇA (marrom) 

50 corr. Arrematar, deixando uma cauda longa. 

Tece a cauda do fio por 5 pontos. Coloque a alça 

aradada no pescoço. Usando sua agulha de 

costura, tecer a cauda do fio para o outro lado 

(fotos 23-24 ). Enrole-o por cima do cabo e passe 

pelo mesmo ponto anterior (foto 25), depois enrole­

o na parte inferior do cabo e passe novamente pelo 

mesmo ponto (foto 26). Fazer um nó e tecer no final 

do fio. 




