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Regras de um ambiente social e sinais de atração – Parte 1 – Aula 19  – Sedução avançada 

 

 Pela ordem, Jogador! 

 Você vai querer ver essa aula várias vezes... 

 

 

 Eu odeio coisa robótica 

 Mas eu preciso te passar os padrões para que você entenda e consiga prever 

seus êxitos. 

 

 Se você já sabe os sinais de quando vai dar certo e quando não vai, porque 

você vai temer? Se você já sabe que ela quer! 

 

 A sua 1ª missão quando chegar em um novo ambiente social 

 As pessoas precisam sentir a sua presença quando você chegar. 

 

 Como fazer isso? 

 Você quer chamar a atenção por que você se expressa, porque você é Jogador 

e não tem medo. 

 

 Chegue com postura 

 Uma pessoa com a postura pra dentro, retraída, tímida se torna invisível nesse 

ambiente. 

 

 O cara que se destaca é o cara com a comunicação poderosa. É esse cara que 

atrai mulheres e pessoa spara trocar ideia. 

 

 Se atente a esses pontos: 

 

 1ª – Andar firme e confortável como se o ambiente já fosse seu 

 O que te impede de fazer isso é a sua preocupação. O ambiente é novo, você 

se sente pressionado e preocupado sobre o que as outras pessoas estão 

pensando de você. 
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 Quando você chegar em um ambiente novo, preciso que pense que o ambiente 

é seu! Cada pessoa, cada metro quadrado, cada canto desse lugar é seu, você 

se sente em casa! 

 

 O espaço que o seu corpo ocupa é seu por direito!!  

 

 

 2ª – Explore todo o ambiente e faça questão de fazer a 1ª ronda no lugar 

 Ande e explore esse ambiente para ver os grupos, as pessoas, como elas estão, 

qual a vibe desse ambiente, entenda tudo oq eu puder nessa 1ª ronda. 

 

 Qual a logística e como esse ambiente funciona. Qual mulher olhou e se 

interessou por você, qual mulher você olhou e se interessou... Tudo! 

 

 

 3ª – Interaja de forma física e com muito entusiasmo 

 Se mostre um cara extremamente sociável e muito físico. Seja visto sendo físico, 

comunicativo e sociável. Faça questão de todas as pessoas verem! 

 

 

 4ª – Varie a postura conforme o padrão de comportamento 

 Depois que você rondou o ambiente e entendeu tudo que precisava entender, 

você vai modular sua voz, postura, linguagem corporal e a porra toda para 

abordar as pessoas/grupos que você se interessou de forma espelhada. 

 

 Se adaptando a comunicação daquela pessoa em específico! Se ela for tímida, 

se ela for mais extrovertida e etc... 

 

 Mostre a sua comunicação para as pessoas perto dela e faça questão dela ver 

antes de você chegar nela que a sua comunicação é semelhante com a dela. 

 

 Se ela for tímida, retraída, fala pouco e etc... Se ela te ver com um Frame 

extremamente forte e de energia muito alta com outras pessoas, ela vai se 

assustar e você não vai se conectar com ela, você vai afastar ela. 

 

 Module a sua energia conforme as pessoas que você quer se conectar! 
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 5ª – Jogador é oportunidade atrás de oportunidade 

 Quando você chega em um ambiente novo a primeira coisa que a sua mente 

faz é se isolar em um grupo que você já tem conforto e segurança. 

 

 Jogador não se isola. Eu quero agora que você evite ficar na fazenda de rola! 

Grupinhos fechados dos seus amigos que você se fecha de conversar com as 

pessoas. 

 

 Você deve ser o cara mais desenrolado do seu grupo! Porra... Jogador Caro 

agora, irmão! 

 

 Seja o cara que resolve! O cara do seu grupo que lidera. Quem ta sempre em 

movimento cria as melhores conexões! 

 

 

 6ª – Melhor logística  

 O lugar perfeito para ficar com seus amigos: O ponto de refúgio. O lugar que 

você volta depois de andar pelo rolê. 

 

 Esse é o lugar para observar e agir. Como ele é: Um ambiente espaçoso, que 

de para observar grande parte do rolê, que tenha um constante fluxo de pessoas. 

 

 É o lugar onde você vê grande parte do rolê e do movimento das pessoas. 

 

 

 7ª – Modo observação 

 É nesse modo que você entende e enxerga o que ninguém mais vê. 

 

 Quando você chega no seu ponto de refúgio você entra nesse modo para 

entender como todo o ambiente funciona e como aquela mulher que você vai 

chegar jaja se comunica, se expressa, se comporta. 

 

 Possíveis grupos, possíveis abordagens e etc. 
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 8ª – Use as as reações positivas ao seu favor 

 Se você tem a reação positiva de mulheres que você não se interessou, você 

terá os olhares das mulheres que você mais quer por consequência devido a 

pura prova social de: “Tem muitas mulheres olhando pra ele, o que ele tem? 

Quero descobrir...” 

 

 

 9ª – Escassez 

 Saia da interação no pico. Sabe quando a conexão já foi criada, já teve conexão, 

intimidade e a porra toda! E do nada acaba todo o assunto e você só fica lá 

balançando o corpo? 

 

 Saia antes disso acontecer: “Vou encontrar os meus amigos rapidão, a gente se 

vê!” 

 

 “Esse cara ta trocando mo ideia foda comigo, eu quero ele e ele vaza?? Como 

assim? Volta aqui!!” 

 

 

 10ª – Tipos de olhares 

 Mulheres tem visão periférica, elas vão olhar sem você perceber. Ta tendo a 

percepção que ela ta te olhando mas não ta te olhando (olhando com a visão 

periférica)? 

 

 Reaja de forma assustada do nada olhando pra algum lugar. Se essa pessoa 

tiver a mesma reação que você, ela estava te olhando com o olhar periférico! 

 

 Se a mulher olha pra você e desvia pra cima: Superioridade. Dificilmente se 

sentiu interessada. Pode ser convertido, mas procure não gastar energia com 

ela. 

 

 Se a mulher olha pra você e desvia pro lado: 50-50. Ou ela olhou e disfraçou, 

ou ela olhou, viu que você olhou e volta e desviou porque ainda não sabe se 

quer você ou não. 

 

 Se a mulher olha pra você e desvia pra baixo: Submissão. Ela te vê como 

superior! Biologicamente, inconscientemente... Ela te vê como um líder, um bom 
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parceiro, uma forte opção ao ponto de se sentir levemente envergonhada ao 

perceber que você percebeu que ela te olhou. 

 

 Depois de mais ou menos 45 segundos: Ela deve te olhar de novo caso tenha 

te olhado e desviado pro lado ou pra baixo. 

 

 Olhou e ficou por mais de dois segundos: Mais um forte sinal de interesse. 

 

 O campeão de todos os olhares! Olhar e comentar com a amiga e a amiga olhar: 

Na moral? Só vai. Vai dar bom e isso eu te dou certeza. 

 

 Olhou e arrumou a postura: Mais um forte sinal de interesse. Ela quer parecer 

mais bonita, mais sexy, mais arrumada para quando você olhar de novo. 

 

 

 11ª – Não demore pra agir 

 Confiança, irmão!! Agir assim que se interessar ou assim que ela demonstrar 

interesse é poderoso demais! Ainda mais se for Jogadora... 

 

 Poquissimos caras tem a confiança e a coragem de chegar na hora. Você já é 

extremamente diferenciado por fazer isso. 

 

 Use tudo ao seu redor para chegar da melhor forma possível. O que você pode 

usar para te ajudar a ter uma melhor abordagem e conversa? 

 

 

 12ª – Seu foco é o grupo 

 Nunca exclua uma pessoa de uma conversa, chegue no grupo! A primeira coisa 

que elas pensam quando você chega em todas elas é: O que esse cara quer? 

 

 Porém, quando elas percebem a sua inteção de zuar, brincar, somar na vida 

delas e sem segundas intenções elas tendem a confiar muito mais em você. 

 

 Mulheres vão ficar unidas. Uma mulher sozinha para um homem descalibrado 

é uma presa fácil. Por isso elas andam em grupo, o grupo assusta o mero mortal. 
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 Se ela aceita dar um rolê contigo e se isolar com você por um breve tempo,isso 

é um fortissimo sinal de interesse! 

 

 Mulheres são competitivas com outras mulheres. O instinto de competição nese 

caso se trata de insegurança: Se você chega na mais gata do grupo e demonstra 

interesse só pela mais gata, as mulheres “menos gatas” que ela vão ficar 

abaladas... Ou seja, “Eu vou atrapalhar ela... Ninguém chega em mim, por que 

eu vou ajudar ele?” 

 

 Mas se você chegar em todas do grupo no mesmo nível, com a mesma 

intimidade, demonstrar da mesma forma para todas... Adivinha? Você instiga! 

“Quem ele quer? Eu? Minha amiga? Quem?” 

 

 Você ganha a confiança de todas para elas deixarem você isolar a mulher que 

você quer mais tarde! 

 

 Ganhe a confiança da Alpha. 

 

 

 Acompanhe o restante na próxima aula. Pela ordem, Jogador! 

 


