
7ª Aula



Na aula passada….

Como Funciona um Cripto-Jogo

Quem Mais Ganhou Dinheiro no Axie Infinity


Como Ganhar Com a Diversão dos Outros

Critérios pra Separar o Joio do Trigo



Até 

agora…

1ª Aula: História do Dinheiro 2ª Aula: Bitcoin às Altcoins

3ª Aula: Formas de Exposição 4ª Aula: DeFi 5ª Aula: Metaverso e NFTs

6ª Aula: Cripto-Games 7ª Aula: DAOs e o Futuro do Trabalho 8ª Aula: Se Eu Começasse Agora

Pensar Alocação

BTC x Altcoins

Escolher um ETF de Cripto

Comprar Numa Exchange


Fazer DCA de Bitcoin

Pensar Alocação 
“Dinheiro Fraco” x Cripto

Criar uma MetaMask

Comprar Cripto-Dólares


Emprestar na Notional (9.5%)

Emprestar na Anchor (19.5%)

Analisar Coleção de NFT 
Criar um NFT no OpenSea


Pôr à Venda seus NFTs

Analisar uma Cripto-Economia

Staking de LOOKS
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7ª Aula: Se Eu Começasse Agora 8ª Aula: DAOs e o Futuro do Trabalho



Live de tira-dúvidas

📅Quarta 16/fev, 

21:00-22:00



Agenda

1 - Estratégia  
2 - Execução

3 - Evolução

Intervalos de 6 minutos cravados entre cada bloco



Parte 1

Estratégia
Perfis e Proporções



Quanto Devo Alocar?
Primeiro, a “resposta científica” 👇 

A volatilidade da sua carteira ao quadrado dividida por 40.

Ex:           Vol da carteira = 10%     |     Máximo 2.5% em cripto

Fonte: Hashdex, 2020



Quanto Devo Alocar?

1-5%: 1-2 anos +50%: Cripto-Nativo

Segundo: O Quanto Você Está Disposto a se Expôr Depende do Quanto Você Conhece e Confia

5-10%: 2-4 anos

10-25%: 4+ anos



% da Renda, 

não do Patrimônio

Renda

Patrimônio

Para você dormir tranquilo e fazer preço médio ao longo do tempo…



Bitcoin 
Altcoins

Stablecoins

Errar 
(pra aprender)

A Teoria da B.A.S.E.

5%

10%

10%

75%

Se construir uma base forte, nada vai te derrubar



Bitcoin

A Teoria da B.A.S.E.

75%

• DCA (Dollar Cost Averaging) sempre 
no mesmo dia, sem emoção.


• Quando MVRV < 1, aumentar 
aportes.


• Até ~15K em exchange, depois 
aprenderia a manter em carteiras 
frias. Pode usar ETFs também…

Trocar Reais por Ativos Sólidos Com Recorrência, e Controle de Risco



Altcoins

A Teoria da B.A.S.E.

75%

10% • Começando com a maior, pra 
entender a dependência do BTC.


• Aprender a localizar mercados 
(Coingecko).


• Aprender a “medir a propensão ao 
dump” (Paradigma).



Fundamentos 

de Altcoins

75%

10%

https://post.paradigma.education/lancamento

1. O sistema criptoeconômico atende uma 
necessidade real e com mercado grande? Em 
outras palavras: o token paga por um serviço 
demandado de fato? 

2. Se todos os desenvolvedores morressem 
amanhã, continuaria funcionando?


4. O incentivo dos principais stakeholders 
envolvidos é alinhado com a perenidade da rede?

Spoiler: o whitepaper não importa!

https://post.paradigma.education/lancamento


A Teoria da B.A.S.E.

75%

10%

Stablecoins
• Seu caixa cripto-nativo: pólvora para 

momentos oportunos.


• Quanto maior a quantia, mais 
diversificação (DAI, USDC, USDT, UST).


• Uso para gerar rendimentos 
relativamente estáveis e aprender 
sobre riscos.



A Teoria da B.A.S.E.

75%

5%

Errar
• Alimentar carteiras de redes novas 

(Phantom, Terra Station, etc.)


• Caçar airdrops - interagir com 
protocolos que ainda não tem token


• Comprar NFTs, mintar NFTs, testar 
cripto-games, arriscar em moedas 
minúsculas…



Bitcoin 
Altcoins

Stablecoins

Errar 
(pra aprender)

A Teoria da B.A.S.E.

5%

10%

10%

75%



Quando Vender Uma Altcoin?

• Quando atingir o seu preço-meta, 
derivado da sua tese original.


• Quando uma delas superar ~25% do 
seu cripto-portfólio.


• Quando dobra, vende metade. 
Quando triplica, mais metade. E assim 
por diante (“DCA inverso”).

Fonte: Hashdex, 2020

Não existe uma fórmula universal. Abaixo, 3 abordagens.

Exemplo de tese: não pretendo vender BTC pelo menos até chegar aqui…



Parte 2

Execução
Montando Posições na Prática



BTC

ETH


Stable (+ Lending) 

Simulando um Aporte Mensal



Exposição em exchanges
Nunca mais do que 30% do que tem numa mesma exchange.

Duas Regras de Bolso

Carteiras Quentes (Hot) vs. Frias (Cold)
Depende do quanto tiver e do quanto se sentir confortável. Quando +3-5% do seu patrimônio, aprenda cold.

Sobre risco custodial



Experimentar blockchains novas; caçar airdrops; mintar NFTs…

E a parcela “Erros"?
“Eu posso até ensinar, 

mas só você pode 

aprender”



E a parcela “Erros"?



A sua BASE deve ser simples

5%

10%

10%

75%



Parte 3

Evolução
Como Aumentar Suas Chances de Capturar Oportunidades Assimétricas



Demo Plataforma Paradigma



Demo Discord + Twitter





Cro•no•cra•cia
Não importa a sua formação prévia. Não importa o quanto dinheiro você tem.

Não importa o que seus mentores falaram. 

O que importa é há quanto tempo você está com o c* na reta!



Leitura Recom.

Assistir os tutoriais complementares no grupo do curso!

Pensar na alocação que faz sentido pra você

Lição de Casa

Relatório “O Fim das Nações”  
(https://cutt.ly/fim)

https://cutt.ly/fim


Até domingo 
que vem 👋 


