00:06:20 Isabela Almeida: Sim

00:06:21 Priscila Luceno: sim

00:06:24 Juliana Agante: si

00:06:25 Sann Pinheiro: sim

00:06:28 Paula Antunes: oiee tudo certo

00:06:34 Elizangela Gomes de Freitas: sim

00:06:41 Sann Pinheiro: link

00:06:43 Juliana Agante: acho que estdo com dificuldade
pPg tem que se registrar

00:06:44 Isabela Almeida: Pelo link

00:06:45 Priscila Luceno: pelo link

00:06:45 Elizangela Gomes de Freitas: so nao consigo falar so
teclar

00:06:47 Juliana Agante: pelo link

00:06:48 Elizangela Gomes de Freitas: link

00:06:48 Isabela Almeida: E se registrar

00:06:54 Luciene Silva: pelo novo link

00:06:59 Paula Antunes: link, depois cliquei nas minhas
iniciais e coloquei o e-mail que uso no Zoom

00:07:07 Priscila Luceno: e tive que fazer o registro
pelo meu email do gamil

00:08:18 Cadu Tinoco Ipad: Show

00:08:22 Cadu Tinoco Ipad: Obrigado

00:09:25 Cadu Tinoco Ipad: Em qual pais vocés estéo
00:09:54 Cadu Tinoco Ipad: Alguém do Brasil

00:09:55 Priscila Luceno: eu estou na Alemanha
00:10:11 Cadu Tinoco Ipad: Acreditamos que o problema seja
esse

00:10:16 Juliana Agante: portugal

00:10:22 Cadu Tinoco Ipad: Ndo esta liberando acesso do
Brasil

00:11:02 Paula Antunes: Canada

00:11:20 Paula Antunes: as meninas do BR n&o conseguem clicar
no Join, fica bloqueado ©

00:12:37 Rachel Gonzalez: eu estou na bolivia

00:12:46 Sann Pinheiro: Canada

00:12:48 Tatiana Thom: oi bom dia! agora vai

00:12:51 Mandi Tomaz: Oiidiii

00:12:54 Evelyn Ritta: oiii

00:12:55 Cadu Tinoco Ipad: Conseguimos

00:12:55 Isabela Gomes: Oiiiiii!

00:12:56 Tatiana Thom: de Boston , EUA

00:12:59 Carol Polidoro: EUA

00:13:01 Cadu Tinoco Ipad: Obrigado pessoal

00:13:06 Paula Antunes: alguém do BR j& entrou, deve funcionar
em breve

00:13:07 Cadu Tinoco Ipad: Ja ja iniciamos

00:13:09 Isabela Gomes: Imagina!!!

00:13:12 Maiza Brito: Bom dia

00:13:15 Isabela Gomes: Vamos com tudo!

00:13:19 Carol Polidoro: Aah deu certo!!

00:13:22 Angelica Monique: bom diaaa

00:13:31 Patricia Rocha: ufaaaa

00:13:33 Juliana Tertuliano de Freitas: bom diaaa
00:13:38 Paula Antunes: pronto! certo pra todos

00:13:52 Julia Neves: @)

00:13:52 Luciana Paiva: Bom dia...

00:13:53 Priscila Luceno: uhulll, excelente!!!!



00:13:54 Francielly B Cardoso: Deu certo @3

00:13:55 Lysa Souza: Gente, é aqui mesmo? kkk

00:14:01 Belkis Soares: Aleluia

00:14:03 Juliana Tertuliano de Freitas: AL

00:14:07 Sann Pinheiro: sim

00:14:07 Naiara Menegaz: ATAQUECARDIACO logo cedo
naoooooo

00:14:08 Mariana Gavronski: ual @@

00:14:11 Gisele Vieira: Bom dia!!

00:14:12 Francielly B Cardoso: kk

00:14:13 Mandi Tomaz: Aeeeeeee

00:14:16 Naiara Menegaz: eu heimmmmm

00:14:106 Lorena Mello: nossa, foil dificil hahahaha bom diaaaa
00:14:19 Gisele Vieira: E esse o certo mesmo?

00:14:23 Juliana Paes: ﬁ@f@f@

00:14:28 Tatiana Thom: Agora vai!l!!! aeeee

00:14:39 Carol Polidoro: Nosso microfone fica desligado
automaticamente aqui? N&o estou achando o botéo E§

00:14:40 Mayra Felippin: To me sentindo igual aquela
véia “Passamooooooo. Passsamooooo porra'

00:14:41 Camila Mezalira: uhuuuul

00:14:42 Mayra Felippin: Hahahaha

00:14:4¢6 Carla Guimarées: ndo estou ouvindo nada
00:14:50 @izabeauty | Izabela Pitalli: QQQOQQQQOQ
00:14:51 Carla Guimarées: é isso mesmo

00:14:53 Edna Pereira: @@@@@@@@@

00:14:55 Jane Lima: en f immmmmm

00:14:57 Tatiana Thom: nao tem som ainda ne?

00:14:58 Gabriela Ribeiro: Bom diaaaa!

00:15:04 Naiara Menegaz: FELICIDADE de entrar
SOCOrro00000

00:15:06 Fabiana Quaresma: Bom diaaaaaaaaaaaaa

00:15:13 Julia Santos: conseguiiuutiaaaajabksbk2dhwpchxlglzw
00:15:14 Aline Raulino: sem som no momento parece

00:15:16 Giselle Bedone: Bom dia!!!!

00:15:17 Giullia Gandra: Uhuuullll

00:15:18 Bibiane Sgorla: sem som ainda aqui

00:15:19 Jane Lima: kkk! mais um desafio concluido!
00:15:19 Alessandra Monteiro: Ufa! acho que entrei certo né?!
00:15:23 Grazziela Torres: estd sem som?

00:15:33 Isabela Almeida: Eles estdo aguardando todos
entrarem

00:15:35 Debora Kneip: Agora simmm

00:15:37 Roberta Costa: Yes

00:15:40 Isabela Almeida: Mas o link esta correto
00:15:40 Carol Polidoro: Sim, eles ndo comecaram ainda
00:15:40 Cristiane Rissato: Ninguém avisou que jé& haveria
desafio de cara @3@3@5@;

00:15:42 Gisele Vieira: o microfone do cadu ta desligado, néo
tem como ter som mesmo

00:15:42 Debora Kneip: Boa imersdo a todos!!!

00:15:50 Paula Antunes: quem tava sem paciéncia j& sabe onde
apertar nos proéximos desafios kkkk

00:15:51 Giullia Gandra: Fiz exercicio mental pra
entrar: eu sou livre, eu decido ser feliz, eu mereco um amor, eu
pertenco

00:16:03 Giullia Gandra: Tudo estd fora como estd dentro



00:16:12 Tatiana .: Bom dia pessoal!

00:16:17 Adriana Pereira: Aeecee §Y

00:16:17 Agata Stadler: bom dia

00:16:21 Ana Jalia Maekawa: bom dia!!

00:16:21 Naiara Menegaz: Isso s6 pode ser a Mandi e o
Cadu colocando em prova O NnosSso coracgao

00:16:32 Adriana Pereira: fagoravai

00:16:33 Usudrio do Zoom: Nossa achei g ndo ia dar certo
kkkk

00:16:35 Naiara Menegaz: estou desconfiada @S

00:16:36 Alisson Schimitz: bom diaaa CIMTers

00:16:43 Felipe Matos: Galera é muito nervosa kkkkkk Eu antes
do CIMT

00:16:44 Sann Pinheiro: acho que é o universo kkkk

00:16:45 Ligia yunes: bom dia

00:16:51 Cristiane Rissato: @;@;@;@;

00:16:52 Livia Pereira:

00:16:52 Alyne Silva: Bom dia Pessocal !! to animada !!
00:16:56 Jordana Campos: Hahahahahahah, té rindo muito
do pessoal

00:17:03 Agata Stadler: entrei acredito que no lugar certo

sé confirme p mim que estou sem som e sem video

00:17:04 Hevilla Godinho: Gentee como silenciar o
microfone?

00:17:09 Heloise Moncgédo: aeeeee

00:17:14 Hevilla Godinho: Esse trem é diferente do outro
kkk

00:17:20 Agata Stadler: para eu ndo passar vergonha

00:17:23 Juliana Tertuliano de Freitas: esse nao tem
microfone nem video

00:17:24 Taise Bruda: deeeeeu

00:17:28 Andressa L. Fernandes: Agora vai kkkkk
00:17:29 Alyne Silva: Nesse a gente ndo tem micro ou video a
gente s recebe

00:17:31 Debora Pasetto: deu tudo certo!

00:17:35 Natalia Dorigatti: bom.diaaaaa

00:17:42 Juliana Tertuliano de Freitas: que bom gque nédo
tem microfone kkkk

00:17:43 Leticia Leal: queria agradecer a menina que gravou a
tela e postou 14 no chat, se vc estd aqui. obrigada.

00:17:44 Cristiana Bittencourt: esse n tem microfone né
o]

00:17:45 Lu Machado: Genteee....bom dia!!

00:17:45 Danise Casarin: Agora vaiii! bommm diaaa!
00:17:49 Hevilla Godinho: Ah sim entdo ta tudo mudo né
00:17:49 Lenise Fick: parece que esse ndo tem som e nem
video da gente

00:17:54 Rachel Gonzalez: nesse nao temos micro n se
preucupe

00:17:55 Debora Pasetto: nossa, o telegrama, ta um caos,
que isso...

00:17:58 Hevilla Godinho: amém, n teremos mais descargas
00:18:00 Hevilla Godinho: kkkkkkkkkk

00:18:03 Juliana Tertuliano de Freitas: kkkkkkkkkkkkkk
00:18:08 Lu Machado: como a gente fecha o microfone e as

cédmeras? ou ja estdo desligados?
00:18:11 Gabriella Galdino: aééé



00:18:11 Thais Emrich: Agora vamos

00:18:13 Tatiana .: Ta um caos o grupo do telegram haha
00:18:13 Van Marques: linnnnndos

00:18:14 Naiara Menegaz: Vamos um BOM DIA geral para
comecar de verdade

00:18:14 Lenise Fick: uhuuuuuuuuuuuu

00:18:16 Alice Giustino: Viva !!!!

00:18:16 Naiara Menegaz: kkkkk

00:18:16 Jane Lima: boraaaaa

00:18:18 Lenise Fick: Bom diaaaaaaaaa

00:18:18 Mariana Sartorio: sem som

00:18:20 Fabiana Borsato da Silva: Bom dia, 6tima imersé&o
a todos

00:18:21 Leticia Leal: é TD desligado

00:18:23 Camila Montes: sem som

00:18:25 Patricia Rocha: sem som meus bbs
00:18:26 Alice Giustino: Esta sem som

00:18:26 Jane Lima: diaaaaaa meu amooooO0OressssSsS
00:18:27 Giselle Monte Rocha: Bom dia!!!

00:18:27 SABRINA: 0la, seus lindosssss!

00:18:29 Patricia Rocha: pronto

00:18:29 Mariana Sartorio: aeeeee

00:18:30 Alessandra Monteiro: Aceeeececeeceeececeeeeee
00:18:30 Jane Lima: agora com som

00:18:32 Lenise Fick: OUVINDOOO

00:18:33 Alexandre Chagas: lente.....

00:18:33 Ana Julia Maekawa: uhuuuuuuuuu

00:18:33 Carolina Menezes Ferreira: agora tem som
00:18:35 Alisson Schimitz: agora foi

00:18:35 Nathdlia Luz: Boom diaaa!!

00:18:35 Debora Pasetto: as pessoas tem zero
tolerédncia...

00:18:35 Ana Julia Maekawa: Bom diaaaaaa

00:18:36 Karina Almeida: uhuuul

00:18:36 Mari Pereira Silva: aeeeeee

00:18:36 Gisele Zili: eeeeeee

00:18:38 Bia Muniz: Oie

00:18:38 Lucas Bernardes: casalzdo linddddooooo
00:18:39 Alexandre Chagas: escutando vcs agora
00:18:40 Leticia Leal: maravilhosossss

00:18:41 Marcela Borges: EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
00:18:42 Gisele Vieira: Pronto. Com som (&)

00:18:42 Aline Raulino: funcionando

00:18:45 Giselle Monte Rocha: Som normal!!!

00:18:46 Tatiana .: LAeeee

00:18:46 @izabeauty | Izabela Pitalli:booocooococooom
diaaaaaaaaaaaaaaaaaaa CIMT

00:18:46 Afonso Diniz: aeeeeee

00:18:47 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: ah eeeeeeceecee
00:18:47 Laisa Barreto: o som funcionooooou

00:18:48 Naiara Menegaz: funcionando

00:18:49 Leticia Leal: estamos escutando

00:18:49 Mariana Sartorio: agora ouvindo

00:18:51 Thalita Gonzaga: ihuuuul

00:18:53 Tanaira Ribeiro Lira: obaaaa

00:18:58 Tais Otavio: agora sim bommm dia CIMT
00:18:58 Giselle Monte Rocha: Cadu e Mandi vocés estéo



00:19:00 Andressa L. Fernandes: @@@@@@@%@%@%@%

ACWWWWW

00:19:00 Bia Muniz: Tamo ouvinduuuu

00:19:00 Cristiane Rissato: Agora vai @9

00:19:00 Vanessa Schlemper: @9@9@9

00:19:04 Thais Anjos Correia: Mandi e Cadu mto chiquessssss

00:19:05 Tatiana .: Que lindos

00:19:07 Bia Muniz: ﬁijiﬁiiiﬁﬂ

00:19:07 Juliana Agante: Ndo esquecam de colocar pra

gravar

00:19:09 Dayane Valadares: aeeeeee

00:19:09 Alessandra Monteiro: Que chiqueza esse casal heim?!

00:19:09 Caroline Dias Ferreira: estamos.ouvindo

00:19:10 Aline Teixeira: &%’}Qooo

00:19:11 Debora Kneip: boraaaa

00:19:11 Dinho Costa: p mim t4d sem som

00:19:12 Leticia Leal: oiiiii

00:19:13 Rachel Gonzalez:
ebaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

00:19:13 Leticia Leal: sim

00:19:14 Tais Otavio: SIMMM

00:19:14 Jane Lima: lindusssssss

00:19:15 Naiara Menegaz: Simmmm

00:19:15 Livia Pereira: Simmmmm

00:19:15 Giselle Bedone: S immm

00:19:15 Laisa Barreto: BOM DIAAAAAAAAA

00:19:15 Mariana Sartorio: S 1 mmmmmmmm

00:19:15 Martins: Nossa Cadu ta realmente de mais

00:19:15 Alexsandra Barros: Simmm

00:19:16 Jordana Campos: Siiiiimmmm

00:19:16 Leticia Amanda Pinheiro: como saber se o

microfone ta ligado?

00:19:16 Debora Pasetto: ta perfeito

00:19:16 Ana Julia Maekawa: siiimm

00:19:16 Rachel Gonzalez: S 1 mmmmmmmmmmmmmmmmrmmm

00:19:17 Alyne Silva: S i mmmmmmm

00:19:17 Flavia Morais: sim

00:19:17 Karina Almeida: siiiiiimmmmm

00:19:17 Fabi Trento: S immmmm !

00:19:17 Camila Moreira: bom diaaa

00:19:17 Gisele Zili: yeeees

00:19:17 Alexandre Chagas: Parabéns pala resolucdo do

imprevisto......uma prova clara que vcs sabem manter a energia

memso com contratempos..... parabéns

00:19:17 Douglas Pacheco: Doidera, hein!!?? rsrs

00:19:18 Paula Antunes: GRAVAAAAAR

00:19:18 Dayane Valadares: Simmm

00:19:18 Thais Anjos Correia: sim com som

00:19:18 Lara Rafaela: simmmm

00:19:18 Giselle Bedone: som ta otimo

00:19:18 Mari Pereira Silva: perfeitamente

00:19:18 Patricia Rocha: sim, perfeito

00:19:19 Thalita Gonzaga: bommmmm dia

00:19:20 Luana Chiavone: VOU PASSAR ATE UM BATOM PQ VCS

ESTAO BONITOS DEMAIS!!!!

00:19:21 Patricia Rocha: lindosssssss

00:19:21 Aniely Amorim: siiimmmmm
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Gisela Costa: sem som
Leticia Leal: wvail ser a melhor de todas
Giullia Gandra: Estamos ouvindo

Lu Machado: Siiiiim!!! Uhuuuullllll

Andressa L. Fernandes: QQQOO

Ianaira Ribeiro Lira: dudio e som ok

Elobato: Bom dia!!!

Thais Alonso: Perfeito!

Cristiano Augusto Jachetti: sem som aqui

Andressa L. Fernandes: Tenho nem roupa

Camila Moreira: that is good...

Gisele Zzili: kkkkkk

Alice Giustino: Vem coisa muito boa depois !!!

Agata Stadler: galera 14 em baixo liberem o audio que

Thalita Gonzaga: chiquerrimis
Nayanny Almeida: Tudo tem um lado bom. Deu pra

eu treinar antes da imersdo Q@@
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da solucéo.

Agata Stadler: dudio ok
Paula Antunes: ta gravando né?
Francielly B Cardoso: estéaa

Dani Nunes: O som estd baixo

Natalia Dorigatti: ndo consigo ouvir...
Douglas Pacheco: téd show!!

Isabela Gomes: Normal

Mariana Sartorio: nao’7

Ana Julia Maekawa: aqui normal

Jordana Campos: N&o

Felipe Matos: o negdcio comecou bom, ja na Percepcdo

Leticia Leal: nédo, ta o6timo

Mayra Felippin: Se aconteceu é bom

Livia Pascoal: esta bom

Debora Pasetto: n&do, esta perfeito

Felipe Proencga: nao

Ana Gabriela Estevam Brito: N&o

Mariana Sartorio: normal

Maiza Brito: t4d normal

Tanaira Ribeiro Lira: pra mim ta ok

Giullia Gandra: Gente... Eu tava com mto medo

Percebi. Abri mdo de tudo pra ser livre dentro de mim e

consegui entrar
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Giselle Bedone: pra mim ta otimo
Juliana Tertuliano de Freitas: ta normal
Taind Dadda: estad 6timo

Priscila Luceno: esta otimo

Jordana Campos: Ta 6timo

Mariana Gavronski: o som estd 6timo
Juliana Agante: td 6timo o som
Cristiane Rissato: Estd bom

Alexandre Chagas: Ndo, mas estd travando um
Mariana Iglesias: ta excelente o som
Nayanny Almeida: Ta show

Tais Otavio: TA OTIMO SOM
Estrelismo Literario: Aqui normal
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organizando algo internamente,

Marcela Borges:

TEM GENTE AINDA NAO CONSEGUINDO

Bia Muniz: T4 6timo

Férnanda Scotch:

normal aqui

Renata Tomaz: isso, aqui té& excelente

Fernanda Skripski:
Felipe Proencga:

estd 6timo o som

Fernanda Rodrigues Girard: ta 6timo

Priscilla Nascimento:

T4 6timo

Renata Issa: Cadu e Mandiiii, saudades!!!!
Paula Antunes: som ta 6timo com fone
Fernanda Rodrigues Girard: vcs estdo a cara da

Dayane Valadares:
Natalia Dorigatti:
Renata Rodrigues:
Juliana Agante:

deuu

o
®

Té4 gravando Mandi?

Tabata Dias: Bom diaaa

Felipe Proenca:

estd gravando

Tais Otavio: ESTA SIM JULIANA

Alexandre Chagas:

Estd travando em algum momentos

Tédbata Dias: agora consegui entrar

Mariana Sartorio:

nao

Tatiana .: Ta gravando sim
Camila Valéria Nascimento: AEEEEEEE

Mariana Sartorio:

sem audio

letycia da Silva Jeremias: Ufaaa consegui

danielle fernandes:

cadu ta chique demais

Renata Issa: ta chiquetosoooo, mandi chiquetosaaa

Alice Giustino:
Mariana Sartorio:

Fernanda Skripski:
danielle fernandes:

O som sumiu
estava 6timo mas agora sumiu o

ta sm som
vou até trocar de roupa

Tadbata Dias: estd sem som

fernanda mazon:

o audio dele esta fechado!

Cristiano Augusto Jachetti: sem audio

Alessandra Almeida:
Fernanda Skripski:

Alessandra Almeida:

Ficou mudo
ta sem som pg eles estao

se acalmem hehehhe

Estava 6timo

Camila Valéria Nascimento: eles devem estar

calma

00:21:53 Sann Pinheiro: mudo

00:21:57 Jane Lima: muduuuuu

00:22:04 Gisele Vieira: Cadu, o microfone estd desligado. E
proposital?

00:22:06 Mariana Sartorio: voltou som e sumiu imagem
00:22:09 Mariana Oliveira: Acho que estavam conversando
entre eles kkkk

00:22:11 Renata Issa: gente.. caraca

00:22:11 Alessandra Almeida: voltouuuu o som ... Boaaaa
00:22:13 Mariana Sartorio: foiii

00:22:14 Ana Julia Maekawa: siim

00:22:14 Felipe Proencga: sim

00:22:14 Laisa Barreto: shooooow

00:22:14 Giovanna Sarah: Pra mim foi uma bencdo ter

acontecido isso!

Consegui fazer meu treino e limpar a casa. Coisa



que se a imersdo tivesse comegcado as 9h seria uma correria para
arrumar um tempo no final de semana.

00:22:14 Jordana Campos: Siim

00:22:14 Larissa Santos: simm

00:22:14 Naiara Menegaz: Simmm

00:22:15 Mariana Oliveira: T4 6timo Cadu
00:22:15 Beatriz Ricci Dantas: Simmmm

00:22:15 Ianaira Ribeiro Lira: voltouu
00:22:16 Leticia Leal: perfeito

00:22:16 Patricia Rocha: sim. perfeito
00:22:16 Alessandra Almeida: 6timo

00:22:16 Jane Lima: voltouuuuu

00:22:16 fernanda mazon: OUVINDO e VENDO
00:22:16 Barbara Cristina: 00000000k
00:22:17 Thais Fornaro: sim,

00:22:17 Tédbata Dias: agora voltou

00:22:17 Danielle Pombal: estamos ouvindo
00:22:17 Fernanda Skripski: sim otimo
00:22:18 Sann Pinheiro: ouvindo

00:22:18 Lu Machado: Perfeitamente!!!
00:22:18 Larissa Santos: finalmente consegui
00:22:19 Elobato: Normal

00:22:19 Thais Alonso: sim

00:22:20 Gabriela Ribeiro: S6 queria deixar registrado que

talvez ndo conseguiria assistir ao vivo. Al peguei COVID, estou
isolada e conseguindo assistir.

00:22:20 Luana Caroline: SIMM

00:22:20 Luciana Toledo: SIM

00:22:22 Simone Amaral: sim

00:22:23 Camila Rocha: ouvindo

00:22:23 Leticia Amanda Pinheiro: ok

00:22:36 Carolina Oliveira: Consegui!

00:22:41 Olivia Utihata: tah tuncando o audio

00:22:42 Cristiano Augusto Jachetti: tudo certo, vamosssssss
00:22:45 Giovanna Sarah: Pra mim foi uma bencéo,
consegul treinar e limpar a casa.

00:22:57 Camila Rocha: encontrei CIMTS na minha cidade
00:23:01 Giselle Monte Rocha: Problema nenhum: ndo perdi o
inicio da live e tomei meu café com calma

00:23:08 Olivia Utihata: tah truncado

00:23:18 Tatiana .: Também aproveitei pra adiantar as
coisas em casa! Tomei café etc

00:23:19 Luciana Piatto: cadu ta biliondrio demais, se
ta maluco

00:23:29 Roberta Costa: Ok

00:23:34 Carolina Oliveira: Esperei 1:20 e perdi o comeco
me cadastrando! :/

00:23:40 Tanelly Carvalho: Comecou h& quanto tempo,
galera?

00:23:43 Leticia Leal: muito ricooos

00:23:45 Thais Alonso: Amém, Cadu

00:23:52 Fernanda Batista: h4 quanto tempo comecou??
00:23:52 Giovanna Sarah: Ele n&do falou nada ainda
00:23:53 Sénia de Oliveira: Otimo dia

00:23:55 Giovanna Sarah: vail comecgar agora

00:23:56 Carolina Oliveira: O que eu perdi, gente?
00:23:57 Leticia Leal: ainda n&do comecou, ele s6 ta falando

00:23:58 Fernanda Batista: perdi o inicio



00:23:59 Naiara Menegaz: Isso que a Mandi nem apareceu
ainda

00:23:59 Barbara Cristina: vcs n perderam nada, galera.

foquem no gque vamos ganhar agora

00:24:04 Giovanna Sarah: ninguém perdeu nada

00:24:07 Luh - Lux Criativos: ESPERA O PESSOAL CHEGAR

00:24:07 Camila Rocha: eu assisti as outras CIMTS...

SENHOOOOORRRRR AMAAAAAAADO QUE DELICIAAAAA

00:24:07 Renata Issa: lndaaaaaaaaaa

00:24:09 Alessandra Almeida: Silencia o chat...

00:24:09 Wyrla Moura: OITIITII GENTYYYYY

00:24:11 Renata Issa: gataaaaaaaaaaaaaaa

00:24:12 Tanelly Carvalho: Uhuuuul

00:24:13 Wyrla Moura: BOM DIA

00:24:14 Elobato: 0ii genteeeeeee

00:24:15 Leticia Leal: lindaaaa

00:24:15 Barbara Cristina:
gataaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

00:24:17 Tanelly Carvalho: Somos quantooooos?

00:24:19 Leticia Leal: o1 genteeeeeeceece

00:24:21 Wyrla Moura: MARAVILHOSA

00:24:23 Dr. Reinaldo Neto: TAAAO MUITOOOO NO PIQUE

BILLIONS

00:24:28 Rafaela Domingues: cadu falou que em todo problema

h4d uma oportunidade

00:24:30 Tanelly Carvalho: Mandi, a gente tem certeza

disso! Relaxa! Q?(?(?

00:24:32 Paty Lopes: deixem a tela aparecendo vcs dois...

00:24:32 Paula Matos, Rio de Janeiro: uhhhuuulllll

00:24:34 Patricia Martins de souza: Fiquem tranquilos que

estd tudo certo!!!

00:24:38 Izabela Fam: acontece <3 <3

00:24:39 Wyrla Moura: ESSA BELEZA RECOMPENSA QUALQUER

ATRASO.

IMAGINA O CONTEUDO!

00:24:39 karla Braga: bom dia

00:24:39 Camila Valéria Nascimento: ta linda, respira, e

simboraaaaaaaa

00:24:39 Veridiana Martins: vcs estdo lindos!

00:24:40 Leticia Leal: a gente entende

00:24:41 Dr. Reinaldo Neto: MANDI MUSA DEMAAAIS

00:24:42 Renata Moraes: liiindaa

00:24:45 Leticia Leal: QQ

00:24:47 Patricia Rocha: j& deu certo!

00:24:49 Paty Lopes: energia zero pras coisas ruins

00:24:49 Camila Rocha: VOCES TAO BILLIONNN DEMAIS

00:24:50 karla Braga: lindaaaa

00:24:51 Debora Kneip: Maravilhosa

00:24:51 Marina Monteiro: Td4 maravilhosa

00:24:54 Paty Lopes: praticar o que vocés ensinam

00:24:54 Debora Kneip: Vai ser top

00:24:57 Debora Kneip: Bora evoluir

00:25:00 Lu Machado: Ta tudo certo!!! Tudo tem um lado

bom.....

00:25:01 Wyrla Moura: AMEI SUA ROUPA.

00:25:06 Kelly Mariano: TA TUDO CERTO



00:25:06

Juliana Marques: Comecou faz tempo? ndo indo de

jeito nenhum meu link e o suporte ndo me respondia

00:25:09 Badrbara Teles: maravilhosooos!! Ta td incrivel
00:25:09 Kelly Mariano: vamoooos

00:25:09 Danielle Pombal: foi Otimo o atraso! fui a praia
e cheguei exatamente agora!!!

00:25:11 Francielly B Cardoso: Estdoo lindooos

00:25:11 Kelly Mariano: kkkkkk

00:25:13 Carine Barros Souza: Maravilhosaaaa

00:25:14 Patricia Martins de souza: Mandi, pelo celular
acho que nado esta dando pra entrar.

00:25:14 Lenise Fick: lindaaaaaa

00:25:15 Raiane Pereira: Muito feliz em ter entrado para
a CIMT

00:25:20 ANNE AMARO: Tudo tranquilo.

00:25:20 Leticia Leal: vail comegar agora

00:25:22 Gisele Vieira: Mandi, vc é tipo a Sandy (amo ela):
perfeita! zero defeitos!

00:25:25 Joice Fidelis: agora ndo consigo pelo computador
00:25:32 Leticia Leal: eu td no celular

00:25:34 Juliana Marques: Comecou faz tempo? meu link néo
ia e o suporte nédo responde

00:25:37 Lu Machado: GENTE....NINGUEM PERDEU NADA AINDA
00:26:20 NNC Consultoria: A CIDA AMOUUUUUUUUUU O PROBLEMA
, PQ VIU A OPORTUNIDADE PARA ME FAZER TRABALHAR!!! KKKKKKK
00:26:31 Lu Machado: CALMA MEU POVO....ESTAO DANDO BOAS
VINDAS, BOM DIA, PEDINDO DESCULPAS.... NAO COMECOU.... ABRAM O
CORACAO E TENHAM PACIENCIA

00:26:39 Vic Sumam: NAVANY,

00:27:05 Mariana Gavronski: estou pelo celular e estéa tudo
perfeito

00:27:17 Dr. Reinaldo Neto: VOCES SAO BIZARROS DE INCRIVEIS
EU HONRO VOCES DEMAIS!!!

00:27:30 Luciana Piatto: mandi, se aconteceu é bom
00:27:33 Luciana Toledo: ***MANDI, FALA PARA O MATHEUS

POSTAR UM VIDEO NO TELEGRAM MOSTRANDO COMO ACESSAR. GRAVANDO A

TELA.
00:27:41
00:27:45
00:28:11

no ultimo link e entra em outro lugar ,

ajudar

00:28:19
baixo ?
00:28:25

PODE SER QUE MUITA GENTE AINDA ESTEJA TENTANDO ENTRAR***

Kelly Mariano: Acho que é bom espera um pouco

Kelly Mariano: tem gente entrando ainda

Marcela Borges: GENTE , tem u pessoal que clica
eu nao estou conseguindo

Victoria Queiroz: o dudio de mais alguém esté

Kelly Mariano: Ta tudo tranquilo meu amores estamos

ONZACO ainda e ta tudo bem

00:28:40
Imersao?
00:28:40

almoco @5

00:28:46
00:28:51
ouvido e
00:28:58
00:29:04
pessoas?
00:29:08

Felipe Matos: Realizaram o medo de ndo entrar na

Thiessa Loyne: Para mim foi bom que adiantei meu

Leticia Leal: o &udio aqui téa 6timo

Stephanie Vieira: Victoria eu coloquei o fone de
ficou bom o audio

Giselle Monte Rocha: ONZACO!!!

Nayara Araujo: vocés veem a imagem das outras

Felipe Matos: o Audio aqui ta ok



00:29:11 Thais Salomon: meu dudio estéd baixo tb. mas acho que
é o meu note

00:29:14 Miriam de Lima: consegul rs nossa, que dificil.
Marcela, que bom que avisou 1l& no outro local.

00:29:16 Carolina Oliveira: O Cadu transmite algo tdo forte
nos olhos, nédo sei o que é, talvex seguranca, forca...isso me fez
comprar esse curso. Muito legal!

00:29:25 Kelly Mariano: aqui ndo tem imagem das outras pessoas
00:29:25 Carolina Oliveira: Talvez*

00:29:33 Ana Gabriela Estevam Brito: Eu ndo, Nayara

00:29:35 Nayara Araujo: pra mim so aparece a tela do cadu nem
sei se minha cémera esta ligada

00:29:35 Renata Issa: exato, carol

00:29:42 Carolina Oliveira: O som sumiu aqui

00:29:44 DAYANE M.S.GUERRA: sem audio

00:29:51 Beatriz Castro: sem audio

00:29:52 Lara Rafaela: alguém pode desativar os comentérios
por favor

00:29:53 Mariana Sartorio: no events ndo aparecemos...
00:29:53 Renata Issa: muita seguranca, estrutura mesmo.
00:29:54 Larissa Santos: também ndo sei se minha cémera
estd ligaa. espero que nédo kk

00:29:54 Eileen Albuquerque: Usem fone que fica bom
00:29:56 Vitéria: Sem audio

00:29:56 Leticia Leal: aqui o nosso é TD desligado, fiquem
tranquilos

00:30:04 Regina Peixoto: CADU, VOCE TIROU SEU AUDIO
00:30:05 Anna Carolina Kelmer: o Cadu estd sem som

00:30:08 Barbara DAlegria: Fecharam o &udio pessoal, pra
transmitir o video.

00:30:10 Luana Chiavone: eles vao colocar um video,
gente, ta sem &udio de propdsito

00:30:11 Ana Gabriela Estevam Brito: Que 6timo, Leticia
00:30:27 Camila Rocha: galera< eles estdo conversando entre

si para resolver! tenham paciéncia! estejam mais PRESENTES no que
esta acontecendo

00:30:32 Alessandra Almeida: silenciem o bate paapo pg
atrapalha

00:30:52 Kelly Mariano: acho que eles ndo viram que ta sem
dudio galera

00:30:52 Leticia Leal: o bate papo faz parte da imerséo
00:30:55 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Onde vejo se a
cémera estéd desligada !? N&o estéd aparecendo para mim

00:31:02 Kelly Mariano: aqui ndo to ouvindo o video
00:31:11 Giselle Monte Rocha: som t& normal

00:31:27 Kelly Mariano: ok obrigada

00:32:47 Luciana Toledo: Esse modo do ZOOM é como se

fosse Youtube, os participantes ndo aparecem. Ndo tem audio/video
dos participantes. S6 Mandi e Cadu aparecem na tela.

00:33:17 Cleo: comec¢ou ha muito tempo?

00:33:29 Giovanna Sarah: nao

00:33:30 Cyntia Ceciliano: agora

00:33:34 Laiz Assad: Acabou de comecar, neste video
00:33:34 Leticia Leal: agora

00:33:40 Teresa Almeida: Alguém sabe como desativar esse
bate papo?

00:33:48 Renata Ribas: ok

00:33:55 Liliane Alves: Ndo estou ouvindo pessoal



00:34:01 Aline Lena: acho que é s6 fechar Teresa

00:34:16 Marcelle Silva: eu to ouvindo normal

00:34:17 Luciana Toledo: S6 vocé clicar no (X) do bate
papo quem ndo quiser ler.

00:34:30 Mariana Sartorio: isso volta e atrapalha
00:34:30 Juliana Paes: Vai no chat e clica no sininho
00:34:39 Laiz Assad: E clica no sininho pra desativar as
notificacdes

00:34:40 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Obrigada Luciana
Toledo &L

00:34:44 Priscila Machado: Liliane no lado esquerdo la em
cima tem o skm

00:35:06 Claudia Souza: as mensagens do bate papo estéo
cobrindo a legenda do video, como desativar?

00:35:07 Cibele Gea: se ficarem conversando no bate papo
ndo da pra ler msm ele fechado

00:35:19 Ana Sofia Domareski: clica no sino na pagina do
bate-papo

00:36:15 Aline Lena: se mudar o view para side by side o
chat fica do aberto do lado

00:37:15 Giovanna Sarah: muito bom!!

00:37:15 Kelly Mariano: esse video é demais

00:37:16 Carolina Oliveira: audio!

00:37:16 DAYANE M.S.GUERRA: SEM AUDIO

00:37:17 NNC Consultoria: MUITO BOM !!!!!

00:37:18 Mariana Sartorio: sem audio

00:37:19 Camila Valéria Nascimento: meu Deus e sb comecgou
00:37:19 Ligia yunes: estd sem audio

00:37:23 Giselle Monte Rocha: Esse video é maravihoso
00:37:23 Jane Lima: mudoooo

00:37:26 Larissa Di Crescenzo: sem audio

00:37:27 Thais Barbosa Domingos: estd mudo

00:37:31 Giselle Monte Rocha: té& sem som

00:37:32 Luciene Bahia: ta sem audio

00:37:33 Elizangela Gomes de Freitas: microfone

00:37:33 Fabiane Martins de Oliveira: mudo

00:37:34 Tabata Dias: sem audio

00:37:35 Alice Giustino: Esta sem &udio !!

00:37:36 Gil Almenara: som

00:37:36 Camila Moreira: sem audio

00:37:38 Dayane Valadares: Alguém tem o link desse video?
00:37:38 Carolina Oliveira: Pra mim t& sem &udio

00:37:39 Renata Issa: eles colocam no mute, gente, calma
00:37:39 Keyla Locatelli: Estd mudo

00:37:40 Alisson Schimitz: nossas vibracées afetam tudo ao
redor

00:37:40 Renata Luma: gente, calma.. estdo conversando entre
eles

00:37:40 Tanelly Carvalho: Ele vai ligar o som, gente
00:37:40 Luana Chiavone: gente, ele j& ta ligando o
audio

00:37:43 Giselle Monte Rocha: uhuuullll

00:37:43 Larissa Di Crescenzo: aeee voltou

00:37:44 Tébata Dias: voltou

00:37:44 Camila Moreira: agora sim

00:37:44 Anna Carolina Kelmer: incrivel esse video, alguém tem
o link?

00:37:45 Luana Chiavone: galera ansiosa demais



00:37:51 Cecilia Gomes Rocha: wvoltou

00:37:56 Camila Valéria Nascimento: eu to simplesmente
extasiada ja

00:37:57 Tanelly Carvalho: Acho que precisamos fazer uma
meditacdo pra comecar kkkkkk

00:38:07 Giselle Monte Rocha: Boa, Tanelly

00:38:10 Olivia Morena Ferreira: uhhh que foda!! Ja

pensou a antena deles aqui do Brasil captando toda a forca do Team
CIMT? vamos espalhar a palavra, pessoall!!

00:38:12 Kelly Mariano: verdade

00:38:14 Anna Carolina Kelmer: deve ter no You Tube
pesquisando em Instituto Haerth Math Coeréncia Cardiaca

00:38:15 Camila Valéria Nascimento: a lua ta em aries,
galera ta agitada demais KKKKK calma galera

00:38:17 Hevilla Godinho: MDS g povo desesperado. ..
Calma, gente

00:38:19 Juliana Marques: Ndo aparece para mim para
desativar o bate papo, onde aparece?

00:38:27 Aurea Marques: respirem, se ficarem conversando aqui
ndo vado absorver o conteudo, além de atrapalhar

00:38:47 Victoria Alves: Tem como silenciar o chat?
00:39:01 Anna Carolina Kelmer: Sou louca pra fazer um curso no

Instituto Hearth Math, eu trabalho com reprogramagdo de frequéncia
vibracional

00:39:02 Jordana Campos: também queria saber, n&o estou
conseguindo

00:39:06 Pollyana Oliveira Rodrigues: como saber se meu audio
estd ligado?

00:39:10 Thais Alonso: Adoraria silenciar tbm

00:39:34 Hellen Varoto: Quer desligar o chat, como faco?
00:39:43 Hellen Varoto: Quero*

00:39:50 kary.san@hotmail.com: Acho que ndo tem como silenciar
nao.

00:40:01 NNC Consultoria: AMPLIA A tela que o chat fica
oculto

00:40:14 Julia Neves:

00:40:17 Aline Lena: Que chique Cadu!

00:40:19 Leticia Leal: ali em cima tem um sininho, clica nele
e silencia

00:40:46 Juliana Marques: esse sininho ndo aparece para
mim ;/

00:40:47 Debora Pasetto: no meu ndo aparece o sininho e
o chat no meio do contetdo atrapalha um pouco

00:40:49 Priscilla Naylor: vcs vao manter o intervalo de
12 as 14h?

00:40:55 Kelly Mariano: PERFEITO! %

00:41:01 kary.san@hotmail.com: Eu abrir ele, reduzi o tamanho

da caixa ao minimo possivel e coloquei bem no cantinho da tela,
pelo menos assim ndo tira a atencdo no meio.

00:41:05 aline cjalhotmail.com: cada imers&o é melhor
mesmo! !

00:41:09 Victoria Alves: N&o achei, estou pelo celular
00:41:17 Sabrina Jacques: Tem como eu ocultar o chat p
mim, p ndo aparecer nada do chat?

00:41:19 Mylena Berner: Para silenciarem o chat é sé ir no

sininho na parte superior direita do bate-papo e colocar “ativar
mudo”
00:41:39 NNC Consultoria: Verdade! Muita torca por aqui



00:41:42 Leticia Leal: eu falei..
00:41:42 Aline Viana:
00:41:43 NNC Consultoria:
00:41:45 Jéssica Raibolt:
00:41:45 Victoria Alves:
00:41:48 Luh - Lux Criativos:
acompanho

00:41:59 Thaiane Leal:
00:42:11 Thaiane Leal:
00:42:14 Hevilla Godinho:
lateral

00:42:15 Lu Machado:

ESPERAR ACONTECER

00:42:20 Luana Chiavone:

lateral do video pra ndo atrapalhar

kkk

o audio j& estd mutado

troca

Vcs estd@o na cara da riqueza!!
Acheiii obrigada

coloca o chat na lateral....e

ola na'i estou ouvindo
alguem sabe me ajudar?

Pessoal coloquem o chat na

A GALERA NAO ESTA TE3NDO PACIENCIA PRA

diminui o chat e coloca bem na

Eu coloco o chat na lateral

A IMERSAO MAL COMECOU
vocés estdo GRAVANDO?

00:42:23 Andressa Lopes:
00:42:30 Lara Rafaela: showwww
00:42:37 Lu Machado:

00:42:47 Camila Rocha:

00:42:50 Cecilia Gomes Rocha:

desligar o chat em uma imersé&o
00:42:54 Lorena Andrade:

Ou seja, ndo faz sentido

et o B R L
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00:42:54 Camila Moreira:
00:42:55 Lorena Andrade:
00:42:55 Hevilla Godinho:

lateral igual no outro formato

00:42:57 Rayline Rodrigues:
00:43:01 Alessandra Almeida:

DO VIDEO

00:43:05 Leticia Amanda Pinheiro:
celular?

00:43:05 Lorena Andrade:

como colocar pro lado?
_I_
Tem como alterara para ficar na

aaaa que linda Mandi@@
COLOQUEM O CHAT PARA A LATERAL

AJUDA MUITO E NAO ATRAPALHA NA TELA PRINCIPAL

como faz isso no
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00:43:19 Ana Gabriela Estevam Brito: Thaiane, j& conseguiu?
00:43:25 Rayline Rodrigues: ndo entendi esse dois metros e
meio

00:43:28 Lu Machado: O CHAT E RICO DEMAIS PRA QUEM SABE
APROVEITAR

00:43:32 Luciene Bahia: ok]

00:43:35 Elizangela Gomes de Freitas: sim

00:43:41 Leonardo Moura: Estou

00:43:50 Lu Machado: SIM!! PDF OK

00:43:53 Danusa Teixeira de Souza: sim, com PDF

00:43:56 Ana PDF impresso aqui :)

00:43:58 Aline Lena: bora aproveitar essa imersao
maravilhosa!

00:44:11 Lu Machado: BORAA

00:44:35 Mari Pereira Silva: ok

00:44:38 Cecilia Gomes Rocha: MANDIIII amei seu look s& fala

de que loja é pleaseeee,
referéncia de moda tb @9

ja& vail inspirando a gente na moda tb...



00:44:43 Tatiana Lima: yes pag 3 bora

00:44:51 Cadu Tinoco Ipad: ByNV

00:44:53 Larissa Araujo: a calca é NV

00:44:57 Larissa Araujo: <3

00:45:01 Cadu Tinoco Ipad: CALCA E BLUSA NV

00:45:06 Cadu Tinoco Ipad: @OO@

00:45:25 Cecilia Gomes Rocha: Obirgadaaaaa ameiii

00:45:34 Vanessa Cristina Terra: Maravilhooooosaaaa
00:45:35 Aline Lena: amei o look dos 2

00:45:44 Elobato: Isso é muito verdade!

00:45:46 Camila Valéria Nascimento: estdo maravilhosos!

alto nivel

00:45:56 Leonardo Moura: vdd, sé esse conceito fez minha
vida mudar!

00:46:06 Priscilla Naylor: e a calca de dubai??? kkkk amei
ela, aproveitei a oportunidade aqui...

00:46:07 Cecilia Gomes Rocha: Eles estdo muito chiques e
lindos. Anima mto mais a gente! Pura inspiracdo

00:46:50 Carolina Oliveira: Tb t& nessa...passei, vivi com
a "viseira do concurso publico" por muito tempo, como se esse fosse
o Unico caminho. Passei...e percebi que: what?

00:46:57 Juliana Marques: é engracado que quando a Mandi
e o Cadu falam eles passam uma paz

00:48:26 Priscila Machado: como a Biblia diz: vocé conhece
a arvore pelos frutos...lindo demais

00:48:27 Fabiane Morais: rssSsSSSsSssSsS

00:48:27 Carolina Oliveira: Anos e anos achando que sé essa
era a saida e nédo é...e, no meio desse questionamento, o instagram

do Cadu apareceu no meu feed, em janeiro. Sempre acreditei nesses
conceitos, mas eles estavam abandonados, perdidos e, vendo a pagina
do Cadu, me deu esperancas de novo.

00:49:02 Camila Ribeiro: Marcela Obriagda, consegui
entrar

00:49:07 Ariajeanie Lukascek: sou servidora publica e sinto a
mesma coisa

00:49:13 Eliana Gemelli: aleluiaaaa

00:49:15 Marcela Borges: Eee que bom Camila!

00:49:17 Eliana Gemelli: consegui

00:49:18 Carolina Oliveira: Me dei conta de que vivi nessa
prisdo...agora td afastada do trabalho por crises de ansiedade,
depressédo...desde que me dei conta dessa "viseira" e que eu queria
ser livre.

00:49:40 Aritéia Mazzari: como é dito

00:49:45 Pricilla Macedo: Faz muito tempo que comecou?
00:49:58 Aritéia Mazzari: dificil *

00:50:01 Camila Ribeiro: Finalmente kkk

00:50:06 Renata Issa: Para mim tbm, Carol. Atraves da samia

marsili cheguei até a dra pri e atraves dela até a mandi. A
nossamente cria caminhos! De repente fui ver o cadu e falei, ©0épa,
quero isso al pra mim.

00:50:13 Camila Ribeiro: Obrigada, me salvou é&
00:50:48 Camila Valéria Nascimento: o virginiano
autocritico hahaha

00:50:52 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: eu tbm sou

concursada e me sinto assim
00:50:52 Dhay Duarte: Ta té&o baixinho.



00:51:16 Leticia Leal: é isso, essa semana minha mente se
abriu, um dos podcasts me fez enxergar tanta coisa que estava me
travando.

00:51:28 Camila Mateus Sader: Eu na vida. Calar a boca e
escutar

00:51:32 Camila Mateus Sader: [*

00:51:34 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: financeira
00:51:36 karla Braga: financeiro quero mudar

00:51:38 Bibiane Sgorla: meus resultados ainda né&o
aparecem

00:51:40 Camila Valéria Nascimento: eu to AMANDO ouvir o

Cadu e lembrar do maa dele HAHAHAHA imersdo de metalidade e
profissional pra mim! eu AMO AFF QUE LUGAR RICO

00:51:41 Ursulla Lima: financeira

00:51:41 Juliana Agante: SAUDE

00:51:41 Barbara Cristina: minha vida inteiraaaa kkk
00:51:42 Fernanda Santana: Financeira quero mudar
00:51:43 Aline Viana: minha area financeira ta foda
00:51:45 Mariana Gavronski: preciso mudar todas as areas.
00:51:45 Tanaira Ribeiro Lira: sou cimt desde o ano passado,
mas ainda nao atrai o resultado que quero

00:51:45 Raquel de Moraes: quero mudar tudo... estd tudo
mediocre

00:51:45 letycia da Silva Jeremias: Financeiro

00:51:45 Juliana Alves Moreira: Quero mudar minha saude
e area financeira

00:51:46 Cleo: eu quero mudar todas as areas, mas
urgertemente a area profissional

00:51:46 Luciene Bahia: Minha vid ta um caos, principalmente
financeira

00:51:46 Lara Rafaela: quero mudar tudo, em todos os
aspectos.

00:51:46 Kelly Mariano: Eles estdo aparecendo a cada dia
relacionamento e dinheiro @65

00:51:46 Fabi Trento: Quero mudar tudo heheh

00:51:46 Aritéia Mazzari: quero um relacionamento
00:51:47 Danusa Teixeira de Souza: quero mudar meus
relacionamentos e vida financeira

00:51:47 Taise Bruda: meus resultados no campo emocional ndo
estdo bom

00:51:47 Janieli Ferreira: Nossa ta péssimo.. Todas as
areas

00:51:47 Ana Cecilia F. Clemens: quero mudar realidade
financeira

00:51:47 Adriana Pereira: Caiu uma ficha aqui E@
00:51:47 Rafaella Brito: Eu quero mudar meu
profissional.

00:51:48 Alisson Schimitz: financeira

00:51:48 Fernanda Batista: relacionamneto

00:51:48 Joice Fidelis: Quero mudar minha Vida

00:51:48 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: corpo

00:51:48 Cibele Gea: minha vida inteira

00:51:49 Livia Pascoal: mudar a vida inteira

00:51:49 Debora Kneip: Eu tenho g comemorar muit

00:51:49 Rose Goncgalves: Financeira

00:51:49 Felipe Matos: mudar todas as areas

00:51:49 Maressa Fidelis: Me senti vocé quando falou da

Petrobras, achei que estava abafando



00:51:49 Pri Siqueira: preciso mudar TUDO

00:51:50 Marcia Rezende Couto de Paula: Financeira e
relcionamento

00:51:50 Arielli Martha: Auto conhecimento

00:51:50 Taise Bruda: relacionamento

00:51:50 Adria Santos: Eu quero mudar tudo.

00:51:50 Daniela Branquinho: Financeira quero mudar
00:51:51 Livia Pereira: profissional/financeira séo
prioridades

00:51:51 Alessandra Guedes: tenho gque mudar tudo
00:51:51 Alyne Silva: concordo vida toda

00:51:51 Giselle Monte Rocha: Minha realidade financeira ta
péssima! E tenho resultado no relacionamento

00:51:52 Priscila Matos: minha area financeira
00:51:52 Belkis Soares: Mais mudar: financeira

Boa: saude

00:51:52 Tais Otavio: FINANCEIRO E RELACIONAMENTO
00:51:52 Alexsandra Barros: financeiro e relacionamento
00:51:52 Rosana Melo: Também sou servidora publica. Quero
sair dessa "prisdo" mas ainda ndo sei pra onde

00:51:52 Laura Grisolia: vida todaa kkkk

00:51:52 Fabiely Nascimento: minha vida inteira
00:51:52 Danielle Pombal: relacionamento

00:51:53 Taise Bruda: vida financeira

00:51:53 DAYANE M.S.GUERRA: TUDOOO

00:51:54 Thais Fornaro: Financeira

00:51:54 Natalia Dorigatti: financeiro

00:51:54 Estrelismo Literario: Vida toda

00:51:55 Juliana Alves Moreira: corpo

00:51:55 Lays Portela: mudar tudo kkk

comecando no bem estar

00:51:55 Patricia Rocha: preciso mudar o financeiro
00:51:55 Ravel Kureki: saude e finaceira

00:51:55 Priscila Matos: relacionamento

00:51:55 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: tudo
00:51:56 Vivian Tamara Domingos Carriconde: minha vida
FINANCEIRA Al

00:51:56 Adriana Pimenta Megale: Quero mudar tudo
00:51:56 Larissa C: Relacionamento

00:51:56 Renata Tomaz: eu quero mudar a minha mente com
relacdo ao merecimento

00:51:56 Caroline Schmidt: Relaciocanmento e saude
00:51:56 Livia Pascoal: relacionamento

00:51:57 Juliana Alves Moreira: corpo

00:51:57 Gisela Costa: Comemorar: relacionamento

00:51:57 Nayara Araujo: relacionamento

00:51:57 Rafaella Brito: Profissional

00:51:58 Lara Rafaela: tudooo

00:51:58 Regina Peixoto: TUDOOOO kkkkkk

00:51:59 Naiara Menegaz: financeiro

00:51:59 Mariana Sartorio: Financeira e corpo
00:51:59 Bibiane Sgorla: apenas no trabalho eu estou
crescendo, relacionamento ta foda

00:51:59 letycia da Silva Jeremias: FINANCEIRO

00:51:59 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: sé o financeiro
o resto ta perfeito

00:51:59 Rafaella Brito: Tudo

00:52:00 Thais Anjos Correia: tudinhooo



00:52:00 Belkis Soares: A de saude té& boa kk

00:52:00 Thais Alonso: financeiro e corpo

00:52:00 Marizze Barbosa: minha vida inteira

00:52:00 Debora Kneip: Porem financeira e relacionamento

quero dar um boost

00:52:01 Ana Julia Guercio: financeira

00:52:01 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: tudooo

00:52:01 Cecilia Gomes Rocha: PROFISSIONAL

00:52:02 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: eu tive 6timos

resultados mas percebi que choquei o ovo errado....

00:52:02 Rosana Melo: carreira

00:52:02 Nayara Araujo: profissional

00:52:02 Estrelismo Literario: Principalmente satde

00:52:02 Teresa Almeida: Corpo fisico

00:52:02 Janayna Barros: TUDO... té& tudo meia boca

00:52:03 Priscilla Faria: estd tudo melhorando depois da

ultima imersdo, mas precisa melhorar tudo

00:52:03 Tayse Pires Ribeiro: tudoooo

00:52:03 Jaqueline Maggioni: relacionamento

00:52:04 Gil Almenara: relacionamento e dinheiro

00:52:04 Cristiana Bittencourt:
tudo00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00000000000

00:52:04 Alice Giustino: Tudo !!!!!

00:52:05 Marcio Barbosa: Profissional

00:52:05 Bela Franco: Relacionamento ,(?

00:52:05 Priscila Matos: e eu mesma

00:52:05 Lu Machado: EU PRECISO MUDAR MINHA VIDA TODA MAS A

FINANCEIRA E A QUE MAIS ME BLOQUEIA EM TUDO

00:52:07 Victoria Alves: Relacionamento e financeira

00:52:07 Leticia Leal: relacionamento e financeiro

00:52:07 Juliana Alves Moreira: TUDOOOOOOO000000

00:52:07 Priscila Luceno: saude

00:52:07 Gisela Costa: mudar: saude e financeiro

00:52:08 Thiago Mesquita: FINANCETROOOOOO0O0O0O000

00:52:08 aline cjalhotmail.com: as 3 areas precisam de

melhorias, estou no processo

00:52:08 Eliana Gemelli: tudo

00:52:08 Kelly Mariano: coloca os dois na tela

00:52:10 Mari Rocha: relacionamento, sautde e financeiro por

isso to agqui kkkk

00:52:10 RAQUEL SANTOS: minha satde fisica e mental

00:52:10 Elizangela Gomes de Freitas: Transicao de carreira

00:52:10 Témara Dias: quero mudar minha vida toda. corpo e

saltde estéd ok @)J&Q? sbé aprimorar

00:52:10 Dayane Valadares: Posso nascer de novo 7?77

00:52:11 Rachel Gonzalez: tudoooo000000

00:52:12 Carol Garcia: tudo mesmo, mudanca de 360 kkkkkkkk

00:52:13 Luana Caroline: FINANCEIRA E ESPIRITUAL

00:52:13 Camila Valéria Nascimento: EU QUERO MAIS DE TUDO

HAHAHAHA

00:52:14 Kelin Lima: Preciso ter autoconfianca

00:52:14 Luciana Ribeiro: devendo 1.500.000,00

00:52:14 Alexandre Chagas: Meus resultados sdo “tmos, mas

acredito que tenho potencial para conseguir mais....... acho que sou

travado

00:52:15 Leticia Amanda Pinheiro: financeiro



00:52:17 Paula Matos, Rio de Janeiro: consigo evoluir o
profissional, ganhar mais mas o nivel financeiro ta sempre igual

00:52:18 Gabriella Galdino: Profissional e financeira
00:52:19 Maressa Fidelis: Mas vc esta lindaaa
demaiiiiiis!

00:52:20 Emille Freitas: mudar tudo. principalmente
minha mente

00:52:20 Fadtima Barboza: presa em um trabalho em banco
saturada de cobranca e exausta

00:52:23 Daniele Colossi Bacoff: Relacionamento, porem a
vida toda seria melhor kkkk

00:52:23 Kelin Lima: Saude

00:52:23 ANNE AMARO: Tudo pode mudar e melhorar

00:52:24 Tais Otavio: COM CERTEZA

00:52:24 Aritéia Mazzari: tentando desistir de uma
pessoa

00:52:25 Larissa Araujo: gente, sou a unica que amo meu

trabalho ? me sinto super bem paga, feliz de acordar e ir ao
trabalho , sou super bem paga, tem outros patamares p alcansar, mas
me vejo sempre na area que eu Jja trabalho, no ambiente, as pessoas,
s6 eu ?

00:52:26 Eliane Garcia: Sono, relacionamento e financeiro
00:52:30 Aline Viana: parte financeira gente ndo aguento
mais.... sempre os mesmos ciclos

00:52:30 Kelin Lima: Financeira

00:52:30 cyllenea lena: tudo

00:52:32 10:30h - Sabrina: Preciso mudar TUDOOOO
00:52:33 Cleo: sempre reflete em tudo suas acdes

00:52:34 Clésio Castro do Carmo: QUERO TRANSFORMAR A
MINHA VIDA!!!

00:52:36 Thiessa Loyne: Quando comecei a aplicar no meu
casamento essa semana meu relacionamento j& melhorou @9@9
00:52:37 Thais Alonso: se eu parar DE FATO pra ouvir é tudo
Hahahahah

00:52:38 Camila Rocha: Eu percebi que aind estou na escassez.

com a pandemia eu zerei minhas contas. n&o tenho conta nenhuma,
pago tudo a vista agora e fico com medo de ficar sem dinheiro!
sendo que antes de ter noc¢do da vida, eu estava sempre no vermelho,
sempre gastando...

00:52:39 Vanessa Cristina Terra: Fenix - renascer...rsrs
00:52:42 Bela Franco: Relacionamento Q)

00:52:46 Luciana Paiva: relacionamento

00:52:46 rodrigo niedermeyer: ndo quero mudar nda, mas quero
melhorar tudo

00:52:51 Alexandre Chagas: A melhoria continua é a
chave..... muito boa Mandi

00:52:52 Nayara Araujo: melhorar meu ser

00:52:52 Lu Machado: EXTAMENTE

00:52:52 Luciene Bahia: primeiro financeiro, depis
relacionamento e minha saude

00:52:52 Cleo: jamais estagnar

00:53:00 Gisele Vieira: Me curar!

00:53:03 Ana Sofia Domareski: Relacionamento e financeiro
tudo certo, mas td dificil ajustar peso para voltar a correr! C)
00:53:04 Laiz Assad: Se livrar da creng¢a que “ndo da& pra
ter tudo” é maravilhoso! Mudou minha vida

00:53:04 Camila Valéria Nascimento: eu ja& sou mega feliz,

mas se eu posso ser AINDA MAIS FELIZ, eu quero



00:53:10 Stefani Dias: Sautde e vida financeira

00:53:11 Camila Rocha: merecimento

00:53:12 Adriana Pereira: eu sempre visualizo ganhando
coisas financeiras/materiais e isso sempre acontece, ndo me falta,
mas escolho que esse dinheiro venha direto pra mim através do meu
trabalho no meu negbcio e ac

00:53:13 Kelly Mariano: Hoje eu entendo quando fala isso de
''é mais do que ganhar o dinheiro''

00:53:15 Naty Guajardo: EU preciso ser a mudanca para mudar
minha realidade, meu problema é a Autoimagem

00:53:15 Carolina Oliveira: Meu relacionamento parece
perdido...e ndo quero perder.

00:53:16 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: 360 ° é voltar
pro mesmo lugar. quero 180°

00:53:20 Juliana Marques: a vida toda porém
relacionamento é inexistente, os outros sdo sbé ruins mesmo kkkkkkk
00:53:25 Mariana Sartorio: BORA MELHORAR TUDOOOOOOOOOO
00:53:36 cyllenea lena: COMECEI A ME ESTABELECER NO BEM ESTAR,
INCRIVEL

00:53:39 Ruth Aratjo: Conseguir @@(?

00:53:40 alice batelli: to focada em ajustar a financeira. mas
estou amando ser cimt, mudou completamente minha vida.

00:53:47 Thiessa Loyne: Sempre tive a crenca que dinheiro néo
trazia felicidade , vou mudar essa mentalidade

00:53:50 Lu Machado: EU, HOJE, TENHO CERTEZA DE QUE PRECISO
MELHORAR TODAS AS AREAS. MAS A PRIMEIRA E A FINANCEIRA

00:53:50 Mari Pereira Silva: quero melhorar tudo

00:53:58 ANNE AMARO: Tao bom ouvir isso. Agora reconheco
que sou normal!

00:54:35 Alessandra Guedes: nem consegui identificar meus
objetivos A G@

00:54:38 alice batelli: vocés expandiram minha consciéncia de
uma maneria absurda

00:54:39 Cecilia Gomes Rocha: MANDI, que horas vaili acabar

exatamente? VocEs poderiam nos adiantar isso? apenas por uma
questdo de programacdo da noite por aqui. Obrigada BEIJOS

00:55:06 Juliana Marques: a vida toda porém
relacionamento é inexistente, os outros sdo sbé ruins mesmo kkkkkkk
00:55:07 Rayline Rodrigues: oq fazer gquando a gente coloca

o resultado na mesa toda a semana e n ter mudado nada, a
frustracdo.?

00:55:16 Renata Issa: exatamente,

00:55:21 Larissa Santos: eu volto para os padrdes esse é
o meu ponto

00:55:28 Daniele Colossi Bacoff: Estou e ndo estou com a

pessoa que quero, trabalho para pagar as contas e SO! Contas em dia
e saldo zerado C), saude estd meia boca...

00:55:53 Camila Mezalira: me de 10 anooos

00:55:55 alice batelli: os minimos resultados <3

00:56:05 Ana Carolina Costa: bom dia

00:56:06 alice batelli: aprendi a olhar os detalhes

00:56:08 Marina Sancho: Sou CIMT e tive muitos resultados..
larguei um pouco o contetdo e os padrdes voltam. E impressionante
00:56:18 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: Isso aqui ta uma
energia surreal

00:56:25 Camila Rocha: verdade! meus relacionamentos mudaram

muito! a maneira como as pessoas me tratam mudou
00:56:28 Juliana Marques: T4 mesmo



00:56:29 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: todo ser humano
merece
00:56:32 Juliana Marques: a gente sente a energia

00:56:32 Camila Mateus Sader: TO nos micro resultados &@

bora, que ndo di pra voltar ao que era nao @Q é ruim demais a vida
normal¥*

00:56:33 Camila Rocha: meu financeiro tmn

00:56:47 Maressa Fidelis: Quero mudar 100% da minha vida
financeira, e as palavras que digo para mim mesma, dque sempre estou
quebrada. dai fico assim!! E melhorar minha feminilidade!!

00:56:47 Renata Issa: Para mim o negdécio é o que eles falam
em algum podcast: fazer dineiro e ndo ganhar dinheiro. Eu ganho
muito facil, mas quero mudar esse padrao.

00:56:48 Aline Lena: to muito feliz de estar aqui com vcs!
@9

00:56:49 Ursulla Lima: gente do céu.. por isso pequenos
resultados estdo comecando a aparecer

00:57:03 alice batelli: isso ai Renata <3

00:57:17 Isabela Gomes: Minha mente j& estd explodiiiindo
aquiiiiTl!

00:57:19 Renata Issa: Alice <3

00:57:38 alice batelli: essa leitura de ganhar coloca a gente
num lugar de vitima, de g ndo se resposabiliza

00:57:44 alice batelli: serio isso explodiu minha cabeca
00:58:17 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: queria saber
quantas pessoas tem aqui haha

00:58:30 Luciana Piatto: eu passel por isso

00:58:35 Luciana Piatto: com O COrpo

00:59:13 Thais Alonso: voltar para os mesmos padrdes denotam
que o subconsciente n&o mudou, né-?

00:59:27 Camila Mateus Sader: Mas eu consigo aceitar
repetindo a imagem na mente insistentemente ?

00:59:31 Aline Teixeira: é o que estd acontecendo comigo
agora...estou me sabotando

00:59:33 Renata Issa: Emagreci 24kg, fiz cirurgia plastica

geral e silicone, tou que nem uma garotex de 20 aninhos, rsrsrsr.
agora é nao sabotar.

00:59:34 Eliane Garcia: nossa!!! que mensagem Q)

00:59:39 Laila Hommos: nossa g nem consegui ape novo g queria
faz tanto tempo e sinto CULPAAAA

00:59:40 Vitdéria Salgado: gente, que alegria estar aqui!

Realmente muito valioso o contetdo

00:59:41 Laila Hommos: Imagina

00:59:44 Camila Valéria Nascimento: muitas fichas caindo de
realidades que criei

00:59:48 Lu Machado: Isso da um ndé na cabeca....pq

geralmente a gente fica esperando chegar no resultado para vive-lo,
sendo que devemos vive-lo para chegar nele, mas como vive-lo sem
saber como é té-1lo? BUGA TOTAL

00:59:51 Laila Hommos: CULPA por ter conseguido meu objetivo
00:59:56 Luciene Bahia: Desde gndo eu conheci vcs, eu tive
inumeros momentos de surtar a ponto de parar de seguir vcs, pg
comeceil a perceber que eu tinha uma crenca absurda do dinhero ser
sujo e de que ricos ndo prestam e isso duelou com minhas crencas
religiosas.. quase fui parar no hospicio gndo percebi o quanto eu
tinha uma mente limitada... e hoje eu faco exercicios diario
falando pra mim mesma que eu mereco uma vida prospera e



abundante... e olha o gnto vcs estdo mudando a minha vida, olha eu
aqui hoje.. to falando isso e chorando de emocéo @

01:00:05 Aline Teixeira: coloquei silicone, sonho da
minha vida toda, mas ndo estava preparada para isso.

01:00:19 Cleo: t& por conta o final de semana todo!! Sem
pressa

01:00:20 Renata Issa: eitaa, Aline. Puxa vida.

01:00:24 Marina Luisa: H& quanto tempo comecou? S6 consegui
entrar agora!

01:00:26 alice batelli: Luciene <3

01:00:35 Marcelle Silva: nossa, lembrei agora que meu
maior sonho era colocar silicone... gdo coloquei, tive rejeicdo e

tive que tirar! mas gracas a Deus depois de alguns meses coloquei
novamente. Lembrei disso AGORA

01:00:36 Camila Valéria Nascimento: pouco tempo marina, SO
aproveita

01:01:12 Leticia Leal: eu n&o tenho resultado em nenhuma das
duas... rs

01:01:14 Andréia Oliveira: eu estudo.... mas inda néo
consegu resultados.

01:01:19 Maressa Fidelis: Pg sempre falo que estou
quebrada, financeiramente..

01:01:20 Camila Rodrigues: sdo as crencas! sobre cada area
01:01:22 Bibiane Sgorla: sao crencas diferentes em cada
pilar

01:01:24 Kelly Mariano: crencas no determinada &rea

01:01:25 Jussara Procodpio: Ent&o... vejo nas financas as
pessoas prosperarem no mercado digital

01:01:26 Camila Rocha: Ser para Ter

01:01:28 Maressa Fidelis: dai nunca tenho de fato nada
01:01:34 Giselle Bedone: Aconteceu isso comigo, fiz

lipo,silicone e abdominoplastia, gastei horrores e hoje estou gorda
e acabada de novo e j& pagando uma probéxima plastica

01:01:37 Camila Mateus Sader: Mandi, é a repeticdo da imagem
que quero que me ajuda a aceitar essa realidade, né?
01:01:41 Tatiana Lima: Mandi mto louco isso pg convenco qq

pessoa que me alimento bem, QQ pessoa, mas sorry o resultado diz
tudo

01:01:46 Leticia Leal: Jj& tenho uma pessoa, e identifiquei
muitas crencas g estdo travando o relacionamento de ir pra frente
01:01:51 Priscilla Faria: T6 comecando a desmerdar minha
vida rsrs

01:01:52 Debora Pasetto: mas as crencas que ela tem em
determinadas &reas s&o diferentes

01:02:03 Bibiane Sgorla: principios sédo???

01:02:06 Livia Pereira: crencas limitantes em determinadas
dreas da vida

01:02:17 Andréia Oliveira: ficando chateada em ter
conhecimento e ndo ter resultados.

01:02:36 Bibiane Sgorla: blz, é o g.penso

01:02:42 Maressa Fidelis: ahahahah essa sou eu

01:02:43 Maressa Fidelis: kkkkk

01:02:43 Camila Valéria Nascimento: a inféncia conta muito
sobre nossas crencgas

01:02:47 Carolina Oliveira: Isso mesmo...

01:02:47 Lu Machado: Eu acho que tenho as piores crencas em

todas as areas da vida



01:03:03 aline cja@hotmail.com: Como mudar as 3 areas
ao mesmo tempo? Ou é melhor focar em apenas uma por vez?

01:03:04 Eliana Lima: Minha wvida toda, o porque ficou assim,
como cheguei aqui nesse estado atual ? ndo sei. porque a minha vida
comecou a desmoronar em 2017. e depoils disso ndo consegui me
reerguer. Hoje depois da cimt, eu tenho colocado em pratica aqui
tudo que venho aprendendo o principal qual é o meu objetivo, porque
eu vivia do modo estouro da boiada.

01:03:18 alice batelli: EXATOOO

01:03:22 alice batelli: AMEI CADU

01:04:03 Laiz Assad: E mais sobre vocé do que sobre o tempo
- Uau!

01:04:23 Eliana Lima: Minha vida era muito no automéatico,

apds eu entrar na cimt, eu consegui me reconecta com deus e
reconstruir o meu relacionamento com meu irm&o. porque j& tinha
mais de 15 anos que ndo nos faldvamos. e isso me deixava
extremamente triste.

01:04:26 Ana .: ameil isso

01:04:28 Renata Issa: Na vverdade, eu sempre fui
extremamente magra por transtorno alimentar, curei e fui pro
extremo. Ganhei uma grana! cnsulteio cirurgiao e marquei a
cirurgia. Estou muito satisfeita e a beleza tem seu papel no mundo,
ela tem uma forc¢a no mundo, tudo comegou a decolar apds essa
profunda transformacdo fisica.

01:04:49 Eliana Lima: e quando aprendi que relacionamento é
sobre a a gente, isso foi um divisor de aguas
01:04:52 Mariana Marcondes: Meu deus a imersdo mal comecou

e acabou de rola um pequeno resultado meio inesperado aqui rumo ao
meu objetivo hahaha

01:04:58 Camila Mateus Sader: Por isso que a comparagdo ferra
tudo. Somos todos diferentes e o tempo de cada um é distinto
01:06:29 Aline Viana: verdade camila eu me comparo demais
01:06:44 Camila Mateus Sader: Também Aline €@

01:06:56 Rayline Rodrigues: Eu decidi arrumar um emprego em
um lugar agradéavel, Clareza, tive acgdes entreguei curriculo com
entusiasmo, ATITUDE, em trés lugares. Fui expor minhas lingeries

em um saldo e 14 tava precisando de recepcionista fiz entrevista
nesse mesmo dia e comecei na segunda a trabalhar.

Minha ideia era arrumar esse trabalho para sobreviver e investir na
minha loja. PQ diabos eu n fiz isso com as trés vendas didrias na
loja g eu preciso é faturar 10 mil por més, mas consegul esse
emprego de Mil e pouco por més???

01:06:57 Camila Mezalira: to a 2 meses aqui e ja né&o sei
oq é minha vida sem isso

01:07:03 Camila Valéria Nascimento: eu to absurdamente
passada que ja& escrevi 1 pagina inteira E SO COMECOU HAHAHA
01:07:14 Luciana Piatto: cara eu adoro o nelson, nem
conheco

01:07:15 Bibiane Sgorla: como usar os principios do
trabalho bem-sucedido p relacionamento afetivo????

01:07:16 NNC Consultoria: Estudo com paciencia
01:07:23 Lyssa Liu: variaa fichas caindo mds

01:07:27 Camila Ribeiro: O Bob estava doente? parecia
tdo saudavel, foi do nada né.

01:07:47 Camila Ribeiro: Eu tbm Luciana hahaaa
01:07:51 Gabriella Galdino: Gente que maravilha! Que

expansdo de consciéncia
01:07:59 Andreia Nass: Estudar..entrar de corpo e mente



01:07:59 Carolina Oliveira: Neste momento, o que eu mais
quero alcancar é sobre meu relacionamento...e tem uma data,
03/03...sei que a CIMT é atemporal, mas essa &€ a imagem que estou
criando. O gque aconteceria neste dia e que eu quero que aconteca
como haviamos planejado.

01:08:24 Larissa Araujo: next time 111 see this video in
english, and will be amaziiing

01:08:53 Renata Issa: foi surreal! hehehe

01:08:59 NNC Consultoria: Verdade!!!!!

01:09:09 Camila Valéria Nascimento: AMO o destaque da

cobertura. assisti ele pra alugar meu AP. contrato chegou essa
semana!

01:09:10 Carolina Oliveira: Mas ja& entendi que, pra isso,
preciso fortalecer a mente subconsciente...pg os pensamentos estéo
focados, mas existe medo e ansiedade nos sentimentos.

01:09:13 Giselle Monte Rocha: a passagem de dubai

01:09:18 Roberta Monteiro: Meus resultados no trabalho de
novembro pra cé& foram excepcionais. Agora é levar par todas as
areas

01:09:25 Kelly Mariano: coloca os dois na tela

01:09:25 rafaela Santos: O entendimento depende do seu
nivel de consciéncia e dedicacédo, claro

01:09:27 Kelly Mariano: kkkkk

01:11:06 Alessandra Almeida: Varias viradas de chave!!! Hoje
tenho outra vida financeira... Estou me preparando para atrair o
relacionamento que eu desejo... Relacionamento de valor. Porque
igual aos anteriores eu ndo quero mais e ja decidi h& muito
tempo... Sel que esse tempo de transformacdo é Jjustamente para me
preparar para este.. Para viver essa nova realidade. Tenho total
consciéncia disso. Gratidéo

01:11:32 Giselle Monte Rocha: E Mariana????

01:11:41 aline cjalhotmail.com: eu que sigo vcs desde o
comeco, o resultado de vcs é assombroso mesmo

01l:11:406 Mariana Sartorio: PENSEM GRANDE PQ VCS IRAO
MUUUUUUUITO LONGEEEEEEEEEEE

01:11:49 Renata Issa: Mariana @9

01:11:59 Stefani Dias: um abraco para a Lili!! através dela
te conheci Mandi! no consultério da dra valéria QQQ

01:12:00 Guilherme Batista: tmj

01:12:02 Aline Viana: Gente foi um crescimento muito répido
de vcs. incrivel

01:12:04 Tanelly Carvalho: Hahahahha

01:12:06 Tanelly Carvalho: Eu amooooo

01:12:07 Mari Pereira Silva: Maaaaariana s2

01:12:09 Tanelly Carvalho: Amo acompanhar isso

01:12:14 Renata Issa: Dra Pri tbm! @9

01:12:17 Lu Machado: sdo resultados maravilhosos

01:12:17 Isabela Saldanha: oi Tany!!!!!

01:12:17 Aritéia Mazzari: tb vou voar

01:12:21 Laiz Assad: Vai chegar onde vocés quiserem €
01:12:24 Andreia Nass: Infinito criar realidade
01:12:24 Geanna Alves: Aeeeeee

01:12:28 aline cjalhotmail.com: vcs crescem mto rapido
01:12:54 Cleo: como serd esse projeto de inglés?

01:12:54 Aline Viana: gente quero muito fazer igual e

aprender



01:12:55 Naiara Menegaz: Chuto 1 BILHAO de pessoas
dentro da CIMT.

01:13:02 Mariana Sartorio: NO MINIMO
01:13:12 Leticia Leal: a CIMT j& mudou muito minha vida
01:13:13 Fernanda Rodrigues: Eu falei pro meu irm&o sobre

vcs e o curso, ele fica falando ahh mais do mesmo etc. Eu falei que
confio em vcs porque acompanho desde o inicio e vi essa mudancga!'!
S6 quem viu, sabe e acredita

01:13:33 Camila Mateus Sader: Ai, isso da forga para

continuar & resultados nos ajudam @ﬁ

01:13:41 Mariana Sartorio: Meu marido disse o mesmo...

comecel agora e acredito muito

01:13:48 Camila Mezalira: eu admiro demais a dedicacédo de

vocés fazerem tudo isso do zero... o poder de acreditar... vendo

resultados ja& é desafio acreditar

01:14:06 Leticia Leal: eu tbm t6 ficando o dia todo com vcs
rs

01:14:09 Luciana Ribeiro: estou assim ultimamente rs

01:14:25 aline cja@hotmail.com: o Bob Proctor falava

que ele ndo tinha hobby, que o hobby dele era estudar esse assunto

01:14:26 Luciana Ribeiro: passo o dia inteiro estudando

01:14:28 Karina Almeida: é assim que estamos

01:14:39 Thiessa Loyne: Estou assim sé quero cimt meu marido

disse que eu estava esquisita kkkk agora ela j& estd gostando

01:14:50 Camila Ribeiro: Eu estou desde Agosto é nédo vi

resultados C)

01:14:54 Kelly Mariano: Feeez e estdo fazendo eu estou muito

feliz! A&

01:14:57 Camila Ribeiro: muita dificuldade

01:15:01 Renata Issa: ¢ a coisa mais linda, vira emexe meu

marido diz: amor, ta faltando compreensao pra nos. ele ve a
dedicacédo pra cimt e vai junto comigo. fazer em par é uma alavanca.

01:15:37 Mariana Gavronski: isso é muito verdade

01:15:38 Camila Valéria Nascimento: crescer é mudar de
tamanho, esticar. ndo existe estucar sem desconforto

01:15:39 Camila Ribeiro: Mas eu acredito que terei
muitos, amo a CIMT

01:15:49 Paula Antunes: diante de um desafio, diga: t& facil
©

01:15:52 Mariana Gavronski: é sobre um novo curso, sobre ir
a academia, sobre mudar a alimentacédo

01:15:52 Paula Antunes: ensina sua mente

01:15:56 Danielle Pombal: o desconforto faz a gente
crescer

01:15:56 Kelly Mariano: HONRAI AS VERDADES COM A PRATICA @
0l:16:16 Kelly Mariano: ontem ouvi isso da prof Lucia Helena e
foi muito CIMT

0l:16:18 Larissa C: comprel o curso pg tinha limite no

cartdo, mas ndo tinha dinheiro pra pagar. Ontem fui chamada no RH e
més que vem inicio num novo cargo ganhando o dobro.

01:16:19 Gisele Vieira: Tchau zona de conforto, né-?

01:16:36 Camila Valéria Nascimento: E ISSO GI!!!

01:16:53 aline cjaGhotmail.com: Sabia que vinha chumbo
grosso ai

01:16:53 Renata Issa: Prof lucia helena Q

01:17:09 Tatiane Marqués: foi exatamente assim, todo dia

quero ser melhor



01:17:14 aline cja@hotmail.com: pessoa especifica é o
"problema" entre aspas de muita gente da cimt

01:17:20 Naiara Menegaz: EITAAAA EVOLUCAO

01:17:20 Carolina Oliveira: Ndo entendi, Cadu!

01:17:23 Camila Rocha: tenho pensado nisso ultimamente
01:17:25 Rayline Rodrigues: ja& fiz isso antes desse
conhecimento da cimt

01:17:26 Luciana Piatto: cadu repete pfv

01:17:31 Paloma Estevdo da Silveira: Caracas!

01:17:31 Jaqueline Maggioni: Eu sou tudo que ele poderia
desejar kkk

01:17:42 Camila Valéria Nascimento: CARACA TO ARREPIADA!

MEU EX VOLTOU PRA MINHA VIDA ASSIM! so gue ndo sustentei, e ele se
foi de novo

01:17:48 Leticia Leal: né?! @;@Q

01:17:52 Kelly Mariano: bem isso cadu

01:18:00 Aritéia Mazzari: o0 meu me despreza

01:18:05 Debora Pasetto: eu fui mais louca, cheguei ate
a dizer isso para a pessoa rs

01:18:11 SUEIDE OLIVEIRA: E quando tenho certeza gque sou
o melhor pra essa pessoa?

01:18:14 Camila Valéria Nascimento: meu corpo mudou ate de
temperatura PQP

01:18:15 Aritéia Mazzari: fico ¢ raiva dele

01:18:24 Vanessa Cristina Terra: S6 conseguira este
relacionamento quando estiver disposta a soltar.... maturidade
consciencial

01:18:34 Emanuelle Constantino: coisa linda vcssss
01:18:39 Emanuelle Constantino: hahahahaa amados!!!
01:18:39 Fernanda Rodrigues: hahahahahahha

01:18:46 Luciana Piatto: e se eu ndo vejo ele acima de
mim?

01:18:47 Jaqueline Maggioni: serio que se eu soltar, deixar
ir eu atraio ele??

01:18:51 Cadu Tinoco Ipad: Meu corassaaaaaauuum amolece
01:18:52 Victdéria Campos: meu relacionamento é exemplo do

que estava no meu subconsciente. Eu parei de olhar pra uma pessoa e
Deus fez ele cruzar meu caminho

01:19:03 Camila Valéria Nascimento: afff vocés séo
perfeitosssssss se declarando no meio da imersdo HAHAHAHA to quase
chorando emocionada

01:19:06 Rosana Melo: Eu atrai a pessoa, estou com ela ha 1
ano e 8 meses, mas ela ndo é livre... j& tentei deixar essa pessoa
mas ndo consigo... acho que ela é realmente quem eu quero pra mim
01:19:00 Camila Rocha: Cadu, eu trabalhei meu merecimento
para chegar a ser essa pessoa, agora eu me questiono se ele
realmente é essa pessoa... que a minha felicidade n depende dele e
apenas desejo o bem dele e que ele seja feliz

01:19:26 Rafaela Camelo: porque o relacionamento é sobre
a gente! EB

01:19:27 Kadtia Soragi: E se essa pessoa especifica vocé ama

mas é bem mais involuida do que eu? Eu acho que eu estou em cima e
ela embaixo

01:19:38 Paula Antunes: chegar na frequéncia do que vc quer
vem ANTES da atracdo. vc ndo atrai antes disso, vc atrai por causa
disso (da vibracdo alta)



01:19:39 aline cja@hotmail.com: Pode falar sobre querer
atrair ex ou encerrar o ciclo??? Se esse querer atrair ex pode ser
problema de auto imagem??

01:19:43 Camila Valéria Nascimento: EU TO PASSADA PQ FOI
BEM ASSIM! eu era acomodada e ele me fez ser ambiciosa, e assim eu
cresci PACARAI

01:19:43 Heliane Cornachini:
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01:19:59 Thiago Mesquita: PARA O FINANCEIRO SERIA A MESMA
COISA?

01:20:04 Hanna Aguiar: E se eu estiver "em cima" e a pessoa
especifica "embaixo"?

01:20:15 Fabiana Quaresma: Pensei sobre isso ontem!
01:20:21 Alisson Schimitz: peguei

01:20:35 Luciana Paiva: fiz isso por muito tempo e a pessoa
sempre retorna ao meu convivio

01:20:35 Emanuelle Constantino: caramba, arrepiei
01:20:40 Carolina Esteves: COMO SABER SE ESSA PESSOA E A
PESSOA CERTA PRA VC?

01:20:41 Ana Julia Guercio: Como seria pro financeiro????
01:20:41 Naiara Menegaz: Da um exemplo assim na parte
financeira/ dinheiro por favor Cadu.

01:20:45 Paloma Estevdo da Silveira: eita rsrs

01:20:47 Danielle Pombal: Disse tudo!

01:20:47 Carolina Oliveira: E pg o meu me disse isso...
01:20:50 Debora Kneip: peguei

01:20:51 Alyne Silva: Forte

01:20:51 Isabela Gomes: E quando ndao conhecemos a pessoa que
desejamos?

01:20:52 Paula Antunes: vamos falar de financeiro nesse
nivel!!

01:20:53 Priscilla Faria: SOCO NO ESTOMAGO ON

01:20:53 Cris Valiatti: perfeito! 6565656565

01:20:53 Emanuelle Constantino: deu pra entender
01:20:54 Alessandra Almeida: perfeita essa chave

01:20:54 Rayline Rodrigues: eu acho sim gque sou o melhor
pra ele

01:20:54 Aline Viana: e como seria no financeiro

01:20:54 Adrielle Chiaradia: o apego dificulta o campo de
atracdo, seria isso?

01:20:54 Juciara Luz: Uallll

01:20:54 Ariana Pereira: Eu compreendi!

01:20:54 Tanelly Carvalho: Perfeito



01:20:56 Luciana Piatto: vc vai voltar nisso cadu?

01:20:56 ANNE AMARO: SENSACIONAL!!'!

01:20:56 Camila Valéria Nascimento: eu to toda arrepiada e
a chave virou

01:20:56 Naiara Lopes: 65

01:20:56 Laura Grisolia: isso doeu

01:20:57 Tanaira Ribeiro Lira: muito bom Cadu,to passando por
isso nesse momento

01:20:57 Renata Tomaz: tela azul

01:20:58 Marina Luisa: Muito bom!!!

01:20:59 Paloma Estevdo da Silveira: Nossa, vocés sdo
6timos!

01:20:59 Pri Siqueira: H?eu fiz isso com o meu ex marido

quando ele apareceu com a nova namorada, eu disse pra eles dois, eu
te amo porem desejo que vc seja feliz. o namoro durou 2 meses.

01:21:00 Rochelle Melgaco: T6 impactada!

01:21:01 Luciana Paiva: ndo tem jeito eh meu merecimento pra
fechar @3

01:21:02 Leticia Amanda Pinheiro: entendi

01:21:02 Luciene Bahia: FANTASTICO CADU

01:21:03 Rayline Rodrigues: consigo fazer uma lista disso
kk

01:21:04 Fabiana Quaresma: Penseli sobre isso ontem!
01:21:04 Vitdéria Salgado: isso! da um exemplo assim no
financeiro

01:21:05 Eliana Gemelli: preciso fazer isso

01:21:05 Danielle Pombal: d4& até falta de ar.

01:21:06 Laiz Assad: Super claro!

01:21:07 Roberta Costa: perfeito!!!

01:21:07 Gil Almenara: perfeito

01:21:08 Debora Kneip: Da pra usar uma referencia famosa
inclusive?

01:21:10 10:30h - Sabrina: Choque de realidade...rsrsrs
01:21:11 Alessandra Almeida: e guando ndo temos pessoa
especifica?????

01:21:12 Taise Bruda: E como conseguir abrir méo *?
01:21:13 Paula Dau: "se tu ndo estd disposto é abrir méo,
é obsessdo e n&o amor/interesse"

01:21:13 Marcio Barbosa: Entendo Cadu, eu vivi isso com
a primeira esposa,

01:21:13 Alexsandra Barros: entendi

01:21:14 Carine Barros Souza: Perfeito

01:21:15 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: tava pensando
isso ontem. incrivel afinidade

01:21:17 BARBARA MOREIRA: Consegui chegar ontem nesse
estado

01:21:17 Ltcia Guariglia: isso é amor incondicional né
Cadu?

01:21:18 Patricia Ramiro: Perfeito... Jj& sabia disso...
mas doia saber... hoje estou mais perto disso

01:21:18 Ana .: seria desapagar, certo??

01:21:19 Barbara Cristina: O meu ex namorado falou isso
pra mim quando terminamos. disse g eu seria mais feliz sem ele.
01:21:20 Larissa Santos: Tenho um relacionamento, somos

muito diferentes e na minha percepcdo o melhor seria terminar.
Porém ndo quero causar dor e sofrimento para outra pessoa. Quero
que ele seja feliz



01:21:21 Camila Valéria Nascimento: eu to é guase chorando
HAHAHAHA ninguém avisou que ia me fazer chorar ein

01:21:23 Felipe Matos: Abundéncia é isso.

01:21:24 Cristiana Bittencourt: um exemplo para
dinheiro

01:21:24 Emille Freitas: PERFEITO &

01:21:24 Patricia Ramiro: exatamente

01:21:25 Geanna Alves: Que tudo!

01:21:27 jessika Peixoto: Uaaaaaau, surreal isso.
01:21:28 Usudrio do Zoom: Maravilha, vcs sdo incriveis
01:21:28 Juciara Luz: E o processo contrario, como funciona?
Se estamos acima?

01:21:29 Caroline Schmidt: Demais!!!

01:21:31 Marina Luisa: Como levar isso para o financeiro?
01:21:32 Aline Viana: e no questdo do dinheiro Cadu
01:21:33 Alessandra Almeida: E quando n&o temos uma pessoa
definida???

01:21:33 Hanna Aguiar: E se eu estiver em cima e essa pessoa
emvbaixo?

01:21:34 Debora Kneip: Nao tenho uma pessoa especifica, posso
usar uma pessoa famosa como referencia? Tipo uma utopia

01:21:37 Naiara Menegaz: Caduuu da um exemplo assim na
parte do dinheiro!

01:21:37 Aritéia Mazzari: Entendo. Mais faco os
exercicios ¢ foco nele ou néo

01:21:37 aline cja@hotmail.com: Obrigada Cadu

01:21:37 Thatiana De Paula: e para o financeiro

01:21:39 Martins: tenho tanta dificuldade em usar esses
principios para a parte de dinheiro

01:21:41 Matheus Henrique: E se eu sempre pensei dessa
forma? de abrir mdo para a pessoa ir atras do melhor dela

01:21:41 Francimare de Silva: Entendi tudo. Meu referencial é
estimulo para que eu cresga e atraia a vibracgdo daquele pra mim.
01:21:41 Marcelle Silva: o nome disso é autoconfianca
ne???

01:21:42 Luciene Bahia: ACABEI DE VIVER ISSO, ABRI MAO DE UMA
PESSOA PRA ELA SER FELIZ E WQUEM SE LIBERTOU FUI EU

01:21:43 Danusa Teixeira de Souza: eu tenho uma duvida,

mesmo se a pessoa estiver muito longe de vc fisicamente? isso vai
dar certo?

01:21:45 GLE SOUZA: Choreil sb6 de ouvir isso, e senti o
quanto amo meu ex, independente de como ele esteja agora
01:21:45 Anna Carolina Kelmer: isso quer dizer que temos que

buscar sempre nossa evolugdo como pessoa e ndo apenas chegar no
objetivo final, é isso?

01:21:49 Jaqueline Maggioni: como desapegar se preciso
imaginar sempre a gente juntos??°??
01:21:53 Tanaira Ribeiro Lira: to chorando aqui, vocé

mencionou o que to vivendo, abriria mao nesse momento, entendi o
processo, 1sso e maravilhoso

01:21:59 Ana Julia Guercio: D& exemplo assim pro
financeiro, por favor

01:21:59 Ariajeanie Lukascek: Como vc atraiu a Mandi?
01:21:59 Jucineide Carvalho: Eu acho que até dentro jé& do
casamento isso é possivel!

01:21:59 Rayline Rodrigues: mas se i1isso mudar por mim té

tudo bem, mas até o momento pra mim o certo é eu e ele



01:22:00 Patricia Ramiro: era ego... era sb6 objetivo...
hoje estou muito mais tranquila sobre o que vai acontecer

01:22:00 Alessandra Almeida: Cadu e gdo ndo temos a pessoa-?
01:22:01 Leticia Leal: gdo entrei na CIMT vi que estava
olhando ele de baixo pra cima, agora estou melhorando isso e ele ja
mudou comigo

01:22:11 Marcelle Silva: pessoas confiantes atraem as
pessoas

01:22:13 Danusa Teixeira de Souza: por exemplo, estamos
750 km de distancia

01:22:17 Thais Alonso: Isso que olhar igual pra igual mudou

TODA a minha percepcdo no racionamento, pg enquanto eu olhava meu
noivo como superior a mim, sempre tinhamos problemas e gquando EU
mudei, a atracdo mudou totalmente e somos conectados

01:22:19 alice batelli: ¥p

01:22:20 Paula Antunes: como abrir mdo: bem-estar de verdade,
sentir-se bem acima de tudo. conexdo com Deus pra ele lhe passar
clareza

01:22:21 Monise Ap. Rosa: mas se no caso ela aparecer com
outra e eu me sentir mal eu ainda ndo estou bem desenvolvida?

01:22:23 Pri Siqueira: E?hoje nos damos muito bem, somos
amigos, saimos juntos com o nosso filho... porém ele segue dizendo
que ndo vamos voltar..

01:22:24 aline cjalhotmail.com: o alvo entdo para ter
resultado em relacionamento é se trabalhar e n&o ir atrés

01:22:27 Licia Guariglia: isso é amor incondicional ne
Cadu?

01:22:30 Felipe Matos: Ah 14, o sinal. acabo de ouvir isso,
pessoa especifica manda mensagem kkkkk

01:22:32 Mariana Gavronski: e quando vocé se sente assim

com todas as pessoas que vocé se relaciona? quer dizer que ja& esté
na frequéncia? tipo, se quiser estar comigo vai ser 6timo, mas se
quiser ser feliz longe de mim, estd tudo bem

01:22:39 Isabela Gomes: Como agir se ndo conhec¢co a pessoa
especifica?

01:22:40 alice batelli: PAH PAH PAH <3

01:22:41 Naiara Menegaz: Caduuu da um exemplo assim na
parte do dinheiro!

01:22:42 alice batelli: AMEI

01:22:42 Felipe Matos: Impossivel ser aleatdrio. kkkk
01:22:44 Felipe Matos: MDS

01:22:44 Guilherme Batista: Sempre falei pra Mii, eu te amo
tanto que vocé é livre

01:22:44 ANNE AMARO: Retirar o outro do pedestal. Somos
todos iguais e merecedores

01:22:44 Carolina Oliveira: O mwu disse gque ue me ama, mas

ficou com medo gdo viu a nossa vida, a que planejamos, se tornando
real, ficou com medo (pg eu me mudaria de pais), e ele ficou com
medo da responsabilidade de eu deixar tudo, mas me ama. Dizendo que
me ama, que queria continuar, mas estava com medo pg ele é assim,
ele fica com medo (palavras dele), assim ele me pediu pra voltar
pro Brasil. Voltei héd dois dias e estou destruida, por ouvir que me
ama e me pedir pra partir, pg eu sinto que realmente me ama.
01:22:46 Fabiana Quaresma: Como desapegar se tenho que
mentalizar ele todos os dia?

01:22:47 Kelin Lima: Deixar o universo agir



01:22:48 Laiz Assad: Cadu, faz sentido dizer gque a mesma
légica se aplica para os outros aspectos? Ex: O dinheiro é sé a
referéncia pra gente desenvolver as virtudes pra consegui-lo..

01:22:48 Mayra Felippin: O mesmo serve para outras
coisas como dinheiro tbm.

01:22:51 Ana Ligia Aratjo: Oiii

01:23:01 Abigail Freitas Santana: ou seja fique bem com
vocé, a ponto de ndo querer segurar nada nem ninguém.

01:23:06 Tayse Pires Ribeiro: repete a sua uUltima fala cadu
01:23:14 Tayse Pires Ribeiro: sobre merecimento

01:23:19 Patricia Rocha: eu amo essa parte

01:23:29 Nayara Araujo: ate emocionei agora

01:23:29 Jaqueline Maggioni: ESTOU CONFUSA

01:23:40 Usuario do Zoom: Ninguém resiste a uma pessoa

que se sente merecedora!!

01:23:45 Pri Siqueira: H? eu ja sou diferente. acho que o
problema esta sempre em mim, pra tudo, e acabo me sentindo culpada
e carregando um peso enorme nas costas

01:23:48 Mayra Felippin: O dia que o dinheiro deixa de
ser o objetivo maior é quando o dinheiro vem. E bem isso. Percebo
que amarro justamente por ndo querer desapegar

01:23:57 Thatiana De Paula: E NO FINANCEIRO?

01:24:02 karla Braga: como saber se esta na mente consciente
01:24:05 Fabiana Borsato da Silva: estd sem imagem mesmo
pessoal?

01:24:05 Carolina Oliveira: Tipo, como pode me amar € me

pedir pra partir quando tudo que a gente queria estava se tornando
real..

01:24:11 Alessandra Almeida: tudo é sobre nlos

01:24:15 Lenise Fick: "Uma pessoa que se sente merecedora,
esta disposta a abrir mé&o"

01:24:19 Kelly Mariano: RESPONSABILIDADE

01:24:21 Jaqueline Maggioni: COMO DESAPEGAR, SE PRECISO
FICAR ME MAGINANDO COM ELE??

01:24:21 Alessandra Almeida: noés

01:24:22 Paula Andrade: alguém pode repetir a frase, por
favor? "ninguém resiste a uma pessoa decidida..."

01:24:26 Alexandre Chagas: e pra mim o gue ninguém resite
em uma pessoa,

01:24:39 Renata Issa: Uma coisa que percebi: meu nivel de

merecimento aumenta quando eu faco dinheiro e nao quando eu ganho
dinheiro.

01:24:45 Alexandre Chagas: uma pessoa decidida, e mais o
que...ndo consegui acompanhar

01:24:47 Cadu Tinoco Ipad: Decidida, que acredita e se
sente merecedora

01:24:51 Gisele Vieira: Somos responsédveis por nossa vida,
nossas escolhas!

01:25:04 Paula Andrade: obrigada :)

01:25:06 Barbara DAlegria: Acabou de falar pra mim gdo
falou de igreja MEU DEUS kkkkkkkkkkk

01:25:20 Patricia Rocha: eu

01:25:20 Barbara Cristina: vVC mesma

01:25:20 Luciene Bahia: VC

01:25:21 karla Braga: voce

01:25:21 Abigail Freitas Santana: voce

01:25:21 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: ve

01:25:21 Sheila Rodrigues: vc



01:25:22 Mariana Oliveira: vocé

01:25:22 Larissa Santos: vec
01:25:22 Renata Issa: voc~e
01:25:22 Victoria Queiroz: deixa as perguntas do

financeiro para quando eles forem falar sobre isso. foquem no que
estd sendo dito no presente. absorvam o agora

01:25:22 Aline Lena: vC mesma

01:25:23 Priscilla Faria: vOCé

01:25:23 Giselle Monte Rocha: vc

01:25:24 Aritéia Mazzari: Ve

01:25:24 Tatiana Lima: vc mesma

01:25:25 Alice Giustino: Vocé

01:25:25 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: voce

01:25:25 Juliana Alves Moreira: vec

01:25:26 Rafaella Brito: Ve

01:25:26 Edcarla Barroso: vocé

01:25:26 Marla Rochet: Vc

01:25:27 Lu Machado: Vocé mesma

01:25:27 Alexsandra Barros: vC mesma

01:25:27 Camila Valéria Nascimento: vocé uai

01:25:27 Lara Rafaela: vocé mesmo

01:25:28 Mari Pereira Silva: Vocé mesma

01:25:30 Alessandra Almeida: VOCE MESMA

01:25:31 Alisson Schimitz: vC

01:25:32 Patricia Ramiro: vocé mesma...

01:25:32 Cindy Dela Torre: vocé mesma

01:25:33 Lara Rafaela: voce

01:25:33 Tayse Pires Ribeiro: vocé mesma

01:25:34 Gilson Bornes: vc mesma

01:25:34 Francimare de Silva: vocé

01:25:35 Camila Ribeiro: Eu

01:25:36 Giselle Monte Rocha: tudo é sobre voce

01:25:36 Renata Issa: mandizita

01:25:38 Nathalia Oliveira: voce

01:25:44 Luciana Piatto: basta fechar os olhos e vc
descobre

01:25:45 Giselle Bedone: é sempre sobre voc?e
01:25:49 Giselle Bedone: vocé

01:25:50 Lenise Fick: LINDA MANDIIII

01:25:55 Jordana Zanini: Vocé estava identificada com
uma auto imagem negativa

01:26:02 Barbara Cristina: eu estou nessa, sei g tudo que
esta rolando na minha vida sou eu mesma.

01:26:06 valdianne@hotmail.com: vC

01:26:08 Usuario do Zoom: Mandi maravilhosa também sou
formada em enfermagem :)

01:26:10 Lyssa Liu: é s6 com o ajuste de auto imagem que
se pode atrair certo ? sem ele, sem atracdo.

01:26:29 Jaqueline Maggioni: CADU, ESTOU VIVENDO AGORA O

TERMINO, DEVO DESAPEGAR, PENSAR EM OYTRAS COISAS, OU PENSAR NELE.
IMAGINAR ELE COMIGO?

01:26:45 Gisele Vieira: Crencas limitantes todos temos. Temos
que identificéd-las para aprender a contornd-las. S a gente pode
fazer isso por ndés mesmos!

01:26:46 Camila Valéria Nascimento: a canceriana com lua em
escorpido SEMPRE vai trabalhar com cura, seja em que area for
hahahaha bizarro demais



01:26:47 Camila Rocha: Cadu teve que ter muita paciéncia pra
vocé mudar o mindseet

01:27:02 Geanna Alves: Ninguém resiste uma pessoa decidida,
que acredita e que se sente merecedora.

01:27:09 Patricia Rocha: vc

01:27:10 Tatiana Lima: voce

01:27:11 Thais Alonso: vcC

01:27:12 karla Braga: vc

01:27:13 Priscilla Faria: VOCE

01:27:14 Nathalia Oliveira: voce tambem

01:27:14 Rafaela Camelo: vC mesma

01:27:15 Gilson Bornes: vc tb

01:27:17 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: acho g nédo, ela
comecou CIMT antes do Cadu

01:27:18 Camila Ribeiro: Vocé

01:27:22 Renata Issa: Ma !

01:27:24 Agata Stadler: relacionamento gquando vc quer uma

pessoa vc exalta ela coloca ela la em cima exauta ela

quando vc consegue vc exauta seus medos o defeitos e vem o problema
nas relacdes

quando trabalhamos os relacionamentos a partir de ndés quando nos
responsabilisamos pelo que acontece conosco

e vivemos no bem estar

tudo em volta se modifica

01:27:29 Lyssa Liu: mandizita

01:27:33 Mari Rocha: vcccececce

01:27:33 Ana Sofia Domareski: Vocé €§

01:27:37 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: wvc

01:27:37 Juliana Marques: falem mais sobre atracdo da
pessoa especifica, fiquei confuso ainda

01:27:43 Juvanilda gomes dos santos Gomes: Uma equacgdo néao

Al

tem significado, a ndo ser que expresse um pensamento de deus.
RAMANUJAN" Chegar no objetivo C, ndo tem significado sem me
desenvolver e conhecer o todo???

01:27:44 valdianne@hotmail.com: Ve

01:27:51 Usudrio do Zoom: Sempre sobre voce

01:27:53 Lyssa Liu: eu também fiquei confusa na parte de

relacionamento

01:27:54 Thais Alonso: no final, tudo é culpa nossa e tudo é
gracas a noés

01:27:55 Larissa Santos: quando eu acho que to fazendo
tud certo eu to fazendo tudo errado kkkk

01:28:13 Andreia Nass: Uauuuu..fichas caindo

01:28:15 Camila Rocha: Cadu em outra imersdo conta que ele

quem atraiu a amanda, ele comegou a estudar as leis universais pra
atrair a amanda

01:28:43 letycia da Silva Jeremias: Mandi e quando ele tem
desejo e eu n&o ??? mais amo ele

01:28:44 danielle fernandes: s6é chicotada kkkkkkkk

01:28:59 Jaqueline Maggioni: COMO ATRAIR ALGUEM ESPECIFICO??

IMAGINANDO ELE COMIGO SEMPRE, OU DEIXANDO ELE IR E CUDANDO SO DE
MIM?

01:29:03 Camila Mateus Sader: E tanto tapa na cara necessario
O

01:29:17 Tatiane Marqués: meu que tudo foil exatamente
assim com meu namorado

01:29:19 Bruna Patricia dos Santos: o intervalo eh 12h?

01:29:20 Carolina Oliveira: Boa pergunta @jaqueline



01:29:25 Leticia Leal: essa imersdo sé téd no comeco e minha
cara ja& téd no chéao.

01:29:26 Alessandra Almeida: Cadu, vcs ndo falaram sobree
gdo ndo temos uma pessoa especifica para atrair.... COmo atraimos
essa nova pessoa para nova realidade?

01:29:31 Tatiane Marqués: ele me fez mudar PRA MELHOR
01:29:37 Tatiane Marqués: FAZEMOS TUDO JUNTOS HOJE
01:29:46 Maria Cecilia: Tem que imaginar, mas sair de cena na
hora certa como Cadu fala na imersdo de Relacionamentos

01:29:48 Kelly Mariano: demais esse exemplo §5

01:29:53 Geanna Alves: Pura verdade

01:29:56 Mylena Berner: Um vez 1li que o nosso nivel de sucesso

raramente excedera seu nivel de desenvolvimento pessoal porque o
sucesso é algo que atraimos pela pessoa que nos tornamos! Isso
serve para todas as &areas da vida, certo?

01:29:59 Diandra Miziara: Faz total sentido <3

01:30:16 Rafaela Camelo: gente... meu namorado era
extremamente pdo duro e dividia a conta sempre. na ultima quinta-
feira ele me chamou pra jantar e pagou a conta. eu ndo acreditei
que consegui mudar a mentalidade dele e cada vez mais vejo que
estou praticando o principio da abundancia e ele estd vendo isso e
mudando

01:30:16 Mayra Felippin: Reclamava que meu ex me tratava
com descuido. Mas eu era um moleque, xingava, falava palavrdo. Ou
seja, eu era um “brother” dele, natural que ele me tratasse assim.

01:30:21 Priscila Matos: Caramba, to nessa situacéo
01:30:23 Agata Stadler: didlogos mentais foi o melhor exemplo
que eu vi de vcs em questdo as relacgdes

01:30:26 Aritéia Mazzari: Depois de juntos. o problema

ta em atrair a pessoa kkk

01:30:28 Lucas Bernardes: A influéncia através do exemplo
01:30:33 Camila Valéria Nascimento: Mayraaaaaa vc auil
01:30:45 Mayra Felippin: SEMPREEEE'

01:30:48 Nayanny Almeida: Cara, eu erro muito ai. Cobro o

meu namorado bizarramente, pra ele ter rotina, comer direito,
academia

01:30:48 Tatiana Lima: meu pai, por exemplo..... se dad mal
com TODOS os irmdos, é chato pra kct, isso me "consola" pg eu por
exemplo ndo bato a ficha com ele. Uso isso como consolo para o
problema ndo ser comigo sabe

01:30:50 Mayra Felippin: Desde o inicio haha

01:30:51 Kelin Lima: Eu percebo que atraio algumas
situacgdes que fico imaginando, mas quando acontece ndo é exatamente
como imaginei e ndo consigo o resultado que imaginei, somente a
situacdo que teria que me levar ao resultado pretendido, entende

01:30:59 Camila Valéria Nascimento: meu nome ndo deve ta
como (@camilanascimento.astrologia mas sou eu HAHAHAHA
01:31:06 Tatiana Cacau: Isso aconteceu aqui em casa tb. Meu

marido sempre viu eu me cuidando e pediu pra ir para academia
comigo, nutricionista.. E nunca falei que eu queria que ele fizesse
isso.

01:31:09 Rafaela Camelo: meu préximo passo é fazé-lo
parar de fumar

01:31:11 Rose Gongalves: Eu terminei um namoro pois o
meu namorado ndo estava me acompanhando

01:31:24 Jaqueline Maggioni: FIQUEI EM DUVIDA SOBRE COMO

ATRATIR, DEIXAR IR OU FOCAR NELE?



01:31:24 Lu Machado: Eu queria que vcs ouvissem Os

comentédrio9s do meu filho de 9 anos aqui do meu lado....kkkkkk
Acabou de dizer: Cadu e Mandi sd&o um belo casal! Um dia vc vai
achar um assim mamé&e.... kkkkk Oh Deus.....

01:31:24 Rose Goncgalves: Ele mesmo disse que ndo estava
pronto para mim

01:31:34 Mayra Felippin: Ahhhhhhh .. minha futura
astrologa * *

01:31:41 Adria Santos: aqui ta travando um pouco

01:32:02 Tatiana Lima: meu pai, por exemplo..... se d&d mal

com TODOS os irm&os, é chato pra kct, isso me "consola" pg eu por
exemplo ndo bato a ficha com ele. Uso isso como consolo para o
problema ndo ser comigo sabe

01:32:04 Rafaella Brito: Ta travando

01:32:06 Hevilla Godinho: T4 travando

01:32:20 Luh - Lux Criativos: aquio normal gente

01:32:32 Gisele Flores: e o famoso "dedo podre"? ee

01:32:35 Thais Cruz: Cadu, Deus pensou em mim para me criar?
01:32:47 Suellen Martins: Desejo, entdo, a tal da quimica

pode ser criado? Mesmo com uma pessoa que nunca tenha despertado
isso na outra, mas que tem muitas qualidades??

01:32:49 Paula Andrade: uma vez meu antigo chefe me mudou de
mesa e me pediu para fazer uma nova fungdo. Eu ODIEI, figquei muito
irrita. Quando sentei na mesa nova, notei que o funcionério
anterior tinha deixado um post it escrito "vocé estd onde seus
pensamentos te trouxeram" KKKKKK ai eu entendi tudo

01:32:49 Lyssa Liu: eu acredito gque quando vocé melhora a
tal ponto, vocé ndo enxerga aquela pessoa na sua vida, pg vocé ja
cultivou o merecimento.

01:32:58 Gisele Flores: e o famoso "dedo podre"?

01:33:02 Paula Antunes: meu marido falou pela la vez "nem vi o
preco" - quase cal pra tras hehe

01:33:04 Camila Valéria Nascimento: Mayra Jj& esclareceu
como me sabotei com meu ex! fazia igual HAHAHAHA

01:33:08 Juciara Luz: kkkkkkk

01:33:17 Mariane Martins: familia do meu namorado n&o me
aceita por causa da ex mulher, como lidar com essa situacédo?
01:33:20 Lyssa Liu: vocé comeca a se desidentificar
01:33:20 Gisele Flores: escolhas erradas?

01:33:23 Tatiana Lima: meu pai, por exemplo..... se da mal

com TODOS os irmdos, é chato pra kct, isso me "consola" pg eu por
exemplo ndo bato a ficha com ele. Uso isso como consolo para o
problema ndo ser comigo sabe

01:33:24 Ravel Kureki: Isso aconteceu comigo, enquanto eu
estava mudando corpo, fazendo dezenvolvimeto pessoal, e focando
cada dia mais na minha facul e carreira, ele so queria sair com
amigos beber, olhar netiflix e porno. chegou um ponto ele terminou
comigo e entendi que foi por minha culpa pg eu evoli e ele néo

01:33:27 Giullia Gandra: Entendo tudo na teoria
perfeitamente, mas na pratica travo.

01:33:32 Giullia Gandra: Exemplo

01:33:34 Leonardo Moura: por isso que ocorre a
desconex&o?

01:33:38 danielle fernandes: mal comecou e eu ja& entendi
tanta coisa

01:33:43 Giullia Gandra: Ficante ndo assume e eu travo
01:33:45 Fabiana Quaresma: Eu me sabotei da mesma forma em

duas grandes possibilidades de relacionamentos perfeitos.



01:33:55 Larissa Araujo: otima pergunta sobre desconexdo

01:33:56 Mayra Felippin: Gente. Esse principio se aplica
a tudo. Pra dinheiro e saude é exatamente a mesma coisa
01:34:00 Camila Rocha: Meu pai dava discurso e brigava sempre

pra fazer algo por mim. Até trocar o pneu do carro. hoje ele me
chama de princesa, me d& até aquilo g eu ndo peco, inclusive foi
ele quem me deu o curso. e eu so pedi o cartdo emprestado pg estou
sem cartdo...

01:34:05 Matheus Henrique: Vivi isso, me lapidei de uma
forma onde minha ex n&o me acompanhou, entdo comecamos a ter
muitos conflitos justamente por conta desse contraste e mesmo com
muita dificuldade, terminamos

01:34:12 Luciene Bahia: EU ME CONECTO TANTO COM TUDO QUE VCS
FALAM

01:34:38 Ravel Kureki: Quando vocé muda, acaba afastando o
gue ndo pertence a essa nova realidade

01:34:44 Eliana Lima: @mayra eu vivi isso ai.. meu deus
01:34:53 Taise Bruda: Gente do céu, acordeil extremamente

ansiosa, fui dormir super mal. Em pouco tempo de imersdo eu ja tive
varios insights e a minha energia j& mudou

01:34:54 Nayara Araujo: como ndo querer "prender" o outro,
pensar que posso deixar o outro ir para ser feliz e continuar
mentalizando a vida da maneira que eu quero com essa pessoa?

01:35:04 Debora Pasetto: posso construir uma imagem
sequencial

01:35:16 Carolina Oliveira: Eu tinha essa dtvida...se
deveria ser uma s6 imagem ou mais de uma.

01:35:23 Hevilla Godinho: Gente sé aqui g té& travando?
01:35:25 Jaqueline Maggioni: ISSO MAYARA

01:35:31 Tara Vertuan: Cadu e Mandi. tenho total conciencia

de que eu nao tenho morecimento do que eu realmente quero ainda.
Por isso estou aqui hoje. E nessa questdo onde o Cadu trouxe "
Queira que a pessoa seja feliz longe de vocé,e vc val enxergar seu

nivel de consciéncia e expansdo " E sobre isso, estou até
emocionada.
01:35:35 Thaiane Manso: ENtrei agora na repescagem, e confesso

que a minha mente j& estava me sabotando, fiquei achando que néo
conseguiria avancar no curso, € agora em pouco tempo de imersédo, ja
estou com esperanca e verdadeiramente empolgada! Obrigada

01:35:42 Luciane Silvério Vicente: aqui té& normal

01:35:47 Kelly Mariano: O m

01:35:50 Catia Paiva: o meu estd travando um pouquinho tbm
01:35:52 Victoria Queiroz: aqui de vez em quando

01:35:58 aline cjalhotmail.com: Tenho dividas sobre
essa imagem

01:36:10 Carolina Oliveira: Entdo é melhor focar no todo?
01:36:23 Isabela Gomes: Quais as trés &reas mesmo?
Relacionamento, trabalho e...?

01:36:28 Maria Cecilia: aude

01:36:30 Diogo Freitas: aqui tbm travando

01:36:30 Jaqueline Maggioni: MAS QUANDO O RELACIONAMENTO TA
BEM, A GENTE TEM MAIS FORCA PRO RESTO

01:36:30 Maria Cecilia: saude

01:36:38 Pri Siqueira: Aconteceu isso comigo. Foquei tanto na

drea emocional que ndo evolui profissionalmente (&drea muito
importante para a minha pessoa especifica)



01:36:40 Larissa Santos: eu foco muito no profissional e
percebo o meu relacionamento se deteriorando cada vez mais
simplesmente pg ndo dou atencdo a isso.

01:36:41 Naiane Teixeira dos santos: relacionamento dinheiro
e saude

01:36:44 Sheila Rodrigues: Financeiro relacionamento e
saude

01:36:54 Kelly Mariano: o meu caso tem sido isso o que quero é
0 meu relacionamento de volta e cuidando de mim e na minha e da
minha satde da &rea profissional .. estou gerando valor e tudo esta
melhorando no geral

01:37:04 Rafaela Camelo: gente, em que pag do pdf
estamos?!

01:37:04 Thais Alonso: 1sso de confirmacdo eu ndo entendo
01:37:07 Gabriela de Proencio: entdo se eu quero melhorar meu

profissional, relacionamentos e financeiro eu j& olho para os trés?
ndo um de cada vez?

01:37:13 Evelyn Souza: g horas comecou gente?

01:37:14 Giselle Monte Rocha: pagina 3

01:37:14 Isabela Gomes: Rafa, pag. 03

01:37:17 Elaine Arantes: meu cendario seria meu Eu
interno

01:37:18 Rafaela Camelo: obrigada!

01:37:18 Tayse Pires Ribeiro: chovendo muito aqui, minha net
caiu, perdi a conexdo. voltei agora

01:37:31 Stefani Dias: seria o mapa dos sonhos esse cendrio?
01:37:43 Andressa Lopes: Uma davida. Quando penso no meu

cendrio, preciso colocar uma pessoa fisica, sou casada, mas tenho
dificuldade de colocar 3 nos cendrios, porgque ndo estamos bem e ai
me perco na clareza

01:37:58 ANNE AMARO: E possivel avancar pouco a pouco em
todas as areas que queremos mudar e melhorar.

01:38:19 Ana .: MELHORIA CONTINUA DO NOSSO CENARIO (GESTAO DE
RPOCESSOS...Rsrs)

01:38:26 Adrielle Chiaradia: vivi exatamente isso, foquei

somente no relacionamento, consegui atrair a pessoa especifica, mas
a escassez financeira e outros detalhes contribuiram para que eu
perdesse o relacionamento tbm, entendi que tinha que considerar
tudo, todos os aspectos vdo contribuir para alcancar o cendrio de
vida que eu desejo. T6 aqui, recomeceli o processo, agora da forma
certa

01:38:44 Fanora Bretas: Estou em um trabalho novo, que estou
gostando e preciso me dedicar para ir bem... sé gue ao mesmo tempo
O que eu mais quero na vida.. como fago para vibrar e ir bem no
atual trabalho mas sem deixar de colocar energia no meu sonho ?
01:38:54 Mylena Berner: E quando eu tenho clareza na &rea
financeira, sautde porém ndo em relacionamento? Eu trabalho no foco
do que eu quero e trabalho clareza onde ndo tenho?

01:39:01 Sheila Rodrigues: FEu cocriei minha filha
01:39:05 Evelyn Souza: faz tempo g comegou a imerséo?
01:39:36 Fabi Trento: Eu visualizo como se fosse um filme.
01:39:44 Lysa Souza: Como fica a estabilizac&o do
pensamento?

01:39:45 aline cja@hotmail.com: me esclareceu!!!
Obrigadaaaa

01:39:47 Kelly Mariano: Seria a imaginacédo um filme de uma
rotina contemplando todo .. seria isso?

01:39:49 Renan Verissimo: uhuuul



01:39:53 Renan Verissimo:

01:40:04 Fabi Trento: N&do sei se é a forma correta. Mas,
funciona para mim.

01:40:08 RAQUEL SANTOS: eu sempre criei o meu cendrio e sempre
achei que eram sonhos e expectativas altas.

01:40:17 Renan Verissimo: cade Lili??2?

01:40:31 Camila Rocha: eu tenho uma casa que visualizo a uns

4 anos, com meu marido, meus filhos e até os doguinhos e ndo sei
aonde gq ela fica...

01:40:32 Eliana Lima: eu tenho cendrio da minha vida. tipo
loca de moradia, meu dog Jja& tem nome, sei como sera meu apto. mas
ndo vejo ninguém comigo. porque isso , Mandi ?

01:40:39 Andreia Nass: Tenho cendrio: cobertura frente mar
com piscina

01:40:39 GLE SOUZA: Jja é

01:40:39 Giselle Bedone: Eu nunca tinha lido nem

estudado nada sobre o cendrio que a gente quer, ou sobre
mentalidade, eu tive dois filhos homens e 5 sobrinhos homens, eu
comecei a imaginar uma filha, eu j& falava sobre como se eu tivesse
ela, comprei até uns vestidos e uma boneca, e eu tiva a Sarah, téo
linda e té&o perfeita que sou muito

01:40:41 Caroline Dias Ferreira: qual slide eles estéao?
01:40:51 Camila Valéria Nascimento: no 30 Carol
01:40:55 Carolina Oliveira: Fu solicitei o home office pra

poder ficar mais tranquila fora do Brasil. Eu tinha certeza de que
conseguiria, em minha mente eu sempre pensava como se ja tivesse
conseguido. Sexta-feira tive a resposta: negaram. Desapontada, onde
errei, Cadu? Ao mesmo tempo, meu relacionamento...noivo dizendo que
me ama e me pedindo pra voltar pro Brasil.

01:41:00 Edna Lima Gasperini: Podemos usar fotos para ajudar
nessa visualizacdo?

01:41:23 Caroline Dias Ferreira: Obrigada, Valeria
01:41:46 aline cja@hotmail.com: Se imaginar em uma
viagem de lua de mel com o corpo dos sonhos por exemplo?

01:41:55 Deise Ferris: também tenho isso Eliana , me vejo
sempre sozinha

01:41:57 Claudia Souza: O meu cenédrio sb6 melhora e ganha mais
detalhes

01:42:09 Lucas Bernardes: A Anitta é um 6timo exemplo
disto. ela vai

01:42:11 Giselle Bedone: Eu nunca tinha estudado sobre

mentalidade, tive dois filhos homens e 5 sobrinhos homens, eu
queria uma filha, comecei a imaginar, cheguei a comprar vestidos e
uma boneca que ela tem ate hoje, e eu tive a Sarah e olho pra ela e
sou tdo grata a Deus por isso, eu criei a Sarah na minha mente e
hoje sou completa por ter dois meninos e uma menina

01:42:27 Victéria Campos: eu tenho muita dificuldade de
DECIDIR o que eu quero de cendrio.. por ex: uma hora quero morar no
brasil outra no exterior (e fico pensando onde coloco energia)
01:42:31 Francine Magalhé&es: falar sobre os nossos objetivos
para as pessoas, atrapalha na concretizacdo deles?

01:42:33 Andreia Nass: N&do tenho pessoa especifica..mas
imagino como ele vai ser..

01:42:43 Camila Mateus Sader: Falem sobre set point

financeiro, por favor

01:42:44 Lucas Bernardes: ela fala sobre a visualizacéao,
sobre os cendrios que ela quer viver. olha de onde ela saiu e o de
ela j& esté.



01:42:51 Rafaella Brito: Tenho dificuldade de decidir
meu cenario G@

01:43:03 Luciana Paiva: entdo eh sé a imagem mental, n&o eh
uma foto fisica de tudo

01:43:05 Cadu Tinoco Ipad: Todo mundo tem!

01:43:11 Cadu Tinoco Ipad: E as coisas vao mudar também
01:43:11 Tatiane Marqués: TO EMOCIONADA DE TER ESSA
OPORTUNIDADE

01:43:17 Bibiane Sgorla: O que seria recortar?
01:43:21 Cldudia Souza: Em dois meses de CIMT sou uma nova

pessoa, meu cenario Jja tem até a cidade que quero morar, gratiddo

N

01:43:22 Sarah Lorenna: esse cendrio pode ser criado por
imagem? como um mapa dos sonhos?

01:43:31 Cadu Tinoco Ipad: Podeeeee

01:43:36 Cadu Tinoco Ipad: Claro que pode

01:43:40 Gilson Bornes: como seria recortar o cendrio?
01:43:46 Mariana Sartorio: ndo quero mais ser
workaholic!!!!!

01:43:48 Cadu Tinoco Ipad: Tudo que ajudar a visualizar é
valido

01:44:10 ANNE AMARO: Muita clareza surgindo

01:44:13 Fatima R.Silva: FEu comprei um perfume e sempre

que faco a mentalizacdo da minha casa eu me sinto nela com a
fragrancia, isso faz sentido?

0l:44:16 Leticia Leal: sempre me vejo num apartamento
especifico, sentada na mesa trabalhando em home office no meu
negécio com meu marido olhando pra mim do sofd. sempre vejo essa
cena. tudo junto.

01:44:23 Aline Dutra: eu coloco as trés situacdes em uma
foto?

01:44:31 Renata Luma: ter um objetivo C completo (saude,
dinheiro e relacionamento), mas um objetivi b "recortado", é um
problema?

01:44:32 Vanessa Cristina Terra: eu sou uma workholic e
isso suga a minha energia.... no final do dia ndo tenho energia nem
para pensar no que eu quero para a minha vida.... estou vivendo o
sonho de outras pessoas

01:44:34 Bruna Mostardeiro Friedrich: Tem uma live do Cadu
sobre cendrio de vida que contemple tudo

01:44:35 Camila Valéria Nascimento: eu to AMANDO

01:44:36 Gilson Bornes: entendi

01:44:50 Deise Ferris: entendi também !

01:44:50 Priscila Machado: rapaz, eu tinha uma crenca que

era s6 1 coisa por vez @Q

01:44:58 Rayline Rodrigues: na minha imagem eu tdé de frente
pra minha loja incrivel, vestida super bem , e gnd olho pro lado eu
pego na mdo do meu amor.

01:45:00 Paula Antunes: escrever a semana tipica é a melhor
forma pra mim
01:45:04 Andressa Lopes: O modelo da CIMT é um guia

pratico para criacdo de um
cendrio de vida desejado

01:45:11 Renata Luma: posso focar uma coisa por vez no
objetivo B, certo?

01:45:12 Andressa Lopes: ops mandei errado

01:45:18 Mari Rosalin Nascimento Allebrandt: nossa, real.

foquei tanto no trabalho. quase fiz meu marido se separar de mim...



01:45:26 Camila Valéria Nascimento: minha cabeca ta
fritando

01:45:27 Camila Valéria Nascimento: kkkkkkkk

01:45:30 Naiane Teixeira dos santos: eu tenho esse problema
s6 consigo fixar em uma coisa e esqueco das outras

01:45:33 Carolina Oliveira: Eu tb..e tava focada sé no

relacionamento, mesmo estando com o prblema do home office no
trabalho. Como se eu tivesse que escolher.

01:45:38 Camila Valéria Nascimento: eu tb Naiane
01:45:41 Paula Andrade: Eu acredito que o problema de comentar
sobre seus objetivos com terceiros, é que, por exemplo, a pessoa
pode ter uma opinido contraria e talvez sua mentalidade ndo seja
fortalecida o suficiente para ndo deixar essas "sementes" te
afetarem.

01:45:44 Alexandre Chagas: riar uma imagem de néo
escassez, sendo empresario, e que depende da entrada de recursos
para ter projecdo de faturamento?

01:45:53 Mayra Felippin: Quando a gente contempla o
cendrio todo, mesmo que sequenciemos as causas, acabamos tendo
resultados em tudo ao mesmo tempo

01:45:56 Camila Valéria Nascimento: to 100% no trabalho, e
adivinha?

01:45:59 Cldudia Souza: Me sinto privilegiada de estar aqui
fazendo parte dessa evolucdo, meu Deus J& muito obrigada.
01:46:04 Cristiano Augusto Jachetti: dificuldade de alinhar
o comportamento com o cenadrio desejado

01:46:006 Bruna Orlando: ,

01:46:12 Stefani Dias: o cendrio seria um mapa dos sonhos?
01l:46:15 Pri Siqueira: foquei tanto no emocional que ndo

avancei no financeiro e a minha pessoa especifica se afastou e néo
tem desejo em voltar, pgq a a&rea financeira é muito importante pra
ele.

01:46:20 ANNE AMARO: Vivencieil varias crencas que me
apontavam, diziam que sou muito ambiciosa. E quantas vezes isso me
parou....

01:46:21 Eveline Melo: sé consigo pensar em ter meu filho
01:46:21 Lara Rafaela: todos os pilares tem que estar
alinhados

01:46:29 Leticia Amanda Pinheiro: j& me vejo policial

federal, casada com Love, numa casa incrivel, cervejinha e
churrasco

01:46:29 Kelly Mariano: E bem isso

01:46:29 Andressa Lopes: uma duvida, quando penso no meu
cendrio, preciso colocar a pessoa que estd ao meu lado agora, sou
casada, mas ndo sei o que eu quero e dai ndo tenho clareza na hora
de pensar

01:46:34 Deise Ferris: quando a gente fica muito imerso do
sonho, a gente ndo atrasa ele ? ndo é preciso "soltar"?

dificuldade de ter esse equilibrio.

01:46:42 aline cjalhotmail.com: O cenario é uma imagem
mental Stefani

0l:46:46 Carolina Oliveira: Boa pergunta, Deise!

01:46:50 Bibiane Sgorla: e a ideia de focar??

01:46:52 Cadu Tinoco Ipad: Imagens mentais!

01:46:56 Mayra Felippin: Eu contemplo o cenadrio todo.

Por mais que foque no profissional agora, o corpo esté mudando
também e meu olhar para relacionamentos idem



01:46:59 Daniele Botelho: Se ndao tenho clareza da minha
profissdo. Devo comecar imaginando de forma mais genérica. Por
exemplo, me imaginando bem sucedida, enquanto desenvolvo clareza
sobre o que realmente quero?

01:47:13 Graziele Bassanello: eu tenho uma imagem que
contempla meu objetivo C , me vejo fazendo algo online pg quero
muito muito muito a liberdade geografica e de tempo...mas eu ndo
consigo chegar nem perto de imaginar qual seria esse 'emprego'

online ... isso deixa minha imagem com menos detalhes e parece um
pouco 'falsa'... ndo sei ainda como mudar isso

01:47:28 Claudio Santana: eu também focava em uma area
por vez.

01:47:30 Stefani Dias: Obrigada Aline!

01:47:32 rodrigo niedermeyer: posso definir um cendrio pra
alcancar nos prbéximos 6 meses

01:47:35 Lara Rafaela: wvao falar sobre confirmacao

01:47:40 Kelly Mariano: Isso

01:48:02 Kelly Mariano: Aja como j& fosse

01:48:05 Naiane Teixeira dos santos: tipo uma cena por
exemplo?

01:48:07 Carolina Oliveira: E sobre o "soltar", Cadu?
Aquilo do efeito Zenéo.

01:48:15 Claudio Santana: consigo ter essa imagem clara/
01:48:17 Juliana Marques: mas ail eu ndo solto ndo é
verdade?

01:48:47 Carolina Oliveira: Como focar todo o tempo no
processo sem travar O pProcesso?

01:48:52 Jaqueline Maggioni: DEVO IMAGINAR A PESSOA DESEJADA
O TEMPO TODO?

01:49:04 Thaiane Manso: Isso talvez ndo gera um ansiedade???
01:49:04 Paula Dau: é mais sobre sentir, do que sobre ver
uma imagem em si <3

01:49:09 Carolina Oliveira: No processo ndo, na imagem,
nesse resultado que a gente quer.

01:49:28 Lyssa Liu: mas mandi e o efeito Zendo? isso néo
prende ?

01:49:29 Camila Valéria Nascimento: faco isso TODO DIA DE
MANHA e eu sinto até o gelado do chdo do ap que vou morar
01:49:30 Daniele Colossi Bacoff: Soltar é sentir bem
estar e ndo colocar ansiedade. Viva como se j& fosse verdade!
01:49:32 Lyssa Liu: como saber ?

01:49:33 Priscilla Faria: O QUE TRAVA E A ANSIEDADE EM

QUERER QUE ACONTECA LOGO. TEM QUE TIRAR O TEMPO EM QUE VAT
ACONTECER DO JOGO

01:49:34 Kelly Mariano: Al é assim que to fazendo .. alivio
resume kkkkkkkkkkk

01:49:42 Carolina Oliveira: Bacana, Amanda! Entdo tb ndo é
uma imagem "congelada" como uma foto, né-?

01:49:55 Camilla Vannucci: Nossa eu tbm imaginava sé 1
cendrio, casar .. sb6 imaginava casando estd errado ?

01:49:56 Deise Ferris: MANDI quando a gente fica muito imerso

no sonho, a gente ndo atrasa ele ? ndo é preciso "soltar" ?
dificuldade de ter esse equilibrio.

01:49:58 Alisson Schimitz: faco isso todos os dias
01:50:03 Camila Valéria Nascimento: sentir-se vivendo é
MUITO PODEROSO!



01:50:12 Cleo: Imaginar esses cenarios engto estamos no
presente nos ajuda ter insights do que precisamos fazer no agora
pra chegar la?

01:50:19 Gabriella Galdino: é maravilhoso sentir dentro
desse sonho

01:50:20 Daniel ComparaBike: VEJA, OUCA, SINTA !

01:50:23 Juliana Marques: fala sobre soltar e a ansiedade
nisso

01:50:25 Renata Issa: Quero fazer o test drive na volvo xc

90, me senti um pouco timida, mesmo tenho o valor atraves de uma
heranca. A ficha caiu sobre meu merecimento e auto imagem

01:50:27 Camila Rocha: eu imagino muito ele entrando no meu
trabalho de surpresa com flores
01:50:29 Maria Cecilia: Para quem tem dificuldade de imaginar

e acaba misturando o que quer com o que ndo quer, fazer o didrio
mais vezes ao dia pode ajudar ?

01:50:32 Sheila Rodrigues: Manda eu tenho percebido que eu
vou fazendo isso aos poucos e val se tornando um habito, aos poucos
0s pensamentos negativos vdo sumindo e os bons se instalando na
minha mente naturalmente

01:50:38 Sheila Rodrigues: Mandi*

01:50:45 Claudia Souza: Em dois meses, entendi que ndo precisa
acreditar, basta fazer, acreditar vai naturalmente acontecer quanto
mais compreendo, mais acredito. O tempo vai passar de qualquer
jeito, por isso, vou usar o tempo pra evoluir e pensar no que eu
quero e j& tenho resultados incriveis que me mostram que estou em
direcdo a vida dos meus sonhos, Deus é perfeito demais.

01:50:54 Sarah Lorenna: eu tenho ficado muito confusa em criar
um cendrio "imaginando o futuro" e focar no presente, como eu faco
isso?

01:51:17 Thaiane Manso: Exatamente Sarah, MAIOR DIFICULDADE
01:51:27 Camila Valéria Nascimento: Sarah, o que vai
acontecer j& esta acontecendo. viva agora sabendo que estard 1léa
01:51:30 Bela Franco: ndo precisa ser igualzinho né ? sempre

mentalizo porém , como se vivesse dias diferentes, sabe ? sempre o
mesmo objetivo !!

01:51:54 Juliana Almada: A primeira vez que fiz o
diario, imaginei a compra de um apartamento. mas depois caiu a
ficha que na verdade eu quero mesmo é uma casa. Tem que ser algo
realmente do coracao

01:51:55 Erika Santos: Perfeito Mandi, isso que estou fazendo

©

01:51:57 Graziele Bassanello: consigo imaginar a vida toda, a
visita da familia e amigos na minha rotina, meu relacionamento, eu
trabalhando online em casa etc etc tudo .. mas gd chega na parte do
online que faz parte da visdo e g vail permitir isso tudo acontecer
e se integrar, da uma bugada. parece que fica fake

01:52:01 Giselle Monte Rocha: FEu fiz isso - ndo tinha pessoa
especifica, mas tinha as caracteristicas, qualidades
01:52:11 Vitéria Salgado: Eu fiz isso! escrevi num papel

as qualidades que eu queria em um homem. As gque eram essenciais pra
mim. Em 6 meses conheci meu marido, em 1 ano compramos Nosso
primeiro apto e logo depois casamos. Completamos 10 anos de
casados, com duas filhas lindas de 4 e 2 anos.

01:52:13 Camila Valéria Nascimento: saber que ja vai
acontecer acalma a mente, e vocé sabe que fazendo o que precisa
fazer agora é o que te levarad até 1a



01:52:26 Claudio Santana: mas vocé ficava com isso sempre
na cabeca?

01:52:30 Deise Ferris: quando a gente fica muito imerso do
sonho, a gente ndo atrasa ele ? ndo é preciso "soltar"?

dificuldade de ter esse equilibrio.

01:52:42 Tatiana Cacau: Eu “criei”meu marido. Ele veio com
todas as caracteristicas que eu desejei e algumas precisei lapidar
depois de atrai-lo. Muitooo loucooo

01:52:51 Paula Andrade: o ho'oponopono me ajuda muito, foi
assim que entrei na imerséo
01:52:52 Matheus Acaccio: uma coisa que me ajudou

absurdamente na imaginacao foi usar oculos de realidade virtual
para me inserir em determinados ambientes

01:53:03 Matheus Acaccio: ja para minha esposa nao
funciona

01:53:06 Paula Andrade: que entrei na cimt*

01:53:12 Maria Cecilia: ho'ponopono me ajuda demais
01:53:30 Kelin Lima: Seu sou corretora de imdéveis, néo

consigo apresentar uma magquete para um cliente sem me atrapalhar e
demonstrar inseguranca. Ainda ndo fiz nenhuma venda, estou a 3
meses no setor de alto padrdo da construtora

01:53:38 karla Braga: explica melhor o bem estar por favor
01:53:39 Camila Rocha: medit
01:53:40 Adrielle Chiaradia: creio que o "soltar" signifique

tirar a ansiedade e a pressa do jogo, relaxar e sentir bem-estar
durante o processo

01:53:54 Marcelle Silva: pior eu que hd 9 anos imaginava
um cara que bebesse cerveja (pg tinha a crenca de que mau pai sé ia
gostar dele se ele bebesse com meu pai), e outras

caracteristicas... fiz involuntariamente e atrai meu noivo do jeito
que eu queria. E hoje quero que ele pare de beber kkkkkk
01:53:56 Renata Issa: achei lindo o relato de uma moca que

se curou da depressao atraves da cimt. Eu imagino como ocoracdo da
Ma e do cadu transbordam de emocédo.

01:53:56 Gisele Vieira: SO meu remédio para depressdo é mais
de R$ 500,00, para durar 8 dias. Fora pisquiatra e pisicologo...
01:54:00 Paula Andrade: porque ele ajuda a limpar crencas e

bloqueios, acredito que ele vai complementar a cimt. eu tenho
certeza que vail dar certo dessa forma para mim

01:54:12 Luciana Paiva: meditacdo eh revolucionaria, me ajudou
muito J&
01:54:13 Camila Valéria Nascimento: isso mesmo Adrielle! é

a confianca que auilo vai acontecer entdo vc fica tranquilo. ISSO
VIRA O JOGO REAL

01:54:20 Gisele Vieira: *28 dias

01:54:23 Petra Thomas: gquando gquis meu atual namorado, eu
escrevi tudo o que queria nele.. altura, corpo, cabelo, sobre como
seria o relacionamento e do lado eu coloquei um N de negociavel,
tipo olhos azuis (negocidvel).. ele é exatamente como eu escrevi e
pedi a Deus o que ndo era negociavel é exatamente como ele é e ©
que era tbm.. demais

01:54:31 Stella Gauglitz: Mas e ai, quando aparece e vC
desmerece, ou seja, ele chegou pra mim, mas eu ndo acreditei na
época que era o meu pedido. E ai, a conversa ficou morna!

01:54:34 Maria Cecilia: Quem tem dificuldade na imaginacdo e
acaba misturando o que deseja com aquilo que ndo deseja, fazer o
exercicio do didrio mais de uma vez ao dia pode ajudar *?



01:54:41 Adrielle Chiaradia: ou ainda o "soltar" tbm é parar
de querer controlar cada detalhe de como a coisa tem que acontecer

01:54:42 alice batelli: BEM ESTAR

01:54:46 alice batelli: SERIO, TUDO PRA MIM

01:54:48 aline cja@hotmail.com: mto bom

01:54:57 Larissa Fideles: no meio da habilidade mental da

intuicdo eu descobri que se eu conseguisse malhar e emagrecer eu
conseguiria fazer qualquer coisa e eu sigo com essa certeza!!!
minhas referéncias de objetivos j& estdo sendo alcancados e eu
acredito que e porque continuo com a crenga: se eu pPosso 1isso, eu
posso tudo. E me sinto maravilhosa.

01:55:09 Wyrla Moura: Quero melhorar o financeiro, com
certeza.

Mais, antes, quero BEM ESTAR. Preciso

01:55:09 Joice Fidelis: Sinto muito isso, confusdo de emocdes
01:55:12 Bibiane Sgorla: bem agora eu to com fome kkkkk
01:55:19 alice batelli: tenho recebido esse feedback dos meus
amigos "nossa sua energia ta maravilhosa"

01:55:22 alice batelli: parei de fumar

01:55:27 Renata Issa: exato!! caramba!

01:55:32 alice batelli: tudo pra mim cimt

01:55:34 Marcelle Silva: e eu lembro gque eu pensei:

nossa, é ele mesmo. esse relacionamento é de Deus pqg ele é
exatamente como queria. exatamente!

01:55:50 Ana Flavia Araujo Ben: Acredito que Deus
preenche o vazio

01:56:01 alice batelli: isso ai ana flavia

01:56:01 Luciana Paiva: entrei pra CIMT por causa desse

pensamento alinhado ao bem estar que vem de encontro com o gque
tenho aprendido EB

01:56:07 Andreia Nass: Estou bem para avancar..ainda falta
muito mas estou bem @ﬁ@@@@

01l:56:11 alice batelli: eu nunca na vida tinha sentido deus
desse jeito

01:56:20 Renata Issa: a meditacdo da cimt me transforma.
01:56:34 Marisange Blank: N&o sustentam e desabam pois o
ter tem que estar alinhado ao ser

01:56:38 Gisele Vieira: Essa é a minha principal meta com a
CIMT

01:56:43 Paula Andrade: O Whindersson Nunes alcancou grandes
objetivos, mas ndo tem bem estar, isso é notavel : (

01:56:58 cyllenea lena: QUANDO ME SINTO SEGURA, ME SINTO
RESPONSAVEL E ISSO ME GERA BEM ESTAR

01:57:09 Claudia Souza: Gratid&o ajuda muito.

01:57:18 Ana Julia Guercio: Como acessar essa
estabilizacédo?

01:57:24 Stella Gauglitz: Efeito zen&o! o que fazer?
01:57:25 Priscila Matos: Mandi onde ta a playlist de
misicas?

01:57:29 Patricia Ramiro: Um depoimento: eu sempre fui
uma criadora inconsciente... feliz e plena em todos os ambitos da
minha vida... diante da minha separacdo, de um relacionamento que
eu acreditava ser o melhor da minha vida, 30 anos depois... veio a
separacdo e eu fui ao fundo do pogo... encontrei meu ponto fraco e
estou usando todos os meus recursos para sair daqui... Desde marco
de 2021 eu invisto em mim, por mim e para mim... tudo tem melhorado

absurdamente quando mergulhei no meu autoconhecimento.
01:57:29 Lyssa Liu: se vocé se estabiliza, vocé sobe.



01:57:30 Ana Carolina Castoldi: imersdo ao vivo
realmente é mt diferente das gravas! que energia!

01:57:36 Luciene Bahia: VCS REALMENTE BUGAM MINHA MENTE... EU
NAO TENHO DINHEIRO NEM PR PAGAR MINHA CONTA DE LUZ E COMPREI ISSO
AQUI PQ EU ACREDITO

01:57:39 Lyssa Liu: s6 essa frase ja valeu o dia todo
01:57:39 Larissa Fideles: inclusive, malhar e emagrecer
deixou de ser objetivo C pra mim e passou a ser B porque pra mim é
o que me deixa bem pra fazer todo o resto

01:57:48 Sarah Lorenna: quero ter dinheiro para ter o bem
estar haha , téd errado?

01:57:52 Renata Issa: eu tambem queria a playlist estou na
hotmart.

01:58:02 Rayline Rodrigues: esse campo é o de dois metros e
meio?

01:58:03 Deise Ferris: como funciona esse processo e
estabilizacédo?

01:58:06 Thais Alonso: pode repetir, Cadu?

01:58:14 Adriana Pimenta Megale: Posso entender Bem
Estar como PAZ?

01:58:16 karla Braga: cadu e a carencia

01:58:23 Bibiane Sgorla: pode repetir?

01:58:24 Cldudia Souza: Oucga a playlist, ndo se distraia.
01:58:28 Ana Julia Guercio: Como chegar no bem estar?
01:58:31 Giovanna Sarah: parece que quando sinto bem
estar fico neutra, é normal?

01:58:34 Joice Fidelis: luciene estamos juntas

01:58:35 Raquel Ramos: ultimamente estou com muita
dificuldade de me sentir bem

01:58:37 Juliana Marques: Como conseguir o bem estar
didrio?

01:58:38 Giovanna Sarah: isso é bem estar?

01:58:43 aline cja@hotmail.com: o bem estar é
importante pra viver a abundéncia completa

01:58:48 Ana Julia Guercio: Vecs falam do polo, mas ndo
explicam como equilibrar

01:58:50 Estella Macedo: Eu sou muito apatica

01:58:57 aline cja@hotmail.com: Como vcs tem buscado
esse bem estar?

01:59:03 Wyrla Moura: VERDADE VERDADE

01:59:03 Aline Teixeira: isso sempre foi uma premissa em
minha vida: EU ESTANDO BEM, TUDO FLUI BEM J\ %>

01:59:22 Renata Issa: Ana Julia, na ultima imarsao eles
bateram forte nesse ponto!!

01:59:23 Aline Teixeira: E quando estou me sentindo bem,
realmente tudo flui

01:59:23 Camila Rocha: essa semana eu ouvi o sinto fluir da

playlist deitada no chdo de bracos abertos. Foi surreal! minha mene
estava pedindo confirmacdo do g eu gquero

01:59:36 Camila Valéria Nascimento: eu sempre repito "eu
estou aqui e agora, e agqui estd tudo na sua mais perfeita ordem" e
me acalma muito

01:59:39 Barbara DAlegria: Entdo posso "subir" por etapas,
até estar preparada para avancar mais.

01:59:55 Lyssa Liu: como focar no bem estar?????

02:00:02 hosana braga: penso o dia inteiro assim. ando em

niveis estressantes no servigco. e comec¢co a mentalizar o gque quero.
estacionar no lugar do estresse algo gque realmente eu quero



02:00:03 Lyssa Liu: o0 que vocés tem feito ?

02:00:18 @izabeauty | Izabela Pitalli:nesse caso, se consigo
acessar uma imagem clara, sentir, me conectar, significa que estou
préxima daquela frequéncia/realidade?

02:00:26 karla Braga: fala sobre bem estar

02:00:34 Tathi Lima: Tenho conseguido bons resultados em
relacdo ao BEM ESTAR, apenas de escutar vcs no instagram. Imagine
agora o desenvolvimento que terei da CIMT. Consegui fazer uma
viagem agora no final do ano, e voltei tdo bemmmmm!

02:00:48 Lyssa Liu: aaaa Q
02:00:58 Ana Flavia Araujo Ben: perfeito
02:01:17 Lu Machado: Eu tbm preciso muito saber como estar

neste equilibrio. Pg estou apatica em certos momentos e muito
ansiosa em outros

02:01:29 hosana braga: Escutar a PlayList

02:01:30 Anna Carolina Kelmer: Lyssa, o bem estar se aplica
nos pilares fisico, mental, emocional e espiritual. E ter praticas
no seu dia a dia que te tragam bem estar nessas 4 &reas

02:01:33 Renata Issa: Cadu ansioso? E@

02:01:36 Tanelly Carvalho: Cbdbdigo nem imaginar o Cadu
assim hahahah

02:01:45 Tanelly Carvalho: Cadu é a calma em pessoa
02:01:46 Aline Viana: cadu paz e amor kk

02:01:48 Leticia Leal: jamais.. @Q

02:01:59 hosana braga: Seguir a Rotina Inteligente, PlaylList,
me ajuda a manter o Bem estar

02:01:59 Nico Bau: Cadu como vc projetava o bem estar?
02:02:23 Felipe Matos: E s6 manter alho e cebola longe do
Cadu e ta tudo certo

02:02:24 Sarah Lorenna: caduzinho chutando o pau da barraca
kkkkkk ndo consigo imaginar

02:02:37 Juliana Marques: Eu ndo questiono eu entendo mas
ndo consigo ficar no bem estar

02:02:47 Loretta Martins: Esses dias eu assisti King

Richard, e pensei que seria legal ter uma "filmografia CIMT", com
uma lista de filmes pra gente ver quando estiver precisando ver

algo...

02:02:48 Adria Santos: minha realidade, muita ansiedade e
estresse.

02:02:52 Naiara Menegaz: Eu na vida

02:03:01 Luciana Ribeiro: Eu j& fui uma compradora
compulsiva e hoje consegui preencher esse buraco

02:03:03 Usudrio do Zoom: Me identifico

02:03:05 Camila Valéria Nascimento: era bem eu kkkk
02:03:05 Paula Andrade: eu também

02:03:08 Lu Machado: eu tbm, total

02:03:08 Jaqueline Maggioni: Eu enxergo assim, a questdo do

dinheiro, é féacil né&do desfocar pg so depende da gente. No
relacionamento, a gente fica preocupado pg existe outra pessoa, a
vontade dela, ficamos vendo oque ela faz, com quem ela fica, fica
mais dificil de acreditar g daréd certo.

02:03:18 Anna Carolina Kelmer: Meditacdo e Yoga ajuda muitoooo
a trazer esse Bem Estar e Equilibrio

02:03:23 Marisange Blank: Esse foili o modelo de reacdo que
aprendeu durante toda a vida.

02:03:24 Gisele Vieira: Minha realidade é bem essa. Na casa de
meus pais sb6 existem dois volumes para o didlogo. Gritando ou
berrando!



02:03:25 Nico Bau: Minha cabeca sempre esta brigando com
alguém, como faco p projetar bem estar

02:03:31 Camila Valéria Nascimento: nossa Lu, eu tb! tava
triste? comprava algo! acumuladora totaaaaaaal. hoje eu nem
acredito que fazia isso

02:03:36 Thatiana De Paula: A 3 ANOS ATRAS CONCEGUI 3
COISAS COM A LE DA ATRACAO. NAO ENTENDIA MUITO BEM E CONSEGUI EM
MENOS DE 1 MES. EU EVITAVA CONTATO COM PESSOAS NEGATIVAS, NAO
ASSISTIA TV, MENTALIZAVA OQ EU QUERIA E SO OUVIA MEDITACOES. EU ME
SENTIA BEM E FELIZ COM OQ EU QUERIA E CONSEGUI EM MENOS DE 1 MES.
DEPOS PERDI TUDO OQ CONSEGUI PQ EU NAO CONTINUEI MENTALIZANDO OQ EU
TINHA CONQUISTADO.

02:03:37 Tédssia Viana: Eu pedi a Deus uma pessoa com muitas
qualidades e tals. E eu realmente casei coma uma pessoa como pedi.
Temos uma filha de 5 anos. Mas hoje me vejo desanimada pra seguir
nesse relacionamento. Ele tem os amigos como prioridade porque se
acompanham desde a adolescéncia. E isso j& téd virando um problema
pra mim. Porque eu queria fazer passeios em familia aos finais de

semana... E i1sso ndo acontece cm frequéncia! T muito desanimada
mesmo. T6 sentindo que sozinha com a minha filha serd mais
agradavel!

02:03:39 Tanelly Carvalho: HAHAHAHAHAHH é engracado
02:04:08 Gabriella Galdino: Entender dos temperamentos é
essencial nisso

02:04:09 Ariajeanie Lukascek: pra mim acupuntura ajuda mto no
bem estar!

02:04:16 Sarah Lorenna: ainda estou passando por essa
compulsdo de compras, mas tenho melhorado

02:04:20 Aline Teixeira: Biiiingoooooo

EU sou o Cadu
E o @ é a Mandi

o que estou fazendo e sentindo que precisava fazer, é o que Cadu
fez para atrair a Amanda

02:04:32 Isabela Saldanha: é verdade kkkk agora que
reparei que vocé estd falando mais devagar Mandi kk

02:04:39 Debora Pasetto: musica cléssica faz isso comigo
02:04:47 Tathi Lima: Eu tb amo louvores

02:04:49 Aritéia Mazzari: louvor me ajuda tb

02:04:58 hosana braga: Eu amo rock @f com musica classica
02:04:59 Giovanna Ferreira: O meu é meu "quarto" da
gratiddo com uma mutusica ao fundo, louvor, instrumental...

02:05:01 Ana Flavia Araujo Ben: sempre ouvi louvores
02:05:02 Aritéia Mazzari: meditagcdo ndo consigo

02:05:02 aline cja@hotmail.com: Misica instrumental me
traz essa calma

02:05:08 Camila Valéria Nascimento: KKKKKKKK eu sou a Mandi
02:05:09 Lenise Fick: louvor e musica classica

02:05:09 Lu Machado: Eu gosto de Louvor, mas tem uns que me
entristecem

02:05:14 Camila Rocha: Mandi, seu sistema representacional é
a visdo. vocé é rapida, &gil, observadora... na pré histdéria vocé

era quem ficava no topo da montanha vigiando a caverna pra nenhum
"inimigo" chegar perto ou avisar a aldeia rapidamente de perigo
eminente...

02:05:17 Rosana Melo: me identifico, mas comecei a escutar a
playlist e amei



02:05:22 Luciene Bahia: 10UVOR E TUUUUUUUDO PRA MIM @9

02:05:22 Nico Bau: Alguem me ajuda nao encontro traducédo
de louvor em espanhol

02:05:23 Ana Flavia Araujo Ben: meditacd&o ndo consigo
ainda pg me sinto ansiosa

02:05:27 Monise Ap. Rosa: eu também ndo consigo ouvir
louvor kk acho g tem muito grito

02:05:29 Andreia Nass: Me identifico..antigamente tinha
preconceito com louvores..q era sb para crentes..

02:05:35 Aline Viana: Gente pode perceber: A Amanda no

modulo de nutricdo que estd no curso é bem diferente da Amanda de
agora.. muito doido isso, completamente diferente

02:05:41 Victoria Alves: Me sinto bem ouvindo os
louvores mas muitas vezes eu choro, é normal isso? Kkkk

02:05:43 Marina Luisa: E pra quem fica mais na apatia?
02:05:46 Joice Fidelis: Senti isso com a playlist da CIMT, a

resposta Thalles principalmente,me leva a um nivel de emocdo sem
igual, como se eu tivesse a certeza absoluta, de que o impossivel
val acontecer

02:05:48 Paula Antunes: pra quem ndo curte louvor, acorda e
coloca no Spotify Miami Latino Hits. levanta dancado j& kkkk tipo
Shakira

02:05:48 Camila Valéria Nascimento: eu tinha preconceito,
mas hoje me atenho ao que esta sendo dito no louvor e como aquilo
me faz sentir e NOSSA SURREAL

02:05:51 alice batelli: relexao 2x por dia, amo

02:05:54 Wyrla Moura: COM LOUVOR EU CHORO. SINTO UMA
ANGUSTIA NO MEU CORACAO.

MAIS, ME SINTO MUITO BEM COM A MUSICA: OCEANS (primeira vez que
ouvi foi aqui com vocés) ESSA MUSICA ME ACALMA.

O QUE ME ACALMA E A MEDITACAO 01 QUE ESTA NA PLATAFORMA.

02:05:56 alice batelli: reflexao

02:05:59 Ana Flavia Araujo Ben: Victoria eu tbm choro
muito

02:06:01 Livia Pereira: Eu sinto isso ouvindo tambores
xamdnicos e musica cigana EE

02:06:05 Marina Luisa: E pra quem fica mais na apatia?
02:06:06 Carol Vieira: Eu tenho dificuldade de ouvir louvor

ainda, por causa da experiéncia passada na igreja gue quero
disténcia

02:06:09 alice batelli: j4 chorei alguma vezes sentindo Deus
02:06:11 Bibiane Sgorla: chorar mto no louvor é limpeza
ou conexao??

02:06:11 Camila Moreira: meu contato com a natureza
02:06:14 Isabela Saldanha: Como vocés estdo fazendo a
reflex&o? Ainda seguem a estrutura daquele pdf antigo Cadu?
02:06:19 Tathi Lima: Quero saber sobre essa rotina
inteligente

02:06:21 Nico Bau: Que é louvor???

02:06:24 Maria Cecilia: Cadu fala sobre quem tem dificuldade
de imaginar o que pode fazer para melhorar isso

02:06:34 Victoria Alves: Pensei g fosse a Unica Ana
flLavia, mas é um choro bom, de emocdo

02:06:36 Gisele Vieira: OEu tb nao sou muito de louvor néo,
mas tem uns que realmente mudam por completo o nosso animo
02:06:37 alice batelli: og vc sente Bibiane? alegria ou dor?
02:06:39 hosana braga: Ana vai escutando. N&o espere estae

bem pra ouvir a meditagdo. Escute ela todos os dias



02:06:42 aline cja@hotmail.com: a atividade fisica tem
me gerado bem estar tbm

02:06:43 marivani borges wichinhewski:0 que s&o os polos que
vocés falam?

02:06:47 alice batelli: sei g é Deus pg é uma alegria g nunca
senti

02:06:53 Carol Vieira: aquela ideia de que ninguem é feliz o
tempo inteiro

02:06:55 Suellen Martins: Louvores, desde sempre, me
elevaram a alma. Eu to, a todo momento, ouvindo algo.. Podcasts
idem (os do Deive Leonardo por exemplo).

02:06:58 Naiara Lopes: Nossa também chorei muito escutando a

playlist, e ndo era pela letra e nem nada. Simplesmente comecei a
chorar, parecia que saia da alma

02:07:01 Thaiane Manso: repeteeeeeeceeeceeececeeee por favor
02:07:11 Tatiana Lima: eu tenha a crenca de que preciso estar
agitada para as coisas acontecerem.... é como se na paz eu néao
conseguisse produzir

02:07:13 Nico Bau: Repete porfa

02:07:15 Thiessa Loyne: louvor e musica gospel

02:07:18 Sarah Lorenna: ndo entendi

02:07:20 Ana Flavia Araujo Ben: Hosana vou fazer isso
02:07:21 Juliana Agante: REPETE a vibragdo do bem estar
por fv

02:07:24 Tatiane Bonilha: ainda tdé alcancando esse

entendimento do bem estar pg tinha crencas g ter resultados é uma
grande luta

02:07:25 Erika Santos: Eu amo e inclusive peguei varias
musicas novas da playlist da CIMT

02:07:30 Nico Bau: obg

02:07:42 karla Braga: repete por favor

02:07:45 Camila Valéria Nascimento: Bem-estar é um estado
vibracional que representa bons sentimentos

02:07:52 Juliana Agante: obg

02:07:57 Camila Valéria Nascimento: <3

02:08:06 Gisele Vieira: Ansiedade + apatia = bem estar?
02:08:18 hosana braga: Ana comecei mesmo sem entender nada.

kkkkk depois dos estudo comecei a compreender. Eu escuto antes de
dormir que meus filhos Jj& estdo dormindo.

02:08:22 Lu Machado: Estar no BEM ESTAR seria estar
FELIZ??7?7?

02:08:23 Camila Valéria Nascimento: isso gi, cada um na
dose certa

02:08:25 Mari Rocha: equilibrio, dose certa

02:08:28 Leticia Leal: é o equilibrio Gisele

02:08:30 Erika Santos: A minha preferida atualmente é nada
além de ti @9 me toca e uma tal maneira que é inexplicéavel
02:08:32 hosana braga: Gisele, néo

02:08:40 alice batelli: eu amo esses triangulos

02:08:48 karla Braga: entdo vcs dois eram os dois polos
02:08:56 Camila Mateus Sader: No intervalo vou até fazer a
meditacéo

02:08:57 Renata Issa: os triangulos elucidam muito.
02:09:00 hosana braga: Cadu vai explicar o tridngulo do bem
estar

02:09:05 Gabriella Galdino: interessante

02:09:05 alice batelli: <3

02:09:05 Andreia Nass: Estou muito na apatia...



02:09:14 Lu Machado: CADU, estar no BEM ESTAR seria estar
FELIZ??7?

02:09:26 Naiara Menegaz: Depois da CIMT o triangulo fez
muito sentido na minha wvida!

02:09:29 Andreia Alves: bem estar é sentir paz? é a certeza de
que as colisas estdo no devido lugar?

02:09:46 alice batelli: mais g estar no lugar mas em estado de
evolucao

02:09:46 Nico Bau: Como projetar bem estar na visualizado
do objetivo?

02:09:47 alice batelli: <3

02:09:47 Hevilla Godinho: Gente com o atraso do inicio
que horas serd o intervalo pro almocgo?

02:09:52 Lara Egewarth: Eu estou oscilando demais entre os
extremos e ndo consigo equilibrar

02:10:00 Joice Fidelis: paz, pra mim bem estar é& isso.
02:10:04 Kelin Lima: E quando vc esta tentando buscar o bem
estar e acontece uma coisa ruim e te destabiliza

02:10:12 Pamela Luz: arrasou!! E isso mesmo sentir paz
02:10:16 Loretta Martins: entdo o Bem estar de alguém
pode ser mais yin, e o de outra mais Yang?

02:10:23 hosana braga: Lu, ter pensamentos felizes, néo

oscilar na apatia e nem no outro Polo que é ansiedade. E o topo,
equilibrio, calma, e tranquilidade.

02:10:24 Clédudia Souza: Quando vocé vive pela fé e ndo pelo
que vé&, bem estar total.
02:10:30 marivani borges wichinhewski:Se alguém j& teve uma

experiencia verdadeira com Deus entende o que é esse sentimento de
bem estar

02:10:33 Carol Vieira: Eu fico puta da vida quando perco
tempo kkkkk

02:10:34 Naiara Menegaz: Sim eu kkkkkkkkkk

02:10:36 Andreia Alves: Meu Deus, perco minha paz no trénsito!
Preciso meditar nesses momentos kkkkk

02:10:36 Renata Issa: mel confirmou! ahaha

02:10:46 Agata Stadler: apatia gente é gquando vc ndo quer

fazer nada quando vc procrastina tudo faz tudo arrastado

o contraponto a ansiedade vc acela no fisico na mente e atropela
tudo

.bem estar vc faz o que tem que ser feito mesmo quando as coisas
d&o errado vc segue vc ndo estoura e nem decai

02:11:10 ANNE AMARO: Podemos dizer que o bem-estar esté
aliado a inteligéncia emocional?
02:11:13 Renata Luma: eu quebrei o tornozelo e rompi 7

ligamentos.. tad tudo bem! o foco é recuperar logo, me possibilitou
merrrrgulher 2 semanas mais do que a fundo na CIMT e estar aqui
hoje!

02:11:18 Ana Vidal: Ontem passei por uma situacdo muito
desafiadora e consegui manter o bem estar através da compreensdo do
processo. Comecei falando: isso sobponde ser bom e fui criar mais

do que quero viver. Confirmando p minha mente . Até sentir bem
estar total de novo . Mandi sabe bem @ hoje t6 ainda melhor que hj
02:11:32 karla Braga: livramento

02:11:44 Cldudia Souza: Tudo que acontece é bom.

02:11:47 Camila Valéria Nascimento: sempre é algo bom
02:12:02 Camila Valéria Nascimento: e ver nessa 6tica muda
T UDO

02:12:07 alice batelli: responda n&o reaja <3



02:12:11 Renata Luma: ainda por cima visualizei meu retorno
pds cirurgia, médio dizem "que recupercdo imcrivel!... foi
EXATAMENTE o que ele disse! to feliz da vida de robofoot aqui
hahaha

02:12:11 alice batelli: mudou minha vida

02:12:15 Ana .: QUE HORAS SERA O INTERVALO P/ O ALMOCO?
Preciso saber na parte da TARDE p/ me organizar com a baba?
02:12:17 Camila Claudia Alves: hoje de manhd quando deu o bug,
geral saiu do bem estar aqui rs

02:12:31 Camila Valéria Nascimento: kkkkkkk saiu mesmo
Camila

02:12:35 Danusa Teixeira de Souza: e vc acha que atraiu a
situacdo da sua consulta?

02:12:40 Naiane Teixeira dos santos: vdd kkk

02:12:42 Lyssa Liu: eu me sinto culpada quando tenho
oscilacbes.

02:12:47 Andréia Oliveira: Qual o horario do intervalo
para eu me organizar aqui.

02:12:50 Renata Issa: batata!

02:12:51 Camila Rodrigues: QUANDO VAMOS VER ESSE
DOCUMENTARIO? &)

02:13:00 Gabriela Ribeiro: minha viagem pro Rio foi
cancelada. ndo consegui segurar a frustracéo 63

02:13:01 Kelly Mariano: verdade isso

02:13:02 Lyssa Liu: o que dizer ?

02:13:02 Paula Andrade: eu moro em sdo Paulo, certo dia estava

voltando pra casa de metrd, mas as chuvas do dia causaram varios
problemas. Um trajeto que levaria 1lh levou 3h. Todos no metrd
estavam reclamando, e eu priorizei meu bem estar. Coloquei meu fone
e meditei o trajeto inteiro, cheguei super bem em casa

02:13:03 Vanessa Cristina Terra: lei do ritmo

02:13:06 Camila Valéria Nascimento: FATO pgp mil
vezeeeees

02:13:23 Andressa Santos: Eu fiquei assim gquando entrei
na CIMT..

02:13:36 Leticia Amanda Pinheiro: travou aqui

02:13:41 Aline Viana: que bacana Paula

02:13:43 alice batelli: amei

02:13:44 Aritéia Mazzari: que horas para pro almogo.?
02:13:51 Luciana Paiva: vou ter que desconectar um pouco : (
02:14:05 Luciana Paiva: volto depois

02:14:07 Ana Sofia Domareski: FEle vai da euforia a apatia
02:14:11 Paula Andrade: Aline, essas trés horas voaram, nem
percebi kkkk

02:14:22 Carolina Oliveira: 2h

02:14:23 Larissa Di Crescenzo: Dificil focar no bem estar e

desenvolvé-lo se em paralelo existe a ansiedade/apatia gerada pelas
dificuldades de gquem t& numa realidade de dividas e constas
chegando sem dinheiro suficiente. A chave é sempre recalcular a
rota na hora que vier a ansiedade ou a apatia e usar algum ou
alguns dos gatilhos de bem estar né? E ai foca na realidade g quer

e em criar causas... E se mesmo assim as coisas ndo mudam, é falta
de consciéncia e precisa buscar. E ISS0???

02:14:27 Renata Issa: Acontece isso vira e mexe.

02:14:41 Vanessa Cristina Terra: amando a imersdo... O

tempo estd voando



02:14:41 Patricia Ramiro: Fu tb preciso aprender sobre

alei do ritmo... vivo indo pra euforia!!! kkkk Felizona todos os
dias... kkkk

02:15:07 Gabriela Ribeiro: sempre fico na apatia, nunca na
euforia £§

02:15:15 Camila Moreira: Quando fico feliz
demais...apesar da felicidade sempre me bate uma certa tristeza
mesmo junto...acho g pg sinto g to ansiosa demais

02:15:21 Alyne Silva: gente que coisa incrivel, eu sinto que

eu gasto toda minha energia na segunda e nos demais dia eu fico
cansada

02:15:28 Sarah Lorenna: minha vida se resume nisso MDS , feliz
demais em um dia e triste no outro 65 minha cabeca tad explodindo aqg
02:15:32 Cecilia Gomes Rocha: Que horas é o almoco? sb p/ nos
programar aqui.

02:15:38 Nico Bau: Como projetar bem estar na
visualizacdo dos objetivos?

02:16:05 Lu Machado: BEM DESAFIADOR OUVIR ISSO

02:16:18 Jucineide Carvalho: O inicio da imersdo hoje é
prova dissoooooo

02:16:24 Ana Flavia Araujo Ben: caracaaaaaaa

02:16:35 Pamela Luz: uhull!! O bem estar em antes do
resultado

02:16:41 Ana Sofia Domareski: J& dormir no carro sozinha por

causa de uma enchente, e tava tudo bem, pois chegaria em casa
quando a agua baixasse, outros carros pararam dentro da &agua

02:16:43 Leonardo Moura: Conteudo

sensacional, sensacional! vamos fazer pausa para almog¢co que horas?
02:16:50 Dayane Valadares: Isso é muito real

02:17:08 Hevilla Godinho: Ndo conseguir concentrar por

causa da fome é crenca limitante, gente? Pg eu td com muita fome e
sbé penso na comida kkk

02:17:12 marivani borges wichinhewski:Que didatica incrivel,
sensacional

02:17:15 Dayane Valadares: gente agora eu entendi pg fui
traida

02:17:17 Dinho Costa: td com fome kkk

02:17:22 Jucineide Carvalho: Aproveitei e "passei o olho" no
pdf todo rs

02:17:24 aline cjalhotmail.com: Isso eu aprendi mtoooo
com a CIMT que essas reclamacdes sb6 fazem é baixar a vibracéo
02:17:27 Camila Valéria Nascimento: meu mantra "para o que

é VERDADEIRAMENTE IMPORTANTE eu tenho INFNITA PACIENCIA E
COMPREENSAQO"

02:17:30 aline cjalhotmail.com: ndo gosto nem de ler
02:17:41 Nayara Araujo: como participo da live didria do
caduj?

02:17:43 Lyssa Liu: o tempo vail vir independente do que
vocé acha. kkkk

02:17:46 Lyssa Liu: simples.

02:17:48 Danielle Lisboa: gostaria que vcs pudessem
colocar todas as lives do Cadu no Telegram

02:17:50 Gabriela Ribeiro: ndo podia adiar. hoje estou com

COVID e consigo assistir tudo, isolada. égg@ ndo sei se
conseguiria ao vivo, sem Covid

02:17:53 Rayline Rodrigues: eu td no trabalho, gnd vi g
tava atrasando corri para fazer as coisas g me deixam longe do
telefone tipo limpar o ché&o. ent&o acabou g foi bom pra mim kkk



02:17:55 Andreia Nass: Estar bem na situagdo que estou hoje:
sem relacionamento, sem emprego, porém salde 6tima ..academia em
dia..seguindo caminho CIMT

02:17:59 Danielle Lisboa: essa comunidade poderia ser
usada como canal pra falar com vcs

02:18:01 Naiara Menegaz: FEitaaaa Cadu essa foi fundo!
02:18:03 Nico Bau: Nao entendi

02:18:10 Wyrla Moura: Eu ainda preciso melhorar o meu
merecimento.

Acredita que fuili comprar um Iphone, e me sentia muito triste.
Parece gque estava indo para a forca.

Fiquei triste, chorei, achando que era um celular muito caro PARA
MIM.

MAIS, se fosse para eu presentear alguém, eu ndo teria duvidas de
como eu faria isso com maestria e na maior felicidade do mundo.

Com a CIMT aos poucos, sem pressa, estou buscando ajustar minha

autoimagem.

02:18:11 Vanessa Cristina Terra: este conteudo trabalha
com energia sutil... muitas pessoas envolvidas.... pode ocorrer
percalcos mesmo...

02:18:11 Cecilia Gomes Rocha: BOaaaa

02:18:20 Renata Issa: perfeito

02:18:22 Debora Pasetto: isso tem tudo a ver com os
pedidos de confirmacdo?

02:18:23 Luciene Bahia: @HEVILLA VAI LA PEGAR UM CAFEZINHO E
VOLTA, 5 MINUTINHOS (©

02:18:23 Cecilia Gomes Rocha: e tem gente g nem com resultado
na mao se sente bem

02:18:27 Lyssa Liu: se sentir bem com a conta bancéria
complicada é um dos maiores desafios.

02:18:33 Camila Mezalira: eu to sentindo que a
compreensdo das leis estd me ajudando a sentir bem estar

02:18:35 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: esse foi bingo

pra mim! ndo precisa se cobrar tanto onde ndo é o valor. saber o
valor da live, da aula

02:18:35 Victdéria Campos: ansiosa pra consumir todo o
conteudo com farofa kkkk

02:18:39 Nayara Araujo: onde assisto suas lives didrias cadu?
02:18:41 Lyssa Liu: sei que é uma crenca, td me moldando.
02:18:42 Larissa Di Crescenzo: Se esperarmos estar com todas

as coisas externas em ordem e como desejamos pra nos sentir bem,
nos tonamos escravos das circunsténcias. H& mais valor fora do que
dentro... seria escassez???

02:18:48 Cris Valiatti: Eu estou com covid, assistindo a
imersdo e estou super bem! satisfeita e feliz! kkkk

02:18:52 Pamela Luz: Ok :)

02:18:54 Victéria Campos: Lyssa, instagram

02:18:55 Eveline Melo: se sentir bem no bom eh facil. dificil
eh sentir bem no ruim

02:18:55 Ana Gabriela Estevam Brito: No instagram do Cadu
02:19:02 Ana Gabriela Estevam Brito: E aberta para todos
02:19:03 Cecilia Gomes Rocha: o6timo

02:19:05 karla Braga: show



02:19:08 marivani borges wichinhewski:todas as vezes que eu
me senti bem comigo mesma, alcancei resultados incriveis. Isso faz
todo sentido agora

02:19:10 Juliana Agante: pra mim foi interessante, pg
sou extremamente pontual e fico mt chateada e ansiosa com atrasos e
quero desistir do compromisso gd ndo sdo pontuais. O que aconteceu
me fez enxergar isso e ndo desisti de assistir mesmo minha mente
falando pra ndo assistir mais

02:19:10 Matheus Henrique: Para as 13h, né&o?
02:19:11 Stefani Dias: vaamos!

02:19:13 Vitéria Salgado: gente, sensacional! estou
encantada! ouro em pd mesmo!

02:19:14 Kelly Mariano: ficou

02:19:14 Alyne Silva: super

02:19:14 Mari Rocha: S immmmmm

02:19:15 Victdéria Campos: Simm

02:19:16 Giselle Monte Rocha: sim

02:19:16 Ariana Pereira: sim

02:19:16 Nara Karpinski: sim

02:19:16 Lara Rafaela: sim

02:19:17 Vitéria Salgado: sim

02:19:17 Usuédrio do Zoom: Sim

02:19:17 Jucineide Carvalho: Duramente claro!
02:19:18 Ana Cecilia F. Clemens: sim
02:19:18 karla Braga: sim

02:19:18 Edcarla Barroso: siiiim

02:19:19 Regina Peixoto: super clarooo
02:19:19 Evelyn Ritta: mto

02:19:19 Dayane Valadares: sim

02:19:19 Sann Pinheiro: simm

02:19:20 luana rodrigues da silva: sim
02:19:20 Alice Giustino: sim

02:19:20 Cecilia Gomes Rocha: sim

02:19:21 Juliana Andrade: clarissimo
02:19:21 Paula Andrade: sim

02:19:21 ANNE AMARO: muitissimo

02:19:22 Juliana Alves Moreira: sim
02:19:22 Gabriella Galdino: sim

02:19:23 Alexsandra Barros: sim

02:19:23 Andrelise Oliveira dos Reis: sim
02:19:23 Simone Amaral: sim

02:19:24 Vanessa Cristina Terra: Resultados falam a
verdade tapa na cara

02:19:24 Nico Bau: Muitoooo

02:19:24 Andreia Nass: Sim

02:19:24 jessica mariano pereira: Simmm
02:19:25 Alexandre Chagas: sim

02:19:25 Rochelle Melgacgo: S immmm

02:19:25 Luana Caroline: SIM

02:19:26 Fernanda Skripski: CLARISSIMOOOO
02:19:26 Tayse Pires Ribeiro: sim

02:19:26 Luciana Queiroz: SIM

02:19:28 Thais Emrich: Muito claro

02:19:28 Stefani Dias: sim!

02:19:29 Raiane Pereira: Muito claro
02:19:29 Rafaela Camelo: show me the numbers hahaha

estamos vendo
02:19:30 Camila Valéria Nascimento: altamente claro!



02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:

19:
19:
19:
19:
19:
19:
19:
19:

papo.
Escuta a MEDITACAO 02 da Plataforma.

02:
02:
02:
02:
02:
02:

19:
19:
19:
19:
19:
19:

haha

02:
02:

19
19

feliz

02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:

20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
20:
melhorrrrrrr

30
31
31
32
33
35
36
39

40
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43
48
51
52

:55
:59

Ana Flavia Araujo Ben: as fichas estdo caindo

Lucas Bernardes: Simmm

Renata Issa: simm

LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: simmm

Camila Moreira: muito

Gilson Bornes: sim

Danielle Jardim: total !!!!

Wyrla Moura: A pessoa que esta com COVID ai no bate

Juliana Alves Moreira: com lagrimas, mas sim
SUEIDE OLIVEIRA: Onde estéd a playlist?
Elobato: Muito claro

Carine Barros Souza: Muitissimo.
Sann Pinheiro: me mostre o0s numeros
Dayane Valadares: Mandi vou te mandar um presente

Sann Pinheiro: kkkkk
Daniele Mendes: Fu acordei super bem, super

por finalmente entrar na CIMT, mas as pessoas tavam tdo
estressadas e ansiosas, gque o meu sentimento bom passou, briguei
com meu namorado por ele ter mudado o navegador de pesquisa do
google pra o Yahoo, chorei de raiva kkkkk agora to zen! Muito feliz
por estar aqui!

01
01
01
03
03
03
04
04
05
05
05
06
06
06
06
07
07
08
08
08
08
09
09
10
13
14
16
18
22
23

02:20:23
enquanto estou aqui

Vitéria Salgado: logico
Alessandra Almeida: soco de clareza
Evelyn Ritta: muitooooooooo

Elobato: Siidimmmmmmm

Nico Bau: Aqui tamo

Bruna Pavéo: S i mmmmmmmm

Tatiana Lima: bora

Mari Rocha: mtoo00000000000

Dayane Valadares: sim

hosana braga: playlist na plataforma
Renata Issa: muito!

LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: simm
ANNE AMARO: ja& comecei

luana rodrigues da silva: sim
Andreia Nass: Sim

Juliana Alves Moreira: sim

Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Simmm
Wyrla Moura: AMOOOR, AQUI NAO TEM NADA DE FALSO

Patricia Ramiro: guerooooo
Alyne Silva: Simmm

Daniela Santos: Simmm

Natalia Dorigatti: Mas é claroooo
Wyrla Moura: HAHAHAHA

Alexandre Chagas: sim

Luh - Lux Criativos: sim, c certeza
Elobato: Hahahhahahaha

Carine Barros Souza: Com certeza

Naty Guajardo: Super sim B
Pricilla Macedo: SIM
Camila Valéria Nascimento: é sempre pra

Paula Matos, Rio de Janeiro: Adiantaram meu salério,



02:20:26 karla Braga: ctz

02:20:27 Thiessa Loyne: E 0 que mas quero @9@9

02:20:30 Kelly Mariano: SOMOS O NOSSO UNICO PROBLEMA E A NOSSA
UNICA SOLUCAO meu lema desde a Ultima imersédo

02:20:33 Fabiola Oliveira: Sugestdo: Afastem a camera pra

conseguir ver a interacdo de vcs dois e ndo precisar ficar
trocando.

02:20:38 Nycole Henz: essa semana que comec¢a o desafio das
habilidades?

02:20:39 Jucineide Carvalho: Parabéns, Paula!! $3S$$
02:20:40 Alessandra Almeida: carambaaaaa

02:20:40 Thatiana De Paula: VERDADE

02:20:43 Vitdéria Salgado: sim! doida pra convencer meu
marido

02:20:44 Fabiane Morais: S immmmmmmmmmmm kkkkkk

02:20:44 Evelyn Ritta: verdade

02:20:45 Alessandra Almeida: eu fico fazendo issooooo04
02:20:46 Paula Andrade: Estou tdo feliz por estar aqui hoje
02:20:46 Alexsandra Barros: kkk é vdd

02:20:47 Rosana Melo: VERDAAAAAAAAAADE

02:20:49 Gil Almenara: podcast n&o dé& pra baixar neh
02:20:49 Pamela Luz: showw

02:20:50 Mari Rocha: seja o exemlplo

02:20:50 Naiara Menegaz: resultados

02:20:50 Camila Valéria Nascimento: Cadu esta a cada dia me
mostrando mais o que é um virginiano no lado luz P Q P

02:20:50 Alisson Schimitz: vdd

02:20:52 Fabiane Morais: fico puta kkkkkkkk

02:20:52 Camila Valéria Nascimento: kkkkkkk

02:20:52 Alessandra Almeida: verdadeee

02:20:53 Juliana Alves Moreira: verdade!!

02:20:53 Daniela Santos: AHAMMM

02:20:56 Patricia Rocha: vdd, ta todo mundo irritado
comigo ja kkkkkk

02:20:57 Evelyn Ritta: ndo convencemos ninguém sem o
resultado

02:20:58 Bibiane Sgorla: e eu s6 quero fazer p mim , né&o
quero convencer ninguém

02:20:58 Rosana Melo: JA TO FALANDO PARA DEUS E O MUNDO DO
CURSO DE VCS

02:20:59 Tais Otavio: E VICIANTE O PODCAST &

02:21:01 Priscila Lopes: eu queria mto baixar o podcast
pra ouvir off-line

02:21:02 Bruna Pitanga Alves: existe alguma possibilidade de
vocés criarem um valor pra que a gente possa ter acesso vitalicio ?
02:21:03 Lucas Bernardes: Influéncia pelo exemplo!
02:21:04 Cecilia Gomes Rocha: Concordo 1000%

02:21:05 Tatiana Lima: o resgate do outro sera lindo
02:21:06 Alice Giustino: Melhor fazer bem feito do que o

perfeito ndo ser feito - quem quer muita perfeicdo acaba nao
fazendo nada

02:21:08 Priscila Lopes: igual spotify

02:21:09 Pricilla Macedo: REAL

02:21:16 Evelyn Ritta: a teria é linda, mas temos gque buscar
o resultadoo

02:21:17 Carolina Oliveira: "Criticas construtivas de quem

ndo construiu nada", tipo isso?
02:21:19 Bibiane Sgorla: ja ndo tenho mais essa vontade



02:21:20 Aline Teixeira: A palavra convence
mas o exemplo arrasta

FATO!!!!

02:21:20 Evelyn Ritta: teoria*

02:21:25 ANNE AMARO: As mudancas comec¢an em mim. Sou o meu
tinico problema e a unica solucéo.

02:21:30 Andreia Nass: Tapa na cara!!! Violéncia rsrs
02:21:30 Renata Issa: eu tbm, Bibiane.

02:21:34 Nico Bau: Adoro quando Manda fica sem paciencia
02:21:40 Nico Bau: Mandi

02:21:43 Nayara Araujo: perguntei meu namorado se ele queria

comecar assistindo a imers&o comigo percebi que ele ndo queria e
esta tudo bem pg ele j& esta percebendo as mudancas que estou
fazendo na minha vida

02:21:47 Kelin Lima: :D

02:21:48 Naiara Menegaz: Adorooooo logo estarei
esfregando meus resultados

02:21:53 Camila Rodrigues: Eu ndo falo nada, espero a

pessoa vir me perguntar, og eu td fazendo para alcancar meus
resultados !!!

02:21:59 Lyssa Liu: verdade cadu

02:22:01 Camila Valéria Nascimento: e lua em escorpido dela
é muito fofa HAHAHAHAHAHHA EU AMOOOOOOO

02:22:03 alice batelli: real oficial <3

02:22:05 alice batelli: amei

02:22:12 Nico Bau: Pos clarisimo

02:22:18 Aline Viana: bem assim internalizei ja

02:22:19 Kelly Mariano: Meu lemaaaaa agora

02:22:23 Dayane Valadares: nem posso falar para 0s meus
amigos, todos ficam rindo

02:22:25 Elobato: Com ctza. No meu caso mais problema g
solucdo. Mas isso té& mudando

02:22:26 Lyssa Liu: se queres ver teu maior inimigo e teu
maior aliado e sb6 se olhar no espelho

02:22:27 Kelly Mariano: sou responséavel de tudo

02:22:36 Cecilia Gomes Rocha: Adoro as respostas tapa na cara
da Mandi, sei que todos tem suas limitacdes, mas algumas perguntas
me da preguica... kkkkk

02:23:00 Andréia Oliveira: Cadu.... eu tenho esse
conhecimento, mas ainda n&o consegui resutados

02:23:04 Sara Paiva de Carvalho: tooo com fome kkkkkkk
02:23:06 Pricilla Macedo: EU TINHA PERDIDO O ACESSO A

CIMT ESSA SEMANA E NAO SABIA COMO IA PARTICIPAR HOJE, MAS EU SABIA
QUE IA ESTAR AQUI E O DINHEIRO VEIO.

02:23:10 Usudrio do Zoom: PERFEITO!
02:23:12 Alessandra Almeida: Colocar a méascara de oxigénio
em vc e depois no outro!!!

02:23:15 Rose Gongalves: simm

02:23:15 Sara Paiva de Carvalho: PERFEITO
02:23:16 alice batelli: siiim

02:23:16 Renata Issa: sim

02:23:16 Andrelise Oliveira dos Reis: 6timo
02:23:16 Lara Rafaela: simmm

02:23:16 Alyne Silva: Simmm

02:23:17 Pricilla Macedo: SIM

02:23:17 Tais Otavio: SIMMM

02:23:17 Vitdéria Salgado: yeap

02:23:18 Jordana Campos: siiimm



02:23:18 Alexandre Chagas: sim
02:23:18 Paula Andrade: simmm

02:23:19 Rosana Melo: YEP!

02:23:19 Luana Caroline: SIMM
02:23:19 Sara Paiva de Carvalho: SIM
02:23:20 Mari Pereira Silva: sim
02:23:20 Lyssa Liu: por mim eu almocava ouvindo kkkkk
02:23:21 Andreia Nass: Sim perfeito
02:23:21 Ana Ligia Araujo: siim
02:23:21 Camila Moreira: simm
02:23:22 Dayane Valadares: sim!!!
02:23:22 Nara Karpinski: sim
02:23:22 Alice Giustino: ok - sim
02:23:22 ANNE AMARO: sim

02:23:23 Andrelise Oliveira dos Reis: Sim
02:23:23 karla Braga: sim

02:23:23 Bruna Pavéo: siim

02:23:25 Thiessa Loyne: sim

02:23:25 Rafaella Brito: Sim
02:23:25 Barbara Cristina: yesssss
02:23:25 Lara Egewarth: Sim

02:23:26 Daniela Santos: sim
02:23:26 Leticia Baratto: sim
02:23:27 Pricilla Macedo: SIM
02:23:27 luana rodrigues da silva: sim
02:23:27 Ananda Bittencourt: S i mmmmmmmmmmmmmmmmmnmmnmmm
02:23:29 Ana Ligia Aratujo: siim
02:23:32 Nico Bau: perfeitooo
02:23:32 alice batelli: siiiiim

02:23:33 Mari Rocha: yesss

02:23:34 Bruna Pavéo: sim

02:23:35 Sara Paiva de Carvalho: QUERO COMER, PRA MIM

ENTEDER MELHOR

02:23:35
02:23:37
02:23:43
02:23:43
kkkkkkk
02:23:44
semanas kk
02:23:50
02:23:52

E NAO CONSEGUE
AGIR?
02:23:53

Hevilla Godinho: S1iimmm
Sara Paiva de Carvalho:

Sabrina Jacques: Simm!!!
Kelly Mariano: siiim, mais queria mais sobre isso

KKKKKKKKK

Usuario do Zoom: Quero ficar ouvindo vocés por
Ariane Reseck: Sim

Wyrla Moura: E QUANDO A GENTE TEM O CONHECIMENTO.
POR EM PRATICA?

Eu

Carolina Oliveira: Esse foi esclaredor demais!

jurando que era sb6 um cendrio por vez.

02:23:54
02:23:55

Victoria Alves:
Dayane Valadares:

Tdo bom g nem lembrei do almocgo
Eu preciso aprender a me

concentrar mais

02:24:00
acontece
02:24:01
02:24:02
papagaio e etc
02:24:05

02:24:05

Tédssia Viana: saber que somos o culpados pelo que

em nossas vidas é muito doloroso

Naiane Teixeira dos santos: Perfeitamente
Eliana Lima: cenario completo, gato, cachorro,

ACEITA QUE DOI MENOS KKK
mas cadu eu acredito que chegarei

Priscilla Faria:
Tatiana Lima:

nesse cenario através da minha empresa que serd milionaria



02:24:
o meu
02:24:
02:24:
QUE

02:24:

06
cenario!
08
18

22

tudo de novo

02:24:
almoco
02:24:
02:24:

DE ATENCAO

32

41
43

Nara Karpinski: animada para comegcar a imaginar

Andreia Nass: Combo
Tatiana Lima: 1sso é errado? Isso € o COMO e ndo o

Camila Rocha: ainda bem que fica gravado! vou ver
Raycia de Souza: N&do demorem para voltar do

hosana braga: ficamos preocupados com o COMO
Camila Valéria Nascimento: eu tenho MEGA DEFICIT

(serio, ndo é qualquer coisa que capta minha mente). e

eu ndo to nem sentindo o tempo passar! é ouro direto da foooooonte
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Rafaella Brito: Vai ficar gravado ?
Marcio Barbosa: Mas eu posso focar apenas no
Alessandra Almeida: que imersdo !'!!

Luh - Lux Criativos: wvolta 13:30

Pamela Luz: 14h20

Luh - Lux Criativos: wvolta 13:30

Lyssa Liu: bom almogo Q?%k

Sabrina Jacques: Simmm!! volta antes!!
Cris Valiatti: Bom almog¢o pra vcCs

Nico Bau: clarooo

Ana .: SIM

Beatriz Ricci Dantas: Siiiiim
Ianaira Ribeiro Lira: ta muito bom kkk

Giovanna Ferreira: sim

Sara Paiva de Carvalho: VOLTA 2HRSSSS
Giselle Monte Rocha: vou treinar agora
Raycia de Souza: nao

Aritéia Mazzari: volta as 14
Juliana Alves Moreira: sim 14hs
Adrielle Chiaradia: sim

Vanessa Cristina Terra: 13h30
Alyne Silva: pode ser

Alessandra Almeida: As 14h ta bom
Hevilla Godinho: 13:30

alice batelli: siiiim

Nico Bau: sim

Aline Lena: pode ser 13:30

Tayse Pires Ribeiro: 13:30
Isabela Belli kraus: podemos
Lavinia Lobato Valadares: 13:30
Camila Rocha: pode ser 14h

Luh - Lux Criativos: wvolta 13:30
Cris Valiatti: 14:00

Petra Thomas: 1l4hr

Adrielle Chiaradia: 14h

Juliana Alves Moreira: 1l4hs
aline cja@hotmail.com: 14h
Renata Issa: 13h30

Kelly Mariano: 13:30

Thaiane Manso: 13:30

Alexsandra Barros: ok, 14 h
Caroline Schmidt: 14 ta o6timo
Thatiana De Paula: 13:30

Sara Paiva de Carvalho: 2HRS
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Giselle Monte Rocha: wvolta as 14h
karla Braga: 14

Nico Bau: vamooo
Sabrina Jacques: 13:30
Victéria Campos: 13:30
Vitéria Salgado: 14h
Kelly Mariano: ok

Raycia de Souza: 13h
Debora Kneip: 1l4hs

Maressa Fidelis: 13;30
Alyne Silva: 14h

Hevilla Godinho: 13:30

Wyrla Moura: 13:30 TA BOM
Marina Luisa: sim 13:30

Daniela Brangquinho: 13h30

alice batelli: 14

Sara Paiva de Carvalho: 2HRS
Vanessa Cristina Terra: 13h30
Juliana Alves Moreira: 1l4hs
Alessandra Almeida: 14h30

Cleo: 13:30

Bianca Azevedo:
hosana braga: 13:30
Renata Issa: 1330
alice batelli: 14
Mariana Oliveira: 13:30
Patricia Ramiro:

Mayra Felippin: Volta antes

pode ser 13:30

POdemos voltar &s 14h

Thayane Di Paula: 14h

Usuario do Zoom: 13h30

Andrelise Oliveira dos Reis: 14h
Elobato: Claro!!! Pode ser 13/30
Liliane Amaral: 13:30

Juliana Alves Moreira: 1l4hs

Adria Santos: 13:30
Paula Antunes: 13h30
Paula Leal de Paula: 13:30

Natalia Dorigatti: volta a 13 30

Juliana Dutra guesser: 13h30
Marina Luisa: 13:30

Thalyta Franco: 13h30 t& bom
Tais Otavio: PREFIRO 13:30

Dayane Valadares: 13:30
Ana Paula Volpi: 13h30
Simone Amaral: sim

Mayra Felippin: 13:30

Camila Rocha: 13:30 tmb pode
Marcia Rezende Couto de Paula:

Hevilla Godinho: 13:30
Estrelismo Literario: 13:30
Vitdéria Salgado: 14h

Afonso Diniz: 13:30h

Sabrina Jacques: 13:30
Juliana Alves Moreira: 14hs
Carolina Oliveira: 13:30h
Sofia Olivi: 13:30

Sara Paiva de Carvalho: 2HRS

BARBARA MOREIRA: volta antes

13h30



02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:

25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:
25:

07
07
07
07
07
08
08
08
08
08
08
08
08
09
09
09
09
09
09
09
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
11
11
11
11
11
11
11
11
11
12
12
12
12
12
12
12
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

Daniela Brangquinho: 13h30
Thaiane Manso: 13:30

Edcarla Barroso: 13:30
Victéria Campos: 13:30!0 11!
Mariana Ribeiro: 13h30

Pri Siqueira: 13:30

Juliana Dutra guesser: 13h30
Mayra Felippin: 13:30
SUEIDE OLIVEIRA: 13:30
Carolinaa Diniz: 14
Luciana Monezzi Lima: ''13:30

Lenise Fick: 14:00
Gil Almenara: pode ser
Debora Kneip: 13:30hs pode ser

Juliana Alves Moreira: 14hs
Naiara Menegaz: 13.30
Fernanda Skripski: 13h30

Sara Paiva de Carvalho: 2HRS
Maressa Fidelis: 13;30

Alice Capobiango: 13;30

Raycia de Souza: 13:30
Jordana Campos: 14h

Mayra Felippin: 13:30

Alice Giustino: 13:30

Danusa Teixeira de Souza: 13:30
Wyrla Moura: 13:30

Usuédrio do Zoom: 13h30

Luh - Lux Criativos: wvamos 13:30h
Carolinaa Diniz: 14

Lara Rafaela: 13/30

Naty Guajardo: 13:30

Mariana Oliveira: 13:30

Alyne Silva: pode ser 13:30h
Nico Bau: Melhor entédo 1330
Belkis Soares: Pode ser 13h30
Thatiana De Paula: 13:30
Thaiane Manso: iss0000000

Sara Paiva de Carvalho: 2HRS
Juliana Alves Moreira: 14hs
valdianne@hotmail.com: 13;30
Cleo: 13:30

Pricilla Macedo: 13:30
Juliana Agante: 13:30

Aline Viana: topo 13:30
Giovanna Sarah: 13:30

Wyrla Moura: 13:30

Giselly Gomes: 13;30

Raycia de Souza: 13:00

Gil Almenara: 13.30

luana rodrigues da silva: 13;30
Camila Rocha: 13:30

Adrielle Chiaradia: sim

Sara Paiva de Carvalho: 2HRS
BARBARA MOREIRA: 13:30
Aritéia Mazzari: 13:30

Thais Fornaro: 13:30 hs ok

Nara Karpinski: 13h30
Hevilla Godinho: 13:30



02:25:14 Juliana Alves Moreira: l4hs

02:25:14 Cris Valiatti: pronto

02:25:14 Jordana Campos: 14h

02:25:14 Tatiana Thom: as 13c

02:25:14 Eileen Albuquerque: 13:30

02:25:14 Pri Siqueira: 13:30

02:25:14 Joana Carolina: 13:30

02:25:15 Mariana Gavronski: 13:30

02:25:15 Victéria Campos: 13:30

02:25:15 Grasiela Erthal: 13:30

02:25:15 Giovanna Sarah: 13:30

02:25:15 Daniele Colossi Bacoff: 13:30!
02:25:15 Tainara Teixeira: 14h

02:25:15 Rafaela Camelo: issooo pg vou dar aula as 14h e
pego essa meia horinha rs

02:25:16 Adriana Silva Dias: 13:30

02:25:16 Gil Almenara: Q)Q?

02:25:16 Andrelise Oliveira dos Reis: 14h

02:25:16 Carolinaa Diniz: 14

02:25:16 Mariana Ribeiro: 13h30

02:25:16 Edna Lima Gasperini: Vamos voltar as 13:30
02:25:16 Vanessa Cristina Terra: 13h3

02:25:16 Jordana Campos: 14h

02:25:17 Alessandra Almeida: faz bem pra mente parar um
pouco

02:25:17 Adrielle Chiaradia: ok

02:25:17 Giovanna Sarah: 13:30

02:25:17 Carolinaa Diniz: 14

02:25:17 Andrelise Oliveira dos Reis: 14h

02:25:18 Giselle Monte Rocha: correr pra academia
02:25:18 Fanora Bretas: pode ser sim...

02:25:18 Raycia de Souza: 13:00

02:25:18 Sara Paiva de Carvalho: 2HRS

02:25:18 Hevilla Godinho: 13:30

02:25:18 aline cja@hotmail.com: pode ser 13:30h
02:25:18 Simone Amaral: as 14h

02:25:18 marivani borges wichinhewski:13:30

02:25:18 Karol Moterle: 13h30

02:25:18 Wyrla Moura: 13:30 TA OTIMO

02:25:19 Carolinaa Diniz: 14

02:25:19 Jucineide Carvalho: 13h30, bacana!
02:25:19 Juliana Alves Moreira: 1l4hs

02:25:19 Jordana Campos: 14h

02:25:20 Carolinaa Diniz: 14

02:25:20 Nico Bau: perfeitoooo

02:25:20 Hevilla Godinho: 13:30

02:25:20 Aline Viana: 13:30

02:25:20 Eileen Albugquerque: 13:30

02:25:20 Lyssa Liu: vamos ficar aqui no bem estar, podem
ir.

02:25:20 Giovanna Sarah: 13:30

02:25:20 Cris Valiatti: combinado

02:25:20 Fabiana Borsato da Silva: 13:30

02:25:21 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: volta antes sim
e faz café a tarde

02:25:21 Juliana Alves Moreira: 14hs

02:25:21 Jordana Campos: 14h

02:25:21 Alisson Schimitz: 13:30
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Sann Pinheiro: perfect

Josi Sangaletti: 13h30

Sara Paiva de Carvalho: 2HRS
Carolinaa Diniz: 14

Hevilla Godinho: 13:30
Pamela Luz: ok

Jordana Campos: 14h

Adriana Silva Dias: 13:30
Juliana Alves Moreira: 14hs
Rosana Melo: 13H30

Giovanna Sarah: 13:30

Wyrla Moura: VAMOS VIRAR A NOITE
@izabeauty | Izabela Pitalli:13h30

Kissila Thyssiana: Ta bom
Carolinaa Diniz: 14
Kelly Mariano: ok

Aline Lena: blz

Tatiana Thom: as 13
Wyrla Moura: HAHAHA
Tatiana Lima: combinado
alice batelli: show

Victéria Campos: Boaaa
Andrelise Oliveira dos Reis: ok
Catia Paiva: 13:30 estd otimo
Hevilla Godinho: Urrull
Jordana Campos: ok

Ana .: OK

Ana Flavia Araujo Ben:
Lara Rafaela: okkk

aqui ainda é 11:30

Naiane Teixeira dos santos: ok
Tamara Dias: ok

Hevilla Godinho: blz

Danusa Teixeira de Souza: 13:30

Tatiana Thom: otimo

Camila Rocha: combinado

Alyne Silva: showwwww

Thaiane Manso: combinadooooo0000
Lara Rafaela: ok

@izabeauty | Izabela Pitalli:ebaaa
Leticia Leal: Dboraaa

Natalia Dorigatti: 13 30 uhuuul
Fanora Bretas: combinado

Lara Rafaela: ok

Pricilla Macedo: COMBINADO
Sabrina Jacques: 55
Raycia de Souza: Uhuul

Tais Otavio: COMBINADO
Tatiana Thom: oba

ANNE AMARO: show

Carine Barros Souza: Combinado
Rose Goncgalves: belez
Kelly Mariano: Fazem a meditacao
Laiz Assad: Maravilhosos!!
Wyrla Moura: BJ

Lu Machado: @@

Alisson Schimitz: show

Rose Goncgalves: nks

Luh - Lux Criativos: perfeito
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Kelly Mariano: do cadu
Bianca Azevedo:

Kelly Mariano: kkkkk
luana rodrigues da silva: bj

T4dssia Viana: e como volta-?

Tadssia Viana: eles mandam o link novamente?

Gisele Vieira: boa tarde

Rafaella Brito: Boa tarde !

Aritéia Mazzari: gravacao

Isabela Damasco: Boa tardeee! Eu n&o estava na

lindoooosss

Ficarei muito perdida?

Camila Oliveira Souza: to igual a Isa
jaqueline alves lacerda: eu tb, td entrando

Monique Almeida: Eu tbm s6 entrei agora
Leticia Leal: né&do, gente. vai na fé

Catia Paiva: ndo, sb6 prestem atencao
Leticia Leal: sim

Rose Goncgalves: sikmm

Liliane Amaral: S immm

Gisele Vieira: sim

Catia Paiva: sim

Naiane Teixeira dos santos: sim B
Andreia Nass: Sim

Natalia Dorigatti: tudo ok

Isabela Damasco: sim , tudo ok

Aniely Amorim: sim

Tassia Viana: o &audio t& muito ruim@D@D@?G@
Debora Pasetto: ta normal

Luh - Lux Criativos: ta otimo

Tanaira Ribeiro Lira: meu ta otimo

Dayanna Leal: Aqui té& normal

Felipe Proenga: audio esta bom

Luh - Lux Criativos: normal

Rose Gongalves: T4 otimo

Jordana Campos: td 6timo aqui

LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: aqui ta otimo
NAIANE PEREIRA: Aqui ta& normal

Tatiana Lima: aqui td ok

Gisele Vieira: Eu nem acredito mais na morte! Isso
a minha relacd&o com a perda.

Patricia Rocha: o meu esta ok

Victdéria Campos: pra mim ta ok

Daniela Brangquinho: Normal
Thais Barbosa Domingos: normal!
Liliane Amaral: normal

Paula Matos, Rio de Janeiro: o meu ta perfeito
Leticia Leal: té& 6timo

Alisson Schimitz: normal

Camila Oliveira Souza: normal

Van Marques: perfeito

Aniely Amorim: normal

Fernanda Sojo: Normal aqui

Tais Otavio: NORMAL

Paula Andrade: ta normal

Priscila Luceno: pra mim esta otimo
Carine Barros Souza: ta normal

DAYANE M.S.GUERRA: ok



03:42:02 Edna Pereira: piorou o audio

03:42:03 Dudu: normal

03:42:03 Gilson Bornes: normal

03:42:04 Rosana Melo: NORMAL

03:42:05 Livia Pereira: coloquem fone, ajuda muito
03:42:08 ANNE AMARO: ta normal pra mim

03:42:10 Gisele Vieira: normal

03:42:18 Pri Siqueira: aqui esta normal

03:42:19 RAQUEL SANTOS: piorou pra mim tb

03:42:26 Joice Fidelis: As vezes fica mudo mas volta em
seguida

03:42:38 Andreia Nass: Normal aqui

03:42:38 Rosana Melo: NORMAL

03:43:35 Clésio Castro do Carmo: Ja falaram sobre
mentalidade de cooperacgdo

03:44:18 Erica Borges: Isso vemos claramente no documentario
Jim and Andy

03:44:23 Leticia Leal: vao falar agora

03:45:16 Thais Barbosa Domingos: essa crenca é muito
forte

03:45:20 Felipe Matos: kkkkkkk o estresse cria apocalipses na
cabeca de quem tem

03:45:28 Gisele Vieira: Concordo muito com isso... quando
parei de acreditar na morte, minha mente de expandiu (nesse
quesito) em um nivel sem precedentes...

03:45:36 Juliana Marques: eu perdi meu pail recente do
nada em 12 hrs

03:45:54 Jaqueline Maggioni: to sentindo tanta fraqueza no
corpo, mas estou me alimentando bem, existe relacdo com a CIMT?
KKKK

03:46:02 Andreia Nass: Eu acesso a energia da minha

mée..espiritualmente ,

e hoje estou tranquila com isso

03:46:30 Naiane Teixeira dos santos: tenho uma duvida e fico
meio confusa mas isso tem haver com reencarnacdo?
03:46:34 Priscilla Faria: Eu perdi minha mde e meu irmédo

hd 10 anos e isso que vocé estd falando j& é algo certo em mim,

continuo sentindo a presenca deles,

Andrelise Oliveira dos Reis:

a energia, como se nada tivesse

Acho que o mais importante é o

o 4dudio t& ruim ou s6 o meu ?
sé o seu

Aqui estéd o6timo

o adudio esta normal

Naiane, acredito gque n&o. Todas

religides acreditam na imortalidade da alma. Até a catdlica...

Normal

Isso! A energia vibracional dele,

mudado.

03:46:58 Lu Machado:
ensinamento que ele deixou
03:46:59 Fernanda Andrade:
03:47:12

03:47:12 Jordana Campos:
03:47:12 Sandressa Leaal:
03:47:15 Vitéria Salgado:
as

03:47:16 Jordana Campos:
03:47:17 Dudu: aqui normal
03:47:23 Gisele Vieira:
simplesmente,

Agora ele val encarnar em outro planeta,

ndo estava mais compativel com a do nosso planeta.

em outra galaxia,

compativel com a energia espiritual dele.
03:47:25
03:47:30
03:47:36
que?
03:47:40

transicéo

Priscila Luceno:
Ana Sofia Domareski:
Fabiane Morais:

Thais Barbosa

aqui normal
Audio normal aqui
curiosidade ele morreu do

Domingos: ele sabia que estava em



03:47:45 Roberta Furco: Meu Deus! Que virada de chave quanto

aos que ja se foram!!! Gratiddo por compartilhar )

03:48:48 Andreia Nass: Sim

03:48:50 Gisele Vieira: Completamente!

03:48:59 Thais Barbosa Domingos: perfeito cadu
03:49:16 Marina Luisa: gquais os outros dois atributos?
03:49:28 Eliana Lima: N&o entendi, essa parte ! dos 3
atributos

03:49:44 Camila Ribeiro: Meu audio ta baixo

03:50:09 Ana Vidal: Esses 3 atributos sdo as 3 crencas
centrais que todos ndés temos que trabalhar, né ? Todos nds
03:50:09 Daniele Mendes: Ele estd falando do primeiro
atributo, os outros dois ele ainda vai falar.

03:50:11 Ana Sofia Domareski: Bob agora estd na etapa da
viagem eterna! d

03:50:33 Gisele Vieira: Inconscientemente ja& tinha feito
isso... e isso expandiu a minha mente de uma forma para lidar com a
perda de pessoas importantes em minha vida

03:50:34 NAIANE PEREIRA: Estou emocionada com essa

visdo, Cadu. Ainda sinto muito a perda de um ente querido e isso me
bloqueia nos meus relacionamentos

03:50:58 rafaela Santos: Isso deriva da FE

03:50:59 Lu Machado: Tudo é ENERGIA né....Inclusive nobs...é
isso?

03:51:09 rafaela Santos: Acreditar no que ndo se v&, mas
que existe

03:51:14 Dani Rosa: Sai da reunido sem querer. Perdi uma
parte. Quais sdo os 3 atributos e crencas de que falaram?

03:51:14 Stefani Dias: chorei com essa palavra, é uma coisa
que conforta demais quando se perde alguém

03:51:15 Cecilia Gomes Rocha: Acredito mto nisso.

03:51:25 Kelly Mariano: Sou espiritualista que alegria ouvir
vocés falarem disso .. @9%@

03:51:28 Pri Siqueira: wvontade de chorar... saudade do meu
pai, tinhamos uma ligag&o de muito amor

03:51:31 Kelly Mariano: a live foi linda

03:51:34 Lu Machado: equilibrado

03:51:36 Cecilia Gomes Rocha: todo mundo deveria acreditar
independente da religido

03:51:44 Dayanna Leal: A live foi incrivel...linda!

03:51:50 Gisele Vieira: Tipo o vento né? Vocé ndo vé, mas vocé
sente. E ninguém questiona a existencia do vento

03:51:56 Aritéia Mazzari: a Live foi incrivel

03:52:04 DAYANE M.S.GUERRA: coloca p ver vcCs

03:52:05 Kelly Mariano: exatamente Gisele

03:52:09 Andreia Nass: E forte mesmo..me emociono

03:52:13 Sarah Lorenna: uma forma de telepatia?

03:52:19 Van Marques: faz sentido pra mim g perdi 3 amores
avo pai e mae....eles seguem comigo.... a morte ndo freia o amor
03:52:20 Lyssa Liu: as vezes vocés falam algumas coisas

gue eu ndo entendo, mas eu sei g tudo é questdo de expansdo de
consciéncia.

03:52:45 Kelly Mariano: A morte ndo separa o0s que se amam @
03:52:52 Erika Santos: BOB PROCOTR vail ser muito bem
representado por vocés

03:52:59 Isabela Damasco: Mandi, vocé estéa

maravilhosamente linda!



03:54:02 Andreia Nass: Sim..de fato compreender e sentir..é
profundo se conectar

03:54:13 Gisele Vieira: E o apego...

03:54:21 Dayanna Leal: A gente é muito apegado ao fisico
03:54:24 Gisele Vieira: Apego é péssimo

03:54:36 Andreia Nass: Apegados a matéria

03:54:38 Dayanna Leal: ¢é um exercicio diadrio internalizar
isso ..

03:54:38 Andreia Nass: Somos

03:55:01 Ana Vidal: Mandi e Cadu, qual é a crenca central
que reforgca o apego, no ponto de vista de vcs?

03:55:11 Ana Vidal: A coisas e pessoas

03:55:37 Renata Issa: A coisas acredito que seja a escassez.
Pessoas merecimento:?

03:55:42 Alice Giustino: A dificuldade que temos é em

consequéncia do apego a pessoa , € um egoismo de nossa parte porque
gostariamos que pessoa estivesse sempre presente . Que fique a
saudade positiva

03:55:48 Thais Barbosa Domingos: Que lindo Mandi
03:55:50 Marisange Blank: Séneca fala sobre a morte ser
nossa conselheira ao olhar para a vida.

03:56:06 Livia Pereira: Para cada lugar que a gente se
despede, tem outro fazendo festa pra nos receber é&

03:56:30 NNC Consultoria: AMANDA E CADU, LINDA DECLARACAO
DE AMOR A ELE !! Ele recebréd essa energia de amor e carinho,
enviado por vcs!!

03:56:48 MARINA MENDES: Vai ser otimo colocar em ingles, ,meu
marido vai finalmente poder fazer!

03:57:02 Andreia Nass: Estou nesse processo de retomar o
inglés §5§5§5

03:57:05 Thais Barbosa Domingos: essa é a oportunidade
de dar continuidade para o legado do bob

03:57:07 Renata Issa: qgue lndo, ma e Cadu.

03:57:13 Kelly Mariano: Decisdo emblemdtica pra vocés
03:57:13 Andreia Nass: AEJ&&&&&

03:57:16 Erika Santos: Lindo Mandi

03:57:19 Kelly Mariano: vocés vado longe ainda

03:57:20 Cecilia Gomes Rocha: Mto bonito

03:57:26 Cecilia Gomes Rocha: Amanda suas palavras

03:57:33 Aline Viana: #bobvive #bobeterno

03:57:34 Kelly Mariano: orgulho de fazer parte disso tudo
mandi e cadu

03:57:36 Naiane Teixeira dos santos: eu quero muito saber
falar inglés

03:57:37 Cecilia Gomes Rocha: até estou emocionada

03:57:39 Camila Rodrigues: ONTEM FIQUEI IMAGINANDO A

CONVERSA DO BOB COM DEUS, NA CHEGADA DELE NO LAR, FOI MTO
EMOCIONANTE

03:57:42 Rose Gongalves: Chorando aqui..

03:57:45 Luciana Piatto: eu posso dizer gque quando ouvi
esse assunto na v imersdo eu ndo entendi e foili muito contra meu
ceticismo. Mas hj eu digo que concordo com o cadu quando ele diz
que é improvavel vc ter contato profundo com tudo isso e néo
sentir seu espirito e todas as licdes. se posso dizer uma coisa p
0s novos integrantes, é dgue entrem com a cabeca e coracdo aberto
aqui, quanto a tudo.

03:57:48 Dayanna Leal: Incrivel!

03:57:56 Stéphanie Gomes de Lima: Vamos juntos!!



03:58:04 Alyne Silva: Lindo demais !!

03:58:45 Clézia Da silva Cordeiro: lindo d+++

03:58:48 Claudia Souza: A luz do vaga lume ndo é na testa, a
Natureza ensina, tudo é perfeito como é.

03:58:53 Liliane Amaral: que lindo!!!@

03:59:02 Cris Valiatti: Deus nos criou para ser eternos, tanto

espirito, quanto fisico. Por isso a morte é dificil pra gente. Isso
foi fruto de uma escolha que o primeiro homem/mulher fez. Hj
sabemos que sb nosso espirito é eterno e ddéi mesmo.

03:59:09 Kelly Mariano: voltaram com tudo !! Amoooo kkkk
03:59:21 Graziele Bassanello: orgulho em agora fazer parte
desse grupo

03:59:22 Graziele Bassanello: %%

03:59:33 Dayane Valadares: J& quero uma escola CIMT pra me
aperfeicoar e expandir essa cultura !!!!

03:59:38 Juliana Marques: Fu tb to mto feliz de estar
aqui

03:59:44 Juliana Marques: gratiddo universo <3

03:59:57 Camila Mateus Sader: A nossa cura é a cura de todos
A 4

03:59:58 Leticia Leal: CIMT tem que ser vitalicio.
04:00:28 Marisange Blank: Ele nos apresentou Napoleon
Hill

04:00:41 Renata Sales: dessa vez conseguli ver ao vivo
04:01:00 Tatiana Lima: nossos filhos ndo precisavam ir a

escola para aprender a soma do quadrado do quarteto e sei la o que.
Eles precisam de CIMT

04:01:21 Naiara Menegaz: A CIMT é vitalicia, nos dque
temos que ser vitalicio dentro da CIMT! @9

04:01:22 Kelly Mariano: SIIM verdad

04:01:46 Renata Sales: também acho ..... tenho uma filha de 6
anos e ela vai ter acesso a isso

04:01:54 Isabela Belli kraus: qual é esse livro do salto
exponencial?

04:02:22 Jucineide Carvalho: Quem estd aqui apenas na VI
Imersdo poderd migrar para o CIMT?

04:03:14 Ana .: poderia repetir?

04:03:18 NATIANE PEREIRA: Skin in the game!

04:03:30 Camila Valéria Nascimento: também queria que
repetisse, travou aqui

04:03:35 Licia Guariglia: onde estd a histéria da
cobertura? ndo escutei.

04:03:43 Ana .: quando vc toma a decis&o o dinheiro vem? E
esssa a afirmacdo?

04:03:56 Victoria Alves: Ta travando pra vcs gente?
04:04:02 Renata Sales: pra mim néo

04:04:05 Debora Pasetto: ndo, normal

04:04:06 Tatiana Lima: nao

04:04:11 Kelly Mariano: ndo té& tranqgquilo

04:04:11 Andreia Nass: Normal aqui

04:04:11 Renata Issa: tudo de mais maravilhoso, a traducédo
do quem

04:04:21 Dayane Valadares: Gente é surreal, eu 1li o

segrego eu tinha 17 anos.
E pensei, t&, mas na pratica como é ?°?
Eu sempre quis isso na pratical



Agora com 37 anos VvCs me aparecem ... num momento que eu preciso
muito

04:04:28 valdianne@hotmail.com: mas como ndo conseguir
ficar triste
04:04:33 Janayna Barros: gente, eu tive que dar uma

saida, loguei pelo celular e ali téd muito ruim o &udio. Pelo
computador td muito melhor.

04:04:57 Janayna Barros: Ndo sei se é o app... mas pelo
computador ndo estd tendo tanta interferéncia

04:05:04 Cecilia Gomes Rocha: travando

04:05:17 Gisele Vieira: O engracado é que eu ja& tinha parado

de acreditar na morte desde 2012, e foi justamente o desencarne da
minha avd que me fez deixar de acreditar na morte, pgq passei a

sentir ela sempre préxima a mim... e isso mudou completamente a
minha forma de exergar a vida...

04:05:30 Rosana Melo: ESTOU NO PC E ESTA OK!

04:05:41 Renata Sales: também estou no pc

04:05:43 ANNE AMARO: Quais sdo os outros atributos da vida
04:05:46 Carolina Oliveira: Vc ndo deve o qué?

04:06:13 Ana Vidal: Ele vai falar depois sobre os
atributos de forma mais profunda. Ele disse

04:06:16 Naiara Menegaz: Eu também atrai meu marido sem
rosto kkkkkk

04:06:16 Leticia Leal: eu tdé num rolo .. kkk

04:06:22 Andreia Nass: Perfeito ! Principalmente para quem
ndo tem pessoa especifica!!!

04:06:23 Ana Sofia Domareski: 1isso que ia perguntar! rss
04:06:36 Pri Siqueira: colocar rosto na pessoa especifica,
carol

04:06:48 Ana Sofia Domareski: Quem ja tem mantém nessa mesma
direcéo?

04:06:56 Carolina Oliveira: Ah, ta! Obrigada!

04:07:18 Renata Sales: 1isso serve para atrair clientes?
04:07:18 Cecilia Gomes Rocha: Como vcs se conheceram?
04:07:21 Cecilia Gomes Rocha: conta

04:07:27 Camila Mateus Sader: Quanto ao soltar sé acontece

quando me igualo a pessoa né? Eu olho para ela de igual para igual

04:07:28 Lyssa Liu: o sbébcio de Thomas Edison também fez

isso. S6 ndo lembro o nome dele agora.

04:07:54 Carolina Oliveira: Sim, eu pediria.

04:08:06 Ana Carolina Castoldi: com certeza eu pediria!
04:08:08 Clézia Da silva Cordeiro: repente isso Cadu
04:08:14 Leticia Leal: pediria... AEQ?

04:08:15 Renata Issa: pediria o marido que tenho hoje pela
eternidade.

04:08:16 Naiara Menegaz: foi na ultima que vocé falou
04:08:17 Clézia Da silva Cordeiro: repeti

04:08:18 Luciene Bahia: REPETE POR FAVOR

04:08:20 Joice Fidelis: sim eu pedi meu marido, queria um amor
de alma.

04:08:23 Fernanda Rodrigues: Isso serve também para quem
saimos e queremos manter o relacionamento, evoluir?

04:08:32 Tais: Quero meu marido de volta, mas quero algumas

coisas nele e em mim transformadas para o relacionamento ser
exponencial.



04:08:36 Carolina Oliveira: Mas...ainda ndo sei o que fazer
para consertar a situagdo, principalmente ele estando na Franca

agora e eu aqui. :/

04:08:47 Amanda Barcellos: Joe é bizarro

04:08:50 MARINA MENDES: to lendo breaking the habit of being
yourself do joe <3 tenho esclerose multipla e tem me ajudado ,mt
04:09:10 Gisele Vieira: E os outros 2 atributos? Ndo sdo do
Bob?

04:09:12 Ana Sofia Domareski: Cecilia, no Instagram da Mandi
tem a histdéria deles, tad nos destaques

04:09:29 Naiara Menegaz: Acaba entrando tudo no pacote
04:09:32 Naiara Menegaz: creio eu

04:09:37 Carolina Oliveira: Ele td no documentédrio,né? The
Secret?

04:09:43 Carolina Oliveira: Li a histéria dele em algum
lugar..

04:09:48 Cecilia Gomes Rocha: Obrigada Ana... depois vou dar
uma olhada

04:09:51 Lyssa Liu: sim, esta

04:10:14 Carolina Oliveira: Quero a minha mente poderosa
assim.

04:10:18 DAYANE M.S.GUERRA: tem como colocar vcs na tela
inteira?

04:10:35 Renata Sales: acho g nao

04:10:50 Renata Sales: nossa Mandi ta muito linda

04:10:55 Vitéria Salgado: Acho que ele faz o depoimento
no filme HEAL - O poder da mente

04:10:58 Luciene Bahia: No filme Dr.Estranho conta uma
historia exatamente assim.. um cara que reconstruiu a coluna
através da mente

04:11:00 Thalyta Santos: Caraca, isso é surreal.
04:11:04 Alexsandra Barros: nossa, arrepiei

04:11:14 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: surreal
04:11:25 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: fé

04:11:32 Cecilia Gomes Rocha: verdade

04:11:48 Ana Sofia Domareski: Cecilia, é uma histdria bem
legal, tem muita coisa boa nos destaques da Mandi

04:11:49 Lyssa Liu: Jesus fala sobre isso, se tiveres fé

como grdo de mostarda, direi ao monte pra se mover e ele vai se
mover

04:11:49 Camila Mateus Sader: Ele de fato moveu a montanha.
04:11:49 Carolina Oliveira: FEu acredito nesse poder, admiro
muito essas pessoas. Quero trazé-lo pra mim!

04:11:53 Renata Issa: O filme Invencivel mostra o poder da
mente. .

04:11:57 Priscila Machado: eu, la nascer paralitica e meu
pai orou na hora do parto

04:12:52 Luciene Bahia: Verdade Renata, esse filme tbm mostra
isso mto bem

04:13:09 Gisele Vieira: Ndo é a toa que quando a mente esta

ruim o corpo fisico logo se manifesta. E nisso todo mundo concorda.
Porque é t&o dificil acreditar que o contrario funciona da mesma
maneira?

04:13:42 Alexsandra Barros: exatamente isso, Gisele
04:13:53 Diana Vilela Azzi: sim estudo epigenética no
doutorado

04:13:56 Bia Muniz: Dr estranho da marvel?



04:13:59 Juliana Marques: Gente to amando isso aqui, luto
e doenca é justamente o que to passando agora, é tudo que precisa
ouvir

04:14:05 Diana Vilela Azzi: é maravilhoso

04:14:18 Amanda Barcellos: EU SOU FASCINADA POR ESSE
CONTEUDO

04:14:18 Andreia Nass: Ouro aqui %&%&%}

04:14:19 Tanelly Carvalho: A gente consegue reorganizar e
se livrar de uma intolerdncia a certos alimentos, por exemplo?
04:14:21 Luciene Bahia: Issp Bia

04:14:26 Thais Barbosa Domingos: TOTAL

04:14:29 Bia Muniz: amo Q

04:14:31 Thais Barbosa Domingos: aplico isso na minha
vida

04:14:45 Thais Barbosa Domingos: Eu tenho certeza que
criei a doenca que tive

04:15:04 Ana Carolina Castoldi: travou

04:15:09 Thalyta Santos: Existe um grupo da CIMT no
WhatsApp?

04:15:19 Luciene Bahia: Bia assiste novamente com esse olhar
04:15:24 Janayna Barros: Thai, a Mandi mesmo fala que a
autoimune dela foi ela prébpria que criou.

04:15:28 Renata Sales: tem no telegram

04:15:37 Naiane Teixeira dos santos: tem um para cada estado
thalyta

04:15:40 Débora Lelis: como? Suas emocgdes vai influenciar seu
DNA?

04:15:43 Débora Lelis: *vao

04:15:46 Luciene Bahia: o filme LUCY tbm tras o tamanho do
poder da nossa mente

04:15:48 ANNE AMARO: Tive a cura da fibromialgia e

estabilizar uma degeneracdo 6ssea na coluna sacro-iliaca a partir
dessa consciéncia.

04:15:52 Leticia Leal: 1& na nutror tem o link para o grupo
do telegram

04:15:53 Sabrina Jacques: queria muito conseguir
aperfeigcoar minha capacidade de meditar

04:16:00 Dani Rosa: T4 travando ai pra vcs tb?

04:16:01 Felipe Matos: A meditacdo da arvore do medo é uma
bencéao

04:16:06 Samara Wanderley: Pensamentos geram sentimentos
que geram acdes

04:16:08 Tassia Viana: como faco pra parar de criar bolinhas
que em seguida viram feridas. e fico semanas tirando a casca e 1isso
sé vail deixando a minha pele cada vez mais marcada... Tenho
vergonha até de ir a praia por causa disso

04:16:10 Leticia Leal: né&o, Dani

04:16:13 Sabrina Jacques: acho t&o dificil...mente mto
agitada.

04:16:13 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: o poder do
subconsciente fala mt da meditacéo

04:16:16 Lu Machado: Assistam HEALF

04:16:19 Renata Issa: Muito, Felipe!!

04:16:21 Maria Eduarda Carneiro: O livro a cura quéntica
fala sobre isso também , é bem interessante

04:16:25 Isabela Damasco: Eu ainda n&o consigo meditar.

Faco todos os dias, mas nédo consigo, de fato, estar presente ali na
meditacdo. Tenho muita dificuldade



04:16:28 SABRINA: nossos pensamentos e sentimentos
derivam da forma como interpretamos o que acontece conosco, pelo
menos até entendermos que o que acontece no externo é reflexo do
interno?

04:16:42 MARINA MENDES: to fazendo isso <3

04:16:48 Camila Mateus Sader: Eu tava com o corpo ruim ontem.
Coloquei a meditacdo da CIMT e senti uma energia saindo do meu
corpo. Voltel da meditacdo disposta e cheia de energia!

04:16:49 Lu Machado: Assistam no documentario HEAL
04:16:57 Aritéia Mazzari: n consigo meditarr

04:17:04 Victéria Campos: Lu, onde?

04:17:08 ANNE AMARO: O livro da Louise Hay me auxiliou
muito

04:17:14 Lu Machado: NETFLIX

04:17:21 Victéria Campos: j& vou salvar aqui

04:17:26 Gisele Vieira: Meditar é préatica. No comeco é dificil
mesmo, depois vem bem natural

04:17:29 Lu Machado: E OTIMO!!

04:17:33 Victdéria Campos: Obrii

04:17:41 Monise Ap. Rosa: Se uma pessoa tem uma doenca

como um céncer e quer também melhorar as outras areas, ela vai
acabar focando na satde em um cendrio para imaginar, como seria
isso?

04:17:42 Lu Machado:

04:17:57 Thalyta Santos: A meditacdo da CIMT narrada
pelo Cadu é surreal de bom. E guiada

04:18:00 Camila Valéria Nascimento: eu to amando demais!
(sou mestra reiki)

04:18:01 Kelly Mariano: Nossa coloquei na minha rotina

inteligente a limpeza dos pontos de energia e tem feito TOTAL
diferenca

04:18:15 Giselle Monte Rocha: Tassia Viana, depois me chama
no telegram ou no whatsapp. Tenho a mesma coisa

04:18:19 Camila Valéria Nascimento: ndo imaginei gque ia ver
isso aqui na CIMT

04:18:22 Gisele Vieira: Verdade Camila!

04:18:30 Catia Paiva: meditar é um processo, com o tempo vai
melhorando... No comec¢o normal ndo conseguir se conectar, mas é soé
continuar que uma hora vc vai perceber que esta fluindo

04:19:00 ANNE AMARO: A meditacdo do Cadu é excepcional
04:19:01 Van Marques: sabiaaaaa essa musica

04:19:01 Marina Sancho: Eu fui ouvir a maior meditacdo e
estava sé6 sol

04:19:01 Tédssia Viana: Gisele, como passo meu contato? ndo tb
no telegram

04:19:03 Marina Sancho: S6 sim

04:19:04 Marina Luisa: tem essa musica separada

04:19:05 Débora Lelis: Repete por favor a frase resumo? SUAS
EMOCOES VAO INFLUENCIAR A FORMA COMO SEU DNA COMPORTA, é isso?
04:19:12 Marina Luisa: tem essa musica separada?

04:19:13 Leticia Leal: tem que repetir todos os dias, quando
vc perceber estard imersa nela.

04:19:13 Débora Lelis: *se comporta

04:19:15 Isabela Damasco: Essa parada de energia,
principalmente na meditacdo CIMT eu ndo consigo sentir... as veze

me sinto frustrada por isso
04:19:17 Thatiana De Paula: FOI NELA QUE TIVE PESADELO



04:19:17 Sabrina Jacques: é muito boa mesmo...ali consigo
concentrar mais

04:19:19 Carol Vieira: eu sempre durmo com essa musiquinha
04:19:20 Cecilia Gomes Rocha: Gostaria de saber se a
meditacdo menor que esta dentro da CIMT se fizer todo dia, basta?
04:19:22 Marcelle Silva: vocés podem aumentar a tela de
VOCcés?

04:19:25 Victoria Alves: A meditacdo da Cimt é otimaaaa
04:19:25 Monique Almeida: Aquela meditacdo é mara, tenho
feito todos os dias

04:19:26 Marina Sancho: Eu fui ouvir a meditacdo de 40 min e
estava s6 som.. sem a voz do Cadu

04:19:31 Cecilia Gomes Rocha: ou tenho que procurar mais
colisas pela internet?

04:19:31 Sabrina Jacques: onde encontramos sé aquela
misica do fundo?

04:19:34 Gisele Vieira: E que nem a gratiddo. Quando vc

comeca, é dificil achar algo novo para agradecer todos os dias,
depois vocé j& acorda com esse sentimento dentro de vc

04:19:35 Camila Valéria Nascimento: EU TB CAROL HAAHAHA <3
04:19:35 Estrelismo Literario: eu estava ouvindo essa
meditacdo ontem, minha irm& entrou no quarto e se sentiu mal
04:19:39 Giselly Gomes: Eu fico muito triste quando faco as
meditagdes O que pode ser?

04:19:41 Leticia Leal: nao

04:19:41 Renata Issa: nao

04:19:42 Marina Luisa: onde tem sé a muisoca?

04:19:42 Aline Lena: nao

04:19:42 Thatiana De Paula: NAO

04:19:43 Cecilia Gomes Rocha: muito

04:19:43 Ana Gabriela Estevam Brito: Né&o

04:19:43 Kelly Mariano: naaao

04:19:43 Felipe Proencga: nao

04:19:43 Izabela Fam: ndo

04:19:44 Aline Lena: td ptimo

04:19:44 Sandressa Leaal: nao

04:19:44 Alessandra Monteiro: @Cadu e @ MANDI, fala como a
meditacdo pode acarretar os sonhos POR FAVOR

04:19:44 Janayna Barros: Nao

04:19:45 Debora Pasetto: nao

04:19:45 Carolina Oliveira: nao

04:19:45 Thaisa Bueno: Né&o

04:19:45 Giselle Bedone: ndo esta travando nao
04:19:45 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: trava nada
04:19:45 Danielle Pombal: nao

04:19:45 Lara Rafaela: nao

04:19:45 Paula Andrade: néo

04:19:45 Gisele Vieira: Para mim ndo t& nao

04:19:46 NATIANE PEREIRA: normal

04:19:46 Rosana Melo: NADA

04:19:46 Edcarla Barroso: nao

04:19:46 Usuario do Zoom: nao

04:19:46 Camila Mateus Sader: Aqui né&o

04:19:46 Tais Otavio: NAO

04:19:46 Eliana Gemelli: nao

04:19:47 Marcia Rezende Couto de Paula: nao
04:19:47 Andreia Nass: Néo

04:19:47 Jordana Campos: nao



04:19:47 Gil Almenara: nao

04:19:47 Felipe Matos: aqui té& normal

04:19:48 Marina Sancho: Travando zero

04:19:48 Priscila Luceno: nao

04:19:48 Diana Vilela Azzi: nao

04:19:48 Barbara Cristina: naoo

04:19:48 Renata Sales: no computador nao

04:19:48 Ana Sofia Domareski: Normal

04:19:49 Naiane Teixeira dos santos: aqui normal

04:19:49 Fabiane Morais: qual a diferenca da meditacdao
de 15 e a mais longa que tem na nutror? é sé6 o tempo?

04:19:49 Danusa Teixeira de Souza: néo

04:19:49 Van Marques: nada trava

04:19:50 Thaiane Manso: nadinha

04:19:50 ANNE AMARO: tranquilo

04:19:51 Gilson Bornes: nao

04:19:51 Francielle Ferreira: +Ta normal

04:19:51 Danilo Sgarzi: ta top Cadu!

04:19:51 Geanna Alves: NO

04:19:51 Leticia Amanda Pinheiro: nao

04:19:52 Priscila Figueiredo: Né&o

04:19:52 Estrelismo Literario: aqui estéok

04:19:52 Juliana Andrade: aqui té perfeito

04:19:53 Matheus Henrique: N&o

04:19:54 Angélica Rodrigues de Sousa: normal aqui

04:19:56 MAYARA TIEPO: Eu quero curar meu ombro

04:19:56 Diogo Freitas: sim

04:20:07 Giselle Monte Rocha: Tassia, tenta entrar no grupo
do telegram ou me procura no instagram. @gigimrocha

04:20:09 Lavinia Lobato Valadares: aqui té& travando
04:20:15 Giselle Monte Rocha: Mayara!!! Diogo!!!

04:20:28 Marina Sancho: Meditacdo de 40 min da plataforma estéa
s6 com som.. sem voz do Cadu

04:20:35 Diogo Freitas: sim Mayara

04:20:38 Diogo Freitas: tmj

04:20:42 Leticia Leal: as vezes no wi-fi o zoom trava,
depende da conexdo

04:20:53 Rosana Melo: vejam suas conexdes

04:20:53 Débora Lelis: Marina a voz do Cadu aparece do meio
pro final da meditagdo maior

04:21:10 Anna Carolina Arena Kohlmann:a meditacdo da CIMT

realmente muda minha vibracdo, saio outra pessoa depois da
meditacédo

04:21:10 Vanessa Lima: ai genteeee, tomei redbull para tirar
o0 sono e estou tremula, corpo formigando.... kkkkk eu nd&o tomo
energético mais estava com sono

04:21:11 Rosana Melo: porque para a maioria esta PERFEITO
04:21:15 Anna Carolina Arena Kohlmann:parece magica
04:21:31 Giselly Gomes: As meditagdes me deixam o dia inteiro
triste, com um sentimento ruim toda vez que eu faco

04:21:32 Jaqueline Maggioni: QUAL POSICAO DEVO FAZER A
MEDITACAO?

04:21:36 MAYARA TIEPO: Vocés fazem a meditacdo ao acordar ?
04:21:39 Marina Luisa: ndo fui eu gue ndo ouvi a voz, Debora!
eu queria a musica separada pra ouvir enquanto durmo!

04:21:47 Anna Carolina Arena Kohlmann:faco de manhd a de 15
minutos

04:21:50 Renata Issa: eu faco, Mayara!!



04:21:59 Cecilia Gomes Rocha: eu faco a de 15 minutos

04:22:04 Anna Carolina Arena Kohlmann:faco sentada mesmo,
depois faco minhas afirmacdes positivas

04:22:07 Cecilia Gomes Rocha: mas serd que ja ta bom?
04:22:19 Danusa Teixeira de Souza: Mandi, algum autor
focado em relacionamento?

04:22:24 karla Braga: eu sempre durmo nas meditacgdes
04:22:24 Ana Sofia Domareski: Nunca chego ao final da
meditacd&o, apago antes!

04:22:25 Renata Sales: a meditacdo de 15 minutos faz sentada
né

04:22:30 Mari Pinheiro: ficou baixo aqui

04:22:36 Ana Sofia Domareski: A meditacdo é muito relaxante
04:22:42 @izabeauty | Izabela Pitalli:digaaaaaaaaaam
04:22:48 Anna Carolina Arena Kohlmann:faco a de 40 minitos. o

domingo quando tenho a manhd mais livre e em seguida um mergulho no
mar

04:22:50 Dayane Valadares: Qual documentdrio da NETFLIX?
04:22:50 Jessica Lorrane: audio realmente esta mais baixo
mesmo

04:22:57 Lu Machado: Desculpa gente....o DOCUMENTARIO HEAL
ndo é na Netflix é no YouTube, pago, ou PRIME

04:23:08 Renata Sales: eu fazia deitada também e depois
dormia, mas o cadu disse gque ndo é relaxamento

04:23:10 Isabela Damasco: Eu ouco a meditacdo de 15min ao

acordar, mas como eu disse mais acima, eu ndo consigo meditar, me
concentrar, sentir a vibracdo mudar, energia pelo corpo. Entrei em
novembro/2021 e ainda ndo evolui na meditacdo e isso me frustra um

pouco
04:23:10 Vitdéria Salgado: tem no netflix também
04:23:10 Carolina Oliveira: Acho tem 14 tb

04:23:13 Vitdéria Salgado: heal - o poder da mente
04:23:14 Danilo Sgarzi: mexe na sua configuracgéo

04:23:18 Carolina Oliveira: FEu vi foi 14

04:23:22 Dayane Valadares: obrigada

04:23:24 Luciana Monezzi Lima: o que & isso do espelho que o
greg fala

04:23:31 MARINA MENDES: acho que tirara, da netflix

04:23:45 Jaqueline Maggioni: O que é isso do espelho?
04:24:06 Mayra Felippin: Sempre penseil assim tambem
04:24:16 Thalyta Santos: O que o gregg falou gque vocé
ndo entendeu? Hahaha fiquei curiosa

04:24:16 Naiane Teixeira dos santos: kkkkkk

04:24:21 Naiara Menegaz: Faz muito sentido

04:24:23 Carolina Oliveira: Senti isso quando vi o
depoimento sobre a restauracdo da coluna do Joe.

04:24:25 @izabeauty | Izabela Pitalli:conta um conceito
desses? por favorzinho

04:24:29 Lyssa Liu: mandi as vezes fico assim.

04:24:31 Carolina Oliveira: Fiquei t&o impactada.
04:24:38 Ana Sofia Domareski: TIsabela, o segredo é focar na

sua respiracdo durante a meditacdo, presta atencdo ao inspirar e
expirar, alonga a respiracdo, com calma e presta atencdo nela

04:24:41 Tédssia Viana: Giselle, deixei mensagem no direct pra
Ve
04:24:46 valdianne@hotmail.com: O g e isso sobre o

espelho?



04:24:48 Vitéria Salgado: Cadu e Mandi, onde vcs estudarm
o Gregg? livro, videos?

04:24:52 Tais: Vou passar para o celular.

04:25:02 Sabrina Jacques: Ei 11 o livro " Matriz Divina"
achei muito dificil...mta coisa ndo conseguil captar néo

04:25:12 Sabrina Jacques: *eu

04:25:13 Fabiane Morais: fala da meditacdo depois a
diferenca da de 15 minutos para a mais longa. obrigada

04:25:28 Renata Issa: sim!!

04:25:31 Carolina Oliveira: SIM

04:25:34 Roberta Costa: simmm

04:25:36 Gisele Vieira: Gente, eu falo isso o tempo todo!!!
04:25:37 Andreia Nass: Sim verdade

04:25:39 Lyssa Liu: real.

04:25:41 Angélica Rodrigues de Sousa: sim

04:25:43 Renata Sales: ao invez de fazer caminhada pela paz
04:25:45 Clézia Da silva Cordeiro: verdade

04:26:01 Renata Sales: invez foi errado

04:26:05 Cecilia Gomes Rocha: sim por isso até parei de falar
sobre politica um pouco no meu instagram

04:26:10 Carolina Oliveira: Td que colocamos energia
cresce.

04:26:15 Gisele Vieira: Na politica mesmo. Quem endeusa fulano
ou bertano é sempre quem é contra fulano ou bertano

04:26:17 Ana Sofia Domareski: Isabela, durante a meditacdo se

o pensamento de algo vier, sb6 agrade e deixa ele ir, volta a ficar
na sua respiracdao

04:26:18 Leticia Amanda Pinheiro: ndo entendi @5
04:26:20 Renata Sales: deveriamos fazer caminhada pela paz e
ndo contra a violéncia

04:26:30 Carolina Oliveira: Flui pra onde vai a atencéo...
04:27:06 Lu Machado: Eu tbm tenho muita dificuldade de
meditar, justamente pg tenho muita dificuldade de controlar a
respiracdo

04:27:10 Ménica Gouveia: Nossa, passeili por isso com a

pessoa da minha imobilidria essa semana! @;

Socorroooo e sempre da problema com ela

04:27:16 Lu Machado: estranho ne

04:27:23 Ana Sofia Domareski: * focar na respiracdo

04:27:31 Naiara Menegaz: Energia zero para coisas ruins
04:27:52 Camila Valéria Nascimento: eles se retroalimentam
energeticamente

04:27:56 Cecilia Gomes Rocha: NAO REMOER COISAS NEGATIVAS
04:28:13 Renata Sales: ¢é dificil mas é treino

04:28:13 Gisele Vieira: RE-CLAMAR - Clamar 2 x, e clamar é
pedir

04:28:15 ANNE AMARO: parar de ruminar

04:28:16 Ana Sofia Domareski: Meu casamento foi para outro
nivel depois que aprendi isso!!!

04:28:17 Leticia Leal: isso tem sido um desafio pra mim.
energia zero.

04:28:26 Thatiana De Paula: PQ AO MEDITAR TENHO PESADELO?
04:28:27 Alessandra Almeida: Fala sobre optar em ndo querer
assistir noticias ruins e as pessoas acharem que vc é alienada...
04:28:32 Marina Luisa: Como vocés vém acdo judicial para

resolver algum conflito?



04:28:54 Maria Eduarda: Mandi e Cadu, tenho uma davida que
ainda nédo consegui esclarecer. Por exemplo, eu fiz uma entrevista
de emprego e ndo consegui o trabalho. Antigamente eu pensava: se
ndo deu certo, fol porque Deus reserva algo melhor. Mas agora fico
em duvida sobre isso, porque de acordo com O que VOCés pregam,
nesse caso seria falta de virtude e por ndo ter seguido os 22
passos. Mas onde entra a vontade de Deus nisso? Estou com muita
duavida..

04:28:55 Kelly Mariano: coloca vocés dois na telaaaa

04:28:57 Ana Gabriela Estevam Brito: Cadu fala da diferenca
das duas meditacdes

04:28:59 Evelyn Ritta: Energy Flows Where Attention Goes,
frase do Bob Proctor no documentdrio ''O segredo''

04:29:06 Victoria Alves: Ex me deve 40k e eu penso nisso
o tempo todo (& wvivo irritada e xingando em pensamentos

04:29:10 Ana Gabriela Estevam Brito: Vc comecou e ndo falou
04:29:24 Leticia Leal: caraca, eu faco mto isso.

04:29:25 Evelyn Ritta: A energia flui para onde a atencdo vai
04:29:34 ANNE AMARO: Nunca mais esqueg¢o a sugestdo da Mandi
e Cadu: ... energia zero para isso ou aquilo.

04:29:39 Ana Sofia Domareski: Meu casamento foi para outro
nivel depois que aprendi isso! J&(?

04:30:00 Thatiana De Paula: PQ QUANDO FACO MEDITACAO TENHO
PESADELO?

04:30:06 Victoria Alves: Mandiii da uma dica pra
resolver isso

04:30:18 Juliana Alves Moreira: Eu e meu "padrédo" de
relacionamento. Sempre o0s mesmos erros e decepcdes.

04:30:39 Leticia Leal: sim, o tempo todo

04:30:46 Thatiana De Paula: PQ QUANDO FACO MEDITACAO TENHO
PESADELO?

04:30:52 Ana .: tudo o que vc implica, triplica

04:30:58 Ana Sofia Domareski: A elevacdo do nivel de nosso

relacionamento refletiu na parte financeira, téd tudo se
encaixando!!

04:31:04 Fernanda Rodrigues: tenho uma amiga que odeia lidar
c reparticdo publica, sempre acontece algo com ela kk demoram a
atender, sdo mal educados....

04:31:06 Andreia Nass: Muito real isso...

04:31:13 Pamela Weydmann: "parece que faz de propdsito"
04:31:23 Josi Sangaletti: ndo sou de julgar mas sempre
sou passada para tras financeiramente

04:31:31 Patricia Martins de souza: Cadu, meu esposo bebe

todo final de semana e sempre acabo brigando com ele. ndo consigo
entender a forma de mudar. E quase impossivel ignorar...

04:31:35 Scarlet Campos: mandi e cadu, prieiro obrigada
pelo conhecimento, eu estava em um relacionamenro onde nao me
achava merecedora e me sabotava sempre e o afastava, brigamos ele
se afastou, ontem o vi ficamos e hj me sabotei novamente mando
varias msn, ele ia vim aqui e nao vem mais, ele quer ir embora pros

eua. Sinto gque é um desejo jenuino, o que preciso fazer pra ele
decidir ficar ou eu ir com ele e ficarmos bem de verdade?
04:31:42 Aline Teixeira: Tudo que a gente FOCA (coloca
energia), EXPANDE, sendo para o bem ou "mal"

04:31:43 Rayline Rodrigues: pg isso se valida mais rapido
dog as coisas boas g a gente deseja do outro?

04:31:45 Juliana Alves Moreira: Engracado que pessoas

que vivem reclamando vivem as situacdes mais dificeis.



04:31:47 Mariana Sartorio: zero colaboracédo... vivo

irritada... preciso mudar demaisSsSsssSSSSSSSSSS

04:31:51 Viviane Januario Silva: tem varias coisas que
eu me incomodo, mas ainda sou reativa.

04:32:03 Anna Carolina Arena Kohlmann:e gquando a pessoa
sacaneia a gente? é sobre a gente tbm?

04:32:13 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: como apagar da
mente??

04:32:18 Marcio Barbosa: Efeito Zenédo.

04:32:21 Sarah Lorenna: tenho muito problema emocional com a

minha mé&e, e quanto mais eu falo gue eu ndo quero ser parecida com
ela, mas eu fico parecida

04:32:25 Luciana Ribeiro: preciso apagar as dividas da
minha mente

04:32:31 Ana Gabriela Estevam Brito: Sempre é sobre a gente,
Ana Carolina

04:32:46 Lenise Fick: compreens&ao

04:32:49 karla Braga: dividas como apagar cadu

04:32:50 Fabi Trento: Que gg kkkkk E muito verdade og o Cadu
esta falando

04:32:55 Marina Sancho: Isso é um vicio as vezes

04:32:57 hosana braga: isso é verdade. odeio o pai do meu
filho Ranco

04:33:06 Camila Valéria Nascimento: minha Mae entrou no

quarto nesse instante e me abracou pedindo desculpa. pg eu tava
zerando nossos conflitos. gente, é meio bizarro

04:33:09 Luciene Bahia: Que interessante que eu tive essa
consciéncia de forma genuina dessas afirmacdes.. sempre disse que
temos que falar sobre os nossos apenas coisas positivas daquilo
que a gente quer pra eles..

04:33:18 ANNE AMARO: A mudanca de habito é urgente!
04:33:20 Marcia Rezende Couto de Paula: Ex marido n
vende a casa e n passa minha parte, mentalizo acordo. As pessoas
guerem gque eu brigue e n entendem como eu n fico irada. Estou
prosperando muito nos UGltimos tempos.

04:33:25 Felipe Matos: Em dois meses de CIMT, tudo aqui em
casa mudou. Simples assim. Energia Zero é uma das melhores coisas
do CIMT

04:33:27 Carolina Oliveira: Mas esse "sempre é sobre a
gente" pode gerar sentimento de culpa e ansiedade. Sei 14, né&o
podemos ser culpados pelas atitudes do outro sempre.

04:33:32 Isis Santiago: Boa Tarde!

04:33:32 Gisele Vieira: Pessa assim: reclmar é clamar 2 x.
Voce té& pedindo para uma coisa ruim aconteca com vc novamente
04:34:09 Ana Sofia Domareski: Marcia 656565

04:34:09 Lara Rafaela: repete por favor

04:34:20 Ana .: repete por favor

04:34:21 Eliana Gemelli: repeteeeee

04:34:27 Ana Sofia Domareski: Vai prdspera mais ainda
04:34:41 Luciene Bahia: gndo minha filha era criancga eu sempre

afirmava que ela era estudiosa e com 18 anos ela passou em terceiro
lugar em uma federal no curso de Engenharia Metalurgica

04:34:45 Mari Rocha: S immmmmmmmmmm

04:34:45 Andreia Nass: Sim

04:34:50 Liliane Amaral: S immmm

04:34:51 Marcia Rezende Couto de Paula: @9

04:35:27 Camila Valéria Nascimento: sé essa imersdo vale

MILHOES



04:35:39 Paula Andrade: eu tenho MUITO medo se inseto, e gora
no verdo estd entrando um diferente no meu quarto todo dia kkkkkk

04:35:52 Isabela Saldanha: Alo Tany cade vc kkk
04:36:02 Tanelly Carvalho: T6 prestando atencaaaao
04:36:05 Giselle Monte Rocha: Tanelly maravilhosa!!
04:36:08 Tainara Teixeira: Quando eu era crianca tinha

medo extremo de barata. E eu sempre era a primeira ver quando uma
aparecia em casa, e quando mais medo eu tinha, com mais frequéncia
apareciam. Minha md&e dizia que eu "atraia", hoje acho que ela
estava certa, mesmo sem saber claramente.

04:36:26 Mariana Sartorio: pavor de cobraaaaaaaaaaaaaaa
04:36:27 Tanelly Carvalho: Vim até pra casa da minha mée
kkkkkkkk

04:36:30 Paula Andrade: essa semana ja& entraram 4 insetos
diferentes aqui, e eu simplesmente entrego o cbmodo pra eles KKKKK
04:36:31 Mayra Felippin: Tanelly acredita que hoje

acordei e tinha uma barata grande morta na porta do meu quarto? DO
NADA

04:36:35 Mayra Felippin: “DO NADA"

04:36:36 Leticia Amanda Pinheiro: pavor de calango, e tem
vadrios no meu quintal todos os dias

04:36:43 Luh - Lux Criativos: Nossa mente ndo concebe o NAO
04:37:00 Camila Mateus Sader: @;@Q@;

Téd igual eu. sou 6tima para manifestar aranha na minha realidade.
Ja tb6 me acostumando [J

04:37:02 Bia Muniz: Tenho que parar de falar de cobra
04:37:09 Paula Antunes: onde moro vendem lagostas vivas no
mercado

04:37:46 Vitdéria Salgado: fiz exatamente esse passeio e
ndo queria de jeito nenhum ver tubardo perto.. ai apareceu um que
resolveu ficar juntinho de mim.. .tipo menos de um metro da minha
barriga

04:37:49 Tanelly Carvalho: Misericdérdia, me d& um nervoso
s6® de imaginar

04:38:05 Tanelly Carvalho: FEu n&o sei nem pg tenho tanto

medo, ndo me lembro de nenhuma situacdo que tenha me causado essa
trauma

04:38:11 Naiane Teixeira dos santos: eu tenho pavor de
besouros

04:38:12 Mayra Felippin: LEMBREI DE VC HOJE Ta
04:38:12 Tanelly Carvalho: Vocé

04:38:13 Tatiana Lima: vc

04:38:15 Renata Issa: mandizita

04:38:15 Gisele Vieira: vc

04:38:16 Mariana Sartorio: tuuu

04:38:18 Mayra Felippin: Hahaha

04:38:18 Lyssa Liu: madizita

04:38:19 Angélica Rodrigues de Sousa: vcC

04:38:20 Aritéia Mazzari: vc

04:38:20 Geanna Alves: vocé

04:38:20 Barbara Cristina: Vcececece

04:38:20 Marizze Barbosa: Mandi

04:38:21 Tanelly Carvalho: Assim como eu crio todos os
dias as lagartixas na mimha casa kkkkkkkk

04:38:22 Liliane Amaral: tuuuu

04:38:22 Sara Paiva de Carvalho: Mandi kkkkkkk
04:38:22 Natalia Dorigatti: dona Mandi

04:38:23 Tanelly Carvalho: PQPPPP



04:38:23 Janayna Barros: Tu mesma!!!!

04:38:24 Merielem Diogo: Mandi

04:38:25 karla Braga: Ve

04:38:26 Aline Lena: dona amanda

04:38:27 Nathalia Oliveira: vcce

04:38:28 Ana .: o guia.... kkkkkkkkkkkk

04:38:28 Lyssa Liu: ainda disse "pelo amor de Deus"
04:38:28 Andreia Nass: Vc kkkk

04:38:32 Juciara Luz: Tu kkkkkkk

04:38:33 Jucineide Carvalho: Compreendi. Vocé criou o
cendrio, nesse caso?

04:38:33 Lyssa Liu: kkkkk

04:38:36 Paula Leal de Paula: ficou no que ndo queria
04:38:36 Marisange Blank: Vem fazer Thetahealing comigo
pra cuidar disso Amanda <3

04:38:45 Paula Leal de Paula: focou*

04:38:55 Juliana Pinheiro Farias: todo mundo lembrando da
Tanelly

04:39:08 Marisange Blank: Sim, sempre estamos
desenvolvendo virtudes

04:39:09 Ana Julia Guercio: Mas é tdo inconsciente...como
ndo criar?

04:39:13 Tanelly Carvalho: KKKKKKKKKKK agora famosa pelo
medo de lagartixa tambem HAHAHAHAHAH

04:39:28 Juliana Pinheiro Farias: e sapos kkkk

04:39:29 Lyssa Liu: tenho medo terrivel de altura.
04:39:46 Debora Pasetto: a crenca de ndo ser capaz de
fazer algo, quando nem chegou a viver

04:40:06 MAYARA TIEPO: Eu definitivamente tenho dificuldade
em ser independente e fazer dinheiro

04:40:13 Luciana Paiva: eu acho que a falta de merecimento eh
o0 mais dificil de identificar

04:40:20 Lyssa Liu: eu também Mayara

04:40:39 Leticia Leal: pelo prego que pagou merecia mais
mesmo... rs

04:40:44 Luciana Paiva: eh so o resultado que me fez
identificar depois que vcs falaram sobre isso

04:40:53 Gisele Flores: com pessoas, ndo é melhor se afastar?
deixar de conviver?

04:40:55 Elaine Arantes: Eu tbm Mayara , tenho uma
crenca d ndo merecimento enorme

04:41:13 Elaine Arantes: minha busca constante , e parar
d pensar assim.

04:41:25 MAYARA TIEPO: Eu sempre apelo pro meu pai me salvar,
ele é bem esteredtipo do salvador

04:41:27 Kelly Mariano: por favor pg j& to aqui avaliando meu
nivel de merecimento kkkkkkkk

04:41:37 Clésio Castro do Carmo: n

04:41:41 Thatiana De Paula: PQ QUANDO FACO MEDITACAO TENHO
PESADELO?

04:41:52 Clésio Castro do Carmo: E a mentalidade de
cooperacéo

04:42:01 Gabriela Ribeiro: meu medo era minha viagem pro
RJ ser cancelada por causa do COVID e foi cancelada
04:42:03 Ana Sofia Domareski: Vao falar sobre sono?

04:42:05 Camila Valéria Nascimento: vocé tem medo de sair

do controle, Thati? se sim, pode ser isso



04:42:19 Camila Valéria Nascimento: no sonho (em tese) vc
ndo esta controlando sua mente

04:42:26 Leticia Leal: eles védo falar amanhd Ana

04:42:29 Clésio Castro do Carmo: gratidéo

04:42:39 Ana Carolina Costa: vdo falar sobre sonhos tb?
04:42:44 Ana Sofia Domareski: Obrigada, Leticial!

04:42:59 Thatiana De Paula: CAMILA, NAO TENHO

04:43:39 Alessandra Almeida: repete cadu por favor

04:43:39 Larissa Di Crescenzo: repete isso por favor Cadu
04:43:39 Lacia Guariglia: repete esses 3 itens por favor
04:43:46 Camila Valéria Nascimento: P9 a meditacdo é uma

observacdo do subcnciente, tentar controlar a ansiedade é o que
pode te deixar ainda mais agitada

04:43:47 Larissa Santos: sim

04:43:49 Daniela Brangquinho: decisdo fé merecimento
04:43:51 Rosana Melo: S I MMMMMMMMMMMMMMMMM

04:43:51 Larissa Santos: sim

04:43:51 Mariana Conegundes: sim

04:43:52 Camila Mateus Sader: Sim

04:43:53 Isabela Gomes: MINHAS ESCOLHAS e deciséo

NIVEL DE CONSCIENCIA e compreensio
MEU GRAU DE ABUNDANCIA e merecimento

04:43:53 Gabrielle Sacoman Celestino: sim
04:43:53 Leticia Leal: sim

04:43:54 Sabrina Jacques: sim

04:43:55 Marcia Rezende Couto de Paula: sim
04:43:56 Alessandra Almeida: Estamos escolhendo estar aqui
04:43:56 Usuario do Zoom: sim

04:43:56 Liliane Amaral: S immm

04:43:56 Mariana Conegundes: sim

04:43:57 Paula Andrade: sim

04:43:57 Ana Paula Volpi: Sim

04:43:58 Tatiana Thom: sim

04:43:58 Daniele Colossi Bacoff: sim
04:43:59 Mariana Sartorio: sim

04:43:59 luana rodrigues da silva: sim
04:43:59 Fernanda Rodrigues: apesar de ter consciéncia, cada
hr identifico mais coisas que comprovam meus resultados
04:44:00 Tais Otavio: SIM

04:44:00 Andreia Nass: Sim

04:44:00 Mari Rocha: S immmmm

04:44:01 Renata Issa: sim!!!!

04:44:01 Ana Sofia Domareski: Simmm g&

04:44:01 karla Braga: sim

04:44:02 Kissila Thyssiana: sim

04:44:03 Ana Paula Volpi: Sim

04:44:03 Alisson Schimitz: sim

04:44:03 Gilson Bornes: sim

04:44:04 Larissa Santos: sim

04:44:05 Bruna Pavéo: S immmmm

04:44:06 Marcia Rezende Couto de Paula: sim
04:44:06 ANNE AMARO: perfeito

04:44:07 Naty Guajardo: Sim

04:44:11 Tais Otavio: EU DECIDI ESTAR AQUI
04:44:11 Jaira Almeida: sim

04:44:12 Lara Rafaela: 32

04:44:12 Naiara Menegaz: totalmente certa

04:44:13 Fernanda Rodrigues: que ndo estdo satisfatoérios



04:44:16 Lara Rafaela: 3

04:44:20 Luh - Lux Criativos: TEM gente g ate agiora nem
conseguiu entrar....tdo claro esses 3 conceitos

04:44:22 Marina Sancho: No trabalho e focada aqui Hahahaha
04:44:35 Débora Lelis: Minha bateria acabou bem na hora que

Amanda falou os insights, voltei agora. Alguém anotou pra frisar?
Sobre a duvida

04:44:41 Marcelle Silva: deixei meu noivo ir sozinho pra
saquarema pra ficar na imersdo hahhahha

04:44:48 Renata Issa: estava tao certa que todos os sabados
eu tenho comomisso a tarde, TODOS. Foi suspenso o desse.

04:44:50 Leticia Leal: desmarquei um almoco para estar aqui
04:45:04 Carolina Oliveira: Mas e outras situacdes ruins
que a gente ndo escolheu?

04:45:04 Ana Sofia Domareski: A familia estd na piscina e eu
no quarto acompanhando a imerséo!

04:45:09 Mariana Conegundes: ta sendo um desafio esta aqui,
pois minha internert esta uma bosta

04:45:21 Marina Sancho: Escolher diferente é mais dificil
quando j& é algo repetitivo

04:45:22 Cecilia Gomes Rocha: ndo fui num aniversario do meu
primo

04:45:27 Josi Sangaletti: pg tenho tantas duvidas na hora
de decidir sobre tudo

04:45:36 Jaira Almeida: Deixei de viajar para participar ao
vivo dessa imersdo . Melhor deciséo.

04:45:38 Paula Antunes: ndo tem sofrimento estar aqui, por
causa da clareza

04:45:38 Tatiana Thom: minha familia esta no clube e eu em
casa estudando com voces

04:45:46 karla Braga: eu deixei de trabalhar hj pra estar
aqui

04:45:51 Danusa Teixeira de Souza: Eu nd&o fui para minha
loja hoje para assistir a imerséo

04:45:52 Ana Sofia Domareski: Eles entendem e véem o quanto
j& evolui com vocés, e eles estdo evoluindo junto

04:45:57 Nathalia Oliveira: deixei de fazer uns projetos
pra assistir e saber levar novos projetos da melhor forma]
04:45:59 Juciara Luz: Eu ndo atendi hoje na minha loja para
estd aqui

04:46:00 Rayline Rodrigues: eu td aqui no trabalho
04:46:01 Mari Rocha: S immmmmm

04:46:02 Bianca Azevedo: hoje fazemos 1 ano de casados e
eu e meu marido escolhemos ver a imerséo

04:46:02 Renata Issa: sim

04:46:02 Leticia Leal: sim

04:46:03 Thalyta Santos: Sim

04:46:03 Luciana Paiva: sim

04:46:03 Mari Rocha: totalmente

04:46:03 Van Marques: eu estabilizo sendo feliz e grata em
morar na casa nova.... mas por exemplo se daqui um ano ela comegar
a ficar com a parede encardida... eu tenho clareza que ndo to

nivell
04:46:03 Tatiana Lima: acho que sim
04:46:03 Carolina Oliveira: Cadu, mas e as situacgdes ruins?



04:46:03 Wyrla Moura: Estou em um apartamento de programa
social do governo (minha casa minha wvida), mais ndo quero ficar
aqgui. Me dei dois anos para sailr dessa realidade.

04:46:04 Andreia Nass: Estd claro que quero estar aqui
04:46:04 Sabrina Jacques: Simm
04:46:05 Paula Andrade: hoje eu deixei de ir no aniversario de

um amigo, em um show e também abri m&o de uma oportunidade de
ganhar um dinheiro extra

04:46:05 Dayane Valadares: sim

04:46:05 Francielly B Cardoso: simm

04:46:05 Merielem Diogo: sim

04:46:06 Ilma Menezes: entendi

04:46:06 Luh - Lux Criativos: simmmmm

04:46:06 Liliane Amaral: S immm

04:46:06 Andreia Nass: Sim

04:46:06 Nathalia Oliveira: total

04:46:06 Alisson Schimitz: peguei

04:46:06 Thais Barbosa Domingos: Sim!

04:46:06 Barbara Teles: siiim

04:46:06 Lu Machado: sim

04:46:07 Natalia Dorigatti: sim

04:46:07 Gabrielle Sacoman Celestino: simm

04:46:07 Alexsandra Barros: sim

04:46:08 Catia Paiva: eu tenho dificuldade pra tomar
decisdes

04:46:08 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Sim
04:46:08 Mariana Sartorio: fiz almoco p a familia com
vcs... ndo podia perder isso por nada!

04:46:08 Amanda Rafaela Defavari: sim

04:46:09 GLE SOUZA: nao6

04:46:09 Ana Carla Peron Zuccoli: sim

04:46:09 Marilia Malky: sim

04:46:09 Ana Sofia Domareski: Sim

04:46:09 Dayse Pontes: simm

04:46:09 Aline Lena: sim! muito feliz de ta aqui hj!
04:46:09 Ana Paula Volpi: Muito

04:46:10 Lavinia Lobato Valadares: S immmm

04:46:10 Nara Karpinski: sim

04:46:10 Mariana Conegundes: eu assisti no trabalho e agora
chegueil em casa e me conectel novamente

04:46:10 Alyne Silva: simmm

04:46:10 Rayline Rodrigues: e sou a recepcionista kk
04:46:11 Aritéia Mazzari: eu com a net travando sigo
aqui

04:46:12 Ananda Bittencourt: S 1 mmmmmmmmmmmmmmmm
04:46:12 Bruna Pavéo: S 1 mmmmm

04:46:13 Luciene Bahia: sim.. pra tudo ne

04:46:14 Thais Fornaro: Estou trabalhando e tentando
acompanhar

04:46:14 Luh - Lux Criativos: sim

04:46:15 Fanora Bretas: sim

04:46:15 Thaiane Manso: simmm deixei de dormir mais
04:46:16 Clésio Castro do Carmo: repita as trés coisas
04:46:16 Adria Santos: Eu quero mudar minha vida e abro méo

de qualquer coisa para isso. Fico tédo atenta a tudo, pois qualquer
palavra pode mudar a chave.
04:46:17 Alessandra Almeida: quais s&o as 3?7727

@

04:46:18 Thiessa Loyne: siiim &)



04:46:19 Thaiane Manso: escolhiiii

04:46:24 Nathalia Oliveira: repete as trés coisas

04:46:31 Luh - Lux Criativos: DECISAO - FE - MERECIMENTO
04:46:31 Nathalia Oliveira: repete as trés coisas

04:46:33 Marcio Barbosa: Minha mente até agora estd me
perguntando se fiz certo entrar.

04:46:34 Lyssa Liu: eu td6 assim Adria.

04:46:40 Luh - Lux Criativos: Lojal500kem2022

04:46:41 Evelyn Ritta: ta mt quente e tava pensando se fico
agui ou vou p piscina kkkkk

04:46:43 Mariana Sartorio: sou empreendedora! 2 negdcios e
sé bucha

04:46:54 Luh - Lux Criativos: DECISAO - FE - MERECIMENTO
04:46:55 Merielem Diogo: Passei por um pedido de
confirmacdo do cérebro essa semana e fiz

04:47:03 Carolina Oliveira: Mas e as situacgdes ruins que
estmos enfrentando? Eu ndo escolhi estar vivendo o que estou no meu
relacionamento...pelo contrario, eu tenho certeza do que quero.
04:47:05 Nathalia Oliveira: obrigada pessoal por mandar 3
coisas

04:47:21 Ana Sofia Domareski: "O que vocé realmente quer?"
04:47:28 Lu Machado: minha vida é assim.... tomo um suco ou
volto ora Minas

04:47:30 Wyrla Moura: Estou em um apartamento de programa

social do governo (minha casa minha vida), mais ndo quero ficar
aqui.

Me dei dois anos para mudar de patamar.

04:47:44 Luciene Bahia: eu ndo tenho dinheiro nem pra pagar
minha luz e3sse més e comprei a CIMT pg tenho muito claro que aqui
dentro eu vou mudar toda a minha vida

04:47:45 Pédmella Cavalcante Alves: Simm

04:47:47 Leidimila Pontes: Estou passada com o conteudo
dessa imerséo

04:47:47 Renata Issa: clareza, compreensdo e abundancia
04:47:49 Andreia Nass: Sim

04:47:51 Cibele Gea: 1- nossas escolhas/clareza 2 -
consciéncia 3 - grau de abundancia

04:47:52 Renata Issa: sim

04:47:52 Lu Machado: *pra

04:47:54 Luciana Paiva: aconteceu isso

04:47:54 Ana Carolina Michnik de Carvalho: sim
04:47:56 Thais Barbosa Domingos: total

04:47:56 Dayane Valadares: sim

04:47:57 cassia kuroda: simm

04:47:59 Elobato: Vem irdénico isso né

04:48:00 Thaiane Manso: geececececececececececececeecececeeenteeceee
04:48:00 Mariana Sartorio: sim... semana passada
04:48:03 Evelyn Ritta: uauuu

04:48:04 Juliana Alves Moreira: sim

04:48:05 Andressa Lopes: eu ndo entendi

04:48:06 Lais Fiori: O que eu mais queria entender em toda

a imersdo é: como eu sou responsavel quando alguém é por ex, mal
educado, sendo g fui educada, e como ndo dizer que a pessoa foi mal
educada, sem respeito, sendo gque a pessoa realmente foi. Isso é
julgar? Eu acho que isso é olhar a realidade.

04:48:07 Evelyn Ritta: a resposta que eu precisava

04:48:07 Thaiane Manso: bizarro

04:48:07 Tayse Pires Ribeiro: nossaaa



04:48:10 karla Braga: 2

04:48:22 Marina Sancho: Conheci meu noivo assim kkkk
04:48:25 Thais Barbosa Domingos: vivi isso ontem alids
04:48:27 Andressa Lopes: ndo entendi sobre ter duvidas
04:48:27 Anna Carolina Arena Kohlmann:decidi sair do meu

trabalho e transitar para outra profissédo, fui promovida no meu
trabalho quando pedi demissdo, espelho me testando?

04:48:29 Fernanda Rodrigues: nossa, me falta mt clareza
04:48:40 Luciene Bahia: eu escolhi estar aqui

04:48:41 Ana Julia Guercio: Ta e como obter a clareza
necessaria???

04:48:43 Anna Carolina Arena Kohlmann:achei que tinha clareza
04:48:43 Mariana Sartorio: sei angustiante... Bingo!
04:48:44 Usuario do Zoom: As minhas escolhas estdo aqui..
demais

04:48:44 Paula Andrade: Eu tenho certeza da pessoa que quero,
desde entdo gquase ndo aparecera outras pessoas na minha vida
04:48:57 Carolina Oliveira: Mas, Mandi, eu n&do escolhi
estar vivendo o que estou no meu relacionamento...pelo contrario,

Tomei a decisdo de deixar meu pais, fui pra 1l&, segura. E ele, que
sempre parecia ser mais determinado que eu, ficou inseguro e cheio
de medos.

04:48:58 Luciana Paiva: mas naturalmente as coisas foram
ficando claras a medida que fui decidindo o tipo de pessoa que eu
queria

04:49:03 Isabela Damasco: Pode repetir o triangulo?
04:49:03 Raycia de Souza: escolhi estar aqui mas o
restante da vida, simplesmente aconteceu.

04:49:09 Nathalia Oliveira: 0 sim nunca é incerto. O "sim"

nao traz incerteza Se h& duvida é que NAO é escolha verdadeira
espiritual que me deixa satisfeita

04:49:10 Mariana Conegundes: me falta clareza

04:49:18 Nathalia Oliveira: 0 sim nunca é incerto. O "sim"
nao traz incerteza Se h& duvida é que NAO é escolha verdadeira
espiritual que me deixa satisfeita

04:49:24 Kelly.taborda Taborda: repete os 3
04:49:24 Bia Muniz: Aconteceu comigo com amizades
04:49:28 Evelyn Ritta: fale mais sobre fé e merecimento
04:49:28 Eliana Lima: PODE REPETIR O TRIANGULO POR FAVOR
04:49:29 Alessandra Almeida: repete os 3

04:49:30 Evelyn Ritta: SIMMM

04:49:30 Tédssia Viana: alguém pode escrever aqui esse
tridngulo

04:49:30 Débora Lelis: SIM

04:49:31 Gabriella Galdino: os 3

04:49:31 Naiara Menegaz: Continua Caduu

04:49:31 Larissa Di Crescenzo: sim

04:49:31 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: fala
04:49:31 Evelyn Ritta: AGORA

04:49:32 Bianca Azevedo: agora

04:49:32 Marcia Rezende Couto de Paula: sim

04:49:32 Nathalia Oliveira: O sim nunca é incerto. O "sim"

nao traz incerteza Se h& duvida é que NAO é escolha verdadeira
espiritual que me deixa satisfeita

04:49:32 Carolina Oliveira: T4 mais ou menos
04:49:32 Kelly Mariano: SII
04:49:33 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: sim

04:49:33 Lara Rafaela: os 3
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04:50:04

gostamos do espelho? J& sei que estd dentro de nés.
o que fazer quando vejo na minha frente um homem que me ama,

Ana Paula Volpi:
Débora Lelis: SIM
valdianne@hotmail.com:
Victéria Campos:
Larissa Di Crescenzo:
Nathalia Oliveira:
Afonso Diniz: agora
Mariana Sartorio:
Alessandra Almeida:

Camila Rodrigues Chaves Nogueira:

Alice Capobiango:
Kelly Mariano: AGORA
Larissa Santos:

Leticia Amanda Pinheiro:

Natalia Dorigatti:
ANNE AMARO: sim
Isis Santiago: sim
Kissila Thyssiana:
Beatriz Marinho Silva:
Gisele Vieira: quer
Juliana Alves Moreira:
Amanda Liberato Leite:
Bia Muniz: Sim

Luh - Lux Criativos:
cyllenea lena: AGORAA
Fatima Barboza:
Alexsandra Barros:
Tatiana Thom:
Nathalia Oliveira:
Leticia Leal:
Nathalia Oliveira:
Aline Mareto: agora
Tayse Pires Ribeiro:
Vitdéria Salgado:
Larissa Andrade:
Patricia Ramiro:
Giovanna Sarah:
@izabeauty |
Kissila Thyssiana:
Isis Santiago: os 3
Graziele Bassanello:
Kissila Thyssiana:
CAMILLA CAETANO:

Giullia Gandra:

Sim

S immmm
SIM
agora
os tres

os 3
s6 citar

sim hoje please

fala agora

agora
Sim agora
agora
agora
Sim os 3
os 3
agoraa
agoraa
quero
AGORAAAAAAAAAA
sim
sim
agoraaaa
NOWWWW
agora
hoje
Agoraaaaa
Simmm
agora

Izabela Pitalli:agora!!!

agoraaadaaaaaaaadaaaaa

agora pfvr

plmd

monitor de reflexdo.. que da o
E o que fazer quando ndo

Ok, mas nédo sei
mas

estd indisponivel. Eu sei que eu que estou indisponivel e quero

estar disponivel,

04:50:09

uma merda

04:50:20
04:50:25

nao traz incerteza

Cristiana Bittencourt:

Renata Issa: verdade
Nathalia Oliveira:

espiritual que me deixa satisfeita
04:50:28
04:50:30
04:50:31

Renata Issa:
Thalita Gonzaga:
Carolina Oliveira:

mas ndo sei como agir com o espelho e em mim.

minhas escolhas esta

, ma!!! caraca.

o sim nunca € incerto. O "sim"

Se hd duvida é que NAO é escolha verdadeira

nao aparece ninguem.

gente, bugou a cabecga real
E dificil essa parte...



04:50:35 Mari Rocha: vcs sd8o maravilhososssss

04:50:37 Mari Rocha: caracaaaaa

04:50:38 Leticia Amanda Pinheiro: eita, acho que peguei
heinnn

04:50:39 Andressa Lopes: nossa, muito confusa
04:50:44 Mari Rocha: g sacadaaa na cabea

04:50:45 Usuario do Zoom: to arrepiada

04:50:45 Alessandra Almeida: fala do triangulo

04:50:47 Kissila Thyssiana: que nd

04:50:47 Sarah Lorenna: traicdo é falta de clareza...
04:50:48 Carolina Oliveira: Pg certas coisas a gente néo
escolhe

04:50:48 Mariana Conegundes: nivel de duvida

04:50:51 Andreia Nass: Respirando fundo aqui

04:50:52 Gil Almenara: delicia bugarrrrr

04:50:53 Ana Sofia Domareski: Quem ndo sabe quem quer,
qualquer cara ou mulher serve!

04:50:56 Licia Guariglia: CHAVE ATRAS DE CHAVE
04:50:57 Gil Almenara: &

04:50:57 Larissa Andrade: Ndo aparece ngmmmmmm para mexer
a cabeca

04:50:57 Thais Barbosa Domingos: sensacional

04:50:59 Luciana Ribeiro: meu marido estd hd& 2 meses
trabalhando fora e acabei de descobrir que eu atrai isso
04:50:59 Giullia Gandra: Ok. Vamos aprender a limpar!

PRECISO. Decidi abrir mdo do medo da separacdo e casar com quem
amo. Eu quero isso, mas o medo do insucesso me trava.

04:50:59 Lais Fiori: Como tomar a clareza entre duas
cidades que preciso escolher para morar dagqui a um més? ndo consigo
ter a clareza da qual serd a escolha certa

04:50:59 Marina Sancho: A1 a inseguranga vaili embora
04:51:02 Mari Rocha: Simmmmmmmmmm perfeito gente
04:51:03 Licia Guariglia: CHAVE ATRAS DE CHAVE
04:51:04 Alice Giustino: Bugouuuu

04:51:07 Alessandra Almeida: estou amandooooo0000
04:51:07 Nathalia Oliveira: uhuuul vamooos

04:51:15 Lyssa Liu: gostando e nédo td entendendo kkk
04:51:18 Débora Lelis: ISSO ACONTECEU COM UM HOMEM MTO BOM

QUE APARECEU PRA MIM E FIQUEI COM TANTA DUVIDA NOS 3 MESES QUE
ESTIVE COM ELE QUE ENTREGUEI ELE PRA OUTRA. ELE QUERIA E EU
PENSANDO... PENSANDO...

04:51:19 Elobato: Bom demais rs

04:51:28 Marcia Rezende Couto de Paula: Muito real, vivi
isso no fim do casamento. Nunca ninguém deu em cima de mim em 18
anos, gdo entramos em crise apareceu uma pessoa.

04:51:31 Evelyn Ritta: E como aparece a fé e o merecimento?
04:51:35 Alice Capobiango: Manda, deixa o Cadu acabar o
raciocinio

04:51:43 Marcelle Silva: verdade... meu noivo sempre

acha que vivem dando em cima de mim, mas eu tenho tanta clareza de
que quero ficar com ele. Gente, é mt dificil alguém dar em cima de
mim hahahahh

04:51:43 Carolina Oliveira: Gente...compreendo, mas ndao
consigo concordar olhando a minha vida.

04:51:46 Andressa Lopes: nossa, agora clareou
04:51:50 Ana Sofia Domareski: Quem ndo sabe o que quer,

qualquer relacionamento serve! ﬁB



04:51:53 Nathalia Oliveira:

ainda quero entender os 3 fatos

do espelho

04:51:58 Elisangela Pereira: Boa tarde!! S6 conseguil entrar
agora

04:51:58 Lyssa Liu: gente, da p explicar de novo?
04:52:01 Carolina Oliveira: FEu ndo escolhi estar vivendo o
que estou no meu relacionamento...pelo contrdrio, Tomei a deciséo

de deixar meu pais, fui pra 14,
ser mais determinado que eu,

04:52:04 Larissa Di Crescenzo:

segura.
ficou inseguro e cheio de medos.

E ele, que sempre parecia

gndo aparece outra pessoa é o

pedido de confirmacdo da mente hahahah

04:52:07
04:52:09

Carolina Oliveira:
danielle fernandes:

emprego mostra que tenho duvida se realmente quero,

04:52:18 Carolina Oliveira:
mim, essa realidade?

Como pode ser espelho?
ndo conseguir o gque quero no
e isso?
Se isso ndo estava dentro de

ciclo do endividamento

Tudo nasce de dentro.

e como descobrir

adorei a dinédmica do recado!!

Ndo tem a ver com o tema, mas

dizer que é admirdvel como acompanham um chat t&o intenso.

E isso mesmo. A vida é
que aconteceu é que minha vida

Carol, as situacgbes séo

04:52:33 Mariana Sartorio:
04:52:34 Thalyta Santos:
04:52:37 DAYANE M.S.GUERRA:
04:52:43 Victéria Campos:

<3

04:52:43 karla Braga: como limpo
04:52:46 Jucineide Carvalho:
quero

Parabéns!

04:52:50 Camila Mateus Sader:
magnifica! Eu me sentia um lixo e o
decaiu surrealmente.

04:52:55 Larissa Di Crescenzo:
resultados

04:53:11 Ana Julia Guercio:

mas foil exatamente o que vc viu..
um link por favor....

Como vou identificar,

td vc ndo queria ver o coral,

..e al o que isso significou? faz

tem situacdes

Li¢des ndo aprendidas - ligdes

os resultados falam a verdade

04:53:14 Vanessa Lima:

que sdo faceis.. outras nem tanto
04:53:17 Alice Giustino:

repetidas

04:53:30 Lu Machado: Dividas?
04:53:33 Vitdéria Salgado:

04:53:46 Naiane Teixeira dos santos:

faz todo sentido! é sb

a gente realmente parar e analisar as circunsténcias

Repete os 3 por favor? anotei

Dependencia financeira?

help no meu set point fincanceiro

sim

04:53:49 Ana Carolina Ayeta:

2, Grau de clareza, Nivel de merecimento
04:53:50 Lu Machado:

04:53:52 Liliane Amaral: ficou
04:53:52 hosana braga:

04:53:53 Andrelise Oliveira dos Reis:
04:53:53 DAYANE M.S.GUERRA:

que esta acontecendo

como descobrir dentro de mim o

04:53:54 Thalita Gonzaga: sim
04:53:54 Nathalia Oliveira: sim
04:53:55 Kelly Mariano: perfeito
04:53:55 Bruna Pavéo: simm

04:53:55 karla Braga: mas o g fazer
04:53:55 Carolina Oliveira: +/-
04:53:56 Nathalia Oliveira: isso sim
04:53:57 Renata Issa: sim



04:53:57 Larissa Di Crescenzo: Ana Julia ela de foco NO QUE
NAO QUERIA e NAAO no que queria, o que vc da foco acontece

04:53:58 Thalyta Santos: Pra mim sim

04:53:59 Luana Caroline: sim

04:54:01 Bruna Monteiro: sim

04:54:03 Leticia Amanda Pinheiro: sim

04:54:04 Sandressa Leaal: sim, perfeito Mandi

04:54:04 Renata Issa: kkkk

04:54:05 Kelly Mariano: kkkkkkkkkkkk

04:54:07 Geanna Alves: kkkkkkkkkkkkkkkkk

04:54:07 Jucineide Carvalho: akakakkakakka

04:54:08 Diandra Miziara: maravilhososs

04:54:10 Alexsandra Barros: kkkkk

04:54:14 Nathalia Oliveira: controlando euforia aqui
04:54:14 ANNE AMARO: euforia total

04:54:15 Renata Luma: Mandi, mas eu posso ter clareza do que
quero e acontecer situacgdes para me colcoar m eprovagdo?

04:54:15 Samira Valenca: essas cosias do lado de dentro
seria as emocgdes?

04:54:15 Thalyta Santos: Bora

04:54:16 Thalita Gonzaga: amando

04:54:18 Lu Machado: Falta de Clareza na area profissional?
04:54:18 Ana Sofia Domareski: Carolina, vocé acha que ndo

estava dentro de vocé! Mas vai 14 no fundo, nas suas crencgas que
vem trazendo desde a infancia

04:54:22 Larissa Andrade: Aff Mandi vc mais fofa fica
mais lindaaaaaaaaaaaa

04:54:28 Elaine Arantes: Eh facil ver , minha casa fica
uma bagunca, qua do tudo aki dentro t4 confuso

04:54:39 Kissila Thyssiana: Deixa eu beber uma agua que eu
vou desmaiar

04:54:47 Beatriz Ricci Dantas: Verdade Elaine, também consigo
notar isso aqui

04:54:53 Amanda Rafaela Defavari: cara, como vcs sdo tudo
de bom! &

04:54:54 karla Braga: chat explica mais que eles fiz varias
perguntas nenhuma respondeu

04:55:10 Tanelly Carvalho: PRECISO DESSA COMPREENSAQ
04:55:21 Paula Andrade: Mandi, apesar de no passado eu ter

atraido pessoas que ndo foram boas pra mim, hoje eu sei que tenho
potencial de conhecer pessoas incriveis, mas mesmo assim eu ja
tenho certeza da pessoa que eu quero. E desde que eu tive certeza
disso, praticamente ndo aparecem outras pessoas.

04:55:28 Sarah Lorenna: Karla compreensao

04:55:36 Thayane de Paula: cerca de quanto tempo
conseguimos enxergar, ter consciéncia do que criamos no espelho?
04:55:55 Ana Sofia Domareski: Karla, imagino que seja dificil
acompanhar e responder todas as perguntas no chat

04:56:23 karla Braga: ana tinha g ter suporte

04:56:25 Thalyta Santos: Karla, as respostas virdo.
Atente-se. Elas virdo.

04:56:40 Nathalia Oliveira: karla, respira e calma! muita

informacd&o e duvida e as vezes ouvindo e prestando atencdo a gente
acha resposta sozinha

04:56:40 Larissa Andrade: Cduu, a mente pedindo
confirmacdo é em cima dos medos tbm?
04:56:42 Mari Rocha: tenho medo de dar o prbéximo passo na

minha empresa e ndo aguentar o tranco



04:56:45 Eileen Albuquerque: Tenho muito medo agora de andar
de avido e antes ndo tinha.

04:56:46 Ana Sofia Domareski: O suporte ndo responderiam como
eles

04:56:48 Leticia Leal: calma gente, tudo serad respondido.
04:56:52 Mari Rocha: mas hje vivo sobrecarregada

04:57:13 Gisele Vieira: 65

04:57:21 Beatriz Monteiro: Sempre tive muito medo de falar

em publico, ai mudei de emprego e fui colocada para realizar
diversos webinars pra 1000 pss em inglés e consegui superar o medo

04:57:25 Luciana Paiva: muito bom

04:57:32 Elaine Arantes: Eu tenho medo d me expor , medo
d criticas, e por isso fico quieta.

04:57:35 Elisangela Pereira: Ndo consigo ingressar na minha
profissdo, sou Enfermeira mas sempre acho que ndo sei nada.
04:57:39 Victdéria Campos: Eileen - sugiro ter
compreensao:

[o)

ler sobre % de acidente, translados mais seguros do mundo etc..
dps que ler isso vc val perder

04:57:42 Carol Vieira: t& mostrando que nao sei fazer nada
kkkkk

04:57:45 Elys Meire Costa: Ndo sei como higienizar os meus
pensamentos, a minha mente me boicota

04:57:47 MAYARA TIEPO: A gente tem medo do gque ndo domina
04:57:53 Carolina Oliveira: Como ganhar compreenséo?
04:58:07 Elaine Arantes: Elisangela tbm ,estudo muito e
sempre tenho a impressdo g ndo sei nada.

04:58:07 Andreia Nass: Espelho me mostrando g t& td zuado..
04:58:09 Mari Rocha: nossa serio que sacada eu to achando
surreal essa imerséo

04:58:12 Elaine Arantes: g sou burra.

04:58:19 Tanelly Carvalho: “0, gente boa” hahahahah Cadu é
o melhor!

04:58:31 Thayane de Paula: cerca de quanto tempo
conseguimos enxergar, ter consciéncia do que criamos no espelho?
04:58:34 Bia Muniz: KKKKKKKkk amei

04:58:36 Renata Issa: kkk

04:58:50 Mariana Sartorio: sim

04:58:51 Monise Ap. Rosa: o medo de ser traido ou trocado
04:58:51 Victbéria Campos: MUITO

04:58:52 Mariana Sartorio: total

04:58:52 Clésio Castro do Carmo: sim

04:58:52 Leticia Leal: todo sentido

04:58:53 Thalita Gonzaga: sim

04:58:53 Renata Issa: totalll

04:58:53 Raiane Pereira: Faz

04:58:53 Naiara Menegaz: MUITOOOO

04:58:53 Isabela Damasco: MUITOOO

04:58:54 danielle fernandes: faz muito

04:58:54 Anapaula Loureiro: sim

04:58:54 Tais Otavio: SIM

04:58:54 Bia Muniz: SUPER

04:58:54 Alessandra Almeida: totalll

04:58:55 Gisele Vieira: MUITO

04:58:55 Badrbara Teles: perfeito!!

04:58:55 Ana Sofia Domareski: Karla, ndés aqui no chat

ajudamos com as respostas por Jja& estarmos vivendo isso a mais
tempo, mas ndo se preocupe, vail conseguir compreender



04:58:56 Marina Sancho: totallll

04:58:56 Louzada Job: Total

04:58:56 Priscila Machado: total

04:58:56 Ana Paula Volpi: Total, soco na mente
04:58:56 Isis Santiago: sim

04:58:56 Mari Rocha: totallll

04:58:56 Tanelly Carvalho: Faz sentido

04:58:57 Monise Ap. Rosa: seria qual inseguranca
04:58:57 Alexsandra Barros: demais

04:58:57 Patricia Ramiro: muitooooo

04:58:58 Alyne Silva: sim

04:58:58 Evelyn Ritta: sss

04:58:58 luana rodrigues da silva: faz muito sentido
04:58:59 alice batelli: siiim

04:58:59 Andreia Nass: Muito

04:58:59 Sarah Lorenna: vou tentar na piscina kkk
04:58:59 Elisangela Pereira: total

04:58:59 Pdmella Cavalcante Alves: total

04:59:00 Alcidee Auxiliadora Gallio: Simm total
04:59:00 Jucineide Carvalho: Compreendido.

04:59:01 Nathalia Oliveira: sim

04:59:01 Alessandra Almeida: TOTAL SENTIDO

04:59:01 Stefani Dias: siim!

04:59:01 Natalia Dorigatti: demaissss

04:59:02 Aline Lena: sim

04:59:02 Leticia Amanda Pinheiro: sim

04:59:03 Lyssa Liu: nossa, sjm

04:59:04 Tatiana Lima: faz mas ainda é complexo
04:59:04 Merielem Diogo: Muito

04:59:05 Lavinia Lobato Valadares: total sentido
04:59:05 Eileen Albuquerque: sim

04:59:09 Larissa Santos: faz, chega bate o desespero.
04:59:12 Mariana Sartorio: escolhas / compreensédo /
merecimento

04:59:18 Priscilla Naylor: thayane acredito que cada
pessoa realize isso no seu préprio tempo

04:59:19 Gil Almenara: Estamos absorvendo aos poucos
04:59:20 Giullia Gandra: Faz todo sentido. Agora eu

quero saber como virar essa chave pg ndo aguento mais ter medo de
casar e quero casar.

04:59:38 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: tbm tenho esse
medo de casar

04:59:56 Victéria Campos: Gente casar é tudo kkk <3
04:59:57 Marcia Rezende Couto de Paula: tenho medo de
ser traida

05:00:00 Lu Machado: Meu espelho sbé me mostra que eu nunca

escolhi nada, so aceitei, e tenho nivel de merecimento abaixo de
Zero

05:00:06 Mari Rocha: baixo hein

05:00:11 @izabeauty | Izabela Pitalli:e sobre conseguir e
perder?

05:00:16 Ana Sofia Domareski: Antes de casar, tenham o bem
estar sozinhas

05:00:23 Tatiana Lima: to fudida entédo

05:00:24 Agata Stadler: faz total sentindo

o racional j& trabalha isso
preciso interiorizar essas ligdes
05:00:24 Patrycia Tonelli: como ganhar o merecimento.?



05:00:27 Rayline Rodrigues: como g faco meu sub acreditar g
mereco.? pg eu consciente ja sei

05:00:29 Deise Ferris: nossa ! o meu ta horrivel

05:00:32 Deise Ferris: Jesus

05:00:35 Eliana Lima: ENTAO TO FU... PQ NAO ME VEJO
MERECEDORA. MISERICORDIA

05:00:36 Leticia Leal: meu nivel de merecimento ainda esta
baixo, mas vou melhorar isso aqui.

05:00:38 Luciana Paiva: isso eh muito revolucionario

05:00:42 Mariana Conegundes: e a cura nesse contexto?
05:00:43 Andreia Nass: Agora ferrou d vez mesmo ..

05:00:46 Alessandra Almeida: E gdo as pessoas g estdo ao seu
redor n&o condizem mais com seu nivel de consciéncia ... Como fazer
sem ser julgado???

05:00:49 @izabeauty | Izabela Pitalli:obrigada, Mandi
05:00:51 Mariana Conegundes: ndo entendo a cura

05:00:52 Deise Ferris: wvamos mudar isso

05:00:59 Tatiana Thom: por favor, podem esmiucar um pouco O
merecimento? como se convencer que voce merece mais?

05:00:59 Jucineide Carvalho: E possivel ter niveis de
compreensdo diferentes de merecimento para cada area?

05:01:03 Gisele Vieira: E o que a Mandi falou de manha, a
gente também que aceitar o resultado

05:01:03 Deise Ferris: podemos mudar !

05:01:04 Tatiana Lima: tapa na cara

05:01:06 Larissa Santos: Minha conta no vermelho, to me
sentido burra kkk

05:01:07 Mari Rocha: meregoooo, quero expandir minha
mentalidade

05:01:07 Natalia Dorigatti: merecimento estd relacionado ao

trabalho que faco durante a vida ? Ou como eu entendo qual o nivel
de merecimento das coisas ?

05:01:10 Thalita Gonzaga: ®

05:01:30 Lyssa Liu: aquele momento que vocé percebe que
tem merecimento O

05:01:33 Elaine Arantes: ontem fui no japa, comi e sail
d 14 dizendo pra mim mesmo g eu merecia sim .entrei , comi sai
05:01:36 Marilia Miranda: td tocando fundo, viu??? g
vontade de chorar

05:01:39 Lorena Faria: ndo me sinto merecedora de nada quando

tem muita gente morrendo de fome por ai. entrei na CIMT basicamente
por isso. auto sabotagem aqui é LEI, inclusive julgo muuuuito gquem
gasta muito com coisas materiais...

05:01:40 Thalita Gonzaga: real Lyssa

05:01:42 Jordana Zanini: merecimento estd ligado a sua
autoimagem

05:01:45 Agata Stadler: preciso melhorar o subconsciente

o consciente j& entendeu essas licgdes

05:01:51 Lyssa Liu: gente, cirurgico

05:01:52 Lyssa Liu: sério.

05:01:55 Lyssa Liu: t4 doendo

05:02:07 Lu Machado: Minha familia materna é assim
05:02:07 Andreia Nass: Caindo fichas....

05:02:19 Mariana Conegundes: doenca autoimune como entra
nesse contexto de clareza, compreensdo e abuundancia????
05:02:19 Maria Eduarda: Mandi e Cadu, ndo seria legal vocés

separarem alguns minutos para responder algumas perguntas do chat?
05:02:23 Lenise Fick: meu deuussSSSSSSS



05:02:28 Tanelly Carvalho: Simmm, a taca

05:02:36 Ana Julia Guercio: Ndo consigo ndo vincular isso a
dinheiro

05:02:36 Gisele Vieira: To com a coluna doendo de tanto catar
ficha hj

05:02:43 Gisele Vieira: kkkkkkk

05:02:44 Tatiana Lima: calcinhas xexelentas

05:02:44 Elobato: Lencol lindo

05:02:44 Lenise Fick: eu to vivendo isso, melhor muitooo ,
minha casa linda, minha vestimenta, minha postura, minhas coisas
05:02:45 Tanelly Carvalho: Eu também comecei trabalhando
muito isso, nas pequenas coisas

05:02:46 Thalita Gonzaga: kkkk

05:02:47 Alessandra Almeida: Mandi respode um pouco o chat
05:02:47 Adria Santos: lascou, merecimento 0.

05:02:48 Adria Santos: kk

05:02:51 Tatiana Lima: vou tacar td no lixo

05:02:52 Angélica Rodrigues de Sousa: Minha afirmacdo depois
de vcs: EU MERECO!

05:02:56 Carolina Oliveira: Estranho a escolha de outra

pessoa, que ndo podemos controlar, ser espelho do que estd dentro
da gente se tal escolha é o oposto do gque gueremos.

05:02:58 Ana Sofia Domareski: Merecimento é acreditar que
vocé pode ter sempre o melhor, cuidar de si, se vocé ndo tiver
isso, quem terd por vocés?

05:03:00 Isabela Damasco: De fato, eu tinha um nivel de
merecimento muito baixo. S6 tive consciéncia disso dentro da CIMT
05:03:02 Débora Lelis: Nossa, tenho feito isso. DETALHES do

dia a dia... toalha de banho, roupa de cama, roupas, acessoédrios.
Antes eu fazia com viagens

05:03:03 danielle fernandes: como deve ser a forma de
merecimento pra vender mais? ndo consigo acessar

05:03:07 Lyssa Liu: nem precisam mais comer hj, pois estéo
jantando kkkkkk

05:03:08 Licia Guariglia: vcs estdo querendo sair da
cobertura?????? é isso? ou esse ap é outro?

05:03:08 Kelin Lima: Eu sou assim : (

05:03:09 Tanelly Carvalho: Eles respondem as perguntas,
Maria eduarda!

05:03:10 Camila Valéria Nascimento: to passada real com as
fichas despencandooooo

05:03:12 Thalyta Santos: EXATAMENTE, mandi.

Aqui comecei assim. Roupas de cama confortédveis, toalhas de
qualidade, casa limpa.

05:03:21 Samira Valenca: Ah depois de usufruir do bom
ndo queremos voltar mais pro ruim kkkk

05:03:23 Priscilla Faria: Eu comecei a mudar os
restaurantes que eu frequento

05:03:24 Luciana Paiva: fico um pouco confusa com a questdo de
vc se sentir bem...mas se a pessoa se sente bem em local menor, uma
casa menor por exemplo?

05:03:35 Thalita Gonzaga: Mandi e Cadu, obrigada por isso
05:03:36 Débora Lelis: Antes eu ndo abria nem vinho sé pra
mim. tinha que ter alguém pra dividir. Depois mudou muito.

05:03:36 Lu Machado: Minha familia materna é assim. Todos

tem muito dinheiro mas vivem mal e so reclamam. Ndo ajudam ninguém.



Minha avdé vive levando golpes...desses mais bizarros....outro dia
mesmo tomou um de 20 mil....

05:03:39 Isis Santiago: nossa... é sobre isso. Detalhes. Do
menor para omaior.
05:03:40 Juvanilda gomes dos santos Gomes: vou voltar pra

academia hoje, ndo tenho dinheiro, vou desviar. pg ndo se trata de
dinheiro... claroooooo

05:03:41 Isabela Damasco: To na semana 4 do desafio de
autoimagem e ta sendo TRANSFORMADOR
05:03:48 Lorena Faria: com a minha cabeca de HOJE eu

certamente passaria muito mal na primeira classe @;

05:03:49 @izabeauty | Izabela Pitalli:hoje percebo que eu
mudava meu foco depois que conseguia o que queria - em vez de olhar
pro objetivo/conquista/prbéximo nivel, passava a buscar sinais de
ameaca, traicdo etc - e era exatamente isso que acabava criando

05:03:51 Tanelly Carvalho: Se vocé se sente bem, é o que
importa, Luciana!

05:03:52 Isabela Damasco: surreal o quanto to me sentindo
mais madura

05:03:58 GLE SOUZA: Nossa, arrepiei

05:04:00 Isabela Saldanha: Somos seres espirituais vivendo
uma experiéncia humana

05:04:05 Licia Guariglia: vcs hj estdo na cobertura ou é
outro ap?

05:04:08 Adriana Silva Dias: bati meu carro essa semana ,
estava em um dia muito tranquilo, tinha meditado, estava bem ,
tinha comegado a fazer os exercicios de imaginagdo...quero muito um
jeep compass , tenho um crossup...acredito que dard perca total,
pois abriram os dois air-bags...ndo machuquei, ninguém machucou,

senti uma tranquilidade que nunca tinha sentido numa situacgdo
dessas, o mais estranho é gue na hora senti que era pra bater, tudo
me levou a bater esse carro, consegui ligar para o seguro, consegui
conversar tranquilamente com todas as pessoas, s6 liguei para o meu
namorado quando resolvi...estou tentando colocar essa situacdo como
algo bom... estou em uma situacdo meio ruim financeiramente...
estou evitando pensar nos problemas...mandi o que vc acha que
aconteceu, pg bati esse carro?

05:04:13 Thalyta Santos: Luciana, eu achava que gostava
de uma casinha pequena... mas estudando e me conectando eu percebi
gque no meu intimo eu achava gue eu nunca conseguiria morar numa
mansdo... por exemplo

05:04:28 Paula Antunes: conheco mesmo. miliondrios e de
roupinhas baratas pra ndo gastar

05:04:29 Gisele Flores: eu mereco sempre o melhor

05:04:32 Naiara Menegaz: Caralh........ que virada de
chave

05:04:35 Cristiana Bittencourt: estou nisse criei uma
merda

05:04:38 Fernanda Rodrigues Girard: é o tipo de coisa que
ndo d& para falar no Instagram né!

05:04:46 Giullia Gandra: PAUSA NECESSARIA: mereco a
roupa da Mandi @;. T4 PERFEITA! NECESSITO

05:04:48 Tanelly Carvalho: Pode ser isso também, Thalyta!

Por isso que temos que nos atentar ao minimo. As vezes a gente acha
que quer algo, mas na verdade é pg no fundo ndo acreditarmos sermos
capazes de algo melhor.

05:04:57 Vitdéria Salgado: isso ndo seria soberba-?



05:05:01 Camila Valéria Nascimento: Thalyta passei elo
mesmo! em setembro ia alugar um lugar mintGsculo por puro medo. to
prestes a me mudar pra um lugar com a estrutura gue sempre quis
exatamente pg ajustei o MERECIMENTO, A PARTIR DA DECISAO

05:05:03 Angélica Rodrigues de Sousa: HHAHAHA GIULLIA
05:05:19 Fernanda Rodrigues Girard: S6 a gente é capaz de
entender o que a gente realmente merece! !

05:05:24 Elisangela Pereira: Hj eu j& quero o apartamento
gue VCs moram...rsrsrs

05:05:33 Isis Santiago: arrepiei

05:05:38 Naiara Menegaz: Esse Cadu é totalmente
necesséario kkkkk

05:05:47 Renata Issa: verdade!! ahahahaah

05:05:57 Leticia Leal: ¢é sobre isso

05:06:00 Lyssa Liu: eu ndo mereco menos!!!!!

05:06:02 Tanelly Carvalho: Real oficial

05:06:05 Mariana Sartorio: eu ndo mereco nada menos do que
isso aqui

05:06:06 Tanelly Carvalho: E isso

05:06:06 Victdéria Campos: pra mim isso funcionou MUITO em
relacionamento

05:06:09 Luciana Paiva:

05:06:10 Luh - Lux Criativos: Eu mereco isso e muito mais
05:06:11 Camila Ribeiro: Isso comega pelas pequenas
coisas

05:06:15 Victéria Campos: preciso praticar isso pra
financeira

05:06:30 Fernanda Rodrigues: eu ndo merecgco nada menos que
isso aqui

05:06:34 Lyssa Liu: pelo que eu td vendo, vou ficar
irreconhecivel kkkk

05:06:35 Fernanda Rodrigues: eu mereco muito

05:06:52 Isabela Saldanha: kkkkkk

05:06:52 Mariana Sartorio: gto é? kk

05:06:58 Débora Lelis: kkkkkk

05:06:59 Lu Machado: Gente, eu sou uma pessoa gue quero

muito ter dinheiro, mas ndo para esbanjar, quero abrir um negocio,
ajudar meu pai e minha familia paterna, dar aos meus filhos a vida
que ndo tive, ajudar as pessoas como imagino que seja justo e
necessario, enfim....tenho sonhos, ambicdes, mas ndo tenho vontade
de ser miliondria para ndo fazer nada e ter mansdo, e carrdo, e
roupas de marca, e etc

05:07:07 Andreia Nass: Sonhei g o homem da minha vida me

pediu em casamento com um Anel 63 lindo ..eu ndo mereco menos que
isso

05:07:10 Leticia Leal: kkkkk

05:07:23 Sara Paiva de Carvalho: okkkkkkkk eu to
rachando kkkk

05:07:24 Ana Sofia Domareski: Meu pai tem grana e usa as
roupas até acabarem, acha que tem que aproveitar até virarem pano
de chéo! 5§

05:07:26 Tanelly Carvalho: Hahahahaha gente, o Cadu é a
melhor pessoa do mundo

05:07:28 Tanelly Carvalho: Ndo tem como

05:07:35 Naiara Menegaz: é sobre isso pode ir e contar

para seus filhosssss



05:07:37 Tanelly Carvalho: Os comentarios dele sé&o
perfeitos kkkkkkkk

05:07:38 Monique Almeida: Kkkkkkk Vcs s&do dms

05:07:38 Camila Valéria Nascimento: KKKKKKKKKK AMO!!!! 1!
SURRA DE PRINCIPIOS

05:07:41 Naiara Menegaz: vad minha filha

05:07:42 Carolina Oliveira: Meu pai tb é assim

05:07:44 Thalita Gonzaga: oloco

05:07:45 Mariana Sartorio: meu marido ndo compra roupas a
ANOSSSSSSSSSSSSSS

05:07:46 Tatiana Lima: caraleoooo gue maximo

05:07:54 Paula Antunes: Lu, com $$ vc faz os 2. ajuda outros,
compra og realmente quer... vc ndo esbanja porque adquiriu virtude
de escolher og realmente quer

05:07:54 Camila Mateus Sader: Sé quero esse documentario
05:07:56 Barbara DAlegria: é sobre isso e TATUTOPEM kkkkkk
QO

05:07:58 Tatiana Lima: sorry

05:07:59 Thalita Gonzaga: incrivel

05:08:03 Aritéia Mazzari: coragem eu tenho kkk

05:08:20 Anna Carolina Arena Kohlmann:vcs calcularam os
gastos da viagem?

05:08:22 Tanelly Carvalho: Ja& quero mudanca, reformas
Peee

05:08:23 Licia Guariglia: mas esse ap é a cobertura nova-?
05:08:26 Janayna Barros: Merecimento... a pena de
desapegar de coisas que ama (tipo sapato), mas j& té& desgastado,
arrebentado. O nivel é diferente... mas comeca pelas pequenas
coisas.

05:08:26 Sarah Lorenna: gostar de comprar coisas em promocdo é
ruim?

05:08:26 ANNE AMARO: Renovacdo total da minha percepcéao,
vontade, desejo e nivel de merecimento

05:08:26 Thalyta Santos: Exatamente mandi

05:08:28 Débora Lelis: eu estou com ESSA META DE IR PRA UM
APTO MAIOR COM VISTAAAAA LIND

05:08:30 Isabela Damasco: CARAAAAAAA, tenho nem palavras
05:08:30 Naiara Menegaz: Mereco o Mundooo

05:08:30 Débora Lelis: LINDA

05:08:31 Carolina Oliveira: Eu mereco um pedido de
desclpas! Hahah

05:08:31 Camila Valéria Nascimento: eu com meu quarto.
reformei TUDO e meu setpoint mudou MUITOOOOOO

05:08:32 Bianca Azevedo: e a cobertura?

05:08:33 Gisela Costa: rindo de nervoso kkkkkk

05:08:34 Mariana Sartorio: ontem liberei a varando para
usar

05:08:39 Samira Valenca: Esse ap de vocés é lindo
05:08:39 Licia Guariglia: aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
b ommmmmmmmm

05:08:42 Andressa Lopes: acho que faco isso da forma
mais errada.........

05:08:43 Giselle Monte Rocha: N&o é sobre dinheiro, é sobre
aprender o principio (Tomaz, Mandi. - 2022)

05:08:44 Leticia Leal: eu n&o mereco menos que isso, té

entrando na minha mente.
05:08:45 Isabela Damasco: EU MERECO MUITO!!!t!rrrrtril



05:08:46 Priscila Machado: queridos, e como ativar para
quem estd desempregado? como proceder

05:08:51 Andreia Nass: Muito tapa na cara
05:08:53 Luciana Ribeiro: Correeeee Nelson
05:08:55 Ana Sofia Domareski: Fizemos uma reforma bizarra

aqguli em casa, meu pai falou que estamos rasgando dinheiro! N&o
adianta tentar mudar a mente dele! ()

05:08:55 Thaiane Manso: Como equilibrar na hora de fazer
escolhas e buscar o merecimento e exagerar

05:08:56 Rosana Melo: NOSSA, EU COM O APARELHO DO GAS
QUEIMADO

05:09:02 Lyssa Liu: mandi vocé é muito necessariaQ)
05:09:06 marivani borges wichinhewski:gente, que loucura
05:09:07 karla Braga: boa Priscila vida real

05:09:16 Naiara Menegaz: Eu n&o mereco nada menos que
isso aqui CIMT

05:09:22 Marcelle Silva: comentem tudoooo sim kk
05:09:25 Tatiana Thom: amando! vai fundo

05:09:25 Samara Wanderley: Gente, eu j& penso assim. S6

ndo sei como faco pra mudar. Mas j& aprendi que tenho que focar no
( o que?) e ndao no como.

05:09:25 Andressa Lopes: jesus eu faco muito errado, eu
me permito comprar algo que eu quero, mas chego em casa e lanco na
planilha para ver como vai ficar minha conta depois dessa compra. é
errdo név?

05:09:27 Van Marques: comenta porque ta fazendo muito
sentido

05:09:28 Mariana Marcondes: acabou de gerar insight aqui
hahaha

05:09:28 Wyrla Moura: 2025 e eu estarei aqui com vocés.
05:09:30 NAIANE PEREIRA: Caracaaaaaaaa, que tapa na
minha cara

05:09:32 Aline Pares: Neeeeelson, eles tdo precisando um ap
pronto

05:09:37 Marcia Rezende Couto de Paula: Estou assim, sai

de casa sem nada para um apart 2 quartos, so com colchdo, sem
geladeira e tv. 1 ano depois mudei para um se 3 quartos e ja
mobiliei mas agora ja ndo tolero esse aqui, essa cidade que estou
j& passou do tempo de eu sair daqui

05:09:37 Teresa Almeida: genteee serd que é por isso que
a minha méquina quebrou? hé& duas semanas de me mudar do brasil
kkkkk

05:09:39 Adriana Silva Dias: caralho anda mentalizando muito
um carro gue quero , e batiiiii meu carro ,perca total essa semana
05:09:41 Camila Rocha: eu troquei 3x a tela do meu iphone 11

pro. agora ta trincado e eu n sei cm aconteceu. vou pro 13 so de
braba agora

05:09:43 Lais Fiori: Queria que vocés falassem mais sobre
julgamentos... e como a reacdo do outro, somos nds que criamos...
05:09:47 Carolina Oliveira: Poxa, Cadu...preciso aprender a
interpretar essa comunicacdo, sinais...

05:09:48 Mayra Felippin: Nossa. Muito isso. Cismei com

meu apto tudo, decoracdo, guarda roupa, tudo. Agora tudo quebra
nessa caralha hahah é incrivel

05:09:49 Alice Giustino: Kkk desde que me matriculei
algumas coisas deram muito errado , mas ndo vou desistir
05:09:49 Lyssa Liu: é excassex Andressa.

05:10:01 Luciene Bahia: minha duvida tbm Priscila



05:10:01 Vitéria Salgado: e quando comega a dar errado, O
que devemos fazer? dar um passo pra tras ou focar no mental, no
merecimento?

05:10:05 Suelem Ramos: Galera... cuidado pg ninguém merece o
cartdo de crédito estourado e dividas... consciéncia é importante.
A Mandi entrou e transferiu o dinheiro e n&o penhorou o imbével dela
pra isso. E energia pura

05:10:07 Joice Fidelis: Pra quem ndo tem nada em termos
financeiros, conta zerada, desemprego, esses exemplos fica até
dificil de tentar por na realidade que vivo no momento.

05:10:09 fernanda mazon: pode repetir essa frase que as
coisas comecam dar errado? (comeca quebrar, estragar...)

05:10:15 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: fala mais sobre

gnd n&o merecemos algo ! e da errado. com merecimento bom pode ser?
pg na verdade a situagdo era ruim, ndo meregco 1sso?

05:10:15 Débora Lelis: CADU E MANDI MELHOR DECISAO TER

ENTRADO AQUI, JA CONECTEI VARIAS PECAS DE TUDO QUE ESTUDEI NOS
ULTIMOS 2 ANOS.

05:10:16 Juvanilda gomes dos santos Gomes: td6 arrepiada
05:10:18 Naiara Menegaz: E UM JOGO APRENDA A JOGAR
05:10:21 Luciana Piatto: isso do merecimento vale pra
satde tmb?

05:10:25 Alexandre Chagas: Esta travando o de alguém?
05:10:36 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: nao

05:10:38 Marilia Miranda: nossa... encontrei as pessoas
com a percepgdo que eu estava procurando

05:10:41 Tathi Lima: Eu tive varias oportunidades de

crescer na minha func&o. Mas nunca me achei merecedora. Agora vou
voar. Segunda j& estarei em outro prédio, com outras pessoas

RRAOADRAM

05:10:42 Samira Valenca: toda essa abundancia precisa de
dinheiro, muito cuidado

05:10:44 Adriana Pereira: caiu uma baita ficha de um fato
que aconteceu agoraaaa. CIMT é maluco demais

05:10:50 Marilia Miranda: g bom poder estar aqui

05:10:58 Cristiano Augusto Jachetti: fiz isso e dei um passo
que ndo sustentei e me endividei muitoooo

05:10:59 Mari Fernandes: eu moro num lugar que virou

favela. sofro mt com isto mas ndo consigo me mudar pgq o apt é
préprio e ndo tenho grana pra pagar um aluguel

05:11:04 Afonso Diniz: qual é o terceiro tributo??
05:11:06 Carolina Oliveira: Isso é muito dificil...de
entender.

05:11:06 Débora Lelis: DETALHE: EU NEM SEGUIA VCS HA MTO

TEMPO, VCS VIERAM ATE MIM RECENTEMENTE, ERA A PECA QUE FALTAVA.
SHOWWW E ISSO E SO O COMECO

05:11:11 Thais Anjos Correia: travando aqui

05:11:22 Glaucia Barreto: é uma porrada atréas de
porrada. ..

05:11:25 Camila Moreira: pode falar de novo das coisas

quebrando em casa? isso estava acontecendo mto no meu antigo
apartamento e desde que fui morar 1& meu relacionamento comecou a
piorar tbm...mas sei g isso em relacdo ao relacionamento eu g criei

05:11:35 Carolina Oliveira: Essa questdo do espelho trés a
culpa de tudo pra gente, é pesado.

05:11:36 Mayra Felippin: Glaauuuuuu

05:11:39 Andressa Lopes: Cadu e mandi eu faco muito

errado, eu me permito comprar algo porque eu merego, mas eu chego



em casa e vou correndo para minha planilha financeira lancar e ver
como vai ficar a conta com aquilo e quanto vai apertar.

05:11:46 Alessandra Almeida: sdo poucas mudang¢as ... aos
poucos. ..

05:11:55 Mariana Conegundes: eu Jja to individada no meu
cartdo esse més...kkkkk

05:11:55 Kelly Mariano: sim simples, meu merecimento hj eu
mereco Noronha e vai ser TUDO j& pra mandi NAO simples

05:11:56 Andreia Nass: Mudar crencas

05:11:59 Alessandra Almeida: as vezes mudar detalhes na
casa...

05:12:01 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Ndo é sobre
abundéncia de dinheiro , e sim mental ! Dinheiro é a consequéncia
05:12:03 Juvanilda gomes dos santos Gomes: O jato foi

choque de abundéncia deles, podemos comecar com coisas baratas e
tirar nossas conclusdes.

05:12:06 Cindra Gomes: E um processo

05:12:10 Priscilla Faria: E sobre comecar jogando fora as
cortinas rasgadas, de pouco em pPouco

05:12:12 Andreia Nass: Aprender ter merecimento

05:12:13 Andreza Ferreira: Faltou interpretacgdo de texto
05:12:24 Glaucia Barreto: May, t& aqui roxa j&...kkkkk
05:12:32 Wyrla Moura: ja troqueil minhas toalhas da

americanas para da ARTEX.

outro patamar

roupas de cama, um conforto. isso é exercitar o merecimento para
mim....

05:12:33 Aline Barbosa: e como faltou

05:12:35 TAISA SILVA: Eu sinto merecimento, mas ainda nada

muda. Também preciso saber como ensinar minha mente a realiza-las.
05:12:37 Mayra Felippin: Hahahaha

05:12:40 Lyssa Liu: aprender a adguirir o merecimento com
as coisas pequenas.

05:12:46 Elieldo Paes: meu choque de abundéncia é esta aqui.
05:12:47 marivani borges wichinhewski:mas eu ndo preciso

gastar dinheiro assim loucamente pra ensinar a minha mente né?
kkkkk minha mente ja me sabotando

05:12:47 Ravel Kureki: S&o mudancas dentro da nossa
realidade, acreditar que nbds merecemos sim o melhor

05:12:52 Suelem Ramos: Criamos mesmo

05:13:05 Carolina Oliveira: Ndo td conseguindo aceitar que,

por essa teoria do espelho, estou vivendo algo que escolhi se nédo
escolhi. C'est bizarre!

05:13:08 Suelem Ramos: Todas as vezes que determinei um valor
que queria ganhar ganhei

05:13:41 Lyssa Liu: toda crenca é uma realidade que vai se
manisfestar, simples ﬁ%

05:13:44 Suelem Ramos: Inclusive aqui, desejei fazer e quando
chegueil na pégina estavam abertas as vagas de repescagem

05:14:26 Giovanna Sarah: Fiz um empréstimo de 7mil para

entrar na CIMT e percebi gque na minha cabeca esta a crenca que vou
me endividar, tem como mudar isso?

05:14:39 Maria Eduarda Carneiro: Mandi eu sempre me
sinto inferior em tudo, mesmo tendo acesso as melhores coisas, te
vejo na academia , fico com vergonha de falar por ser inferior e
vejo que isso me afeta em todos os campos da vida, principalmente
no profissional, me sinto sempre pior que os outros

05:14:50 Agata Stadler: essa imersdo merece se vista revista



transcrita e estudada

cada frase

isso é um choque de conhecimento

meu cérebro td bugando no mais alto nivel

05:14:51 Ana Vidal: Tenho praticado, baseado na
Correpondencia, novo set Point financeiro, ndo olho quanto tenho. E
nem olho preco de nada. Me pergunto: o que realmente quero? Esta
funcionando. No primeiro més mente pediu confirmacdo. Ja& alinhou. E

continuo subindo . %%

05:15:01 Priscilla Naylor: carolina, n&o é algo
consciente. a vida reflete o que esta no seu subconsciente. talvez
coisas bem profundas que vc ndo perceba. seus medos. coisas
assim...

05:15:10 Camila Mateus Sader: Eu tenho essa crenca CREDO []
05:15:15 GLE SOUZA: Eu atrai o gato dos meus sonhos.. ele
é exatamente como um de raca que custa 3 mil reais, mas uma gata
vira-lata deu cria no quintal da vizinha e ele é exatamente ao que
eu mostrava para as pessoas e dizia "um dia eu vou ter um gato
desse." Eu nédo sabia sobre lei da atracdo, mas naguele momento
entendi que existia 'Alguém' ouvindo o que eu queria!!!

05:15:19 Thaiane Manso: EXATAMENTE essa duvida, razo Samira
ajudou muito

05:15:23 Ana Sofia Domareski: Carolina, tira o foco do chat e
foca no video com Mandi e Cadu

05:15:25 Andreza Ferreira: eu gasto j& pensando no tombo
da divida

05:15:29 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: teve algo que

ndo pude viver e depois eu tive uma série de quebras e coisas dando
errado. agora olhando pra tréds a situacgdo era indigna!! entdo meu
merecimento é bom! acabou de cair essa ficha.

05:15:56 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: mas ainda assim
foi MT dolorosa essa limitacdo. pg sera?

05:16:06 Camila Mateus Sader: Como eu PRECISAVA dessa imerséao
|

05:16:31 Rosana Melo: E um ME POUPE (Nath Arcuri) x CHOQUE
DE ABUNDANCIA

05:16:36 Bruno Costa: isso significa que eu ndo devo poupar?
ter reserva de emergéncia, investir a médio e longo prazo, etc?
05:16:38 Ana Sofia Domareski: GLE, vocé é a pessoa competente
inconsciente! Rss

05:16:44 Suelem Ramos: Giovana, transforme essa crenca na

certeza de que o aprendizado da CIMT val te tornar capaz de pagar
esse dinheiro e ainda ganhar mais que isso

05:16:51 Renata Sales: como identificar nossas crencas ?
05:17:06 Isabela Damasco: Depois que eu assisti o
documentéario O SEGREDO, tudo que estd na CIMT e nessa imersédo ficou
extremamente mais claro!!!! Simplesmente CIMT E VIDA

05:17:12 Renata Issa: seus resultados falam, renata

05:17:59 Renata Sales: na ultima imersdo o cadu falou uma
forma pratica de identificar eu ndo lembro

05:18:18 Renata Issa: ah, sim.

05:18:59 Samira Valenca: Exato Cadu, tenho ainda um

longo caminho pra chegar nessa compreensdo, e vcs mostram como tudo
é possivel

05:19:35 Naiane Teixeira dos santos: eu sempre tive duvidas
sobre o que é o set point financeiro
05:20:16 Priscila Machado: que legal esse conceito

05:20:16 Luciana Toledo: Set point seria um piso?



05:20:36 Samira Valenca: ah ta

05:20:39 GLE SOUZA: TEm exercicio sobre o set point?
05:20:39 Lyssa Liu: meu set point é trés mil, foi tudo p
cimt kkkk fiz igual vc, investi em mim

05:20:42 Kelly Mariano: massa

05:20:45 Janayna Barros: A partir do setpoint... vocés
tendo o dinheiro, pagam a vista, cartdo de crédito, cash???
05:20:54 Fernanda Rodrigues: eu quero sailr do meu emprego e

empreender, mas ndo consigo me planejar, as vezes penso em sair
para ganhar a vida

05:21:25 Marcelle Silva: eu vi, eu tava!!!

05:21:26 Renata Sales: eu também quero sair do emprego,
trabalho em banco e esta dificil sair

05:21:27 Ana Vidal: Acho que entendi algo errado sobre o
set point

05:21:28 Geanna Alves: E o cartdo de crédito?? Existe relacéo
2

05:21:31 Dayse Pontes: Mandi por favor da outro exemplo de
set point financeiro

05:21:31 Camila Valéria Nascimento: to passada que fiz tudo
isso intuitivamente

05:21:36 Leticia Leal: eu comecei a ir num sal&o de beleza
melhor, pra conviver com pessoas mais ricas que eu

05:21:38 Giovanna Sarah: Fiz um empréstimo de 7mil para

entrar na CIMT e percebi que na minha cabeca esta a crenca que vou
me endividar, tem como mudar isso?

05:21:45 Joice Fidelis: Eu ndo tenho setpoint, investi na
CIMT, acreditando que vou conseguir pagar. Ndo tenho 1 real na
conta,eu mereco.Me bate o medo, por ndo me sentir capaz.Mas o
contetdo sei que é transformador

05:21:48 Teresa Almeida: eu também camila!!!! to chocada
e fiz isso ano passado

05:21:50 Lu Machado: Eu estava

05:21:52 Camila Valéria Nascimento: mudei todas as minhas
colchas de cama que eram HORRIVEIS

05:21:55 Lyssa Liu: mudar o set point Giovanna.

05:21:55 Samira Valenga: o0 processo é gradativo
05:21:57 ANNE AMARO: Hoje é o dia especial. Devemos usar
tudo de melhor que possuimos hoje, agora.

05:22:01 Vanessa Lima: fala mais de setpoint financeiro
05:22:01 Camila Valéria Nascimento: comprei camisolas
bonitas hahahaha

05:22:03 Sarah Lorenna: jogar minhas calcinhas rasgadas fora
fico com o total de 01 @3 acho t&o confortavel kkkkkk

05:22:06 Vanessa Cristina Terra: Comprar flores para a
casa

05:22:07 Teresa Almeida: terminei meu apartamento e

consegui uma oportunidade de ir embora do pais que eu sonho hé
anos. to chocada

05:22:09 DAYANE M.S.GUERRA: e cumular coisas velhas
05:22:14 Renata Issa: Meu marido sempre fez isso, ele quem
deu start nesse processo. Tudo que é velho ele joga fora, menos eu.

05:22:19 Marcelle Silva: eu vi todo o crescimento de
vocés, desde que cadu ainda estava na Petrobtras @9

05:22:19 Evelyn Ritta: vcs usam cartdo de crédito?
05:22:22 Nayanny Almeida: Jogueil fora essa semana

calcinha velha, meia, esmalte



05:22:22 Isabela Damasco: Caracaaa, to muito
conectadaaaa! Decidi renovar meus pijamas, para pijamas mais
bonitos e confortédveis, como mereco, eu AMO pijama! Mas os meus
estavam muito caidinhos e eu pensava: ah ndo vou gastar com isso.

05:22:23 Luciana Paiva: muito bom

05:22:24 Thiago Mesquita: 0OS SEUS

RESULTADOS SEMPRE TENDEM A VALIDAR AS SUAS CRENCAS. PARA NAO TE
PASSAR COMO MENTIROSO.

05:22:29 Tanelly Carvalho: Por isso eu dou risada quando
me dizem “eles sé6 fazem isso, pgq tem dinheiro”, pg eu acompanhei
tudo isso, vi vocés trabalhando nos detalhes e avancando.

05:22:41 Gabriella Galdino: N6és aqui arrumamos detalhes do
banheiro
05:22:47 Camila Rodrigues: expliquem, por favor, como se

sentiram ao chegar no apto depois da experiéncia com jato, e og
mudou ?7?

05:22:48 Kelly Mariano: o meu poiint ta zero kkkkkkkk
05:22:48 Camila Valéria Nascimento: "se sou fiel no pouco,
Ele me confiard mais"

05:22:48 Gabriella Galdino: j& d& um novo ar

05:22:50 Cecilia Gomes Rocha: HAHAHAHAHA VOCE PODE COMECAR
JOGANDO OS COPOS DE REQUEIJAO FORA NEH Mandi

05:23:03 Cristiano Augusto Jachetti: e se vejo que néo
mereco porque ndo faco o que deveria fazer

05:23:04 Cecilia Gomes Rocha: e comprar um jogo de copos
novos

05:23:05 Thalyta Santos: Kkkkkkkkk

05:23:11 ANA PAULA GAMA: exatamente. troquei os lencdis
para tudo branco como camas de hotel

05:23:12 Giselle Monte Rocha: kkkkk copo de requeijéo
05:23:12 Cldudia Souza: Salvo as devidas proporc¢des, a idéia é
a mesma

05:23:15 Kelly Mariano: ndo to endividada mais gasto o que eu
seil que posso honrar

05:23:16 ANNE AMARO: ¢ isso Camila, pensei o mesmo
05:23:16 Andreza Ferreira: vou comprar calcinha kk
05:23:22 Cecilia Gomes Rocha: EXATOO0O000O

05:23:24 Leticia Leal: aprendi com a Mandi que tenho que usar
o melhor comigo.

05:23:24 Cecilia Gomes Rocha: PERFEITO

05:23:29 Ana Carolina Castoldi: porra! mt forte isso
05:23:35 Andreza Ferreira: sensacional

05:23:35 ANA PAULA GAMA: fiz um destralhe de coisas g n
usava e anunciei...vendi quase tudo

05:23:36 Izabela Fam: meu deus, quanto insight!! vcs séo
perfeitos

05:23:36 Isabela Damasco: Além disso, decidi fazer unhas

semanalmente, pg eu ndo fazia. Eu acreditava que eu ndo merecia
isso nem precisava. Até entender que mereco, preciso e devo fazer.
E incrivel como coisas pequenas, detalhes, fazem TODA a diferenca

05:23:44 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: comprei muita

calcinha nova ontem! kkkkkk

05:23:44 Renata Sales: eu estou estudando ser Social Media

para mudar o meu set financeiro

05:23:47 Thalyta Santos: Isabela, eu também.

05:23:49 Petra Thomas: cada um avanga como quer com seus 55

mil



05:23:49 Luciana Paiva: ahh entendido

05:23:49 GLE SOUZA: pagar a dividas é um passo..o prdéximo
é sobrar o dinheiro na conta
05:23:52 Beatriz Ricci Dantas: Eu estava nessa imersdo e desde

entdo nunca mais usei copo, sempre, em todas as refeicgdes sb uso
taca agora kkkkkk

05:23:52 Priscila Luceno: sensacionall!!!!

05:23:53 Janayna Barros: Hahahaha, comprar o jato é o
sonho do dignissimo.

05:23:58 Juliana Almada: Precisamos entender que a
mudanca de paradigmas leva tempo.

05:23:58 Cecilia Gomes Rocha: Cada um faz dentro da sua
realidade, e vai escalando aos poucos

05:24:00 Rosana Melo: UAHAUHAUAHUAH

05:24:00 Kelly Mariano: kkkkkkkkkkkkkkkkkk

05:24:01 Renata Issa: kkkk

05:24:02 Kelly Mariano: adorei

05:24:02 Teresa Almeida: Duvida: nds temos gque avangar

sempre? Ndo tem um momento que aquilo ja me deixe completa e que eu
figque naquele patamar?

05:24:03 Kelly Mariano: kkkkkkkkkkkk

05:24:04 Claudia Souza: Use a idéia de aumentar merecimento
dentro da sua realidade.

05:24:04 Renata Sales: quero escalar meu ganhos e gerando
valor pra outras pessoas

05:24:07 Thalyta Santos: Eu joguei até as cuecas velhas
do marido fora. Comprei novas e coloquei no lugar okkkk

05:24:08 Tanelly Carvalho: HAHAHAHAHAHAH

05:24:09 Nathalia Oliveira: eu estava em uma casa que
estava em depressdo... sal da depressdo e ndo me sentia bem na
mesma casa mesmo moveis ndo estava nada como queria... ABRI MAO DE

TUDO da casa dos moveis e to me mudando lugar mobiliando pra
recomecar e trabalhar melhor minha mente porque sai da depresséo e
ndo voltarei nunca mais

05:24:09 ANA PAULA GAMA: escolhendo o melhor e néo
quantidade. melhor ter um brinco jéia ou semijoia que 10 bijuterias
05:24:10 Wyrla Moura: eu andava de ONIBUS.

HOJE ando de CARRO.
é uma evolucéo

05:24:12 Nathalia Oliveira: eu estava em uma casa que
estava em depressdo... sal da depressdo e ndo me sentia bem na
mesma casa mesmo movels ndo estava nada como queria... ABRI MAO DE

TUDO da casa dos movels e to me mudando lugar mobiliando pra
recomecar e trabalhar melhor minha mente porque sai da depresséo e
ndo voltarei nunca mais

05:24:15 Cecilia Gomes Rocha: sem copo de requeijao

05:24:16 Tanelly Carvalho: UM BLAZER MENOS CAFONA
05:24:16 Monise Ap. Rosa: eu tava me sentindo mal para ir
trabalhar com as minhs roupas

05:24:18 Juliana Almada: as vezes buga, mas é pela
estrutura de crencas

05:24:21 Clézia Da silva Cordeiro: Cadu é d +++

05:24:21 Evelyn Ritta: Seriam passos compativeis com a nossa
realidade entéo

05:24:24 Aline Lena: Achei muito elegante seu blazer cadu
05:24:25 Leonardo Moura: usar joias no dia a dia?

05:24:26 Monise Ap. Rosa: ndo tava nem com animo pra ir



05:24:26 marivani borges wichinhewski:Isso é a mudanca de
paradigma (padrdo) °?

05:24:30 Luciana Ribeiro: Eu decidi ficar arrumada quando
estiver em casa todos os dias

05:24:30 Isabela Damasco: Renovando meus pijaaaamas, vou
até comprar mais (dos que eu quero mesmo kkkk)

05:24:32 Kelly Mariano: cadu é o melhor nos exemplos

05:24:34 Kelly Mariano: kkkkkkkkkkkkk

05:24:34 Lorena Faria: COMO EDUCAR A MENTE PRA RIQUEZA
PENSANDO NA POBREZA DE TANTOS? ACHO MUITO DIFICIL

05:24:38 Ana Cecilia F. Clemens: a 2 anos atréas, Cadu
gravava de regata @;

05:24:42 Mariana Conegundes: organizacéo

05:24:42 Andreia Nass: Muito bom ouvir isso...eu quero trocar

panos de prato e a frigideira de fazer omelete aqui em
casa..pequenas coisas..

05:24:43 Sarah Lorenna: como mudar isso sem um real no bolso
05:24:44 karla Braga: cadu explica sobre as dividas vc néo
acabou set point

05:24:46 Pamela Belleze: uma florzinha no banheiro.
05:24:47 Marina Sancho: HOJE TA MELHOR QUE TODAS AS IMERSOES
DA VIDAAAAAAA

05:24:48 Nathalia Oliveira: eu estava em depressdo muito
forte e vivia uma casa que eu mobiliei tudo etc... sai da depresséo
e ndo me sentia bem na mesma casa mesmo moveis ndo estava nada como
queria... ABRI MAO DE TUDO da casa dos moveis e to me mudando lugar

mobiliando pra recomecar e trabalhar melhor minha mente porque sai
da depressdo e ndo voltarei nunca mais

05:24:50 ANA PAULA GAMA: a medida que vc faz isso no
pequeno, isso vail melhorando suas prdximas escolhas

05:24:50 Erika Souza: A PROXIMA IMERSAO DEVE SER EM UM PALCO
MONTADO COM VCS BELISSIMOS PASSANDO ESSAS INORMACOES

05:24:56 Cecilia Gomes Rocha: ¢é educar a mente

05:25:03 Carol Vieira: essa semana mesmo fiquei me sentindo
mal por pensar que estava arrumada demais

05:25:08 Thalyta Santos: Exato.

05:25:12 Cldudia Souza: Quem educa a mente pra alcangar o que
quer, vive o gque quer.

05:25:14 Janayna Barros: As lives de manhd cedo do Cadu
eram de regata.

05:25:15 Wyrla Moura: verdade

verdade

05:25:17 Liliane Amaral: tem medo de ser roubada
05:25:22 Fernanda Rodrigues Girard: transicgdes né

05:25:23 ANNE AMARO: essa realidade passa pelo bem estar
05:25:26 Leticia Leal: t& indo arrumada até pra academia rs
05:25:28 Alessandra Almeida: Estd clarissimooooo000
05:25:34 Josi Sangaletti: as vezes acho g estou muito
arrumada para os locais

05:25:38 Thalyta Santos: Carol, isso é muito louco. A
gente se arrumar e se sentir mal. Autoimagem batendo na cara
05:25:39 Giselle Monte Rocha: Maria Melissa!!!

05:25:42 Cecilia Gomes Rocha: COMECEM JOGANDO OS COPOS DE
REQUEIJAO FORA

05:25:43 Bia Muniz: Quando a gente se impressiona com o

tamanho de uma casa, um carro, € bom ou horrivel?
05:25:47 Cecilia Gomes Rocha: J& ajuda



05:25:56 Aline Mareto: siiiiim

05:25:57 ANA PAULA GAMA: tome a&gua na taca rs

05:25:57 Lenise Fick: demaisss!!!!!1]

05:25:57 Fabiola da Silva: Tem gente que ndo usao joia pg
ndo curte.

05:26:03 Aline Mareto: Lembro como se fosse ontem

05:26:04 Isabela Saldanha: eu s6 tinha pijama molambento,

fui trocando um a um por pijamas bons, por ultimo comprei uma
camisola com hobby, eu ri quando vesti pela primeira vez kkk mas
agora Jja& me reconheco

05:26:07 Nathalia Oliveira: MANDIIIIII, eu estava em
DEPRESSAO muito forte e vivia uma casa que eu mobiliei tudo etc...
sal da depressdo e ndo me sentia bem na mesma casa mesmo moveis ndo
estava nada como queria fogdo ndo funcionava bem... ABRI MAO DE
TUDO da casa dos moveis e to me mudando lugar mobiliando pra
recomecar e trabalhar melhor minha mente porque sai da depresséo e
ndo voltarei nunca mais. Mostrar pra mim mesma que mereco casa
arrumada organizada e subir meu merecimento

05:26:09 Lenise Fick: eu tomo agua na tacga kkkk
05:26:13 Adriana Pereira: porque vc ao médico ver a
herpes e ndo se curou. Vc pode se curar

05:26:14 Renata Sales: eu uso so taca agora

05:26:17 ANA PAULA GAMA: durmo sozinha com a melhor
camisola hj em dia rs

05:26:23 Lyssa Liu: focando no bem estar rs

05:26:24 Louzada Job: Como o tempo é uma ilusédo, se
envelhecemos nesse estado fisico?

05:26:27 Fabiola da Silva: Tem gente que ndo usa joia, pg
ndo gosta.

05:26:27 Rosana Melo: QUANDO VCS DIZEM QUE DA O MESMO

TRABALHO, QUER DIZER TREINAR A MENTE PARA COMPRAR UM AP DE 1 MILHAO
OU UM AP DE 10 MILHOES???

05:26:29 Lenise Fick: tudoo do melhorrr por que eu
merecoooo4

05:26:40 Fernanda Rodrigues Girard: Ndo aceita menos do que
tu merece C)

05:26:44 karla Braga: so imaginando

05:26:46 Ana Gabriela Estevam Brito: A Mandi mesmo falava
gue usava prata pg ndo tinha muito interesse em jdia

05:26:48 Cecilia Gomes Rocha: nunca se desculpe por ter
padrdes altos

05:26:48 Claudia Souza: As coisas n&o podem nos usar, nbs
usamos as coisas. Somos seres espirituais.

05:26:56 Andreia Nass: Quero co criar o melhor sempre para
mim, o mais confortavel

05:26:59 Ana Gabriela Estevam Brito: A mente vai evoluindo
hehe

05:27:05 Renata Sales: eu estou trabalhando muito para poder
ser a melhor Social Meida

05:27:23 Karine Nunes: o ruim sbé é o tempo de espera
05:27:25 Teresa Almeida: Mandi, mas existe algum ponto
que n&do d& para subir mais? Querendo conhecer mesmo

05:27:26 Mariana Conegundes: tem que ser gradativo ne
05:27:27 ANA PAULA GAMA: mas gente, vc ajustar o g vc

deseja. para muitos algumas coisas n fazem sentido. mas ajustar o
melhor para a vida g deseja viver

05:27:27 Lais Fiori: Eu me arrumo pra ficar em casa, isso
desde sempre. Me perfumo toda pra dormir, amo esse cuidado comigo e



ndo abro mé&o. Malho em casa e me organizo toda pra isso, toda
bonitinha. Nada que é pra mim faco de glg jeito. Algumas pessoas ao
redor, acham estranho e até riem. Mas vejo g elas ndo se cuidam e
acham estranho que se cuida.

05:27:30 Renata Issa: exatooo

05:27:31 Cleidiane da Silva: um passo de cada vez, igual ir
a académia vc fica com o corpo que quer dia apds dia.

05:27:31 Marilia Malky: ndo entra na insatisfacdo? sempre
querer algo

05:27:32 Raycia de Souza: 0 que Vvocés pensam sobre a
exploragcdo da Amazdnia para a mineracgdo?

05:27:36 Nathalia Oliveira: MANDIIIIII e CADUU, eu estava
em DEPRESSAO muito forte e vivia uma casa que eu mobiliei tudo
etc... sail da depressdo e ndo me sentia bem na mesma casa mesmo
movels ndo estava nada como queria fogdo ndo funcionava bem... ABRI

MAO DE TUDO esse inicio de ano, da casa, dos moveis apenas doeei e
to me mudando lugar mobiliando pra recomecar e trabalhar melhor
minha mente. To no processo de Mostrar pra mim mesma que mereco
casa arrumada organizada e subir meu merecimento. Hoje os moveis
ndo sdo meus mas estarei lugar organizado ate recomecar montar tudo
meu

05:27:36 Camila Ribeiro: Varias chaves Virandogg, e
estamos na metade do 1° dia
05:27:43 Thiago Acioly: vi um video Jorge (do Jorge e matheus)

dizendo que n&o se sentiria confortavel ao andar de Ferrari e parar
do lado de um &nibus lotado. por isso ele era mais modesto. talvez
isso seja elen se sentindo merecedor. Ja o Gustavo Lima td nem ai
pra isso ahhahaah

05:27:48 Cecilia Gomes Rocha: varias chaves virando
05:27:51 Van Marques: entdo gquando coemga a descascar a
parede da casa nova eu ndo estabilizei.... ou eu mereco
mais??2?22?22227222727°272°7

05:27:53 Tatiane Bonilha: uma duvida pratica: se eu jéa
sonho com um ap melhor devo reformar o atual?

05:27:57 Alessandra Almeida: CLAREZA

05:28:01 ANNE AMARO: Infinitas chaves virando

05:28:01 Alessandra Almeida: E DECISAO

05:28:05 Priscila Luceno: arrasaram!!!

05:28:06 Nathalia Oliveira: MANDIIIIII e CADUU, eu estava
em DEPRESSAO muito forte e vivia uma casa que eu mobiliei tudo
etc... sai da depressdo e ndo me sentia bem na mesma casa mesmo
moveis nédo estava nada como queria fogd&o ndo funcionava bem... ABRI

MAO DE TUDO esse inicio de ano, da casa, dos moveis apenas doeeil e
to me mudando lugar mobiliando pra recomecar e trabalhar melhor
minha mente. To no processo de Mostrar pra mim mesma que mereco
casa arrumada organizada e subir meu merecimento. Hoje os moveis
ndo sdo meus mas estarei lugar organizado ate recomecar montar tudo
meu

05:28:07 Priscilla Faria: Foi assim que parei de pedir
notebook emprestado e tomei a decisdo de comprar um para participar
da imersdo e deu super certo

05:28:25 Marcio Barbosa: Vou parar de andar com O carro
na reserva, mereco andar de tanque cheio.

05:28:31 Dayane Valadares: Eu faco isso a anos

05:28:32 Kelly Mariano: fiz isso e

05:28:36 Carolina Oliveira: Foi assim na CIMT

05:28:36 Kelly Mariano: semana passada



05:28:39 Debora Pasetto: fiz isso ontem quando fui
comprar um cerveja que queria no mercado, antes olhei para que

estava na promogcdo...e al eu disse, mas eu mereco aquela que eu vim
buscar
05:28:42 Carol Vieira: agora estou com o projeto do meu

apartamento pronto e aquele medo de ndo conseguir fazer tudo do
jeito que quero por achar que vai ficar caro demais e nao tenho o
dinheiro, de ndo conseguir me virar sozinha, sem dinheiro dos pais,
mas seguindo plena, falando pra minha cabecinha que & isso mesmo
gue guero

05:28:42 Cecilia Gomes Rocha: eu nunca olho depois sofro c/ a
fatura mas prefiro seguir assim

05:28:45 Kelly Mariano: é mto isso kkkk

05:28:46 Leticia Leal: toda vez que saio do mercado eu

agradego por ter dinheiro para pagar agquelas compras sem precisar
me preocupar com O prego.

05:28:50 Nathalia Oliveira: MANDIIIIII e CADUU, eu estava
em DEPRESSAO muito forte e vivia uma casa que eu mobiliei tudo
etc... sal da depress&o e n&do me sentia bem na mesma casa mesmo
moveils ndo estava nada como queria fogdo ndo funcionava bem... ABRI
MAO DE TUDO esse inicio de ano, da casa, dos moveis apenas doeeil e
to me mudando lugar mobiliando pra recomecar e trabalhar melhor
minha mente. To no processo de Mostrar pra mim mesma que mereco
casa arrumada organizada e subir meu merecimento. Hoje os moveis
ndo sdo meus mas estarei lugar organizado ate recomecar montar tudo
meu

05:28:51 Marizze Barbosa: tb ano hé& anos com o carro na
reserva kkkkk
05:28:54 Isabela Damasco: Cadu fala sempre isso nas

lives: parar de olhar o preco das coisas. Comecei a fazer isso no

05:29:08 ANNE AMARO: essa dica do mercado ja vivo na
pratica, .é incrivel

05:29:09 Dayane Valadares: faco isso de forma inconsciente
'l Mas faco haha

05:29:09 Carolina Oliveira: FEu ndo consegui comprar no dia

certo pg o banco bloqueou meu cartdo por suspeita de fraude, eu
tava na Franca e ndo consegui resolver...

05:29:13 Stefani Dias: S&do Gongalo aqui!!! haha

05:29:14 Camila Rocha: mandei arrumar meu carro. tava com uns
arranhdes. quero trocr de carro e pendei, vou melhorar o meu pra
vir o que eu realmente desejo!

05:29:19 Carolina Oliveira: Na semana seguinte vcs
reabriram e entrei.
05:29:25 Camila Mateus Sader: Eu fiz isso e de fato o

dinheiro veio, até sobrou. E agora, a mente veio querendo diminuir.
Vou subir! Precisava ouvir isso

05:29:34 Carolina Oliveira: E td processando o banco!
Hahaha

05:29:53 Aline Viana: eu tb ndo dirijo mais e tenho carteira
(triste)

05:30:05 Agata Stadler: as vezes vc ndo vé necessariamente o
dinheiro

mas vc pagou a unha tem gasolina no carro estéd comendo melhor
simplesmente por que vc decidiu e ndo estd devendo nada
05:30:15 Victdéria Campos: até emocionei, pg tudo que
vocés estdo falando é tao real

05:30:30 Barbara Cristina: tbm emocioneeei



05:30:33 Naiara Menegaz: Ndo da para deixar a fé na
prateleira foi fodaaaaa

05:30:42 Bianca Azevedo: arrepieiiii

05:30:43 hosana braga: sou eu

05:30:47 Clézia Da silva Cordeiro: caraca

05:30:48 Naiara Pereira: Sensacional

05:30:48 Naiane Teixeira dos santos: eu tbm tenho carta e
ndo dirijo mas j& vou comecar a praticar e perder esse medo
05:30:49 Mariana Marcondes: Eu j& tive carta e ndo dirigi.

Fiz aula para habilitados, melhor decis&o e hj dirijo muito bem e
ndo tenho medo nenhum, e adoro

05:30:54 Usuario do Zoom: FEu atrai a CIMT pois sabia que
precisava de algo para me direcionar a vida que eu desejo, mas nao
tinha as ferramentas.

Ja& estava antes da CIMT atualizando meu nivel de merecimento com
detalhes do dia (roupa, compra de toalha e lencois de qualidade,
lugares que frequentava etc, coisas que me geram bem estar) e tive
esse insight agora. FANTASTICO!

05:31:04 hosana braga: Sim senhora mée 63

05:31:05 Cristiana Bittencourt: um exemplo como pagar
as dividas

05:31:07 Teresa Almeida: sé queria dizer que to

mentalizando ajudar vocés a fazerem a cimt em inglés e francés
kkkkkkkkkk

05:31:09 Kelly Mariano: Vamosss criar cacetinho kkkkkkkkkkkkkk
05:31:10 Renata Sales: olha o Winderson

05:31:20 Luh - Lux Criativos: Gisele Budchen gente....ela
cria TUDOOOO em todas as &reas da vida

05:31:20 Leticia Leal: naquele video da Mandi ela perguntou

pra Deus se todas as coisas estdo no mundo pg ela estava vivendo
aquela vida e Deus disse pra ela: pg vc ndo acredita. forte.

05:31:21 Renata Sales: tem 56 milhdes de seguidores

05:31:24 Carolina Oliveira: Quero criar a mega sena
05:31:29 Carolina Oliveira: Pra andar mais rapido

05:31:31 Carolina Oliveira: Ai ai

05:31:36 Elizangela Gomes de Freitas: A pior economia que fiz

achando que estava ganhando foi, comprar passagem para visitar a
familia com mais escalas por ser mais barato e quando cheguei eu
precisei de 2 dias para descansar pg estava exausta. Eu so ia ficar

21 dias la ou seja ... valeu???? Nao ... Ter qualidade dentro da
nossa condicao faz mesmo diferenca

05:31:41 Giselle Bedone: gente baixem o aplicativo I am
toda hora chega frases de afirmacgdes, é muito bom!

05:31:46 Joice Fidelis: Eu tenho fé, todos admbito da minha
virada teréd transformacéo.

05:31:51 Thalyta Santos: FEu nd&o dirijo por medo. Sempre

repeti gque eu ndo tinha nocdo de espaco. Hahaha que merda que eu
criei. J& me inscrevi nas aulas GD

05:31:51 Rosana Melo: aCHEI QUE FOSSE COMPRAR MEU AP EM 10
ANOS E COMPREI EM 1 ANO

05:31:54 karla Braga: pagar dividas como criar no negativo
05:31:58 Alessandra Monteiro: Até maria Melissa té& buscando
compreensdo depois dessa kkkkk

05:32:01 Valéria Nunes: quero um relacionamento abencoado
05:32:01 Kelly Mariano: até mel prestando atencédo kkkk ela
quer criar algo kkkkkkk

05:32:13 Cecilia Gomes Rocha: ela td criando um PETISCO

05:32:18 Renata Issa: mel dando aval em tudo.



05:32:18 Cecilia Gomes Rocha: DE BACO

05:32:21 Cecilia Gomes Rocha: BACON

05:32:25 Lysa Souza: Como ter paciéncia?

05:32:32 cyllenea lena: SUPERA O TEMPO E DOMINA ELE...
05:32:35 Carolina Oliveira: Tenho a pessoa especifica e a

casa especifica que é a que a gente havia escolhido. Como trazer a
minha realidade de volta?

05:32:35 Géssica Andrade: Pra quem estd falando de
“economizar”, “poupar” .. por muitos anos eu gastei minha energia
pensando em como gastar menos pra “sobrar” dinheiro e em como fazer
render o que eu ja& tinha. Porém, dessa forma eu n&o saia muito do
lugar. O dinheiro ndo rendia. O mesmo valor investido por muito
tempo. Depois que eu comecel a usar minha energia pra ganhar mais,
e me enxergar em uma nova realidade as coisas simplesmente
comecaram a acontecer de forma bem mais rédpida do que tantos anos
que perdi. E apesar de ainda ter muitas crencas limitantes hoje ja
me sinto muito mais merecedora. E a CIMT estd fazendo total
diferenca nisso.

05:32:36 Fabiana Quaresma: Estou pensando assim também!
Quando acontecer estarei no lucro.. mas ndo é facil
05:32:41 Carolina Oliveira: Tenho a pessoa especifica e a

casa especifica que é a que a gente havia escolhido. Como trazer a
minha realidade de volta?

05:32:45 Afonso Diniz: qual o terceiro atributo da wvida-?
Ficou faltando esse?

05:32:48 Aline Viana: minhas lojas em um més vai bem, depois
o outro més vai mal... fico sempre no sobe e desce

05:32:55 Vanessa Lima: Estou amando essa parte, continuaaaa
05:32:56 Juliana Alves Moreira: Eu vou ter o corpo dos
meus sonhos. Ndo importa o tempo que vai levar!

05:32:57 Alessandra Almeida: pausa 15 minutos serd que
horas??

05:33:10 Victdéria Campos: gente, entrei e poucas horas de
imersdo e ja to com lagrima nos olhos :D

05:33:17 Victdéria Campos: ja& imagino dps que devorar todo
conteudo

05:33:17 Naiara Pereira: Mandiii fala mais nesta questdo
no empreendedorismo

05:33:43 Paula Andrade: eles estdo em qual pagina do pdf?
05:33:59 Camila Valéria Nascimento: la vem lenha! wvai
segurando

05:34:13 Victoria Alves: Pagina 16

05:34:14 Cecilia Gomes Rocha: Camila kkkkk

05:34:23 Paula Andrade: obrigada

05:34:36 Alice Capobiango: Pedi e recebereis porque TUDO
JA VOS FOI DADO!

05:34:52 Cecilia Gomes Rocha: Perfeito Alice

05:35:04 Leticia Amanda Pinheiro: quais s&o os 3 mesmo?
quero anotar

05:35:13 Thatiana De Paula: OK

05:35:13 Cecilia Gomes Rocha: OK

05:35:14 Liliane Amaral: ok

05:35:14 Leticia Leal: sim

05:35:14 Fernanda Sojo: Simm

05:35:14 Cecilia Gomes Rocha: OK

05:35:17 Priscila Luceno: sim

05:35:17 Bruna Pavédo: S IMMMMMMMM



05:35:18 Eliana Gemelli: Mandi...ja& to aqui, ouvindo
separando um monte de roupas, calcinhas, pijamas velhos pra jogar
ou doar...e logo terei novos e lindos no lugar

05:35:19 Anapaula Loureiro: ok

05:35:21 Nara Karpinski: sim

05:35:23 Bia Muniz: Siiim

05:35:23 Eliana Gemelli: S immmmmmmm
05:35:23 Ilma Menezes: ok

05:35:24 Renata Sales: sim

05:35:25 Luciana Paiva: simm

05:35:27 Lavinia Lobato Valadares: S immmmmm
05:35:30 Alcidee Auxiliadora Gallio: com certeza
05:35:31 Alisson Schimitz: sim

05:35:36 Camila Valéria Nascimento: a habilidade da Mandi é

tocar na ferida, que é pra vc sentir onde tem que curar! ela tira
vc da lnercia meeeeeeeeeesmo

05:36:00 Bruna Pavéo: SIMM

05:36:00 Cecilia Gomes Rocha: SIM

05:36:00 Adria Santos: sim

05:36:01 Eliana Gemelli: certa

05:36:01 Liliane Amaral: sim

05:36:01 Mari Rocha: S i mmmmmmmmmmmmmmm

05:36:01 Fernanda Sojo: Muito certa

05:36:02 Aline Viana: perfeito

05:36:03 Ilma Menezes: sim

05:36:03 Priscila Luceno: sim sim

05:36:03 Alyne Silva: Simmm

05:36:03 Gil Almenara: sim

05:36:04 Lara Rafaela: simmm

05:36:05 Edcarla Barroso: siiim

05:36:05 Isis Santiago: sim

05:36:07 Clésio Castro do Carmo: sim

05:36:08 Nara Karpinski: sim

05:36:09 Andreia Nass: Sim quero uma vida foda

05:36:11 luana rodrigues da silva: sim

05:36:12 Tainara Teixeira: Ssim

05:36:13 Liliane Amaral: com certeza

05:36:16 Alisson Schimitz: com certeza

05:36:19 Jucineide Carvalho: Sim! Grandiosos objetivos!
Perfeito!

05:36:33 Renata Issa: sim, muito isso.

05:36:40 Andreia Nass: Sim! Certeza!

05:36:42 Lyssa Liu: a verdade liberta%p¥r¥>

05:36:44 Priscila Luceno: concordo plenamente
05:36:47 Paula Andrade: J}

05:36:48 Alyne Silva: Caramba Mandi que maravilhoso
05:36:59 Jucineide Carvalho: Boaaaaaaaaaaaaaa

05:37:02 Renata Sales: a responsabilidade é sempre nossa
05:37:06 Flavia L. Andrade: Deus n&o se deixa vencer em
generosidade

05:37:08 Camila Valéria Nascimento: val segurando essa!
tapa de consciencia

05:37:15 Lysa Souza: E quando falam do desejo espiritual no
relacionamento?

05:37:18 Luciana Paiva: perfeito

05:37:28 Thalyta Santos: Na cara ndo, mandi
05:37:30 Leticia Leal: Deus por fazer tudo, exceto a nossa

parte



05:37:31 GLE SOUZA: Eu posso tudo pois tudo ja me foi
dado!! peguei!!

05:37:32 Thalyta Santos:

05:37:44 Mari Rocha: nossaaaa vc é dmais

05:37:49 CAMILLA CAETANO: POWWWW

05:37:56 Camila Valéria Nascimento: eu disse que vinha
lenhaaaaaa

05:37:58 Lu Machado: EITAAAAAA......

05:38:01 Mayra Felippin: Receba que é de graca

05:38:06 Andreia Nass: Dedo na ferida ...

05:38:06 Camila Valéria Nascimento: VAI SEGURANDO

05:38:06 Mari Rocha: kkkkk

05:38:06 Thiago Mesquita: SENSACIONAL

05:38:11 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Tapa §®

05:38:14 Vitéria Salgado: quando as coisas "caem no nosso
colo" é porque jé& adquirimos as virtudes necesséarias?

05:38:15 Liliane Amaral: PERFEITO

05:38:18 Aline Teixeira: TOMA DISTRAIDA
05:38:20 karla Braga: perfeito mandi

05:38:22 Lu Machado: TAPA ATRAS DE TAPA

05:38:23 Cecilia Gomes Rocha: COM 39 ANOS APRENDI ISSO
05:38:23 Paloma Estevdo da Silveira: Toma rsrs

05:38:24 Daniele Colossi Bacoff: CIMT é uma bofetada
atras da outra!

05:38:31 Thiago Mesquita: A GENTE TEM MANIA DE COLOCAR AS
MERDAS EM NOSSAS VIDAS COMO "VONTADE DE DEUS"

05:38:32 Cecilia Gomes Rocha: ATE HJ PENSAVA ASSIM

05:38:33 ANNE AMARO: Eis o trecho biblico sobre os talentos
em outras palavras.

05:38:34 Cecilia Gomes Rocha: OQUE TUDO E DEU

05:38:36 Cecilia Gomes Rocha: DEUS

05:38:42 Lyssa Liu: TA DOENDO MAS CONTINUA

05:38:42 Jucineide Carvalho: Tem um provérbio 21:5 que diz:
"Quem planeja e trabalha com dedicacdo, terd fartura"

05:38:45 Lu Machado: BOFETADAS COM AMOR gg

05:38:47 Thiago Mesquita: MANIA DE COLOCAR A NOSSA CULPA
ATE EM DEUS

05:38:49 Camila Valéria Nascimento: se ndo alcancarmos TUDO
depois desse sacolejo, tem outro lugar pra isso ndo viu

05:38:59 Leticia Leal: Te amo, Mandi Q

05:39:00 Sabrina Jacques: Essa questdo do Ego interno X
Ego externo que ndo entendo tbem...nd&o é claro

05:39:01 Naiara Menegaz: O Cadu deve olha para Mandi e
sentir tanto orgulho dela e de quebra orgulho dele!

05:39:10 Lyssa Liu: Deus ndo te poupa da consequéncias dos
seus atos.

05:39:17 Monise Ap. Rosa: entdo o trecho da oracgdo do pai

nosso temos uma interpretacdo errada que a vontade dele é amelhor
pra noés

05:39:19 Naiane Teixeira dos santos: carambaC§@3
05:39:21 Camila Valéria Nascimento: & acdo e reacao bb
05:39:25 Camila Valéria Nascimento: é LEI

05:39:35 Lyssa Liu: a chave que eu tanto procurava.
05:39:47 Lyssa Liu: muitos bloqueios acabaram hoje.
05:39:48 Cecilia Gomes Rocha: DE QUE PLANETA ELA VEIO?
05:39:51 Eliana Lima: O TAL DO PROCESSO

05:39:51 Luciana Ribeiro: fortificar a nossa esséncia



05:39:56 Cecilia Gomes Rocha: Alguém palpita?

05:39:59 Paloma Estevdo da Silveira: O Judaimos fala isso.
05:39:59 Cecilia Gomes Rocha: ela ndo exise

05:40:00 Vitéria Salgado: gente, té& bugando kkkk

05:40:03 Leonardo Moura: eu criol00% da minha realidade?

sem excecdo e que ainda ndo conseguir é por pura responsabilidade
minha?

05:40:05 Renata Sales: assume a responsabilidade

05:40:06 Mariana Sartorio: A vontade Dele é que todos
sigamos as Leis!

05:40:09 hosana braga: A vontade de Deus é perfeita.

05:40:15 Sabrina Jacques: chave maravilhosa!! g&
05:40:17 Leticia Leal: meu Deus 65

05:40:29 Ana Carolina Michnik de Carvalho: §5§5€5

05:40:33 Lu Machado: SEGURA QUE LA VEM MAIS AGORA....
05:40:39 Cecilia Gomes Rocha: kkkkk

05:40:44 Cristiano Augusto Jachetti: Creio que a humildade é
a chave

05:40:51 Felipe Matos: Tudo j& existe. E sé sintonizar. Dai o
conceito de Multiverso. E segura a caixinha do disjuntor.

05:40:53 Camila Valéria Nascimento: gente do ceu, eu nunca

mais vou ler mapa astral do mesmo jeito. OBRIGADA! ate meu trabalho
vocés estdo lapidando kkkkk

05:40:54 hosana braga: sim Leonardo. 100% responsabilidade
sua

05:40:56 Evelyn Ritta: estd& consumado!!!!!!

05:40:59 Adrielle Chiaradia: somos ndés que ndo nos vemos
capazes de conseguir, e por isso nem tentamos

05:41:04 Victoria Alves: 65

05:41:05 Lyssa Liu: Escolher as possibilidades é entrar na
frequéncia dos nossos sonhos.

05:41:08 Lyssa Liu: nossa

05:41:18 Felipe Matos: Deus me livre dos aspectos planetédrios
mandarem na minha vida.

05:41:20 Ana Julia Guercio: O terceiro atributo é isso, tudo
j& estd criado?

05:41:22 Adria Santos: teve uma live que vocé falou dessa
obra e nesse dia virou muito a chave.

05:41:27 Angélica Rodrigues de Sousa: Sim sim Cadu, ficou
entendido.

05:41:30 Adria Santos: né&o tiro aquela imagem da mente.
05:41:31 Jucineide Carvalho: "Deus é bem proativo""
Excelente!

05:41:34 Luciana Ribeiro: O Mito da caverna... olhar pra
luz

05:41:48 Danusa Teixeira de Souza: Mandi, entdo quando a
gente reza e pede a Deus algo, ndo quer dizer nada ?

05:41:57 Kissila Thyssiana: Nunca mais falo "Se Deus
quiser" ...Agora sei que Ele j& quer!

05:41:59 Tatiane Bonilha: mas é o tempo de gestacdo, inde
entra?

05:42:01 Luciana Paiva: eu queria continuar meu trabalho

sozinha quando terminei minha sociedade, eu queria uma vaga na
minha &rea, mas ndo conseguia, chegava em fases avancadas mas néo
acontecia. no final conseguil colocar a minha empresa pra funcionar.
a divindade trabalha na nossa vida juntamente com a gente mesmo
quando estamos perdidos eu acredito



05:42:11 Luciana Ribeiro: vc reza agradecendo como se ja
tivesse recebido

05:42:13 Evelyn Ritta: Oracdes tem que ser agradecimento pelo
que JA ESTA FEITO
05:42:27 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: tudo ja esté

criado, em uma dimensé&o. sb6 acessar a frequéncia e desacelerar pra
ver nesta dimensdo fisica.

05:42:48 Rosana Melo: REPETE OS 3, POR FAVOR???

05:43:02 Renata Sales: 1 somos eternos

05:43:07 Aline Viana: tb gostaria

05:43:14 Monique Baracho: estd consumado , Its Finish@@
a Ultima fala de jesus foi essa ... a obra esté finalizada@% sb
temos que nos apropriar do que Ele ja fez

05:43:17 Renata Sales: 2 tudo veio de deus

05:43:17 Cecilia Gomes Rocha: Bob Proctor estd orgulhoso de
vcs!

05:43:31 Renata Sales: 3 nos criamos noosa realidade
05:43:52 Cecilia Gomes Rocha: ELE NUNCA PENSOU QUE NO BRASIL

TERIA UM CASAL QUE IA ASSIMILAR TAO BEM O LEGADO DELE, ACRESCENTAR
E LEVAR ADIANTE

05:44:03 Cecilia Gomes Rocha: SO GRATIDAO

05:44:12 Victdéria Campos: 1- Todos estamos conectados,
temos origem no mesmo

ponto central

2- A alma tem validade eterna

3 - Criamos nossa realidade a partir das nossas crencgas

05:44:13 Alessandra Almeida: perfeita colocacdo Cadu
05:44:41 Leonardo Moura: E impossivel sair da mesma
forma que entrou aqui.. IMPOSSIVEL! que loucura é%

05:44:52 Cecilia Gomes Rocha: 1loko, loko, loko

05:45:04 Lu Machado: 0S 3 ATRIBUTOS DA VIDA:

1-SOMOS ETERNOS 2-
TUDO VEM DE DEUS 3-
CRIAMOS A NOSSA REALIDADE

05:45:22 Luciana Ribeiro: Uma mente expandida jamais
volta ao seu tamanho normal

05:45:30 Adria Santos: eu sé ainda ndo cheguei no objetivo pg
ndo adgquirir a virtude de chegar. A culpa é minha !

05:45:38 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: eu ndo sei

equilibrar essa cooperacdo em ambientes coorporativos capitalistas
competitivos cheio de ledes

05:45:43 ANNE AMARO: Essa semana, a Lucia Helena Galvéao
traz esse entendimento por meio da palestra O SEGREDO DA VIDA
05:45:55 Cecilia Gomes Rocha: qual o insta da Lucia Helena?
05:46:00 Ana Sabino Pinho: ol gente, eu precisei sair e
voltei sé agora, estd em qual slide?

05:46:02 Luciana Ribeiro: Temos que nos aproximar cada
vez mais da nossa esséncia!

05:46:18 Suelen Arins Machado Carvalho: No caso de
acidentes fatais, onde estd a criacéo?

05:46:31 Larissa Santos: S immm

05:46:32 Thalita Gonzaga: sim

05:46:32 Leticia Leal: sim

05:46:34 Liliane Amaral: SIMMM

05:46:35 Andreia Nass: Sim

05:46:36 Lu Machado: FEZ ALGUM SENTIDO??27727?

05:46:36 Isis Santiago: sim

05:46:37 Renata Issa: sim



05:46:39 Gabriella Galdino: total

05:46:40 Leticia Leal: wvalor absurdo

05:46:41 Lu Machado: FEZ TODO SENTIDO

05:46:41 alice batelli: muito sentido

05:46:43 Sabrina Jacques: total!!

05:46:44 Tainara Teixeira: sim

05:46:47 Giselle Monte Rocha: J& quero acesso vitalicio
05:46:49 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: no medo suelen
05:46:50 Alyne Silva: Simmm

05:46:56 Marina Luisa: Podem falar algo sobre acdo judicial
para cobrar algo devido?

05:46:57 Liliane Amaral:

05:46:58 alice batelli: sim <3

05:47:00 Jucineide Carvalho: rsrsrs

05:47:01 NAIANE PEREIRA: @profluciahelenagalvao
05:47:04 Lu Machado: SOCO NA BOCA DO ESTOMAGO

05:47:06 Alisson Schimitz: a famosa neuroplasticidade
05:47:06 Lysa Souza: As oracgdes tem gque ser de
agradecimento e ndo para pedir?

05:47:07 Rosana Melo: Vou até sair pra beber A noite depois
dessa

05:47:08 Debora Santos: Exatamente os resultados que mostra
05:47:09 Adria Santos: Cadu fala essa frase novamente. Quando
nos aproximamos da virtude nos afastamos da crenca, é isso ?
05:47:11 ANNE AMARO: @profluciahelenagalvado

05:47:13 Camila Ribeiro: Gente, é possivel conectar o
zoom pela TV?

05:47:13 Cecilia Gomes Rocha: obrigada naiane

05:47:13 Joice Fidelis: lucia Helena Eu vejo pelo canal Nova
Acrdépole Youtube

05:47:16 Renata Sales: estou focando isso!!!!!mostrar
resultados

05:47:29 Debora Santos: Eu tb re

05:47:34 Camila Valéria Nascimento: dinheiro mais bem pago
da VIDA! ora iPhone, minha maquina mais inteligente é a CIMT
05:47:34 Andreia Nass: Sobre entender sobre a vida..gratidao
05:47:35 Sabrina Jacques: g&

05:47:38 GLE SOUZA: maravilhosos... gratidao

05:47:40 ANNE AMARO: quanta clareza com essa imersédo
05:47:40 Raiane Pereira: Vamos dar um intervalo pra
tomar uma &gua e comer algo

05:47:43 Bibiane Sgorla: espelha o celular na tv
05:47:46 Jucineide Carvalho: Mas vocés sistematizaram,
inseriram as experiéncias préprias, ressignificaram. Maravilhoso!
05:47:47 Naty Guajardo: kkkkkkk@Q acho mais dessa violéncia,
vail entrar martelado na cabeca

05:47:47 Renata Sales: quero ser exemplos de guem conseguiu
mudar seu set financeiro

05:47:49 Fernanda Rodrigues Girard: vcs amam a gente
05:47:53 Luh - Lux Criativos: Em novembro/21 ndo tinha 300,00
no cartdo. Hoje j& faturei 16x o valor total da CIMT

05:47:55 Vitdéria Salgado: vamos fazer um intervalo?
05:48:01 Luciana Ribeiro: também sugiro ouvirem o Jacob
Petry, faz essa relacdo com Deus de forma muito clara

05:48:01 Alessandra Almeida: Mandiiiiiii da 15 minutos
05:48:04 Sarah Lorenna: faz um intervalo

05:48:07 Kelly Mariano: oloco jé&-?



05:48:08 Kissila Thyssiana: intervalo

05:48:08 Andreia Nass: Sem pressa

05:48:10 Debora Santos: Ok

05:48:12 Usudrio do Zoom: ok

05:48:13 Kelly Mariano: voltamos agora

05:48:13 Jucineide Carvalho: ok

05:48:14 Kelly Mariano: kkkk

05:48:15 Victéria Campos: gente

05:48:15 Alessandra Almeida: gratidao

05:48:16 Ana Paula Volpi: ok

05:48:17 Victéria Campos: voou

05:48:17 Sabrina Jacques: ok

05:48:17 Renata Issa: boa, Luhh

05:48:18 Jucineide Carvalho: Obrigada!

05:48:18 Liliane Amaral: show

05:48:18 Tatiana Lima: boa

05:48:21 Alessandra Almeida: ate ja

05:48:24 Leticia Amanda Pinheiro: 16h?

05:48:26 Aline Lena: até

05:48:27 Camila Ribeiro: Eu tentei bibiane, mas achei
opgao

05:48:37 Thalyta Santos: Volta quando?

05:48:57 Fabiane Martins de Oliveira: csiu

05:48:59 Geanna Alves: Geralmente sdo 15 minutos
06:15:11 Alcidee Auxiliadora Gallio: Estamos no processo
06:15:14 Eileen Albuquerque: Sou casada, ele ndo quer

acompanhar por enquanto, mas eu fico sempre plantando, toda hora
falo uma coisa que to ouvindo aqui. rsrs

06:15:15 Fabiane Martins de Oliveira: comecou?

06:15:27 Camila Valéria Nascimento: é um mantra de Access,
Aline! pode fazer, e mete junto o "tudo vem a mim cm facilidade,
alegra e gloria" eu sou astrdloga e facilitador de consciéncia
acess HAAHAHHAHA IMAGINA AGORA COM A CIMTTTTT

06:15:32 Usudrio do Zoom: Acho que néao

06:15:37 Anna Carolina Kelmer: ndo vejo nem ouc¢o nada
06:15:41 Pri Siqueira: Debora, vai voltar por aqui mesmi
06:15:44 Pri Siqueira: mesmo

06:15:47 Tatiana Lima: bora 1& meu povo

06:15:51 Marcela Borges: 0 meu marido nao acredita em
nada, é dificil falar sobre isso com ele, principalmente pg ele é
bem sucedido financeiramente. Entao ele nem escuta.. mas eu
respeito. Estou aqui por mim

06:15:55 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: quem ta a mais tempo...
as coisas funcionam mesmo?

06:15:58 Aline Ribeiro: que maximo Camila! Vai voarrr
06:16:01 Thalyta Santos: Gente, nossas cameras aqui séo
desligadas? N&do acho o botéo

06:16:09 Camila Rocha: como a andi falou, o contraste do cadu
a influenciou e a fez comecar a gquerer ser uma pessoa melhor
06:16:14 Alcidee Auxiliadora Gallio: comecou

06:16:17 Alessandra Monteiro: pipibreak

06:16:20 Leticia Leal: sé&o Thayla

06:16:20 Camila Valéria Nascimento: funciona ate pra quem
entrou hd um més, Luciana hahahaha meu depoimento ta no forno
06:16:23 Alessandra Almeida: ok

06:16:23 Leticia Leal: sim

06:16:23 VANESSA CRISTINA LOUREIRO: sim

06:16:24 Gisele Vieira: ]sim



06:16:24 Tatiana Lima: yes

06:16:24 Lu Machado: SIM

06:16:24 Pri Siqueira: Eu espero que sim Thalita rsrs
06:16:24 Felipe Proencga: Simm

06:16:24 Aline Lena: som ok

06:16:25 Juliana Alves Moreira: tudo ok

06:16:25 Isabela Damasco: ok

06:16:25 Andressa Lopes: tudo ok

06:16:25 DAYANE M.S.GUERRA: sim

06:16:25 Beatriz Ricci Dantas: simm

06:16:25 Aline Viana: perfeito

06:16:25 Raiane Pereira: Ok

06:16:26 Bruna Pavao: SIMMM

06:16:27 Raiane Aires Fragoso Parredo:sim

06:16:27 Camila Rocha: assim que influenciamos as
pessoas...as inspirando a serem melhores com O nosso exemplo
06:16:28 Gilson Bornes: sim

06:16:30 Mariana Sartorio: OK

06:16:30 Elaine Arantes: ok

06:16:31 Aline Barbosa: sim

06:16:32 Graca Goncalves: Ok

06:16:33 Alyne Silva: Simmm

06:16:33 Bruna Facundini: sim, tudo ok

06:16:34 Lyssa Liu: UHUL

06:16:35 Ana .: Quando vcs vdo abrir para dividas mais
especificas?

06:16:43 Vitéria Salgado: 8

06:16:48 Kelly Mariano: 8

06:16:54 Dudu: nesse zoom, nds ndo aparecemos?

06:17:02 Leticia Leal: né&do, s6 eles

06:17:03 Sara Paiva de Carvalho: espelhar e ruim
06:17:04 Luciana Toledo: Cade, vai falar do sono amanha?
06:17:13 Dudu: obrigado

06:17:14 Luciana Toledo: *Cadu

06:17:50 Paula Leal de Paula: agora o bicho vai pegar! 6565
06:18:09 Cadu IPad: Sono amanhd sim

06:18:17 Leonardo Moura: tenho uma duvida prfv, como
fica os desbloqueios emocional e eficacia dele?

06:18:20 Luciana Toledo: Obrigada, Mandi! S2

06:18:23 Cadu IPad: Vamos focar ai nessas fases agora pqgq é
ai que o bicho pega

06:18:26 Cadu IPad: Kkkkk

06:18:38 Cadu IPad: Vamos chegar la, Leo

06:18:48 Tanelly Carvalho: T4 travando sé6 pra mim?
06:18:51 Tatiana Lima: mandi vou pegar um avido, voar para o
RJ sé para olhar nos olhos de vcs e dizer que méximo

06:18:52 Fernanda Mello: ja falou sobre chakras?
06:19:00 Cadu IPad: Nao

06:19:13 Ana Gabriela Estevam Brito: Pra mim t& bom, Tanelly
06:19:17 Ana Gabriela Estevam Brito: Sem travar

06:19:21 Tatiana Lima: opa estamos todos unidos né, entédo
sinta a minha vibracdo de gratidao

06:19:28 Erica Borges: MEU DEUS DO CEU...que surra foi essa?

Que contetdo simples mas de uma profundidade gigantesca...é isso?!
Valha-me. Eu quero mais disso pra sempre na minha vida.
06:19:29 CINTHIA DAIANE: trava aqui tb

06:19:37 Fernanda Mello: Obrigada Q?Q?



06:20:10 Patricia Ramiro: Gente assistir a imers&o depois
de ter ouvido os 22 passos é extraordindrio!!!

06:20:31 karla Braga: travou aqui tbm voltou agora

06:20:33 Nayara Araujo: desejo que venha do espirito

06:20:34 Camila Valéria Nascimento: chegarei nesse momento,
patricia :D

06:20:50 Leticia Leal: o entendimento é outro mesmo J&é&
06:20:53 Patricia Ramiro: Fu entrei e assisti a primeira
quando entrei... hoje J& tenho muito mais clareza de tudo que esta
sendo dito...

06:21:28 Lu Machado: e QDO VC TEM DESEJOS MAS POR CAUSA DAS
CIRCUNSTANCIAS FICA NESSE VAI E VOLTA DE FREQUENCIA? NAO ALCNCA NE?
06:21:35 Patricia Ramiro: Acreditem na fala da Mandi: "
COMAM A CIMT COM FAROFA"™ Diariamente...

06:22:07 Ana Gabriela Estevam Brito: E falta de fé, Lu
06:22:11 Ana Gabriela Estevam Brito: Falta de compreenséo
06:22:19 Lu Machado: SIM

06:22:36 Lu Machado: FALTA DE CLAREZA TBM

06:22:38 Ana Gabriela Estevam Brito: A gente nunca foca nas

circunsténcias, porque elas sdo o como, a gente sempre foca no que
a gente realmente quer

06:22:56 Carolina Oliveira: Compreensdo é o mesmo que fé
nesse contexto?
06:23:15 Ana Gabriela Estevam Brito: A partir dai as

circunstdncias se desenvolvem da melhor forma possivel pra chegar
no que realmente queremos

06:23:52 Lu Machado: @ ana

06:23:55 Camila Valéria Nascimento: "eu ndo sei COMO Deus
ird fazer, mas eu sei VAI SER PERFEITO" essa musica tem sido tudo
pra mim

06:24:22 Ana Gabriela Estevam Brito: Eu amo tb, Camila
06:25:02 Daniella Silva: Estou mentalizando trabalhar

com cadu e mandi para o CIMT crescer ainda mais, faco lancamentos,
pode dar print :)

06:25:35 Paloma Estevdo da Silveira: Que bb lindo

06:25:53 Naiara Pereira: Kkkkk o bb é um processo mto
loko

06:26:58 Ana Flavia Araujo Ben: o meu BB veio da forma
mais impossivel rsrs, um verdadeiro milagre

06:27:28 Andressa Lopes: Cadu e mandi, se eu mudar minha

mentalidade e passara viver no merecimento e abundéncia, mas meu
marido n&o, o gque acontece, isso pode atrapalhar minhas conquistas?

06:27:32 Dra. Vanesca Rodrigues: Pg o fone de ouvido nao
funciona no zoom?

06:27:49 Naiane Teixeira dos santos: o meu téd normal
06:27:51 Livia Pereira: nem terminou o primeiro dia de imerséo

e eu j& consegui fazer mais do que o valor da parcela da CIMT
(entrei passando no cartédo sem saber como pagar)

06:27:58 Priscila Luceno: o meu fone esta funcionando
06:28:00 Aline Ribeiro: funciona, vc tem g mudar em &udio
settings

06:28:29 Tatiana Thom: Cadu, voce pode elaborar um pouco mais
sobre usar as dadivas, plantar e recebber a semente e deixar gerir?
06:28:38 Paula Leal de Paula: Andressa, coloca no seu cenario

ideal que ele TB entra na abunddncia e se trabalha, mostra
resultados e vc vai puxéa-1lo

06:28:48 Cadu IPad: Dagqui a pouco vai ficar claro, Tati
06:30:02 Marina Luisa: como saber o como



06:30:24 Naiara Menegaz: qual meté&fora ?

06:30:24 Andressa Lopes: Cadu e mandi, se eu mudar minha
mentalidade e passara viver no merecimento e abundéncia, mas meu
marido ndo, o que acontece, isso pode atrapalhar minhas conquistas?

06:30:29 Larissa Fideles: essa analogia do
combustivell! !!11111&

06:30:34 Eliana Lima: Eu estou na fase do voo de cruzeiro,
porem o Cadu falou algo primordial... vc tem que ter o
combustivel... o avido pode cair....

06:30:39 Alisson Schimitz: sim

06:30:43 Leticia Leal: sim

06:30:43 Sabrina Jacques: sim

06:30:45 Tatiana Lima: sim

06:30:46 Izabela Fam: eu sinto que em cada objetivo eu estou
em um ponto diferente kkk faz sentido isso?

06:30:46 Andreia Nass: Sim

06:30:49 Priscila Luceno: sim

06:30:50 Paula Andrade: simm

06:30:50 Larissa Silva: Sim

06:30:50 Kelly Mariano: sim

06:30:51 Ana Carla Peron Zuccoli: sim

06:30:51 Dayanna Leal: sim

06:30:52 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Cada imersdo
fica mais claro

06:30:53 Erica Borges: Loucura boa

06:30:53 Graziele Bassanello: simm

06:30:53 Alexsandra Barros: sim

06:30:54 Tatiana Thom: genial!

06:30:56 Nara Karpinski: sim

06:30:58 Renata Issa: S 1 mmmm

06:31:04 Carolina Oliveira: Quando a questdo nédo é
material, como seria o como...

06:31:04 Naiane Teixeira dos santos: B

06:31:26 Adria Santos: Cadu a procrastinacdo é a auséncia do
pouco ? Sei o que quero, mas procrastino as vezes.

06:31:29 Alessandra Almeida: Fala sobre as pessoas a nossa
volta ndo estarem alinhadas.....

06:31:35 Adria Santos: pouso*

06:32:09 Victéria Campos: travando pra vocés tb?
06:32:16 Giselle Monte Rocha: travou e voltou

06:32:17 Felipe Proencga: normal

06:32:19 Aline Lena: deu uma travadinha sim

06:32:19 Kelly Mariano: aqui deu mais voltou

06:32:20 Daniela Brangquinho: travou e voltou

06:32:20 Eliana Lima: sim travou

06:32:21 Vitéria Salgado: deu uma travada aqui
06:32:21 Ana Gabriela Estevam Brito: Travou e voltou
06:32:23 Camila Valéria Nascimento: travou de leves, mas ja
normalizou

06:32:23 Samara Wanderley: um pouco

06:32:24 Emanuelle Constantino: um pouco

06:32:25 Thayana Pereira: sem audio

06:32:26 Thaiane Manso: travou rapio

06:32:26 Estrelismo Literario: aqui travou e voltou
06:32:29 Emanuelle Constantino: mas voltou

06:32:34 Priscila Luceno: pra mim travou e voltou
06:32:40 Danielle Pombal: Estdo compartilhando? pra mim

nao aparece



06:32:53 Kelly Mariano: estéo

06:33:02 Vitéria Salgado: Danielle, estd. é a pag 10 do
pdf

06:33:21 Taind Dadda: minha md&e chegou aqui cedo pra ver a

mentoria comigo, chegou com uma energia totalmente baixa, triste,

desanimada.. saiu daqui agora completamente outra pessoa, vibrando
numa energia mais alta, brilho no olho, sorriso no olhar... vocés

estdo transformando vidas, e ndo sdo poucas. Estou aqui desde 2020
e a evolucdo de vocés é a nossa tbm . Maravilhosos

06:34:51 Adria Santos: sim

06:34:53 Ariana Pereira: SIm

06:34:53 Andreia Nass: Sim

06:34:54 Sara Paiva de Carvalho: .sim

06:34:54 Adria Santos: excelente

06:34:54 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: sim

06:34:55 Eliana Gemelli: sim

06:34:55 Giselle Monte Rocha: sim

06:34:55 Alisson Schimitz: sim

06:34:56 Débora Lelis: E A MENTE INCONSCIENTE??

06:34:58 Luciana Paiva: simm

06:34:58 Priscila Luceno: sim

06:34:58 Nara Karpinski: sim

06:35:02 Naiane Teixeira dos santos: B

06:35:04 Alyne Silva: S 1 mmmm

06:35:04 karla Braga: sim

06:35:05 Juliana Almada: Sim!!t!!t!

06:35:06 Renata Issa: perfeito, Ma

06:35:06 Vanessa Cristina Terra: sdo as 03 dimensdes
06:35:10 Débora Lelis: OK

06:36:27 Camila Valéria Nascimento: muito mais

06:36:30 Naiane Teixeira dos santos: com certeza
06:36:35 Geovani Figueira: "A confusdo é o primeiro passo
para o entendimento." - Pedro Sobral

06:37:36 Débora Lelis: Geovani, vc é do Mkt Digital /
Trafego?

06:37:43 Luh - Lux Criativos: SIMMMM

06:37:45 Tatiana Lima: sim

06:37:46 Paula Andrade: sim

06:37:49 Livia Pascoal: sim

06:37:51 Gabriela Camargo de campos: PSAR

06:37:58 Livia Pascoal: sim

06:38:07 Tatiana Thom: crencas geram vibracao

06:38:09 Renata Issa: muito, Ma

06:38:12 Nara Karpinski: sim

06:38:13 Camila Valéria Nascimento: totall!!!

06:38:19 Tatiana Thom: e a conexao com a autoimagem ficou
mais complicado

06:38:51 Isabela Gomes: Eu penso. Eu sinto. Eu ajo. Eu vibro.
06:38:55 Vanessa Farah: acabou de chegar msg de fechamento de
oxntraro

06:38:58 Monique Baracho: falando nisso lembrei de uma

descoberta que foi feito , onde descobriram que o coracgdo tem
neurdénios. entdo pensamos com O coragdo ,como se nossa mente fosse
no nosso coracdo . e TB que a energia(quantica) que emite o nosso
coracdo é maior que do nosso cérebro . ndo é atoa que na biblia diz
que "os pensamentos do coracdo ". é MT legal esse estudo

06:39:00 Vanessa Farah: contrato!!



06:39:25 Janayna Barros: Como n&do conflitar o pensamento
e sentimento. Tenho um pouco de dificuldade de né&do conflitar na
hora de sentir (medo).

06:39:40 Alessandra Almeida: S immmm
06:39:42 Vanessa Cristina Terra: sim
06:39:43 Kelly Mariano: siim
06:39:43 Juliana Alves Moreira: sim
06:39:43 Gisele Vieira: sim
06:39:43 Thalita Gonzaga: sim
06:39:45 Ana .: ok
06:39:45 Gilson Bornes: sim
06:39:47 Ariana Pereira: SIm, Mandi'!
06:39:47 Luciana Paiva: perfeitamente
06:39:47 Erica Borges: Avance
06:39:49 Leticia Amanda Pinheiro: nao
06:39:50 Fernanda Mello: perfeito mandi
06:39:51 Afonso Diniz: ok
06:39:51 Leticia Amanda Pinheiro: kkkkkkk
06:39:53 Vitéria Salgado: ok
06:39:54 Alcidee Auxiliadora Gallio: ok
06:39:54 Juliana Alves Moreira: ok
06:39:54 Thais Cruz: sim
06:40:07 Jucineide Carvalho: Entendo. E muito treino da
consciéncia para funcionar, ndo év?
06:40:07 Larissa Fideles: Repeticdo é realmente a chave
da clareza viu!!!
06:40:44 Débora Lelis: A PARTE DE CIMA E PLANO MENTAL
(consciente) E A DEBAIXO PLANO ESPIRITUAL (subconsciente)?
06:41:00 Kelly Mariano: perfeito
06:41:01 Vanessa Cristina Terra: sim
06:41:01 Camila Valéria Nascimento: de novo, vai
06:41:10 Luciana Paiva: si
06:41:12 Renata Issa: esse diagrama vale diamantte.
06:42:02 Camila Valéria Nascimento: agora sim, ta claro!
obrigada, mandi
06:42:12 Gisele Vieira:
Clm e e e ettt e e et et ettt ettt et et e et e e e e e e e e
.................................... o)
06:42:22 Isabela Saldanha: A tomada de decisdo é quase

como uma esperanca de que a realidade atua vai mudar, mesmo que nao
saibamos como

06:42:31 Isabela Saldanha: ai vem o bem estar

06:42:41 Belkis Stertz Soares: Como desenvolvo a clareza?
06:42:48 Andrelise Oliveira dos Reis: perfeito

06:42:50 Jordana Campos: siiim

06:42:52 Thais Cruz: sim

06:42:53 Alisson Schimitz: peguel

06:43:01 Vanessa Cristina Terra: que maravilha.... me
falta clareza

06:43:02 Andreia Nass: Sim gdo ndo tenho clareza ..

06:45:31 Camila Valéria Nascimento: caraca, gente é sério!

eu to muito impactada com isso tudo. PELOAMORDEDEUS PQ NAO ENTREI
ANTES

06:45:53 Camila Valéria Nascimento: é literalmente um
passo-a-passo!
06:45:55 Fernanda Stheffani: Acabei de ver que preciso

fortalecer fé para melhorar disciplina
06:46:00 Fernanda Stheffani: Sensacional essa explicacgdao



06:46:00 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: putzz

06:46:09 Renata Luma: Percebi isso tbm, Fernanda, rs...
06:46:13 Luciana Paiva: verdade

06:46:15 Patricia Ramiro: Perfeita essa xplicacéo
06:46:25 Hevilla Godinho: Ninguém é capaz de para uma
pessoa altamente disciplinada

06:46:27 Patricia Ramiro: explicacdo *

06:46:35 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: woww

06:46:53 Monique Baracho: se vc n tem disciplina te falta
fé

.. putz

06:47:09 Débora Lelis: embaixo é plano fisico e espiritual? e
em cima plano mental?

06:47:09 Leticia Leal: ¢é isso! Q?&k

06:47:14 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: fé cega faca
amolada

06:47:31 Fabiane Morais: a vibracdo esta sempre
associada a um sentimento?

06:47:31 Luana Chiavone: cheguei até ai, depois me auto
saboteil e regredi

06:47:33 Marina Luisa: seria uma entrega?

06:47:37 Vitéria Salgado: entdo sentimos a fé e vibramos
no acreditar

06:47:38 Thalita Gonzaga: sim

06:47:38 Tatiana Lima: sim

06:47:38 Camila Valéria Nascimento: a pessoa desmembrou o
que é e de onde vem na pratica A FAMOSA AUTO SABOTAGEM! ceis tem
nogcao?

06:47:38 Leticia Leal: sim

06:47:41 Alyne Silva: simjmm

06:47:41 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Sim

06:47:42 Renata Issa: Y

06:47:46 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: sim

06:47:54 Thiessa Loyne: sim

06:48:19 Renata Luma: Mandi, deixa a gente printar qusndo
finalizar!!

06:48:24 Renata Luma: Por favor

06:50:41 Lu Machado: Ahhh....mas eu acho que vcs ja se
cansaram de repetir algumas coisas pra mim [J

06:51:41 Debora Pasetto: que se aplica para as
"pequenas" conquistas durante o processo também né

06:52:34 Andrelise Oliveira dos Reis: sim

06:52:36 Liliane Amaral: sim

06:52:37 Lu Machado: sim

06:52:38 Victdéria Campos: ficou claro

06:52:38 Luh - Lux Criativos: totalmenteeeee

06:52:39 Leticia Leal: muito

06:52:39 Ariana Pereira: Super Claro!

06:52:39 Paula Matos, Rio de Janeiro: sim

06:52:40 Stefani Dias: simm

06:52:41 Alisson Schimitz: sim

06:52:41 Adria Santos: sim

06:52:41 Patricia Ramiro: Repete esse finalzinho]
06:52:42 Vitéria Salgado: clarissimo

06:52:42 Tatiana Lima: sim

06:52:43 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: muito claro

06:52:45 Petra Thomas: sim mt bom



06:52:46 Débora Lelis: O lado de FORA espiritual ficou
confuso

06:52:46 Andreia Nass: Sim

06:52:48 Samara Wanderley: Muito

06:52:48 Patricia Ramiro: [do 1+2

06:52:48 Camila Valéria Nascimento: CLARO CRISTALINO!
06:52:50 Renata Issa: p-e-r-f-e-i-t-o

06:52:50 Carol Vieira: muito claro

06:52:51 Alyne Silva: simm

06:52:56 Cynthia Tsaldaris: Claro mas né&o facil

06:52:56 Samara Wanderley: FIsico

06:52:57 Sabrina Jacques: Simm!! Maravilhoso....tudo té&
ligado!

06:52:57 Ananda Barbalho: amei

06:53:08 Patricia Ramiro: Entendi!

06:53:18 Patricia Ramiro: Clarissimo

06:53:19 Débora Lelis: O poder que flui pra mim de pensar?
06:53:29 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: Pensamentos +
sentimentos materializam coisas

06:53:29 Renata Luma: QUE EXPLICACAO,
SENHORES!!!!tirrrrrrrrrrrrrrrrrnd

06:53:30 Patricia Ramiro: Enquanto vcs falam as ideias
pipocam...

06:53:32 Rafaella Brito: Sim

06:53:34 Gabriella Galdino: a virtude no caso sdo os 3
primeiros?

06:53:36 Patricia Ramiro: e eu escrevo tudo....
06:53:42 Renata Luma: tragam o Oscar para esta mulheeeeeer
06:53:49 Liliane Amaral: kkkkkkkkkkkkk

06:53:53 Tatiane Tavares: 1Baita explicagdo Mandi
06:54:03 Ananda Barbalho: é ela

06:54:06 Adria Santos: PERFEITOSSSS SEM DEFEITOS ! VOCES SAO
LUz.

06:54:28 Usuario do Zoom: Entdo criar uma nova crenga por
repeticdo é a forma mais facil?

06:54:39 Mariana Sartorio: NO 3d SERIA A BOLHA QUE ENVOLVE
06:54:50 marivani borges wichinhewski:€9

06:55:03 Cecilia Gomes Rocha: A MANDI FALOU QUE IA FALAR P
QUEM AINDA NAO TEM CLAREZA

06:55:16 Andressa Lopes: Gente j& s&o 17:00 horas, eu
ficaria aqui mais umas 8:00 mesmo com a bunda quadrada... estou
impactada

06:55:22 Carol Vieira: como é a frase que tudo nasce do
centro..?

06:55:33 Livia Pereira: e tudo é energia Q)

06:55:40 TAISA SILVA: Se puder, explica usando um exemplo,
como almejar o cargo através de concurso

06:55:48 Cecilia Gomes Rocha: TUDO NASCE DE UM PONTO CENTRAL,
A PARTIR DO QUAL TUDO SE EXPANDE, Carol

06:55:57 Carol Vieira: obrigadaa

06:56:23 Patricia Ramiro: Intmeras vezes....

06:56:30 Dayane Valadares: sim

06:56:33 Gisele Vieira: CIMT

06:56:33 Patricia Ramiro: Vem a clareza... decido e
acontece

06:56:34 Samara Wanderley: Real

06:56:38 Andreia Nass: Sim as coisas fluem

06:56:38 Aline Teixeira: aconteceu comigo ano passado



06:56:40 Eliana Lima: ja& sim... quando terminei o casamento

06:56:45 Isabela Saldanha: depois da decisdo comega a vir
tanta ideia, é incrivel

06:57:09 Sara Paiva de Carvalho: PRAC OMPRAR CIMT FOI,
ATE QUARTA 10HRS NAO SABIA QUE IA COMPRAR O CURSO

06:57:15 Kelly Mariano: Mandiii desenha pro cadu ? kkkkkkk
06:57:20 Carolina Oliveira: Em abundéncia esta "faca
perguntas", em que sentido seria?

06:57:32 Ananda Barbalho: quando fui comprar a CIMT tudo
veio

06:57:41 Tatiana Thom: como desacelera?

06:57:42 Cecilia Gomes Rocha: Cadu fala p quem ainda ndo tem
clareza....

06:57:46 Camila Moreira: perfeita essa explicacéo
06:57:49 Cecilia Gomes Rocha: té& dificil essa parte p/ mim
06:57:49 Cleo Macédo: decidi fazer o transplante do meu

filho, 10 dias depois o resultado do exame mostrou que o irmdo era
100 por cento compativel...mais que ganhar na loteria

06:57:56 Nadia Julio: Quando decidi mudar de profissédo, néo
tinha dinheiro para investir e nem crédito. "Do nada" um banco me
ligou oferecendo um cartdo com o limite que eu precisava
hhahahaahha. Achei que era golpe e entrei no site, era verdade.
Pedi o cartdo e comecei!

06:57:58 Kelly Mariano: perfeito

06:58:04 Alisson Schimitz: meu melhor investimento de 2022
com certeza

06:58:05 Adria Santos: O mais dificil para mim é sustentar a
clareza.

06:58:09 Debora Kneip: Eh por isso g o programa enche nossa
mente de entretenimento

06:58:11 Patricia Ramiro: A CIMT concentra os

conhecimentos de todas as terapias alternativas que eu j& fiz!!!!
TODAS!

06:58:16 Vitdéria Salgado: Que imers&do é essa, meu
Deus!!!! 11!

06:58:16 Kelly Mariano: o problema que estamos muito preso ao
fisico

06:58:28 Tatiana Thom: pensa, dai sente, dai age e dai vibra?
06:58:37 Carolina Oliveira: Pg vc ja dominou a parada
toda!!!

06:58:42 Tatiana Thom: esse vibrar deposis de agir... nao
entendo

06:58:44 Isabela Saldanha: Adria, para sustentar a clareza
é preciso refletir sobre isso todo dia

06:58:46 Lenise Fick: eu ja tinha decidido que ia fazer a
cimt, mas nao sabia quando nem como.. nem se seria essa.. tinha

45min de intervalo no meu trabalho, cheguei em casa vi um stories
da mandi e me deu um estalo, pensei tenho dinheiro que nao vou usar
agora, eu posso fazer, peguei e fiz na mesma hora, tudo se resolveu

06:58:48 Isabela Saldanha: manter na mente

06:58:52 Luana Caroline: Decidir que é dificil mais
necessario

06:58:53 Carolina Oliveira: Liberdade incrivel, imagino!
06:58:53 Patricia Ramiro: Fagca perguntas = Barras de
Access

06:58:58 Cecilia Gomes Rocha: Dica préatica p;/ buscar a

clareza



06:59:15 Luciana Paiva: a vibracdo é desde o inicio que ele ta
dizendo mas pra conseguir ela muda né...

06:59:24 Patricia Ramiro: E observar os acontecimentos.
né?

06:59:32 Patricia Ramiro: As respostas vem... sempre
06:59:51 Daiana Rezende: Ndo deixamos de viver o
presente mentalizando apenas no futuro?

07:00:08 Kelly Mariano: Essa frase é demais

07:00:11 Renata Issa: o livro interpretado da "ciencia de
ficar ric"o é ouro em pds. podcasts 11 e 12, o que é aquilo?
07:00:18 Gisele Vieira: O que a gente tem é matéria

07:00:42 Paula Antunes: hahahaha

07:00:43 Renata Issa: ahahahah

07:00:44 Camila Valéria Nascimento: kkkkkkkkk

07:00:50 Beatriz Ricci Dantas: KKKKKKKK

07:00:59 Bia Muniz: E vocé sabe do que é feita a matéria-?
07:01:12 Cecilia Gomes Rocha: ectoplasma?

07:01:16 Kelly Mariano: e a mente tb é ligagdo tbm ne entre
fisico e plano espiritual

07:01:33 Aurilene Arruda: Como desacelerar?

07:01:43 Camila Mateus Sader: Energia em baixa vibracdo. A
matéria estd em movimento

07:01:50 Fabiana Quaresma: Matéria é feita de atomo e
dtomo é ENERGIA!

07:01:52 Tanaira Ribeiro Lira: Cadu ainda tenho duvida quando
fala sobre desaceleracdo de tempo

07:02:00 Dhay Duarte: Eu tava estudando ontem sobre a

glédndula pineal, gque é um 6rgdo na nossa cabeca que liga o plano
fisico com o plano espiritual. Foi um espirito canalizado com um
medium que tava explicando

07:02:14 Cecilia Gomes Rocha: Estou esperando como buscar
CLAREZA

07:02:17 Bia Muniz: Exatamente, matéria é energia, energia
é espiritual

07:02:21 Geovani Figueira: isso lembra Matrix

07:02:30 Fabiana Quaresma: Matéria é feita de atomo e
atomo é feito e ENERGIA: DEUS!

07:02:39 Carolina Oliveira: Estou esperando "como buscar o
como" gdo o objetivo n&o é material.

07:02:43 Dhay Duarte: Que é o que vivemos, név?!

07:02:44 Clézia Da silva Cordeiro: eu tbm quero saber como
ter clareza

07:02:49 Fabiana Quaresma: Matéria é feita de atomo e
atomo é feito e ENERGIA: DEUS!

07:02:55 Livia Pereira: sim

07:02:58 Cecilia Gomes Rocha: CLAREZA E COMO BUSCAR O COMO,
aguardando

07:02:59 Tatiana Lima: sim

07:03:04 Luana Caroline: Para descobrir o que a gente
quer é melhor comecar pensando o que a gente ndo quer ?

07:03:37 Kelly Mariano: Isso é muito real .

07:03:39 Lorrany Vasconcelos: O QUE SIGNIFICA ESSE
DESACELERAR?

07:03:50 Kelly Mariano: trazer pro fisico

07:03:52 Kelly Mariano: manisfestar

07:04:03 Débora Lelis: repeteeeee que show

07:04:05 GLE SOUZA: simm

07:04:06 Kelly Mariano: siiim



07:04:07 Kelin Lima: Como colocar emogdo no pensamento?

07:04:07 Ana .: mais ou menos

07:04:07 Luciana Paiva: legal

07:04:08 Evelyn Ritta: repete pfv

07:04:10 Alessandra Almeida: repete

07:04:14 Camila Rocha: exemplo

07:04:19 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Ianara,

pensamentos sdo rapidos, sentimentos ja& tem uma desaceleracdo e o
fisico mais lento ainda , ou seja tem tempo para acontecer

07:04:19 Paula Antunes: repete por favor, como camera lenta?
07:04:24 Alisson Schimitz: pegueil a chave
07:04:29 Isabela Saldanha: Quando ndo tinha clareza do que

queria profissionalmente usei o que a Mandi fala de olhar para os
requisitos do trabalho que eu gostaria. Vi todos os trabalhos que
respeitavam os requisitos e ai foi mais féacil decidir

07:04:38 Camila Rocha: experienciar em cémera lenta, de um
exemplo

07:04:43 SABRINA: estamos aqui na Terra para aprender
exatamente o que?

07:04:47 Carolina Oliveira: Pensar o que ndo quer é foda pg
a mente ndo difere bom de ruim, quero do ndo quero.

07:04:54 Carolina Oliveira: E assustador!

07:05:01 Emanuela Ribeiro: somos seres espirituais vivendo

em uma experiencia carnal, quando invertemos a ordem nos
desconectamos do todo.

07:05:03 Gisele Vieira: ndo entendi

07:05:03 Isabela Saldanha: além de pedir clareza para Deus
a todo momento, meu objetivo B era exatamente ter clareza
07:05:10 Andreia Nass: Complexo ..buga

07:05:16 Kelly Mariano: exatamente, me deu sono agora pouco eu
CONVERSEI COMIGO .. meu ego querendo que eu desistisse e fosse
dormi '' depois eu assisto '' falei pra mim VC NAO ESTA COM SONO
FOCA o sono passou

07:05:16 Carolina Esteves: APRENDER A MANIPULAR ESSA
ENERGIA CRIATIVA

07:05:17 Aline Teixeira: BUGGGGGGG TOTAL
MARAVILHOSOOOO

07:05:19 Elys Meire Costa: como fago isso? estabilizar
para ndo pensar coisa ruim?

07:05:20 Mainara Hidalgo: O exemplo da gestacdo explica
melhor a desaceleracédo.

07:05:23 TAISA SILVA: Vocés poderiam cobrar por sessdes
individuais, sé para quem tivesse necessidade.

07:05:23 Alice Giustino: Noés precisamos de uma
experiéncia em cédmera lenta porque o plano fisico é energia
condensada - Einstein provou que matéria é energia

07:05:23 Kelin Lima: Vocé ensina a dominar o poder de
pensar?

07:05:24 Thaiane Manso: ndo pegueil gente

07:05:38 Renata Issa: simm

07:05:39 Alice Capobiango: Uau Cadu, vc definiu tudo!
Entendi o pg estamos aqui..

07:05:43 Loraine Guevarez: Se ndo houvesse desaceleracdo
seria o caos na terra

07:05:53 fernanda mazon: decisdo é o gatilho

07:06:02 Cyleia Brandao: Se vc consegue imaginar, pode

conceber



07:06:12 Elys Meire Costa: minha maior dificuldade é
dominar os pensamentos ruins

07:06:22 Camila Rocha: cadu e gndo a mente sabota, vem
pensamentos ao contrario da sua clareza, pedindo confirmacgédo...na
hora eu j& digo para mim mesma, que é a mente pedindo confirmacéo,
querendo me sabotar e comeco a criar a imagem do meu objetivo na
hora que percebo. seria isso?

07:06:24 Lysa Souza: que chaveee virou

07:06:34 Carolina Oliveira: Pra mim, a questdo do espelho é
a mais complexa até agora.

07:06:38 Alice Capobiango: E um poder grande demais que sé

tomaremos posse com clareza, conhecimento e sentimento de
abundancia

07:06:49 Alessandra Almeida: E as confirmacdes gque surgem ?
fala sobre isso

07:07:21 Alessandra Almeida: eu super entendii

07:07:24 danielle fernandes: repete

07:07:25 Evelyn Ritta: entendido

07:07:26 GLE SOUZA: Entendi

07:07:26 Sabrina Jacques: Perfeito!!

07:07:26 Paula Antunes: agora ficou + claro

07:07:26 Victéria Campos: ndo entendi direitio

07:07:27 Ana .: repete pf

07:07:27 Carolina Oliveira: As confirmacdes sdo externas?
07:07:29 Ariana Pereira: Eu entendi!

07:07:30 Tatiana Thom: incrivel Cadu!!!!

07:07:30 Thaiane Manso: mais pu menos

07:07:31 Fatima Barboza: eu ndo entendi

07:07:32 Catia Paiva: super entendido

07:07:33 Evelyn Ritta: mt claro

07:07:34 Isabela Damasco: Ainda né&o

07:07:34 Leonardo Moura: intendi metade

07:07:34 Andreia Nass: Repete

07:07:34 Luciano Costa: Meu Deus do céu!!!!!

07:07:37 Giullia Gandra: Entendi

07:07:37 Débora Lelis: o exemplo da gestacdo, GERAR tmb foi
6timo Mainara

07:07:37 Ana Carla Peron Zuccoli: entendi

07:07:38 Tatiana Thom: nossa, caiu a ficha aqui

07:07:38 Maria Eduarda Wiederkehr: incrivel,

07:07:40 Paula Antunes: fala de como pedimos confirma;'ao
07:07:41 jessika Peixoto: Deu um bug

07:07:41 Mainara Hidalgo: Exemplo da gravidez, facilita
07:07:41 Ana Paula Zangerolame: 9 dias de CIMT e
aconteceu coisas bizarras no meu dia a dia.

07:07:42 Tatiana Thom: incrivel

07:07:42 RAQUEL SANTOS: nao entendi

07:07:45 Gil Almenara: vcs sdo 10 Jb

07:07:45 Nadia Julio: Cada vez que a gente ouve é uma ficha
que cai

07:07:46 Giullia Gandra: Mas ainda ndo peguei como virar
a chave

07:07:46 Catia Paiva: mas sempre bom repetir pra
internalizar hahaha

07:07:48 Naiara Menegaz: Repeticédooooo

07:07:48 Luciano Costa: A chave virou completamente aqui

07:07:48 Ana Paula Zangerolame: so agradecer



07:07:49 Aniely Amorim: a desaceleracdo no caso é filtrar os
pensamentos °?

07:07:50 Sabrina Jacques:

07:07:50 Luciana Paiva: pra ficar bem gravado na mente rs
07:07:51 Lysa Souza: to sem palavras

07:07:56 Bibiane Sgorla: desacelerar a energia, do sutil
p denso

07:07:58 Adria Santos: Cadu, repete a parte de estabilizar
esse pensamento para criarmos no fisico.

07:08:01 Lu Machado: Procurar meios, momentédneos, de

esquecer os problemas que ndo tem solucdo atual seria uma maneira
de fugir ou de desacelerar?

07:08:01 Victéria Campos: nao ta compartilhando!!
07:08:05 Bibiane Sgorla: do espirito pra materia
07:08:06 Giullia Gandra: E manter a decisido e se
transformar nisso, primeiro no mental?

07:08:12 Taind Garcia: Entd&o o motivo de estarmos nessa

existéncia é para aprendermos a controlar nossa mente ? desacelerar
2

07:08:14 Camila Valéria Nascimento: sigo anotando feito

louca e muito PASSADA
07:08:15 Mayra Felippin: Até hoje eu nunca tinha feito

conexdo que o pedido de confirmagdo é um espelho da falta de
clareza. Pohaaan

07:08:23 Emanuela Ribeiro: Nossos pensamentos 'e como um
controle remoto, quando ndo assumimos esse controle ficamos a mercé
de gquem pegar o controle primeiro.

07:08:26 Vanessa Renata: hj estava super ansiosa para a
imersdo llhrs da manhd acabou a energia no meu bairro tdo sé

voltou agora confirmacdo?! 65

07:08:30 @izabeauty | Izabela Pitalli:essa desaceleracgédo deve
ter sido criada pra preservacdo da nossa espécie, sb6 pode...
07:08:31 Sabrina Jacques: 2° imersdo minha...a repeticéao
é a melhor coisa para a CIMT

07:08:39 Marcio Barbosa: N6és somos como exemplo: Energia
espiritual congelada.

07:08:45 Bibiane Sgorla: cadu, explica pela perspectiva
da energia

07:08:49 Sabrina Jacques: tudo ficando muuuitoo mais
claro!

07:08:55 Camila Valéria Nascimento: pis entdo Mayra, to
igual

07:09:22 Monique Baracho: desaceleracdo creio que é o
fato do que a gente pensa ndo ser imediato . tipo : penso e
imediatamente crio. pg se fosse assim iria acontecer um caos . tem
um tempo entre o pensamento e criar

07:09:23 Mayra Felippin: T&do obvio né Ca ?

07:09:35 Camila Valéria Nascimento: cara, DEMAIS!!!!II1
puts

07:09:46 Clézia Da silva Cordeiro: como adgquirir a clareza
Fararars

07:09:51 Patricia Ramiro: Vocés estdo muito mais claros,
firmes, precisos, cirtGrgicos e atentos hoje!!!!! Nussss... Ou sou
eu que estou com mais "compreensdo", rsrsrsrsrs

07:09:56 Mayra Felippin: Minha mente ainda ta na duvida

se quer dinheiro mesmo. (E uma lesada mesmo viu?!) haha



07:10:10 Ananda Barbalho: clareza é definir o seu
objetivo

07:10:11 Camila Valéria Nascimento: e é exatamente a
pergunta que a gente se faz ne quando vem pedido de confirmacgdo era
que é isso mesmo - ou seja, eu to realmente decidida?

07:10:34 Camila Valéria Nascimento: kkkkkkkk mayra
07:10:49 Mayra Felippin: O meu pensamento vem na Fé. EU
me pergunto “eu acredito mesmo que é esse o caminho?"

07:10:59 Mayra Felippin: E ai que vem a duvida/medo
07:11:04 Camila Valéria Nascimento: e a minha na duvida de
que d& pra ser feliz nas relagdes e no trabalho, é TRISTE
07:11:21 Debora Kneip: Mente conecta o espirito com a matéria
(corpo)

07:11:35 Luciana Paiva: boa debora

07:11:43 Kelly Mariano: top

07:11:51 Kelly Mariano: nossa val c onseguil sim

07:11:54 Lu Machado: &

07:11:55 Kelly Mariano: louca pela técnica do sono

07:11:57 Kelly Mariano: kkkkkk

07:11:58 Thalyta Santos: T4 travando? :/

07:11:59 Mayra Felippin: Tem que chegar pelo amor do god
07:12:03 Evelyn Ritta: autoimagem é amanha?

07:12:08 Fanora Bretas: qual a diferenca de mente para nossa
consciéncia?

07:12:17 Carolina Oliveira: Acelerada até demais...
07:12:31 Fabiana Quaresma: Fenora, a velocidade da
vibracéao

07:12:34 Lu Machado: sim

07:12:34 Larissa Santos: sim

07:12:35 Lyssa Liu: sim

07:12:36 Tatiana Lima: sim

07:12:36 Maria Eduarda Wiederkehr: e a vida é um espelho
da nossa mente, um mecanismo de feedback de como estd nosso
interior

07:12:36 Isis Santiago: sim

07:12:36 Andreia Nass: Sim

07:12:37 Andrelise Oliveira dos Reis: sim

07:12:38 Bia Muniz: Siiim

07:12:38 Dhay Duarte: Concordo

07:12:40 Sann Pinheiro: sim

07:12:40 Danusa Teixeira de Souza: sim

07:12:43 Vanessa Fonseca: Sim

07:12:45 Thaiane Manso: okok

07:12:46 Larissa Santos: sim

07:13:08 Kelly Mariano: aq

07:13:22 Cleo Macédo: Qual seria o tempo necessario de
sustentacdo?

07:13:25 Kelly Mariano: tem muitos filmes legais que retratam
isso

07:13:34 Kelly Mariano: DR. Strange por exemplo

07:13:38 Tatiana Lima: sb6 se realiza o que a gente sustenta
no pensamento?

07:14:09 Camila Valéria Nascimento: gostei da pergunta da
tati

07:14:12 Lu Machado: Tudo é uma questdo de DESACELERACAO
entdo?

07:14:15 Marcio Barbosa: Me contratem depois, sou

engenheiro civil :)



07:14:31 Isabela Gomes: Boa, Marcio! rs

07:14:32 Fabiana Quaresma: Sim TATI

07:14:38 Cadu IPad: Se realiza aquilo que esta no nosso
subconsciente, ja internalizado

07:14:44 Renata Issa: os sonhos seriam o que dentro disso,
Cadu?

07:14:47 Carolina Oliveira: Como separar esse foco de estar
sempre com a clareza em mente do efeito zendo?

07:14:53 Luciana Paiva: tem uma cena da serie The witcher que

mostra isso, A menina estd aprendendo mégica e tem que construir
uma ponte, mas ela ndo consegue sustentar a imagem pra atravessar.

Quem ta instruindo diz pra ela focar no resultado final...ela fica
toda cansada

07:15:23 Renata Luma: verdade Luciana!!!

07:15:27 Débora Lelis: Estabilizar o pensamento positivo é
desaceleracdo?

07:15:28 Renata Luma: Boa assimilacéo

07:15:31 Maria Eduarda Wiederkehr: somos espiritos jogando
um game no metaverso kkkk

07:15:47 Larissa Santos: kkkk

07:15:48 Kelly Mariano: boa kkk

07:15:49 Fatima Barboza: T6 tentando imaginar a minha
casa, compramos O terreno e ficamos sem um centavo para construir.
07:15:55 Camila Valéria Nascimento: kkkkkkk AMET

07:16:04 Sabrina Jacques: é o pensamento e em seguida
produzir as causas, 1sso?

07:16:14 Usudrio do Zoom: tem um versiculo que diz:

Bendito seja Deus que j& nos abencoou com todas as benc¢das
espirituais nas regides celestiais em Cristo. Ou seja TUDO j& esta
pronto no mundo espiritual estd a nos ter clareza disso e trazer
pra o nosso plano mental e fisico. O Espirito estd em tudo!!

e logo tem outro versiculo que diz: se vocé cré, TUDO é possivel.

muitos Insight, caraca! tudo se conectando.

07:16:19 Leticia Leal: gdo a gente sofre nossa mente entende
que queremos mais disso.

07:16:22 Kelly Mariano: simmmm

07:16:25 Tatiana Lima: sim

07:16:26 Larissa Santos: simm

07:16:30 Gisele Vieira: entendi

07:16:31 Tanaira Ribeiro Lira: entendi

07:16:31 Paula Matos, Rio de Janeiro: sim
07:16:31 Cleo Macédo: Como estabilizar?
07:16:32 Nara Karpinski: sim

07:16:32 Fabiana Quaresma: Entendi

07:16:32 Lara Rafaela: nao

07:16:33 Bianca Azevedo: naoo

07:16:33 Mark Pereira: O pensamento de que os problemas sio
oportunidades de aprendizagem é transformador.
07:16:34 Carolina Oliveira: Explica de novo!
07:16:34 Lyssa Liu: explica de novo pf
07:16:34 Lara Rafaela: nao

07:16:36 Priscila Luceno: sim

07:16:36 Ana Paula Volpi: Entendido
07:16:36 Lara Rafaela: nao

07:16:37 Petra Thomas: pode explicar de novo
07:16:37 Danielle Jardim: eu

07:16:38 Luana Caroline: entendi tudo agora



07:16:38

Andreia Alves: eu ndo entendi

07:16:39 Ana .: sim

07:16:39 Ke La: explica de novo

07:16:39 Sara Paiva de Carvalho: ENTENDI

07:16:39 Bruna Pavéo: EU NAO

07:16:40 Danusa Teixeira de Souza: Ssimmmmm... entendi! to&
chocada

07:16:40 Gongalves Indiara: Eu ndo entendi

07:16:40 Van Marques: so a desaceleracdo mais uma vez
07:16:41 Larissa Santos: ainda bem que a desaceleracéo
existe

07:16:41 Gil Almenara: perfeito

07:16:41 Luciana Paiva: hahaha

07:16:43 Ke La: cheguei agora

07:16:45 Leticia Amanda Pinheiro: explica por favor
07:16:45 Jucineide Carvalho: Desaceleracédo e
desestabilizacdo sdo semelhantes?

07:16:45 Ana .: sim

07:16:45 Carolina Oliveira: Explica again!

07:16:46 Aurilene Arruda: nao entendi

07:16:47 Taind Garcia: ndo entendi

07:16:48 Sara Paiva de Carvalho: ENTENDI

07:16:49 Lysa Souza: como estabiliza o pensamento?
repeticédo?

07:16:51 Vanessa Lima: desacelerar é ir devagar?

07:16:58 Débora Lelis: ESTABILIZAR E DESACELERAR O PENSAMENTO
PARA TER DOMINIO SOBRE ELE E QUE SEJA POSITIVO?

07:16:58 Andrelise Oliveira dos Reis: ok

07:16:59 Isabela Damasco: SIIIIIm

07:17:13 Tatiane Tavares: Super entendido

07:17:14 Cecilia Gomes Rocha: A desaceleracdo existe pg os
pensamentos sdo mto rapidos, e ai poderiamos tomar decisdes
inconsequentes?

07:17:15 Ke La: como manter esse pensamento? pela meditacédo
didria??

07:17:16 Gil Almenara: no fisico ocorre devagar pra errar oOs
menos

07:17:18 Fabiana Quaresma: Continuar pensando e vibrando
07:17:58 Luana Caroline: porque para a nossa mente é
mais facil tomar a decisdo quando ela ndo é nossa *?

07:17:59 Aline Ribeiro: desacelerar igual ventilador. vc ndo
consegue ver a pa ligada, mas quando diminiu velocidade vc vé a péa
07:18:05 Lais Fiori: Entdo a desaceleracdo estd intimamente
ligada a paciéncia?

07:18:50 Isabela Damasco: Com certeza entender a
desaceleracgdo contribuiu MUITOOOOO para ganhar minha virtude da
paciéncia

07:19:00 Tatiana Lima: volta pra clareza

07:19:15 Vanessa Lima: eita, ndo ta claro

07:19:18 Thalyta Santos: Minha mente t& abrindo. Estou
entendendo. ..

07:19:20 MARIA HELENA MARQUES: perfeitooooo

07:19:23 Tatiana Thom: massa!!! claro

07:19:27 Aline Teixeira: perfeito

07:19:28 Isabela Damasco: CARACA, PERFEITO
07:19:30 Cadu IPad: Calma, vail ficar clarooooo

07:19:41 Debora Pasetto: os impactos dos acontecimentos

sdo até diferentes quando vocé tem a clareza



07:19:43 Jaqueline Maggioni: Fiquei pensando sobre isso,
pensamento sem agcdo ndo gera resultado, ndo adianta eu pensar,
acreditar do fundo da alma e ficar no meu sofd esperando acontecer.
Eu s6é me formei pg pensei em fazer a faculdade, tive g estudar. O
pensamento e a vontade faz vc correr atrads, ndo tem nada de
sobrenatural nisso.

07:19:51 Lucy Campos: Entendi! Como ter clareza?

07:19:56 Kelly Mariano: MANOOOOOOOOOO! KKKKKKKKK CHAVE CAIU
AQUI .. na onde preciso corrigir

07:20:04 Kelly Mariano: toooooooop

07:20:18 Ana Carla Peron Zuccoli: que show Cadu!!!
07:20:19 Fabiana Quaresma: TOP

07:20:21 Cléaudia Souza: Quando tenho clareza, certeza, eu sob

penso no que eu quero, dail desacelerou o pensamento, porqué ndo vai
passar milhdes de pensamentos velozes pela minha mente, sé o que eu
quero e dai vai ficando cada vez mais rico de detalhes.

07:20:22 Vanessa Lima: ainda né&o

07:20:23 Isabela Damasco: PELAMORDIDEUS QUE SURREAAAAAAAL
07:20:23 Pamela Belleze: ele fala e eu penso nas coisas
g JA FIZ, ai vejo g faz sentido

07:20:23 Fabiana Quaresma: SIM

07:20:23 Liliane Amaral: sim

07:20:23 Luh - Lux Criativos: simmmm
07:20:24 Andreia Nass: Agora Simmmmmm
07:20:24 Kelly Mariano: SIIIM

07:20:25 Luana Caroline: sim

07:20:25 Leticia Leal: sim

07:20:25 Kelly Mariano: DEMAIS

07:20:26 Tatiana Lima: eu entendi

07:20:27 Gisele Vieira: sim

07:20:27 Lucy Campos: Simmm

07:20:27 Evelyn Ritta: yesssssss

07:20:28 Ana .: sim

07:20:28 Tatiana Kalko: sim

07:20:29 Isabela Damasco: SIM, PERFEITO
07:20:29 Luciane Lorenci Mistura: sim
07:20:29 MARIA HELENA MARQUES: simmm
07:20:29 Raquel de Moraes: agora sim, perfeito
07:20:30 danielle fernandes: agora sim
07:20:30 Pédmella Cavalcante Alves: Simm
07:20:30 Livia Pascoal: sim

07:20:30 Raiane Pereira: Sim

07:20:30 Nara Karpinski: sim

07:20:30 Ananda Barbalho: sim

07:20:31 Nathalia Oliveira: Simmm
07:20:31 Vanessa Lima: soCcorroooo nao
07:20:32 Andressa Lopes: sim

07:20:32 Leonardo Moura: ~ s immmmmmm
07:20:32 Leticia Amanda Pinheiro: sim
07:20:33 Marla Rochet: repete por favor
07:20:33 Jaqueline Maggioni: nao

07:20:33 Lyssa Liu: ainda nao

07:20:34 valdianne@hotmail.com: S immmmmm
07:20:35 Lavinia Lobato Valadares: S immmm
07:20:35 Stefani Dias: entendii

07:20:35 Thiessa Loyne: siim

07:20:35 RAQUEL SANTOS: ndo entendi

07:20:35 Priscila Luceno: sim



07:20:35 Lara Rafaela: sim

07:20:36 Debora Pasetto: Cadu, e quando a gente tem

pequenas amostras do nosso objetivo principal?

07:20:36 Rochelle Melgaco: Simm

07:20:36 Liliane Amaral: sim

07:20:37 Lyssa Liu: explica de novo.

07:20:37 Bruna Pavéao: EU NAO

07:20:38 Sara Paiva de Carvalho:
SIIIIIIIIIIIIIIITIIIIIIIIIIIIIIIII IMMMMMMMMMMMMMMMMMMM

07:20:39 Danielle Jardim: nao

07:20:39 valdianne@hotmail.com: entendiiiii

07:20:42 valdianne@hotmail.com: uhuuuu

07:20:42 Ke La: a desaceleracdo é um processo

07:20:43 Ana Vidal: Como saber se é alguma aresta que

precisa ser aparada ou se é parte do processo acontecendo, algo que
faz parte de algo que ndo entendemos

07:20:43 Renata Luma: eu to meio devagar nessa tbm hahahaha
07:20:43 Victdéria Campos: SIMM KK

07:20:43 Danusa Teixeira de Souza: sim, entendido
07:20:43 TAISA SILVA: perfeito

07:20:46 Jucineide Carvalho: Entdo, a gente volta para ter
consciéncia, compreensdo?

07:20:50 Isis Santiago: ta clareando

07:20:50 Hedla Barcelos: eu entendi, mas pode repetir.
kakak

07:20:52 Kelin Lima: Da um exemplo real

07:20:52 Thalyta Santos: Estd ficando mais claro
07:20:52 TAISA SILVA: s6 voltar

07:20:56 Luiza Fernandes: Entao é somente trabalhar

clareza, compreensdo e abundéncia que todos os outros passos vai se
encaixar naturalmente?

07:20:56 Renata Luma: eu entendi, mas nao estou confortéavel
acho

07:20:56 Kelin Lima: Na pratica

07:21:01 Lyssa Liu: ndo té& té&o claro.

07:21:07 Renata Luma: se eu tivesse que explicar pra alguém
acho que sentiria dificuldade ainda

07:21:51 Dhay Duarte: Mas eles falam com a gente augi na
terra hahahah

07:21:55 Danielle Lisboa: mas eles fazem isso kkkk
07:22:11 Dhay Duarte: Pois é. Eles fazem rs

07:22:15 Ana .: agora ficou melhor ainda!!!

07:22:29 Catia Paiva: mas isso é possivel sim, elea ja fazem
isso kkkk

07:22:39 Ana .: falou a minha lingua, Mandi

07:22:40 Tatiana Lima: mas é pgq eles ja& aprenderam a
controlar o pensamento e ndés néo

07:22:45 Anna Carolina Kelmer: desaceleracdo seria oS passos

que precisamos para transfornar o que existe no campo das idéias,
imaterial em estado de ondas, de possibilidades para o campo da
materia, transformando as idéias e o que estd no campo espiritual e
mental em seu equivalente fisico. E isso em resumo?

07:22:45 Tatiana Lima: por isso estamos aqui

07:22:55 Daniel ComparaBike: temos mais de 70 mil
pensamentos por dia !!!

07:22:58 Loraine Guevarez: Mandi, um exemplo seu que ficou

claro pra entender como passa de pensamento pra sentimento foi um



que vocé deu no Instagram uma vez pra visualizar um ambiente
horrivel e depois um ambiente confortavel.

07:22:58 Camila Valéria Nascimento: no plano espiritual ja
ta acontecendo. por isso eu repito "o que vai acontecer j& esta
acontecendo" e confio que vai se materializar

07:23:00 Laura Grisolia: Os que eu tenho contato, dizem
isso que o tempo ndo existe

07:23:00 Hedla Barcelos: ndo é suposicédo. kakak
07:23:10 Andréia Oliveira: Nivel 1

Clareza

Compreensdao

Abundancia

Nivel 2

Decisdo

Fé

Merecimento

Nivel 3

Iniciativa

Disciplina

Conclusao

Nivel 4

Pedir

Acreditar

Receber

07:23:27 Tatiana Lima: sim

07:23:29 Liliane Amaral: sim

07:23:44 Fabiana Quaresma: Mais lenta

07:23:49 Carolina Oliveira: sim

07:23:50 Kelly Mariano: vixiii ja& ta desacelerando kkkkkk
07:23:56 Tatiana Lima: sim é mais lento conseguir sentir de
vdd

07:23:58 Kelly Mariano: as vezes é melhor ficar no mental
kkkkkkkkk

07:23:59 Sabrina Jacques: fica martelando

07:24:01 Carolina Oliveira: Seria confirmacdo?

07:24:06 Bruna Facundini: o sentimento é algo mais
profundo

07:24:11 Marla Rochet: sim

07:24:11 Raiane Pereira: Sim

07:24:12 Geanna Alves: sim

07:24:12 Sandressa Leaal: sim

07:24:14 Andreia Nass: Sim

07:24:15 Taind Garcia: siim

07:24:23 Debora Kneip: MENTE EH RAPIDA, SENTIMENTO EH MAIS
LENTO

07:24:25 Paula Matos, Rio de Janeiro: nossa Mandi, vc tem o
dom de traduzir tudo de forma muito didatica

07:24:42 Janayna Barros: E como ndo conflitar em funcédo
de medo Mandi?

07:24:42 Petra Thomas: o medo esta ai?

07:24:44 Fabiana Quaresma: No plano fisico é ainda mais
lento!

07:24:52 Lyssa Liu: pra internalizar é preciso repeticdes
07:24:53 Nara Karpinski: entdo repeticédo =

desaceleracdo????



07:24:58 Sann Pinheiro: maissss lentooooocoo(y

07:24:59 Alice Giustino: Desaceleracdo seria o tempo de
Deus com vocé trabalhando e fazendo a sua parte - porque a matéria
é energia condensada e pesada e a percepcdo de tempo aqui existe

07:25:05 Carolina Oliveira: sim

07:25:05 Tatiana Lima: sim

07:25:10 Camila Rocha: PERFEITO

07:25:11 Lyssa Liu: sim

07:25:29 Camila Rocha: a desaceleracdo é a preparacdo para
chegar nos resultados

07:25:32 Tatiana Lima: e a gente quer comecar com a acao, a
gente ndo sustenta o pensamento... caracas téd caindo mais ficha
07:25:34 Camila Rocha: ?

07:25:37 Barbara DAlegria: E porque no plano fisico
estamos sujeitos ao tempo... entdo, as coisas desaceleram para
acontecer

07:25:37 Taind Dadda: ganhar musculo também demora
07:25:40 Lysa Souza: tempo de gestacao

07:25:41 Mariana Sartorio: SIM

07:25:42 Camila Valéria Nascimento: agoraaaaaaaa TA
CLARISSISSIMO

07:25:42 Victéria Campos: SIM!

07:25:44 Debora Kneip: Nessa perda de velocidade a mente traz
outro objetivo e nao finalizamos nenhum projeto

07:25:49 Camila Rocha: Quanto mais rapido nos prepararmos e
agirmos, mais réapido acontee

07:25:55 Jaqueline Gatti: Sensacional!!

07:25:56 Tatiana Lima: por isso mudamos logo pg néo
sustentamos o pensamento

07:25:57 Camila Valéria Nascimento: E ISSOC, CAMI
07:25:58 Elys Meire Costa: agora entendi
07:25:58 Bruna Facundini: A nossa ansiedade é a nossa
maior inimiga

07:25:59 Barbara DAlegria: Perfeito Débora, por isso
precisa repetir

07:26:00 Vanessa Cristina Terra: boa analogia!

07:26:02 Camila Valéria Nascimento: a decisdo é o que
acelera

07:26:14 Dhay Duarte: Desaceleracdo seria "o tempo certo" de
aocntecer as coisas rs

07:26:19 Roberta Costa: Agoraaaa sim, ficou excelente a
explicacdo

Ndo ha como ndo entender

07:26:22 Sabrina Jacques: Perfeito Mandi!

07:26:24 Luciene Bahia: PERFEITO!!!! e isso ndo tem nada haver
com religiao

07:26:35 Sann Pinheiro: ualll

07:26:35 Camila Rocha: é como aprender a dirigir, quanto mais
dirigirmos, mais automdtico fica dirigir

07:26:43 Marla Rochet: desaleracdo é acreditar

07:26:50 Sann Pinheiro: bugo

07:26:57 GLE SOUZA: a correcdo da mente.. como é dito no
Um Curso em Milagre

07:26:58 Luiza Fernandes: E a diferenca entre acao e
vibracao?

07:27:07 Raiane Pereira: Desaceleracdo é um caminho que

precisa ser percorrido para materializar algo.



07:27:08 Lyssa Liu: ainda bem g ndo se concretiza de uma
vez.

07:27:23 Alessandra Monteiro: diminuicdo no ritmo de
progresso ou desenvolvimento.
07:27:28 Alice Giustino: Camila - é isso al - mas os

resultados sbé vem se vocé tiver acdo e ail eles podem ser mais
rapidos se estivermos estabilizados ou mais lento se precisarmos
aprender a estabilizar

07:27:35 Sann Pinheiro: Fez todo sentido na minha cabeca
07:27:42 Camila Rocha: Perfeito Alice

07:27:44 Dhay Duarte: Ainda bem. Se ndo eu j& tinha matado
muita gente ha um tempo atréds kkkkk Jesus

07:27:45 Fabiana Quaresma: Otima didatica Mandi!

07:27:50 Tatiana Lima: senhor amado, se internalizarmos isso
é simples.... sei que ndo é simples. Mas é tdo obvio o que vcs
estdo falando

07:27:53 Graziele Bassanello: t& adorando isso cara kkk
07:28:04 Miriam de Lima: eu fiz esse caminho em relacéo

a um homem, pensei, senti, agi e cheguei a materializar algo
perfeito por 3 dias, em nenhum momento pensei que ndo iria dar

certo... mas ai ele desconectou bruscamente. Onde posso ter errado
nesse processo?

07:28:04 Raquel de Moraes: caramba esse é praticamente o
segredo, a arte de estabilizar os pensamentos

07:28:04 M a i: Obrigada pela paciéncia de vocés em nos
explicar inumeras vezes Q)

07:28:12 Vanessa Fakredin: Demais!!

07:28:17 Tatiana Lima: meu coracdo disparaou agora, estou
SENTINDO que entendi Caduuuu que legal

07:28:18 Renata Luma: como no plano espiritual é tudo MUITO

rapido, se a gente ndo desacelera aqui, tudo acontece (inclusive
nossos pensamentos "errados")

07:28:18 Fabiana Quaresma: Quase uma professora!
07:28:18 Petra Thomas: &étimo!

07:28:20 Naiara Menegaz: aperfeigoando

07:28:25 Juliana Andrade: Agora desenhou @3

07:28:27 Thalita Gonzaga: verdade kkkk

07:28:29 Ravel Kureki: Como pode essse conteudo

07:28:31 Barbara DAlegria: Pois é... a gente ficaria
pistola com o amigo e pa kkkkkkkk

07:28:31 Camila Valéria Nascimento: isso mesmo, Alice. mas
até decidir, o proesso ndo "starta", entdo tudo comeca da deciséo
07:28:34 Juliana Andrade: Explicacdes perfeitas!
07:28:34 Camila Valéria Nascimento: EU TO AMANDO DEMAIS
07:28:35 Lyssa Liu: sim. .

07:28:37 fernanda mazon: desacelerar é a preparacdo para
receber

07:28:38 Jaira Almeida: perfeita a explicacéo

07:28:38 ANNE AMARO: Perfeito

07:28:39 Cleo Macédo: Estabilizar seria dar énfase?
07:28:45 Stefani Dias: muita clareza agora!

07:28:47 Sara Paiva de Carvalho: KKKKKKK IA MATAR TODO
MUNDO

07:28:52 Tatiana Lima: Jj& to achando que aprendi tudo kkk
07:28:55 Camila Rocha: paciéncia é uma dadiva

07:28:55 Alice Giustino: Realmente a gente sai daqui

modificado !!é&
07:28:59 Tatiana Lima: o rindo sozinha



07:29:04 Tatiana Lima: to rindo

07:29:08 ﬂﬂﬂa%wm@@@@@@@@@@@@@@@

07:29:11 Maria Eduarda Wiederkehr: nés precisamos do plano
fisico/vida como mecanismo de feedback do nosso mundo interior, um
espelho de reflexdo

07:29:13 Sann Pinheiro: o que acontece com pessoas que
morreram e ndo conseguiram esse nivel de consciencia?

07:29:13 Debora Kneip: No final o objetivo eh materializado
07:29:16 Vanessa Farah: paz na ciéncia

07:29:25 Sara Paiva de Carvalho: QUE PERFEICAO
07:29:29 Alessandra Almeida: desacelerar o pensamento é
isso?

07:29:29 Claudia Souza: Mandi, muito obrigada.

07:29:30 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Incrivel
07:29:34 Ursulla Lima: @@@@@

07:29:35 Camila Valéria Nascimento: amei Maria Eduarda! é
isso mesmo

07:29:39 Ariana Pereira: Melhor explicacdo que essa,
impossivel! 656565

07:29:50 Leticia Leal: eu sb6 penso em gerar riqueza depois g
conheci vcs

07:29:54 Livia Pereira: seria um caos se fosse instanténeo,
pensou aconteceu

07:29:55 Clézia Da silva Cordeiro: show éﬁéﬁ

07:29:59 Cleo Macédo: vestir a roupa do que se quer, em
pensamentos , sentimentos e acgdes? Para inserir definitivamente
07:30:02 Camila Rocha: DESENHOUUUUUUUUUUUUUUU BONITO
07:30:04 Gabriella Galdino: incrivel a explicacéo
07:30:10 Larissa Lott: Desaceleracdo é a forma como as coisas
que pensamos se concretizam no plano fisico

07:30:13 Paula Antunes: se ta dificil, busque compreender pg

ser capaz de explicar pra outra pessoa requer estudo *ativo*, nao
s6 escutar. Mas se entendeu agora, é o caminho. Daqui pra frente é
repetir e vai entender cada vez mais

07:30:15 Claudia Souza: Que maneira clara e paciente e amorosa
de ensinar, continue assim.

07:30:15 Sara Paiva de Carvalho: @9

07:30:16 Leticia Leal: eu repito todos os dias que eu sou a
coisa mais importante que aconteceu na vida dele.

07:30:26 Naiane Teixeira dos santos: Demais!!éﬁéﬁéﬁ
07:30:26 Camila Valéria Nascimento: caraleo! nem todos os
palavrdes do mundo para extravasar nesse momento (sorry) kkkkkkk
07:30:36 Tatiana Lima: sim estabilizei e consegui

07:30:37 Aurilene Arruda: PQP. Aprendi e decorei. Showww
07:30:38 Ana Paula Volpi: Sim

07:30:38 Carolina Oliveira: sim

07:30:39 Fabiana Quaresma: SIM

07:30:40 Leticia Leal: siiiiim

07:30:41 Larissa Lott: Mandi sua didatica é IMPECAVEL! Nu
OHOHG

07:30:41 Camila Mateus Sader: Certissima

07:30:41 Andrelise Oliveira dos Reis: sim

07:30:41 Ianaira Ribeiro Lira: simm

07:30:42 Danusa Teixeira de Souza: S i mmmmmmmmmmm
07:30:43 Andreia Nass: Sim

07:30:43 Luciene Bahia: dim

07:30:45 Isis Santiago: levou anos



07:30:45 Nathalia Oliveira: agora rtudo mais claro

07:30:47 Andrelise Oliveira dos Reis: SIM

07:30:47 Aniely Amorim: sim

07:30:48 Andrelise Oliveira dos Reis: SIM

07:30:49 Andrelise Oliveira dos Reis: SIM

07:30:49 Leticia Leal: maravilhosaaaa

07:30:50 Lyssa Liu: sim, quando eu aprendi a tocar violéo.
07:30:51 Jaira Almeida: sim

07:30:54 ANNE AMARO: pensamentos positivos hoje e sempre
07:30:54 Carolina Oliveira: Qdo passei no concurso...
07:30:56 Lyssa Liu: quase 1 anos

07:30:59 Daiana Rezende: Espetacular!!!éﬁ

07:31:02 Lyssa Liu: ano*

07:31:03 Danusa Teixeira de Souza: gente, eu amo esse dois
@9

07:31:03 Debora Pasetto: Mandi, isso vale para

as"pequenas" conquistas que vem antes do objetivo macro, mas que
sdo caminhos?

07:31:04 Kelly Mariano: uhuuuuuuuuuuul

07:31:10 Mari Pereira Silva: PERFEITO!! ! 11!

07:31:10 Cristiana Bittencourt: de divida como faz
07:31:16 Mainara Hidalgo: OAB @a

07:31:24 Sinara Mattos: §5§5§5§5€5

07:31:32 Andressa Lopes: Sensacional...

07:31:33 TAISA SILVA: Estabilizei, mas fico apreensiva gdo
ir4d acontecer

07:31:33 Mainara Hidalgo: Vocé faz isso quando se atrai,
quando se apaixona.

07:31:35 Ana Carla Peron Zuccoli: @9@9@;&&

07:31:37 jessika Peixoto: 656565

07:31:40 Clézia Da silva Cordeiro: caracaaaaa

07:31:40 Leticia Amanda Pinheiro: entendi muleke doido
kkkkkkk

07:31:41 Sabrina Jacques: Passei no concurso

assim...decidi, agir e estabilizei a agdo com o pensamento...passei
em 4 meses.

07:31:44 Andressa Lopes: isso aqui ndo tem prego ndo....
Todo ser humano deveria estar aqui

07:31:46 Clézia Da silva Cordeiro: topppp

07:31:48 jessika Peixoto: Sensacional

07:31:50 Tais: Estabilizar o pensamento, como é°?

07:31:52 Aline Teixeira: gente ndo é focar na divida, e
sim Na abunddncia. Divida é escassez

07:32:02 Tais: Educacdo, substituicdo de crencas?

07:32:08 Andréia Oliveira: Preciso aprender a estabilizar,

repetir na mente o pensamento correto pra que gere sentimentos e a
vibracdo em harmonia com os objetivos para que se tornem realidade.

07:32:10 Victoria Alves: Mandi faz parecer facil.
Incrivel

07:32:11 Raquel de Moraes: pronto, a imersdo ja poderia
terminar aqui pg esse conhecimento é& TUDO

07:32:13 Aline Teixeira: foca na abundédncia, a divida
diminui

07:32:14 Leticia Leal: ndo foquem em divida e sim em gerar
riqueza.

07:32:15 Alessandra Monteiro: Por isso, treinamos para nos

colocar no modo experiéncia direta para perceber quando a mente



divagou e recolocd-la em experiéncia direta. Quanto mais
exercitamos isso, mails dominio temos sobre os nossos estados
mentais.

07:32:19 Carolina Oliveira: E gdo a gente "solta"?
07:32:23 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Manter o
pensamento do que vocé quer Tais

07:32:30 Géssica Andrade: Quanto maior a clareza mais
rapido a estabilizacdo e concretizacdo no plano fisico?
07:32:43 GLE SOUZA: Solta o 'como'

07:32:46 Kelly Mariano: é estabilizar .. e ndo se apegar
07:32:48 Leticia Leal: sim

07:32:50 Gisele Vieira: sim

07:32:50 isabela cristina Almeida: sim

07:32:50 Geanna Alves: Sim

07:32:50 Ana Ligia Aratjo: siiiiim

07:32:51 Ilma Menezes: sim

07:32:51 Natalia Dorigatti: Simm

07:32:51 Lara Rafaela: siiimmmm

07:32:51 Andrelise Oliveira dos Reis: entendido
07:32:52 Dhay Duarte: Entendido

07:32:52 Livia Pereira: sim

07:32:52 Taind Garcia: sim

07:32:52 Nathalia Oliveira: S i mmmmmmmmmmmmmmm
07:32:52 Liliane Amaral: perfeito

07:32:53 Nara Karpinski: com certeza

07:32:53 Larissa Santos: S immmmm

07:32:53 Aniely Amorim: sim

07:32:53 Cecilia Gomes Rocha: AGORA SIMMMMMMMM
07:32:54 Sann Pinheiro: sim

07:32:54 Tatiana Lima: sim

07:32:54 Andreia Nass: Sim

07:32:54 jessika Peixoto: siiiiim

07:32:54 Raiane Pereira: Siim

07:32:55 Fabiana Quaresma: sim

07:32:55 Mari Pereira Silva: SUPER ENTENDIDO
07:32:56 Bianca Azevedo: S 1 mmmmmm

07:32:56 Miriam de Lima: eu fiz esse caminho em relacéo

a um homem, pensei, senti, agi e cheguei a materializar algo
perfeito por 3 dias, em nenhum momento pensei que ndo iria dar

certo... mas ai ele desconectou bruscamente. Onde posso ter errado
nesse processo?

07:32:56 Daiana Rezende: S 1 mmmmmm

07:32:56 Marla Rochet: siiim

07:32:57 Marilia Malky: sim

07:32:57 Andrelise Oliveira dos Reis: sim

07:32:57 Isabela Saldanha: siiiiiiiiiiiiim
07:32:57 Cecilia Gomes Rocha: AGORA SIMMMMMMMMM
07:32:57 Lavinia Lobato Valadares: simmmm, perfeita
explicacdo

07:32:58 Kelin Lima: yes

07:32:59 Ana .: sim

07:32:59 Alessandra Monteiro: explicadissimo

07:32:59 Sandressa Leaal: sim

07:33:00 Ursulla Lima: entendi

07:33:01 Lu Machado: PERFEITAMENTE

07:33:01 Vitdéria Salgado: sim

07:33:01 ANNE AMARO: sim

07:33:02 Juliana Almada: siiiiiiiimmmmmmmmm



07:33:02 Cecilia Gomes Rocha: AGORA SIM

07:33:03 Mainara Hidalgo: O como ndo importa, importa o
que.

07:33:04 Lucy Campos: Pgp tdo caindo vérias fichas de como
eu cheguei onde eu td

07:33:05 Leticia Amanda Pinheiro: S 1immmm

07:33:06 Clézia Da silva Cordeiro: cara agora foi
brilhante essa explicacgéo

07:33:09 Graziele Bassanello: td& emocionada. top isso genteee
07:33:09 Larissa Santos: sim, o dificil é curtir o
processo.

07:33:09 Gisela Costa: perfeitamente!

07:33:10 Sinara Mattos: Siiiim

07:33:10 Lyssa Liu: como perceber que estabilizei o
pensamento ?

07:33:13 Cindra Gomes: claro

07:33:16 Vanessa Cristina Terra: claro e
cristalino!...rsrs

07:33:22 Lyssa Liu: quando ele vem seu eu pensar ?
07:33:23 Cecilia Gomes Rocha: Agora como encontrar o COMO,
please

07:33:24 Tatiana Lima: o resultado mostrara tudo

07:33:28 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: ameiiiiiiiii

07:33:31 Mainara Hidalgo: Se vocé sabe o que vocé quer, o
como sempre surge.

07:33:31 Cecilia Gomes Rocha: entendi

07:33:32 Thaiane Manso: Agora f0o0000000000001

07:33:33 Alessandra Monteiro: kkkkkk

07:33:33 Juliana Marques: Faz um resuméo

07:33:35 Afonso Diniz: esta muito claro

07:33:35 Mari Pereira Silva: Jé& identifiquei onde to errando
@9

07:33:36 Claudia Souza: Mandi e Cadu, vocés realmente estédo

vivendo a esséncia do propdsito de vocés. Isso é demonstrado na
paciéncia, clareza e amor que passam.

07:33:37 Carolina Oliveira: Melhorando

07:33:37 Tais: Nussa. Pausa de 10 minutos?

07:33:38 Paula Matos, Rio de Janeiro: todo mundo entendeu
07:33:39 Sabrina Jacques: Perfeito!!

07:33:39 Ana Carolina Freitas: amei

07:33:39 RAQUEL SANTOS: agora foiii

07:33:39 Danusa Teixeira de Souza: arrasou

07:33:40 Angélica Rodrigues de Sousa: PERFEITO

07:33:41 Juliana Marques: dessa parte para apbsorvermos
07:33:41 Victdéria Campos: entendidooo

07:33:41 Thaiane Manso: Foooiiiii

07:33:41 Kelly Mariano: kkkkkkkkkk

07:33:42 Aline Viana: entendi sim

07:33:43 Cecilia Gomes Rocha: n&do fala do como

07:33:43 Lara Rafaela: top

07:33:44 Francimare de Silva: mais claro que agua
07:33:44 Tatiana Lima: toca adiante

07:33:44 Lyssa Liu: como perceber que foi estabelecido ?
07:33:46 Roberta Costa: Excelente

07:33:46 Kelly Mariano: ta demAIS

07:33:46 Bianca Azevedo: segue o baileee

07:33:46 Andreia Nass: Perfeito agora



07:33:47 Alice Giustino: Mente estabilizada gera
resultados

07:33:48 M a i: Entendemos *-*

07:33:48 Ursulla Lima: super entendido

07:33:48 Alessandra Almeida: resumddao

07:33:49 Valéria Nunes: perfeito

07:33:50 Kelly Mariano: bora pra frente

07:33:50 isabela cristina Almeida: perfeito

07:33:51 Geanna Alves: Entendido

07:33:51 GLE SOUZA: Entendido

07:33:52 Bianca Azevedo: quero maisss

07:33:53 Fabiana Quaresma: MUITO BOMMM

07:33:53 Miriam de Lima: foi é6timo

07:33:54 Afonso Diniz: vamos caminhar

07:33:54 Luciene Bahia: nossa demais.. mto bom

07:33:55 Sinara Mattos: Segueee

07:33:55 Alessandra Almeida: tudo claro

07:33:56 Clézia Da silva Cordeiro: muito bom

07:33:56 Cétia Paiva: ficou muito Claroooooo

07:33:56 Paula Antunes: ta otimo, vamos pra financas
07:33:58 Roberta Costa: Adianteee

07:33:58 Thais Cruz: sim

07:33:59 Cecilia Gomes Rocha: fala do como encontrar o como
07:34:00 Naiane Teixeira dos santos: sim perfeito

07:34:00 Vanessa Fakredin: bem explicado!!!

07:34:00 Lorrany Vasconcelos: FICOU CLARO

07:34:00 Ana Vidal: S6 assistir a gravacdo depois
Existem chaves de aprendizado. Repetir

07:34:00 Carolina Oliveira: E pg é muita coisa pra digerir!
07:34:03 Emanuela Ribeiro: segue adiante, contetdo top
07:34:03 Paula Antunes: ta otimo, vamos pra financas
07:34:04 luana rodrigues da silva: Que explicacéo
phodaaa!!t!! !t

07:34:05 Afonso Diniz: e terdo as aulas para assistir depois
07:34:06 Paula Matos, Rio de Janeiro: bola pra frente
07:34:07 Clézia Da silva Cordeiro: B

07:34:08 Adriana Silva Dias: vamos caminhar,depois vai ficar
gravado

07:34:08 Andrelise Oliveira dos Reis: vamos adiante

07:34:08 Clésio Castro do Carmo: Melhorando tudo,
melhorando todos!!!

07:34:09 Tatiane Tavares: Quem ndo entendeu pode assistir
de novo depois

07:34:10 Lara Rafaela: ta muito claro

07:34:10 Camila Mateus Sader: Tem que ver isso aqui de novo

mesmo &

Varias e varias vezes até consentir

07:34:11 Danielle Jardim: meldels kkkk

07:34:12 Danusa Teixeira de Souza: foi 6timo....

07:34:14 Alessandra Almeida: O buggg é a virada de chave kkk
07:34:14 Ana Paula Volpi: Eba! Bora de soco na mente
07:34:15 Dinho Costa: pausa

07:34:16 Clézia Da silva Cordeiro: eita Cadu

07:34:16 Aline Viana: quero saber do uso de cartédo de
credito

07:34:18 Vitdéria Salgado: uma pausa de 5min seria bom pra

digerir hahahhahhahahah digerir todo o funcionamento da vida
material e espiritual



07:34:21 Gil Almenara: uma semana ouvindo vcs e tudo vai se
encaixando

07:34:25 Andressa Lopes: Estou com um pouco de ansiedade
com tanto contetido, com tanta coisa boa, com tudo o que tenho que
mudar. E normal essa ansiedade?

07:34:30 Andreza Ferreira: da um exemplo pratico

07:34:30 Ravel Kureki: Como pode esse contetdo é t&o rico,
vale cada centavo pago, na realidade pela mudangca que essa imersdo
esta fazendo na min hd mentalidade eu deveria ter paga no minimo o
triplo do valor, n&o dinheiro que pague, Madi e Cadu muito obrigada
por ter criado a CIMT e que todas as pessoas no mundo tenha o
privilegio de ter acesso a essa riqueza de contetdo.

07:34:33 Ana Gabriela Estevam Brito: Cecilia, vai ser por
meio das habilidades mentais! Eles vdo explicar e nunca vamos focar
no COMO, eles sempre aparecerdo por meio das nossas habilidades
mentais

07:34:34 Claudia Souza: O 6bvio precisa ser dito e repetido
com esse amor e paciéncia para ser internalizado. Sou muito feliz
de estar aqui.

07:34:39 Raiane Pereira: Evoluir

07:34:40 Andreza Ferreira: de um pensamento de vocés..um
exemplo pratico

07:34:41 Victoria Alves: Evolucéo

07:34:41 Alyne Silva: vixi

07:34:42 Clésio Castro do Carmo: BEM ESTAR

07:34:46 Paula Antunes: expressao de Deus

07:34:47 Luiza Fernandes: Ta claro a desaceleracao
07:34:48 Liliane Amaral: evolucéo

07:34:49 Fabiana Quaresma: EVOLUCAO

07:34:55 Miriam de Lima: eu fiz esse caminho em relacéo

a um homem, pensei, senti, agi e cheguei a materializar algo
perfeito por 3 dias, em nenhum momento pensei que ndo iria dar

certo... mas ai ele desconectou bruscamente. Onde posso ter errado

nesse processo?

07:35:02 Roberta Costa: Aprender a criar nossa realidade?

07:35:03 Suelen Arins Machado Carvalho: Tudo faz muito

sentido!!!

07:35:17 Kelly Mariano: Buscar evoluir e criar .. e viver bem
com nos mesmo .. aprender pra viver em SER e nd&o TER

07:35:30 Luciana Paiva: vcs s&o muito bons! muito pacientes e

explicam muito bem!!!

07:35:34 Carolina Oliveira: Quero muito curar meu

subconsciente

07:35:42 Carolina Oliveira: Controlar

07:35:58 Dinho Costa: pausa de 10 minutos

07:36:02 Tatiana Thom: incrivel!!!!!

07:36:11 Thaiane Manso: PAusa seria tooop

07:36:15 Kelly Mariano: ACHO que a explicacdo dos tridngulos

vai ficar mais claro a estabilizacéo

07:36:18 Grazziela Torres: eu tenho dificuldade de

entender doenca e morte de crianca

07:36:18 Kelly Mariano: bora pra eles

07:36:20 Kelly Mariano: kkkkk

07:36:26 Gisele Vieira: j& teve pausa gente

07:36:35 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: sim pausaa

07:36:35 Ana Paula Volpi: Ndo tem mais pausas galera, Ja

estava combinado
07:36:37 Luciana Paiva: mas ta no apice pra pausa gente!!



07:36:39 Danusa Teixeira de Souza: vamo bora galera, se
ndo ndo vai dar tempo de passar tudo

07:36:40 Kelly Mariano: pausa so as 19 agora kkkkkk

07:36:41 Naiane Teixeira dos santos: ¢é mesmo j& teve a pausa
07:36:43 Paula Antunes: nada na verdade sai dos planos, nés
que saimos do trilho

07:36:44 Luciana Paiva: continua

07:36:58 Marilia Malky: j& teve pausa

07:37:06 Tatiana Lima: ou ndo decidi ou ndo tenho fé ou néo
ne sinto merecedor

07:37:10 Emanuelle Constantino: sem pausa

07:37:15 Fabiana Quaresma: Sim, estd claro!

07:37:21 Andrelise Oliveira dos Reis: bem isso

07:37:23 Carolina Oliveira: E como saber qual é a falta?
07:37:42 Kelly Mariano: o que vc ndo compreende

07:38:03 Vanessa Cristina Terra: como ter clareza?
07:38:13 Luana Chiavone: o passo 1 é o OBRJETIVO C?
07:38:15 Larissa Lott: Nossa é muuuuuuito assim

07:38:17 Vanessa Cristina Terra: peco aqui...na falta de
clareza

07:38:27 Carolina Oliveira: Acho que td6 no 2. Travada no 2.
07:38:36 Lucy Campos: A duvida ferra tudo

07:38:42 Jucineide Carvalho: FEu acho g pelo menos em alguma
drea a gente até ja& experimentou esse ciclo. AGORA, como VOCés
ensinam em TODAS as &reas....nunca ouvi!!

07:38:43 Danielle Jardim: sim

07:38:45 Alice Giustino: Decis&o é uma opgcdo sua
07:38:45 Carolina Oliveira: Tenho clareza e sel que mereco,
mas as coisas desandaram.

07:38:49 Paula Antunes: bah, EU!

07:38:52 Miriam de Lima: pode ser que as crencas ainda
impegam

07:38:54 Karol Lima: Miriam, pode ser o pedido de
confirmacéo

07:39:00 Ana Vidal: Como botar o passo 3 pra andar ? Mais
e mais ?

07:39:10 Daniele Mendes: hoje é meu primeiro dia, estou

exatamente como vocé estd dizendo PATINANDO, vim pra CIMT pra mudar
isso

07:39:10 Lyssa Liu: crenca de autoimagem bate!!

07:39:11 Tais: As vezes posso ndo conseguir decidir pg néo
compreendi °?

07:39:11 Kelly Mariano: boa Ana

07:39:12 Andreia Nass: Relacionamento..falta merecimento para
mim...

07:39:13 Camila Valéria Nascimento: eu, oscilando em cobrar
mais do que atualmente, sendo que entrego 5x o que cobro

07:39:14 Lyssa Liu: pelo menos comigo

07:39:14 Ana Vidal: Assisti! Maravilhoso

07:39:23 Geanna Alves: Eu subi 2 cargos na empresa onde
trabalho. Realmente eu incorporei o sentimento de merecimento.
07:39:25 Afonso Diniz: eu preciso me sentir merecedor
07:39:32 M a i: Vocés irdo abordar mais profundamente sobre o

SET POINT FINANCEIRO? Para entendermos melhor porgue ganhamos x
valor e depois ficamos no zero, e ndo importa o valor que chegue
até nés, zeramos. Ou dificilmente conseguimos SOLIDIFICAR bens
materiais? Se puderem abordar sobre nesta imersdo, agradeco
demais! ! *xxxxx



07:39:32 Marcelle Silva: que video?

07:39:36 Camila Valéria Nascimento: téd ardendo, mas podem
bater mais kkkk

07:39:36 Afonso Diniz: trabalhar melhor isso em mim

07:39:37 Kelin Lima: Da um exemplo em uma situacédo
07:39:38 Naiane Teixeira dos santos: filme incrivel! passa
muito bem a mensagem

07:39:39 Clézia Da silva Cordeiro: qual o nome do filme
gente?

07:39:39 Miriam de Lima: vdd Karol, ou eu tb nédo tive
paciéncia e quis logo resolver a questdo (desespero)

07:39:45 Lucy Campos: A falta de clareza é a porta de todos
os medos. Pgp g frase

07:39:54 GLE SOUZA: Verdade

07:39:55 Bruna Facundini: vamos fazer uma reprogramacdo
mental através dos exercicios semanais.. pra aprender a manter essa
aprendizagem

07:39:56 Carolina Oliveira: O primeiro podcast jé& vale.
07:40:08 Andreia Nass: Pagava por més o valor da CIMT
07:40:14 Felipe Matos: o Livro do Maxwell Maltz e os

conceitos de autoimagem. o Liberte a Sua Personalidade é
sensacional

07:40:25 Lyssa Liu: verdade Felipe.

07:40:29 Aniele S. Souza: E essa certa maneira é o
sentir/emocdo?

07:40:31 Alessandra Almeida: repeteeee

07:40:33 Lu Machado: " NOSSAS DUVIDAS SAO TRAIDORAS E NOS

FAZEM PERDER O QUE COM FREQUENCIA, PODERIAMOS GANHAR, POR SIMPLES
MEDO DE ARRISCAR" WILLIAM SHAKESPEARE

07:40:34 Marcio Barbosa: Quando vcs mencianam que eles
falaram (Bob Proctor/Napoleon Hill e etc..), foram através dos
livros ou palestras ?

07:40:36 Alessandra Almeida: sobre relacionamento

07:40:39 Daniele Mendes: meu Deus, parece que vice esta

na minha cabeca kkkkk td aqui serd que consigo? serd que serve pra
mim? kkkk socorro

07:40:41 Cecilia Gomes Rocha: repeteee

07:40:42 Alessandra Almeida: parece g leu meu pensamento
07:40:43 Lyssa Liu: t4 bugando.

07:40:44 Tatiana Lima: tenho que trabalhar muuuuuito o meu

merecimento, larguei emprego, pedi demissdo, para tocar meu negocio
que acredito demais, tenho um produto uUnico que ninguém tem, mas
ndo me vejo na abundancia

07:40:45 Afonso Diniz: hoje dou inicio a uma nova fase na
minha vida.

07:40:46 Naiara Menegaz: Vai valer mais e eu vou ter
cada vez mais dinheiro para me manter 1& dentro!

07:40:46 Cecilia Gomes Rocha: repete

07:40:47 Camila Valéria Nascimento: ndo to com guem am por
falta de clareza, pg meu EGO conflita P Q P

07:40:48 Alessandra Almeida: sobre relacionamento ideal]
07:40:50 Ana Cecilia F. Clemens: o set point financeiro
negativo, é a fase final , merecimento ?

07:40:58 Fabiana Quaresma: Hélio Couto fala isso
07:41:10 Ananda Barbalho: eu amo HELIO COUTO @
07:41:27 cassia kuroda: Podemos ter mais de um objetivo por

vez? em diferentes &reas da vida-?



07:41:30 Marcio Barbosa: Exato, colapso da funcdo de
ondas, vcs estdo ensinando fisica quéntica.

07:41:31 Patricia Ramiro: E ai que eu erro...
07:41:36 Luciana Paiva: verdade

07:41:37 Alessandra Almeida: MAs vc fala que gdo temos
clareza temos que nos afastar para atrair....

07:42:05 Kelly Mariano: boooooooa

07:42:06 Kelly Mariano: kkkkkkkkkkk

07:42:13 Vanessa Lima: pronto! tenho duvida.... pronto
07:42:19 Vanessa Lima: té& nexplicado

07:42:23 Camila Moreira: perfeito esse exemplo
07:42:24 Ananda Barbalho: é o soltar do Hélio Couto
07:42:24 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: kkkkk

07:42:26 Luciana Paiva: hahaha

07:42:28 Taind Garcia: eu entendi

07:42:29 Cecilia Gomes Rocha: eu queria ficar c meu marido
mas queria g ele malhasse

07:42:30 Ke La: da mais exemplo no relacionamento
07:42:31 Cecilia Gomes Rocha: kkkkk

07:42:33 Cecilia Gomes Rocha: mto largado

07:42:36 Camila Valéria Nascimento: MANO PQP EU TENHO

CLAREZA E FICO CONFLITANDO POR CAUSA DA CONVICCAO KKKKK PARECE
LOUCO MAS E ISSO

07:42:46 M a i: Caduuu e Mandiii, SET POINT FINANCEIRO (voces
abordardo mais sobre???)

07:42:50 Lucy Campos: N&o entendi a diferenca de clareza e
conviccgéo

07:42:54 Andreia Nass: Agora mais do g nunca tive clareza que
quero um relacionamento..mesmo g ndo tenho pessoa especifica
07:43:02 Patricia Ramiro: sim

07:43:04 Kelly Mariano: Lucy nos tridngulos eles vao explicar
07:43:04 Alyne Silva: explica a convicgéo

07:43:06 Carolina Oliveira: Tenho clareza! Mereco! Mas,
travou...entdo é o 2, e o 2 é o como...

07:43:07 Gisela Costa: queria saber tudo isso quando minha
filha era mais nova... mas ainda da tempo de fazer melhoria na vida
dela tb

07:43:07 Debora Pasetto: vocé ve a clareza quando
percebe as "pequenas" conquistas

07:43:07 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: sim

07:43:13 Cecilia Gomes Rocha: conviccdo estd contida na
clareza

07:43:28 Ke La: mas a pessoa ndo entra em caréncia pg o
processo para conquistar alguém pode durar 1 ano

07:43:29 Mayra Felippin: Porque vocé ainda ndo tem
clareza Ca. Quando eles abrirem os tridngulos vocé vai entender
07:43:29 Samara Wanderley: Exemplo de clareza é a apple
07:43:53 Camila Valéria Nascimento: minha cabeca téd em tela
azul KKKKK meu Deus me faltava clareza

07:43:55 Rosana Melo: Tenho clareza, mas é casado

07:44:04 Taind Garcia: entendi

07:44:07 Luciana Paiva: muito bom! fiz um bom investimento com
ves :))))

07:44:21 Victoria Alves: Uma semana de Cimt saili de um

relacionamento de 5 anos g eu nunca quis de verdade, eu era noiva e
iria me casar se ndo tivesse esse conhecimento aqui é&

07:44:33 Vitdéria Salgado: a clareza pode vir depois da
compreensdo de como fazer?



07:44:35 Aniele S. Souza: 0 que é a a maneira certa de
fazer?

07:44:41 Kelly Mariano: ja quero renovaaaaaaa meu acesso
kkkkkkkkkk J& ta dando 6 meses e j& to preocupada

07:44:47 Patricia Ramiro: Ter clareza é sentir apesar de
todas as alternativas que é aquela pessoa.

07:44:48 Tatiana Lima: farei uma tatoo CIMT kkkk

07:44:48 Kelly Mariano: kkkkkkk

07:44:55 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: ou tvz seja
justamente por que é impossivel

07:44:58 Kelly Mariano: sim mtooooo

07:44:59 Andreia Nass: Muito curiosaaaaa

07:44:59 Fabiana Quaresma: SIMMMM

07:45:00 Thiessa Loyne: Quando ndo conseguimos imaginar eu no

meu relacionamento com meu marido na minha imaginacdo, e falta de
clareza

07:45:01 Luciana Paiva: simmm

07:45:02 Alyne Silva: supeeer

07:45:02 Taind Garcia: siiim

07:45:02 MARIA HELENA MARQUES: simmm

07:45:02 Bruna Pavéao: SIMM

07:45:03 Miriam de Lima: Simm

07:45:03 Rafaella Brito: Muito

07:45:04 Angélica Rodrigues de Sousa: SIMMM

07:45:04 Graziele Bassanello: siimm bora

07:45:07 Alessandra Almeida: Vamosssss nessa

07:45:07 Taise Bruda: N&o vejo a hora

07:45:07 Vanessa Cristina Terra: curiosa demais!!!
07:45:08 Débora Lelis: um café kkkkk um respiro

07:45:09 karla Braga: sim

07:45:09 Gilson Bornes: muito

07:45:10 Merielem Diogo: S immmmmmm

07:45:10 Andreia Nass: Sedenta

07:45:12 Taise Bruda: de aprender a decidir

07:45:16 Taise Bruda: vivo na duvida

07:45:17 Kelly Mariano: ele nos permite a estabilizacdo entre
eles ,,

07:45:21 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: pg se viu téo
pequena que deseja ele pra se validar

07:45:23 Camila Valéria Nascimento: isso ta ligado ao eu

Cadu falou no inicio, de que vc precisa estar pronto pra aceitar a
pessoa sendo feliz sem vc. isso é clareza. a conviccdo seria entédo
achar que SO é feliz com a pessoa?

07:45:25 Rafaela Camelo: kelly, eu tb hahaha preocupada
aqgui. gro ser cimt forever

07:45:35 Aline Teixeira: caracaaaaaaa hj nem vou
dormir...

bugando tudo @@@@

AdooooRoooo

07:45:51 Aline Teixeira: mas eu td adorando Cadu
07:45:54 Kelly Mariano: dormi com playlist kkkkkkkk

07:45:58 isabela cristina Almeida: Serd que a gravacao de
hoje, vai estar disponivel a partir de que horas? Perdi um pedaco?
07:46:15 Débora Lelis: Estudei sobre equilibrio dessas 2

energias este ano, me abriu a mente. Lindo EQUILIBRAR Yin e yang,
NECESSARIO

07:46:41 Catia Paiva: reassistir isso até internalizar na
alma kkkk... muito bom



07:46:53 Debora Kneip: Lei de genero

07:47:06 Camila Moreira: exatamente Catia kkkk
07:47:09 Tais: Quero manter meu casamento. Quero que ele
mude o fisico e o mental. Tem como?

07:47:12 Luciana Paiva: maravilhoso

07:47:14 Clézia Da silva Cordeiro: eu j& estou com dor de

cabeca com tanta informacéo

07:47:21 Samara Wanderley: Na medida que a gente for
fazendo os exercicios, tudo isso vai ganhando forma e ficando mais
claro.

07:47:21 Paula Antunes: ok

07:47:21 Andreia Nass: Sim

07:47:23 Sann Pinheiro: sim

07:47:23 Alyne Silva: simmijm

07:47:24 Emanuelle Constantino: sim

07:47:25 Priscila Luceno: sim

07:47:28 Mariana Sartorio: SIM

07:47:29 Ursulla Lima: sim

07:47:29 Aniele S. Souza: sim

07:47:35 Mariana Sartorio: SIM

07:47:37 Camila Moreira: sim

07:47:37 Andreia Nass: Sim

07:47:50 Paula Antunes: mesma fonte

07:47:51 Naiara Pereira: Depende ponto de vista
07:47:54 Camila Valéria Nascimento: desequilibrio?
07:47:55 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: lei do paradoxo
07:47:56 Danusa Teixeira de Souza: meu Deus, bugo agora
kkkk

07:47:58 Luciana Paiva: olhando o ser humano rs muito bom
07:47:58 Cadu IPad: Bem-estar, pooovooo!!! Quem nao tiver
se sentindo bem, da um tempo e vé& a gravacgdo dps

07:48:04 Cadu IPad: VAV

07:48:10 Mariana Sartorio: S6 espiritualmente,
materialmente fisicamente ndo

07:48:18 Cadu IPad: Nao é para entender tudo hj
07:48:23 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: a nossa
realidade é dual

07:48:26 Sann Pinheiro: tudo tem os dois lados

07:48:32 Sann Pinheiro: certo errado

07:48:32 Naiane Teixeira dos santos: polaridade tudo é dual!
adoro essa lei

07:48:36 Sann Pinheiro: bom mal

07:48:39 Camila Valéria Nascimento: pra eu um exista, so se
tiver o outro

07:48:43 Marina Luisa: Caibalion

07:48:47 Lyssa Liu: sucesso e fracasso

07:48:48 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: sé quem ja
estuda leis herméticas fisica quéntica hd MT tempo entende TD hj
07:48:49 Camila Valéria Nascimento: pra saber o que é
quente, so se eu sei a sensacdo oposta

07:48:50 Rosana Melo: em cima embaixo

07:48:56 Lyssa Liu: abundéncia e excassex

07:48:56 Marcio Barbosa: Tudo é perfeito

07:48:57 Camila Valéria Nascimento: Pg é isso que da
significado

07:49:00 Fanora Bretas: apenas graus diferentes

07:49:01 Vanessa Cristina Terra: mesma substancia

iguais, porem em graus diferentes



07:49:07 Gabriela Camargo de campos: em psicandlise, vemos
a dualidade como a auséncia de...

07:49:13 Rafaela Camelo: vida e morte entram nisso?
07:49:17 Catia Paiva: tem alguem se sentindo mal ouvindo
tudo issonéo é possivel...isso aqui é adrenalina pura...
hahaha

07:49:24 Gabriela Camargo de campos: por exemplo: ndo héa
escuro, ha auséncia de Luz

07:49:26 Sann Pinheiro: medo coragem

07:49:42 Rosana Melo: sim

07:49:43 Camila Valéria Nascimento: sim, opostas

07:49:45 Lucy Campos: Sim

07:49:48 Larissa Santos: quais as caracteristicas de Yan
e Yang?

07:49:52 Andreia Nass: Sim

07:49:53 Ananda Barbalho: aries e libra haha

07:50:02 Gabriela Camargo de campos: kkkkkk

07:50:07 Camila Valéria Nascimento: hahaha todos os signos
tem opostos complementares

07:50:07 Vanessa Lima: eu ecolhendo ifood... morro e n
escolho, duvida total

07:50:10 Lyssa Liu: opostos em graus diferentes

07:50:13 Gisele Vieira: E tipo uma lista de prdé e contra?
07:50:16 Ananda Barbalho: kkkkkk

07:50:18 Sann Pinheiro: balanco

07:50:21 Camila Valéria Nascimento: eu to falando que
minhas leituras de mapa vdo pra OUTRO NIVEEEEEL

07:50:22 Lara Rafaela: repete

07:50:22 Carolina Oliveira: Eu convicta e meu noivo com
dividas...e al quebrou a sintonia... :/

07:50:23 Luciana Paiva: esse é um principio muito maravilhoso,
cheguei olhando o video de vcs no insta...

07:50:32 Luciana Paiva: isso é next level total

07:50:33 Camila Valéria Nascimento: isso aqui ja valeu cada
centavo

07:50:36 Thiago Acioly: a clareza é a arte do equilibrio
dindmico entre duvida e conviccgédo

07:50:36 Louzada Job: Alterar o OB C para ganhar mais
clareza de uma alternativa, é escassez?

07:50:44 Loraine Guevarez: Ai todo mundo que estava
perguntando como ter clareza

07:50:56 Cadu IPad: Té6 ligadaaaa

07:51:04 Sann Pinheiro: Perfect

07:51:16 Victéria Campos: ta bem claro!!

07:51:18 Cadu IPad: Esses tridngulos sao muito uteis,
vocés vao ver

07:51:18 Cétia Paiva: vanessa....sou igyalzinha, até desisto
de pedir e como o que tiver em casa....hahahahaa

07:52:00 Mariana Sartorio: certo

07:52:12 Tais: Carolina, mas vc pode sintonizar. Vc estd com
clareza mesmo?

07:52:13 Leticia Leal: preciso aprender a controlar os medos
07:52:29 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: guando estamos

curtindo a viagem vc nem quer chegar. quando o sexo é surreal c
amor, nem quer chegar no orgasmo. & sobre a viagem, o processo.
07:52:31 Luciana Paiva: mais ativa, acéao

07:52:40 Camila Rocha: eu fiz um resgate grande para entender
e aprender a equilibrar essas energias



07:53:16 Marina Luisa: Yang é pra fora

07:53:19 Gabriela Ribeiro: sou muito yang

07:53:30 Andreia Nass: Me falta masculino ...

07:53:35 Nara Karpinski: impulsividade x cautela
07:53:35 Camila Rocha: yang é energia da raiva..

07:53:37 Priscilla Naylor: e eu total yin, socorro
07:53:41 Alyne Silva: Nossa eu sou yang total

07:53:54 Marina Luisa: Yin é pra dentro

07:53:58 Ananda Barbalho: as tiranas s&o excesso de yang
e o0s homens leite ninho excesso de yin

07:53:59 Camila Valéria Nascimento: yang ativo e yin
passivo

07:54:01 Mari Pereira Silva: total yang eu

07:54:14 Alessandra Almeida: equilibrar as energias para
atrair a pessoa... Sou muito yang... Sou muito pro ativa,
independente.... Preciso saber equilibrar...

07:54:14 Camila Rocha: paciéncia, compreensdo, amorosa,
acolhedora

07:54:15 Luciana Paiva: mais passiva né

07:54:31 Sann Pinheiro: ultimamente to no yin @;@Q

07:54:32 Samara Wanderley: Cuidado e nutricéo

07:54:44 Leticia Leal: eu era mais yin, mas ultimamente tenho
estado muito yang, td buscando equilibrar

07:54:56 Camila Valéria Nascimento: se eu ndo ficar atenta,
eu vou pro yang loucamente kkkkkk

07:54:58 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: movimento

07:55:01 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: alternédncia e
ritmo

07:55:06 Camila Rocha: Alessandra, faca coisas g remetem a
feminilidade... cozinhar, se arrumar, ter contato com a natureza,
terra, ervas, flores, arrumar a casa...

07:55:17 Alessandra Almeida: Fles sdo COMPLEMENTARES
07:55:21 Leticia Leal: é aprender a usar a energia de acordo
com a situacéo

07:55:24 Camila Valéria Nascimento: é sobre isso, Heloisa!
PERFEITO

07:55:33 Erika Santos: Entendi

07:55:35 Camila Rocha: dancaaar, rebolaaaaaaaaar....
07:55:35 Ananda Barbalho: danca do ventre, circulos de
sagrado feminino

07:56:01 Daniele Mendes: FEu n&o faco ideia de qual deles
eu sou mais kkkkkk

07:56:08 Ananda Barbalho: Pole dance eu acho que é mais
Yang

07:56:19 Bruna Facundini: Uma pessoa que ndo tem a

presenca masculina na sua vida, ela tende a buscar mais essa
energia Yang?

07:56:20 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: a energia
feminina é sobre cooperar, gestar, esperar amadurecer pra ficar
doce, nutrir, acolher.

07:56:28 Camila Rocha: até sozinha em casa. coloca uma mUsica
e vai dancar, rebolar, soltar o quadril, coloca perfume, brincos,
vestidos, se sentir feminina

07:56:34 Nathalia Oliveira: bao pergunta bruna
07:56:37 Nathalia Oliveira: boa

07:56:46 Gila Cabral: estd sem som

07:56:54 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: na danca

Ancestral trabalho isso yin yang no corpi



07:56:55 Alessandra Almeida: Como equilibrar

07:56:58 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: corpo

07:57:00 Alessandra Almeida: ajuda a gente aiii

07:57:04 Alessandra Almeida: rsrs

07:57:09 Taise Bruda: E como eu sei o que eu sou mais?
07:57:22 Catia Paiva: sempre figqueil nos extremos dessas
energias, sempre fui muito yang, e agora ha um bom tenpo estou no
extremo do yin...desequilibrio total....ndo estou conseguindo
equilibrar .. ando na apatia, sem acéo

07:57:27 Ménica Gouveia: Dependendo dos momentos devemos

acessar os polos de formas diferente?

Ex: objetivos diferentes, formas de equilibrar os polos de maneiras
diferentes?

07:57:39 Gila Cabral: cadé o som?

07:57:44 Camila Valéria Nascimento: na astrologia calculo
isso pelos signos ativos e passivos, e onde eles estdo... é batata
07:57:46 Erika Souza: nao

07:57:46 Paula Antunes: nao

07:57:47 Débora Lelis: TA OK

07:57:47 Victdéria Campos: nao, pra mim normal
07:57:47 Carolina Oliveira: nao

07:57:47 Alessandra Almeida: som normal
07:57:47 Naiane Teixeira dos santos: néo
07:57:48 Isabela Gomes: som normal

07:57:48 Geanna Alves: tem som

07:57:48 Tatiana Lima: normal

07:57:48 Luciana Paiva: tem som

07:57:48 Cibele Gea: com som

07:57:48 MARIA HELENA MARQUES: troque as telas
07:57:49 Renata Luma: nao ta sem som nao
07:57:49 Ariana Pereira: aqui té& normal
07:57:49 Nathalia Oliveira: som ok

07:57:49 Mayra Felippin: Ndo ta normal
07:57:49 Angélica Rodrigues de Sousa: NAO
07:57:49 Juciara Luz: nao

07:57:49 Eliana Gemelli: nao

07:57:49 Catia Paiva: som nornal

07:57:49 Ananda Barbalho: nao

07:57:49 Rafaela Camelo: nao

07:57:50 Danusa Teixeira de Souza: com som
07:57:50 Andrelise Oliveira dos Reis: estd normal
07:57:50 Vanessa Cristina Terra: nao. .
07:57:50 Cyleia Brandao: n

07:57:50 Isabella Figueiredo: N&o

07:57:50 Afonso Diniz: com som

07:57:50 Marla Rochet: ta com som

07:57:50 Thalyta Franco: nao

07:57:51 Merielem Diogo: nao

07:57:51 Gisele Vieira: nomral

07:57:51 Daiana Rezende: nao

07:57:51 Tanelly Carvalho: N&o

07:57:51 Tatiana Lima: tem som

07:57:52 Thais Barbosa Domingos: normal
07:57:52 Tatiana Thom: normal

07:57:53 Alice Giustino: Normal

07:57:53 Anna Carolina Kelmer: normal o som

07:57:54 Mari Pereira Silva: normal



07:57:56 Lara Rafaela: ta normal

07:57:56 Rosana Melo: normald

07:57:57 Gisela Costa: com som aqui

07:57:57 MARIA HELENA MARQUES: o som esta bomm

07:57:58 Tais: Eu vou comecar balletfitnes

07:57:59 Carol Vieira: normal

07:58:00 Angelica Monique: ta com som

07:58:01 Gil Almenara: Sim ok

07:58:02 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: se observando

por um tempo e sabendo em profundidade a direcdo de cada movimento,

07:58:17 Naty Guajardo: som joia

07:58:24 Tatiana Lima: sempre

07:58:26 Camila Valéria Nascimento: sim

07:58:26 Débora Lelis: SIM

07:58:27 Izabela Fam: sim

07:58:28 Leticia Leal: sim

07:58:28 Andrelise Oliveira dos Reis: sim

07:58:29 Naiara Pereira: Sempre

07:58:29 Mariana Sartorio: sim

07:58:29 Camila Rocha: catia, faca coisas g remetem o
masculino...crosfit, musculacdo, dirigir, pular de bungjump, coisas
g remetem a agao

07:58:29 Lavinia Lobato Valadares: Simmm

07:58:29 Vanessa Cristina Terra: sempre

07:58:29 Alyne Silva: Simmm

07:58:30 Luciana Paiva: claro

07:58:30 Patricia Ramiro: sim

07:58:31 Thaiane Manso: siiim

07:58:31 Andreia Nass: Sim

07:58:32 Rosana Melo: sim

07:58:36 Camila Rocha: assistir um esporte

07:58:41 Camila Rocha: filme de acéo

07:59:12 Alyne Silva: sim

07:59:14 Luciana Paiva: sim

07:59:14 Andrelise Oliveira dos Reis: com certeza
07:59:19 Nathalia Oliveira: Simm

07:59:52 Samara Wanderley: Mandi, vocé pode explicar como
vocé migrou de carreira.

08:00:02 Paula Matos, Rio de Janeiro: ndo d& pra ouvir
08:00:15 Ananda Barbalho: vé a conexdo do teu audio
08:00:16 Débora Lelis: o som estd 6timo aqui Paula
08:00:19 Luciana Paiva: som ta normal

08:00:26 Ananda Barbalho: sal e entra de novo
08:00:30 Daniele Mendes: Entdo pra gente equilibrar
precisamos fazer atividades "femininas e masculinas"?

08:00:48 Cétia Paiva: Canila

08:01:03 Camila Rocha: daniele, ajuda muito gndo uma energia
estd desiquilibrada

08:01:22 Ananda Barbalho: o equilibrio do sagrado
masculino e do sagrado feminino Q

08:01:44 Luciana Paiva: hahhaha

08:01:53 Nathalia Oliveira: Simmm

08:01:57 Andrelise Oliveira dos Reis: aham

08:01:58 Débora Lelis: n&do tem internet la? Preciso desta

info pg quero ir e trabalho com digital kkkkk



08:02:06 Camila Rocha: eu fiz um regate todo com contelacdo
familiar para incluir mde e pal no meu sistema e no meu coragdo.
mas no basico para equilibrar as energias é nesse caminho

08:02:12 Camila Valéria Nascimento: vocés vivem na pele
MESMO hahaha

08:02:21 Catia Paiva: Camila, faco musculacdo e ja pulei de
para-quedas gdo tava no pdélo yang... agora nao estou conseguindo
equilibrar

08:02:22 Thiago Acioly: Internet boa ndo tem , mas tem
08:02:23 Luciana Paiva: vou pra dubai agora hahaha

08:02:25 Jucineide Carvalho: Foi em Noronha, mas o lugar néo
era legal? Perddo, ndo conheco a histéria.

08:02:27 Camila Mateus Sader: Sempre agi assim e sempre da
errado! Falta de clareza.

08:02:28 Ananda Barbalho: isso mesmo, Camila!

08:02:45 Ananda Barbalho: integrar o meu pai foi té&o
doloroso, a cura vem!

08:02:46 Thiago Acioly: foi figura de linguagem

08:02:50 Débora Lelis: Bom saberThiago pg preciso de net boa,
entdo ja sei gque tem gque ser um periodo mais trangquilo no trabalho
08:03:16 Tatiana Lima: bem estar

08:03:26 Luciana Paiva: muito legal <3

08:03:36 Camila Valéria Nascimento: caramba, que
sensacional

08:03:37 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038:

08:03:43 Nara Karpinski: os exemplos sdo muito

esclarecedores e ddo uma refrescada nessa nova linha de raciocinio
doida que estamos conhecendo haha

08:03:57 Vanessa Cristina Terra: fantastico!
08:04:00 Camila Valéria Nascimento: Nara falou tudo hahaha
08:04:22 Camila Rocha: Integrar pai e mde. Qndo descobri que

eu era a minha mide e estava repetindo os ciclos dela, que eu estava
casada com ela e com meu pai, foi bem doloroso pra mim. mas trouxe
cura

08:04:49 Ananda Barbalho: isso é muito profundo na
constelacdo familiar

08:04:50 Cldudia Souza: Pensando na abundéncia do universo
sempre

08:05:32 Vanessa Cristina Terra: a vida para
08:05:32 Camila Rocha: Catia se vocé estava muito no polo

yang, vocé fez mais coisas para atiar essa polaridade. Se vc esté
em desequilibrio com o polo yang, vocé tem que reforgcar o seu yng

08:05:45 Aline Pares: EU TODINHA

08:05:46 Camila Rocha: e vice-versa

08:05:56 Leticia Leal: t& assim

08:05:58 Lu Machado: Eu, atualmente

08:06:11 Priscilla Naylor: eu tb...

08:06:13 Lucy Campos: T6 indo de um polo pro outro,
totalmente desequilibrada

08:06:14 Daniele Mendes: também td assim

08:06:16 Tais: Euuuuu estava assim. Sabia que precisava
mudar. E ndo conseguia agir. Até perder algo bem valioso
08:06:18 Catia Paiva: eu toh assim

08:06:32 Emanuela Ribeiro: como?????

08:06:43 Ilma Menezes: sim

08:06:49 Leticia Leal: 1isso mesmo, uma hora td apatica e do

nada ansiosa bem louca...



08:06:49 Ananda Barbalho: tdo lindo ver uma pirdmide, amo

apometria.

08:06:50 Emanuela Ribeiro: sim

08:06:51 Danusa Teixeira de Souza: sim

08:06:54 M a i: Eu estou YIN demais @ estagnada com

relacdo ao profissional e sinto muita dificuldade para a ACAO. Ja
fiz trocentas constelacdes familiares e nada, fora o buscar do

autodesenvolvimento... Isso que a Mandi estd dizendo é real demais
08:07:06 Patricia Ramiro: Vivi isso em 2021...
perfeito... oscilei nos extremos.

08:07:08 Débora Lelis: Eu percebi isso ano passado, foi
quando descobri energia Yin e Yang.

08:07:15 Luciane Lorenci Mistura: 8 ou 80

08:07:16 Carolina Oliveira: Nossa, tava pensando nesse
objeto!

08:07:24 Jucineide Carvalho: top

08:07:24 Vanessa Cristina Terra: lei da compensacao
08:07:28 Nathalia Oliveira: fodaaa

08:07:32 Dhay Duarte: Eu estava tédo no bem estar essa
semana. Hoje t& na davida... Meu Deus

08:07:37 Lu Machado: Eu j4 estive na ansiedade

08:07:40 Kelly Mariano: quero um desse pra por no consultédrio
kkkkkkkkk

08:07:55 Evelyn Ritta: como ir aos poucos para a conviccdo?
08:07:55 Nathalia Oliveira: eu estava muitooo yang
08:07:57 Andreia Nass: Me cobro pra decidir..pg estou muito na
apatia..

08:07:57 Thayane Di Paula: minha amiga é muito yang e

autossuficiente. ela comecou a desenvolver doencas na coluna,
ombros, cervical. o corpo dela esta tentando jogar ela pro yin,
mostrar que ela ndo é autossuficiente

08:07:59 Leticia Leal: eu

08:08:00 Carolina Oliveira: E machuca as outras pessoas.
08:08:04 Dayanna Leal: Em cada area da vida eu td6 em um
extremo....Aiai hahah

08:08:04 Débora Lelis: Mostra de novo estes péndulos por
favor com a explicacao

08:08:05 Rafaela Camelo: eu gosto tb daquele exemplo do
"vai dar tudo certo"

08:08:10 Nathalia Oliveira: esqueci do lado yin e tive
diversas crises ansiosas

08:08:14 Leticia Leal: sempre falo: dane-se vou fazer
08:08:14 Marcela Borges: O QUE FAZER. PRA SAIR DO YIN
PELO AMOR DE DEUS???

08:08:15 Evelyn Ritta: estou bem nesse dilema

08:08:26 Evelyn Ritta: e realmente, acabo caindo na apatia
08:08:28 Ananda Barbalho: vou colocar na minha préxima
ressonéncia harménica, equilibrio do yin e yang.

08:08:46 Ananda Barbalho: os doils s&o importantes
08:08:48 Leticia Leal: meu Deus 6565

08:08:49 Camila Valéria Nascimento: da pra aplicar em
apenas TUDO, beijos

08:08:53 Usuario do Zoom: Ananda eu sempre coloca nos
pedidos da RH o equilibrio

08:08:54 Aline Viana: vc faz ressondncia com o hélio Ananda
08:08:56 Ananda Barbalho: em desequilibrio é que faz mal

08:09:20 Ananda Barbalho: sim.



08:09:53 Suelem Ramos: E eu acabei de ir no armario e tirar
todas as roupas velhas ou que me faziam mal e coloquei pra doacédo

08:10:03 Sabrina Jacques: Mandi, aquela acdo que vc fez
com o guarda-roupa, compartilha com a gente!

08:10:09 Andressa Lopes: fala novamente sobre pessoas
indecisas

08:10:09 Lu Machado: Essas duvidas eu quero ter...kkk
08:10:13 Ananda Barbalho: uhu, Suelem!

08:10:14 Débora Lelis: Antes tinha orgulho de falar que era

igual homem no shopping pra fazer compra kkkk nada a ver, tava no
excesso do yang, queria fazer tudo rédpido, “ndo perder tempo"

08:10:28 Daniele Mendes: eu tenho dificuldade, fico sem
dizer que ndo quero pra os vendedores, compro O gue ndo quero
08:10:39 Daniele Mendes: dificuldade de dizer néo
08:10:42 Luciana Paiva: bom

08:10:47 Camila Rocha: Olha ai a autoridade de

imagem! !ttt

08:10:53 Camila Valéria Nascimento: isso é yin em exagero,
Dani

08:10:57 Camila Rocha: &

08:11:11 Carolina Oliveira: Fica em duvida gdo sabe o que
ou o que ndo quer? Vale pra vida?

08:11:14 Hedla Barcelos: mostra o look completo entao
08:11:21 Adrielle Chiaradia: nos relacionamentos os
direcionadores podem ser os valores que a pessoa tem?

08:11:26 Vitéria Salgado: realmente super rico. Valeu o
ingresso

08:11:37 Débora Lelis: Hoje estou buscando JUSTAMENTE essa

questdo de ALINHAR IMAGEM pessoal (a NOVA Débora) com as roupas que
tenho, pois elas comunicam.

08:11:39 Victéria Campos: tenho isso com coisas
pequenas.. por exemplo, escolha do que pedir no ifood

08:11:42 Nara Karpinski: a roupa simples do Steve Jobs
comunicava exatamente o que ele queria

08:11:49 Tais: Cadu, o que fez vc escolher a Mandi

08:11:50 Leticia Leal: vou fazer isso, dedicar horas nisso
08:11:55 Eileen Albuquerque: Quando vc tem uma estratégia de
imagem, fica mais facil ter clareza

08:12:02 Monise Ap. Rosa: 0 g seriam direcionadores?
08:12:24 Eduarda Mariele: Tenho muita duvida (dificuldade

de decidir entre uma coisa e outra, passo horas p escolher) no fim
escolho e me arrependo msm assim kkk

08:12:27 Paula Antunes: Monise - o que vc quer e do que vc nao
abre m

08:12:28 Tatiana Thom: o que seria um direcionador?

08:12:30 Patricia Ramiro: Exatamente

08:12:33 Paula Antunes: *mdo

08:12:34 Gabriella Galdino: 0 g seria esses direcionador?
08:12:34 Alessandra Almeida: Mandiii ... SEI o que quero....
H& 1 ano dizendo ndo p/ as pessoas e lugares g surgem e ndo fazem
parte do que eu projetei e desejei.... E fico muito bem.. Estou
tranquila, estou no bem estar... Vou criar minha
realidade....Preciso saber como equilibrar o YIN E YANG

08:12:37 Ananda Barbalho: um dos 16 passos da lei do
triunfo do Napoleon Hill, objetivo definindo.

08:12:43 Tais: Cadu, qual foi seu direcionador para escolher

a Mandi.



08:12:47 Camila Valéria Nascimento: direcionador = motivo,
o que - é isso?

08:12:49 Luciana Paiva: Monise a Mandi sabia o que queria
comunicar e se direcionou assim pra comprar a blusa por exemplo
08:12:50 Adrielle Chiaradia: critérios, requisitos
08:13:04 Monise Ap. Rosa: ahhh legal Paula, obgada :)
08:13:05 Aline Pares: Eu ndo entendi como fugir da
procrastinacdo gerada pela davida

08:13:06 Cecilia Gomes Rocha: Escolha perfeita da roupa.
08:13:07 Camila Valéria Nascimento: Adrielle respondeu o
que é direcionador

08:13:15 Cecilia Gomes Rocha: alinhado com o que ela queria
comunicar

08:13:18 Nathalia Maziero: 05 anos formada em direito e
desempregada... procrastinando : (

08:13:27 Lucy Campos: Ndo entendi, repete por favor
08:13:27 Andressa Lopes: ndo entendi como fugir da
procrastinagdo pela duavida

08:13:36 Camila Valéria Nascimento: Aline, pelo que
entendi, é ter direcionadores

08:13:54 Carolina Oliveira: Mas ter convicgdo ndo esté
ligado positivamente a clareza?

08:13:58 Aline Pares: E os direcionadores?

08:14:04 Niedja Silva: Gerente..vivo isso! Como é bom ouvir
vcs!! Obrigada por nos ajudar a encontrar a clareza!

08:14:08 Alexandre Chagas: Explica novamente os
direcionadores, por favor!

08:14:13 Paula Antunes: Aline, usar a duvida pra pesquisar

suas opgdes. Ser ativa nisso, ndo ficar evitando. Mas decidir
eventualmente, se imaginando na situag¢do e vendo como vc se sente.
Se vc mudar de ideia ok, vc téd em imaginacdo ainda

08:14:19 Loraine Guevarez: O que sé&o direcionadores?
08:14:21 Thiago Acioly: Explica novamente os direcionadores,
por favor!

08:14:25 Alice Giustino: Maravilha - tudo que acontece,
usando a cabeca a gente acha como corrigir ( direcionadores ) pra
seguir no caminho certo com equilibrio - realmente - da& pra voar !!
08:14:25 Tais: Cenario- direcionador- clareza

08:14:27 Niedja Silva: Direcionados é o g vc quer

08:14:42 Camila Valéria Nascimento: Aline, direcionadores
sdo os critérios e requisitos

08:14:44 Ligia yunes: os direcionadores s&o os seus valores
inegociaveis, as coisas que vocé deseja mais profundamente.
08:14:52 Alexandre Chagas: Obrigado

08:14:55 Thais Anjos Correia: direcionadores sdo requisitos
que vc ndo abre méo

08:14:56 Marcelle Silva: sdo o0s pre requisitos

08:15:02 Ligia yunes: isso

08:15:20 Lyssa Liu: conviccdo burra kkk

08:15:36 Carolina Oliveira: Acho que né&o td conseguindo
separar a conviccdo da clareza.

08:15:38 Tais: Qual foi seu direcionador no relacionamento?
08:15:46 Lais Fiori: Ainda tem quanto tempo de imersdo?
08:15:47 Jucineide Carvalho: e pegando esse exemplo da roupa
para todas as &reas, nossaaaaaa

08:15:50 Loraine Guevarez: Direcionador = objetivo C?
08:16:04 Lyssa Liu: acho que eu Loraine.

08:16:11 Lyssa Liu: éx*



08:16:20 Sann Pinheiro: Top

08:16:22 Camila Valéria Nascimento: clareza - quero a
pessoa X, mas sinto bem estar se a felicidade dela ndo for comigo.
convicgdo - a pessoa X precisa estar comigo pra ser feliz
08:16:37 Tanelly Carvalho: Um blazer que ndo seja téo
cafona kkkkkkkk

08:16:49 Camila Valéria Nascimento: a convicgdo nédo é a
clareza, apenas esta contida nela

08:16:54 marivani borges wichinhewski:0 direcionador é o
objetivo? buguei

08:16:55 Renan Verissimo: blazer balmain? haha curti
cadu! @@

08:17:08 Marina Luisa: UAAAU! fazendo muito sentido pra mim
aqui! @@

08:17:16 Ananda Barbalho: e a Mandi escolheu uma blusa
lindissima

08:17:16 Luciana Paiva: s6 to com calor vendo vcs com manga
longa rs, mas vcs estdo no ar condicionado rs

08:17:24 Camila Valéria Nascimento: POIS TOMA ESSES
EXEMPLOS!!!'!!'!l TERRUUU

08:17:37 Marcio Barbosa: Eu posso escolher um cenéario,
porém ainda solteiro ?

08:17:49 Julia Santos: deve

08:17:52 Renan Verissimo: andar de jato é abundéncia !
destravou outros niveis! evolucdo sempre

08:17:54 hosana braga: marcio, sim

08:17:54 Ursulla Lima: acho g acabei de ter clareza de quem
eh quero olhando esse triangulo

08:17:57 Sann Pinheiro: claro

08:17:58 Gisele Vieira: claro

08:17:58 Adriana Pereira: mas a Amanda saiu pra comprar

uma blusa pg ela tinha a calca maravilhosa e voltou com um
conjunto. Entendi o contetido, mas ndo entendi o exemplo dela
relacionado ao contetdo

08:17:59 Thais Cruz: sim

08:17:59 Daniel ComparaBike: claroo

08:18:00 Natalia Dorigatti: ficou sim

08:18:00 Ursulla Lima: eu*

08:18:04 brenda prazeres muiz: ficouuuu muito claro
08:18:04 Evelyn Ritta: muito claro, maravilhoso perfeito
08:18:04 Taind Garcia: 6timo

08:18:04 Lais Fiori: tudo

08:18:05 Tatiana Lima: bora ate as 22h

08:18:07 Bianca Azevedo: entendii

08:18:07 Andrelise Oliveira dos Reis: ficou claro
08:18:08 Patricia Martins de souza: Mandi, quando casei héa

10 anos ndo tinha clareza e agora tenho dividas. mas ao mesmo tempo
ndo acho que separar seja melhor opgdo. ndo sei como ter mais
clareza sobre isso...

08:18:10 Mark Pereira: Muito bom!

08:18:10 Gabriella Galdino: expansédaao

08:18:12 Nara Karpinski: perfeito

08:18:12 Lyssa Liu: sim, mas da pra explicar melhor ?°?°7?
08:18:12 Livia Pascoal: ta claro

08:18:15 Luana Caroline: ficou claro de mais
08:18:16 Sann Pinheiro: faz todo sentido

08:18:17 Ana .: ta’claro

08:18:17 Jucineide Carvalho: Maravilhoso! Libertador!



08:18:17 Luciana Paiva: claro

08:18:18 Renata Issa: ta perfeito!!

08:18:18 Clésio Castro do Carmo: Entendemos

08:18:19 Ana Carla Peron Zuccoli: esta claro

08:18:19 Edna Lima Gasperini: Ficou bem claro

08:18:20 Priscila Luceno: ta claro

08:18:20 Marcela Borges: COMO SAIR DO YIN, DA INERCIA
..PRA IR PARA O MEIO

08:18:21 Daniel ComparaBike: muito importante esta
explicacdo, volta as origens

08:18:21 NAIANE PEREIRA: Os exemplos ajudam no
entendimento

08:18:21 Lara Rafaela: muito claro

08:18:22 Carol Vieira: 656565

08:18:22 Andreia Nass: Claro

08:18:24 Patricia Martins de souza: Mandi, quando casei ha

10 anos ndo tinha clareza e agora tenho davidas. mas ao mesmo tempo
ndo acho que separar seja melhor opgdo. ndo sei como ter mais
clareza sobre isso...

08:18:24 Gabriela Aguida: Eu vejo nitidamente que néo
alcancei meus resultados financeiros por falta de clareza
08:18:25 Ariana Pereira: Ficou claro. J& entendi que
preciso ajustar meus direcionadores.

08:18:25 Dayanna Leal: Clarissimo

08:18:28 Alice Giustino: Claro

08:18:28 Luciene Bahia: @ ®®

08:18:32 Viviane Januario Silva: entendi. Mas tenho
duvidas sobre o que quero

08:18:32 Lais Fiori: Jesus onde moro j& sdo 22h

08:18:33 Marcio Barbosa: Obrigado.

08:18:33 M a i: Mandiii, seu cabelo tad maravilhosooo
08:18:34 Emanuelle Constantino: muito bom cadu
08:18:36 Paula Andrade: Eu entendi, por enquanto foi a minha
parte favorita de hoje

08:18:40 Luciene Bahia: como diz vcds.. a mente ta bugando
08:18:43 Aniele S. Souza: entendi claramente e me trouxe
mais dGvida na minha vida amorosa @Q

08:18:44 Tais: Patricia, disse tudo!

08:18:44 Emanuelle Constantino: mandi ta muitoo deusa
08:18:48 Jalusa Neila Maia: Muito show, estou amando tudo
isso!

08:18:49 Ananda Barbalho: onde vocé mora? hahah
08:18:51 Carolina Oliveira: Vamos até que horas?

08:18:51 hosana braga: CLAREZA NO QUE VC QUER, NO QUE VC
DESEJA

08:18:53 Elys Meire Costa: uallll

08:18:56 Emanuela Ribeiro: os direcionadores teria relacéo
com o0s nossos valores?

08:18:57 Danusa Teixeira de Souza: muito deusa

08:18:57 Paula Antunes: setpoint financeiro #ANSIOSA
08:18:57 Carolina Oliveira: Ta deusa sim!

08:19:02 Sann Pinheiro: ta diva

08:19:03 Gabriela Aguida: Té deusa demais

08:19:03 Danusa Teixeira de Souza: pensei a mesma coisa
kkkk

08:19:03 Vanessa Cristina Terra: beleza natural
08:19:04 Aline Pares: T4 deusa siiiim

08:19:04 Alyne Silva: Nossa sensacional !!



08:19:06 Luciana Paiva: ta sim

08:19:07 Eliana Gemelli: deusa com certeza

08:19:07 Ananda Barbalho: maravilhosa

08:19:18 Nathalia Oliveira: val ate que horas?

08:19:19 Carolina Oliveira: Até as 19hv?

08:19:23 Nathalia Oliveira: to agi desde as 10

08:19:25 Tadssia Viana: t& igual a vc Patricia. Mas no meu
caso acho que a solucgdo seria separar!

08:19:26 Alessandra Almeida: Caduuuu Explica como
equilibrar

08:19:26 Carolina Oliveira: Show!

08:19:27 Paula Andrade: a parte mais focada em relacionamentos
serd abordada hoje ou amanh&?

08:19:30 Fernanda Mello: cimt é& um sonho realizado
08:19:30 Luana Caroline: essa parede cinza é maravilhosa
08:19:32 hosana braga: Tatakae

08:19:33 Lu Machado: 18:18

08:19:39 brenda prazeres muiz: Mandiii tem como vocés dois
ficarem na tela ?°?

08:19:40 Marcio Barbosa: Fiquei na duvida sobre o
recorte, meu cendrio sera solteiro.

08:19:41 Nathalia Oliveira: 18:18

08:19:44 Ana Sofia Domareski: 556565

08:19:48 Carolina Oliveira: Minha md&e td paralisada no look
da Amanda! Hahaha

08:20:00 Patricia Martins de souza: Ainda n&o tenho essa
clareza Tassia

08:20:02 Andrelise Oliveira dos Reis: pode

08:20:02 Lyssa Liu: 17:17 em Manaus

08:20:02 Carolina Oliveira: Deve!!!

08:20:03 Cecilia Gomes Rocha: SIMMMMM

08:20:04 Alessandra Almeida: yin yang como equilibrar
08:20:04 Kelly Mariano: podee

08:20:04 Lu Machado: POR FAVOR

08:20:04 Ananda Barbalho: Simmm

08:20:06 Cecilia Gomes Rocha: POR FAVOR

08:20:06 Marina Luisa: siiiim

08:20:07 Taind Garcia: siiiiiiiim

08:20:07 M a i: Cadu, pera, voces vao falar sobre set Point
profundamente amanha?

08:20:08 Aline Teixeira: show

08:20:19 Nathalia Oliveira: nao sei se foi ornando mas o
look de vocés combinam com o ambiente (designer de moda aqui kkk)
08:20:20 Emanuelle Constantino: kkkkkkkkkkkkk
08:20:22 Mari Pereira Silva: kkkkkkkkk

08:20:24 Ananda Barbalho: 18:18 em Belém

08:20:30 Kelly Mariano: Cadu eu estava brincando kkkkkkkkk
08:20:37 Cecilia Gomes Rocha: 18:19 em s&o paulo

08:21:09 Scarlet Campos: uma duvida mandi e cadu, gquando

eu decido uma e estou na polaridade yang eu fico na ansiedade entéo
preciso entender que preciso caminhar pra apatia, é isso? comecei a
ter sinais sobre a pessoa que quero, ele ainda diz que vai embora e
eu me saboto medo de perder e merecimento eu acho, o que preciso
fazer p realmente entrar e colapsar a onda? mudar a autoimagem leva
tempo, preciso abrir mao e soltar?

08:21:42 Patricia Martins de souza: Mandi, quando casei ha
10 anos ndo tinha clareza e agora tenho davidas. mas ao mesmo tempo



ndo acho que separar seja melhor opgdo. ndo sel como ter mais
clareza sobre isso...

08:22:02 Marcio Barbosa: Exato Lyssa, nosso horéario, os
unicos de Manaus.

08:22:16 Andreia Nass: Sim

08:22:28 Kelly Mariano: sem duvidas

08:22:33 Lyssa Liu: olha meu amigo apareceu hehe

08:23:10 Marcio Barbosa: Estou por aqui, entendo essa
aula maravilhosa.

08:23:14 Tatiana Lima: dane-se o como.... ele vira

08:23:34 Tatiana Lima: mandi to pirada parecendo crianca
08:23:34 Naiara Menegaz: Tati bem isso kkkkk

08:23:48 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: o como ndo interessa
08:23:50 Lu Machado: Eu acho que o dificil é colocar em
pratica a ideia

08:23:51 Vitéria Salgado: Tati, também estou!

08:23:59 Vitéria Salgado: surreal esses ensinamentos
08:24:06 Kelly Mariano: sé tomo banho imaginando meu banheiro
da minha casa mental kkkkkkkk

08:24:34 Paula Antunes: desde que decidi falar da minha

especialidade no Instagram tenho tanta ideia que ndo consigo lidar
mais! Parei de anotar pgq ndo dou conta de colocar em pratica
08:25:21 Marcio Barbosa: Ter proposito Cadu ?

08:25:29 Marina Luisa: Muito emocionada, Cadu! Vocé chegou
num ponto muito profundo e liberou algo muito bonito em mim com
essa explicacéo.

08:25:30 Carolina Oliveira: Gostei!
08:25:36 Tatiana Lima: vontade de arrancar a minha filha da
escola e falar para ela s6 aprender a CIMT sabe.... isso ninguém

ensina, blindar a mente ninguém ensina, ser forte mentalmente
ninguém ensina. Vou ensinar a minha familia nos meus exemplos

08:25:44 Luciana Paiva: muito bom

08:26:01 Camila Valéria Nascimento: E VAMOS DE ESCALAR
COISA BOA

08:26:01 Fabiana Quaresma: Tatiana, sou professora e VOU
ENSINAR SIM

08:26:27 Lu Machado: Como avaliar ideias?

08:26:31 Patricia Ramiro: Idem Fabiana...

08:26:33 Rafaela Camelo: sou professora e tenho cada vez
mais tentado trabalhar isso na cabecinha dos meus alunos

08:26:36 Tatiana Lima: Boa Fabi vem pra S&o Caetano dar aula
aqui kkkk, mas como estamos todos conectados j& estd valendo
08:26:45 Danusa Teixeira de Souza: d4d um exemplo de
relacionamento

08:26:50 Patricia Ramiro: E mais... vamos mudar a BNCC...
vamos mudar os currulos

08:26:51 Paula Antunes: tb sou prof e planto sementes nas
criangas, pra acreditarem nelas e nos sonhos delas!

08:26:55 Carolina Oliveira: Hahahahha

08:26:55 Tatiana Lima: pelo amor de deus gente ndo estou
falando mal das professores.... é o sistema

08:26:57 Camila Valéria Nascimento: kkkkkkk

08:26:59 Patricia Ramiro: MAis cedo do que imaginamos.
08:27:02 Fabiana Quaresma: Quem sabe heimm.. SP ganha meu
coracao

08:27:05 Ana Sofia Domareski: Dificil até dimensionar onde a

CIMT vai chegar! E@
08:27:06 Carolina Oliveira: Ele s6 pegou a "carona"!



08:27:16 Fabiana Quaresma: Ebahhhhhhhh

08:27:17 Ariana Pereira: EU VOU!

08:27:18 Leticia Leal: eu vou

08:27:19 Sandressa Leaal: Amoo0000

08:27:19 Adria Santos: uhuuuuu

08:27:19 Luciana Monezzi Lima: eu queroooo

08:27:21 Paula Antunes: VAAAAAAAAAAI ja td com a roupa de ir
08:27:21 Beatriz Ricci Dantas: Aaaaaaaaaaaaaaaaaaa
08:27:22 Marizze Barbosa: ahhhhhhhhhhh

08:27:22 Janayna Barros: E o sonho do Cadu!!!
08:27:24 Rafaela Camelo: eu vou até pra lua ver isso
08:27:24 Beatriz Ricci Dantas: Eu querooo0000000

08:27:26 Marla Rochet: mentiraaaaaaaaaaaaa

08:27:26 Luciana Paiva: <3

08:27:26 Naiara Menegaz: Eu estarei la

08:27:26 Cecilia Gomes Rocha: EU VOUUUUU

08:27:27 Kelly Mariano: pelo menos 1 caduuuu

08:27:29 Kelly Mariano: kkkkk

08:27:29 Tanelly Carvalho: Hahahahahaah

08:27:30 Ananda Barbalho: meninaaaa, eu vou hahahha
08:27:31 Lyssa Liu: nem tenho roupa pra esse evento
KAKKAKAKAKA

08:27:32 Naiara Pereira: Queroooo

08:27:33 Marla Rochet: eu ja estou 14

08:27:33 Lyssa Liu: amoooo

08:27:37 Fabiana Quaresma: VAI TER CIMT em BH

08:27:38 Camila Rodrigues: CONCORDO, MAS, ADORARIA UM DIA

UM ENCONTRAO CIMT COM VCS
VOU PARA RIO DE EXECUTIVA &)

08:27:39 Cecilia Gomes Rocha: JA QUEROOOO

08:27:42 Cecilia Gomes Rocha: AQUI EM SP

08:27:43 Tanelly Carvalho: A imersdo presencial do Cadu
val ser com o meta, cada um na sua casa HAHAHAHAHAHAHAH

08:27:46 Dayanna Leal: J& td com a roupa de ir

08:27:48 Ananda Barbalho: eu tenho até o salto pra ir
nessa imersédo kkk

08:27:48 Dayanna Leal: hauahuahuah

08:27:52 Luana Caroline: te entendo Cadu kk

08:27:53 Kelly Mariano: MAIS PENSA NA ENERGIIIIIIIA

08:27:55 Suelem Ramos: Jj& me vejo na primeira fila

08:27:59 Kelly Mariano: nossa ia ser demais

08:28:04 Nara Karpinski: s6 fazer em um estadio
08:28:07 Lyssa Liu: pensa na vibe

08:28:07 Luciana Paiva: assim é 6timo também porque podemos
falar também, interagir

08:28:16 Cecilia Gomes Rocha: aplausos

08:28:16 Ananda Barbalho: ja& tdé no jatinho pra ir ver o
casal 10

08:28:19 Mayra Felippin: A imersdo presencial vai ser
num resort, ja definimos hein Mandi?

08:28:20 Lenise Fick: vejo vcs em um estadio cheio
08:28:21 Camila Rodrigues: VAI SER UM DESFILE DE MODA TIPO
OSCAR

08:28:21 Bianca Azevedo: tem gente que leva mil pessoa
pra uma sala viu cadu?

08:28:26 Marla Rochet: todos aqui poderdo pagar e mais ainda

sabemos o valor



08:28:26 Paula Ferreira: imersdo presencial...jd estou
com a roupa de ir!!ja& queremos ;)

08:28:26 Rafaela Camelo: CIMT no maracané

08:28:27 Bianca Azevedo: me chama g eu vou

08:28:27 Larissa Moraes Souza ra: 1911512038: Vamos fechar o
Maracanad pra CIMT @ﬁ

08:28:30 Debora Pasetto: nem o maior prec¢o, chegaria
perto do valor que vocés entregam

08:28:34 Paula Antunes: Dubai, por favof

08:28:35 Alessandra Almeida: fala sobre isso Cadu

08:28:37 Luciana Paiva: e se ndo quiser falar é sé6 ignorar os
comentarios, funciona muito

08:28:38 Lu Machado: Eu t6 do lado do Rio, um dia esbarro
vcs ai...

08:28:40 Mark Pereira: Presencial, mas sem alho nem cebola!!
08:28:41 Cecilia Gomes Rocha: faz igual o Tiago FINCH s
08:28:43 Karina Almeida: 0 bésico funciona muito quando
existe um objetivo

08:28:44 Lu Machado: certeza disso

08:28:52 Ana .: Vcs vdo passar de 19h? Preciso liberar a
baba?

08:28:59 Ananda Barbalho: cinco estadios de futebol com
transmissdo por teldo de tanta gente que quer

08:29:03 Daniele Mendes: val ser em Dubai, e vaili todo
mundo de Jatinho kkkk

08:29:08 Kelly Mariano: verdade

08:29:17 hosana braga: Pra mim é, ter que contralar também.
08:29:39 hosana braga: Jacinto tem muito turbuléncia. vamos
no Emiretis

08:29:40 Paula Ferreira: Em Dubai, de FIRSTCLASS, pra jéa
trabalharmos o choque de abundéncia

08:29:53 Cecilia Gomes Rocha: acho g se passar das 19:00, wvai
ser s6 uns 10 minutos

08:30:21 Luciana Paiva: legal

08:30:23 Anapaula Loureiro: sim

08:30:24 Camila Valéria Nascimento: vai

08:30:25 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: sim

08:30:25 Kelly Mariano: boraaa

08:30:41 Agatha Barroso: Sim

08:31:02 Ananda Barbalho: eu aceito!

08:31:29 Tatiana Lima: mandi por favor me ajuda com essa, nem

que seja no insta. Eu sei o QUE, mas sou apaixonada (transbordo) o
acreditar no meu negocio (larguei td empresa tudo para tocar) entéo
eu entendo que o COMO é a minha empresa decolar para eu alcancar o
cenadrio de vida correto. E errado pensar assim?

08:31:52 Clézia Da silva Cordeiro: de um exemplo com
relacdo a relacionamento

08:33:33 Laisa Barreto: gente, emocionei! Real

08:33:53 Vanessa Cristina Terra: Nuuuu... gue incrivel!!
08:33:53 Luciana Paiva: tive insight aqui também Laisa
08:34:01 Marcela Borges: CHEGOU O CLICK

08:34:03 Laisa Barreto: eu tive insight e meu olho encheu de
lagrima

08:34:06 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: uauuu

08:34:11 Thatiana De Paula: AGORA FAZ SENTINDO PRA MIM
08:34:16 Laisa Barreto: tudo fez sentido

08:34:18 Lu Machado: e emocionante pensar que podemos

criar....imagina como deve ser CRIAR



08:34:33 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: mas vcs sabiam
até o nome cimt jav

08:34:35 Mark Pereira: O exemplo do que é chamado de
inspiracdo e que os artistas acessam é maravilhoso. Eles colocam-se
na frequéncia certa para aceder uma realidade que j& existe.

08:34:38 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: o como ndo interessa,
o gque importa é o que

08:35:07 Vanessa Cristina Terra: Fox 100...rs

08:35:16 Nathalia Oliveira: exatamente mark, sou artista da
musica e moda e é assim

08:35:32 Luana Caroline: qual foi o O QUE de wvcs para
fundar a CIMT

08:36:00 Marina Luisa: Precisa ter um Porque?

08:36:10 karla Braga: cadu pode falar com a mente o que
gueremos

08:36:12 Carolina Oliveira: O "como" seria entédo gdo a
gente "solta" depois de definir o que quer?

08:36:13 Laisa Barreto: MEU DEUS, AGORA JA PAGOU O VALOR QUE
EU PAGUEI AQUI!! JA POSSO IR EMBORA HAHAHAHA

08:36:56 Giselle Monte Rocha: Lailisa, vai ndo... rsrs Vc vail
ver que tem muito mais ainda

08:36:57 Luciana Paiva: fala isso ndo rs...eu quero mais
08:37:08 Tatiana Lima: 1isso é estabilizar os nossos
pensamentos certo?

08:37:54 Ananda Barbalho: se aconteceu é bom.

08:37:55 Mark Pereira: It’s OK!

08:38:03 Ilma Menezes: O melhor ainda estd por vim. Lembro da

ultima achei o sédbado maravilhoso mas gquando chegou no Domingo
pirei.

08:38:10 Ananda Barbalho: a cereja do bolo

08:38:15 Mandi IPad: E sobre isso

08:38:25 LUCIANA NASCIMENTO DOS REIS: ou ganho ou aprendo,
nunca perco

08:38:27 Agatha Barroso: Uuuaaaauuuu

08:38:32 Camila Mateus Sader: A tal da limpeza emocional
08:38:50 Luciana Paiva: hoponopono me ajuda muito nisso
08:38:50 Aritéia Mazzari: % & & CIMT

08:38:59 Ananda Barbalho: merecimento e aprendizagem
08:39:03 Thatiana De Paula: OQ EU QUERO COMO SE JA TIVESSE
08:39:12 Rayline Rodrigues: N&o td conseguindo acompanhar

pg td no trabalho, mas og ouco j& acho incrivel. amanhd sou 100% da
CIMT €

08:39:22 Juliana Almada: Meu Deus... que bem estar que
eu td sentindo!! !Hahahahaha

08:39:46 Tatiana Lima: kkkk sensacional

08:39:50 Tiago Takii: no capitulo 4 do livro pense e
enriqueca, pag 96:

08:40:24 Leonardo Moura: em relacdes a desbloqueios

mentais como isso encaixa nesse método ? em que fase é usado, faz
sentido nesse método ?

08:40:33 Vanessa Cristina Terra: Obrigada Deus pela
decisdo de entrar na CIMT!!! Estd valendo cada centavo!!

08:40:35 Laisa Barreto: eu nd&o vou embora mais nunca!!!
ahhahhahah e ao mesmo tempo cada coisa que aprendo eu fico "nossa,
vivi pra isso." ahhahaha

08:41:23 Ananda Barbalho: Mateus 7:7-11



Pedi, e dar-se-vos-4; buscai, e encontrareis; batei, e abrir-se-
vos-a.

08:41:39 Tatiana Lima: esse negocio da desaceleracdo me pegou
de jeito, é surreal ter conseguido entender isso

08:41:44 Agatha Barroso: Ananda vc é de Belém???
08:41:51 Ananda Barbalho: sou sim

08:41:57 Ananda Barbalho: estou aqui perto do Bosque
08:42:02 Agatha Barroso: Obaaaaa

08:42:08 Fabiana Leal: Eu sé de Tucuma

08:42:22 Agatha Barroso: Uauauuaau

08:42:25 Vitéria Salgado: De fato, pelo instagram vocé
chega de &nibus e pela CIMT vocé chega de jato

08:42:28 Fabiana Leal: Sou**

08:42:35 Luciana Paiva: ndo perco por nada @9

08:42:36 Priscilla Naylor: hahahahahahahaha nem precisa
disso

08:42:37 Erika Santos: N&o vamos dormir a noite kkkk
08:42:39 Evelyn Ritta: wuauu, muito animada

08:42:42 fernanda mazon: como g eu sobrevivi até hj sem
saber isso? kkkk

08:42:50 Carolina Oliveira: Pegou de jeito hoje: teoria do

espelho, desaceleracdo e o como...

Destaques do dia!

08:42:57 Kelly Mariano: Mandi e Cadu j& falei que AMO vocés
hoje?

08:42:59 Leticia Leal: eu vou fazer até dar certo

08:43:00 Kelly Mariano: kkkkkkkkkk

08:43:01 Naiane Teixeira dos santos: gratid&do por essa
imersdo de hoje$)

08:43:02 Mark Pereira: Excelente resumo, Cadu!

08:43:10 Tiago Takii: no capitulo 4 do livro pense e

enriqueca, pag 96: comece a se ver desde logo na posse do dinheiro,
exigindo e esperando nesse meio tempo, que a sua mente
subconsciente v4 lhe entregar o plano ou o0s planos que vc precisar.
esteja pronto para receber os planos e quando eles aparecerem
coloque-os imediatamente em pratica. quando aparecerem, o0s planos
provavelmente v&o surgir na sua mente como um flash vindo do sexto
sentido, na forma de uma inspiracédo. essa inspiracdo pode ser
considerada um telegrama ou uma mensagem direta da inteligéncia
infinita.

08:43:11 Lu Machado: CIMT nas EScolas JA

08:43:12 Ananda Barbalho: gratid&o!!!

08:43:14 Rafaela Vasconcelos: Muita informacdo, parece que eu
fui desconfigurada

08:43:19 Mark Pereira: Let’s do it!

08:43:25 Agatha Barroso: Mandiiiiii quando ocorre as
mentorias???

08:43:27 Teresa Almeida: Gosto quando a mandi explica
kkkkkk

08:43:28 Fabiely Nascimento: vcs sdo maravilhosos
08:43:33 Ananda Barbalho: a consciéncia ampliada
08:43:34 Lyssa Liu: também td assim Rafaela.

08:43:38 Vitdéria Salgado: serd que vocés conseguem subir
a imersdo de hoje para revisarmos antes de amanha?

08:43:49 Evelyn Ritta: muito bem explicado!!!!

08:44:01 Juciara Luz: Isso também queria revisar antes de

amanha



08:44:06 Lu Machado: Bem vindo ao bonde

08:44:09 Ana Ligia Aratjo: Imersdo maravilhosaaaa
08:44:13 @izabeauty | Izabela Pitalli:Cadu, o gque vc disse
inicialmente sobre ideia/deus/criac¢do? pode repetir, por favor?
08:44:22 Ana Ligia Arautjo: Obrigada Mandi e Cadu
08:44:31 hosana braga: da pra ver depois a Imersdo

08:44:45 Lu Machado: somos praticamentes obrigados a
08:44:52 Laiza Monteiro: vou limpar o "cache" aqui,
amanhd volto kkkk

08:44:54 Victéria Campos: eu amo meu trabalho sou muito
boa no que faco. Mas sempre sonhei em empreender.. e o medo?
08:44:54 Livia Pereira: eu achei que queria uma coisa, td no
Gultimo periodo da faculdade e agora quero mudar &)

08:44:57 Jéssica Araujo: EFu té muito assim

08:45:11 Lyssa Liu: minha mente se encheu

08:45:12 Lu Machado: Somos praticamente obrigados a decidir
ou a aceitar

08:45:16 Nayara Araujo: como que eu mantenho o que tenho no

ponto A priorizo meu ponto a sendo que no meu ponto a ndo tem td
que eu quero no meu ponto c?

08:45:17 Lyssa Liu: td outra pessoa.

08:45:25 Lyssa Liu: &3

08:45:51 Sabrina Jacques: Crenca de que para ser
realizada e feliz, tenho que casar na igreja e ter filhos....sera?
08:46:22 Luciana Paiva: tipo hoje né rs

08:46:22 Naiara Menegaz: FEu na vidaaaaaa

08:46:28 Camila Valéria Nascimento: ME IDENTIFICOOO0O
08:46:30 karla Braga: eu

08:46:31 Cristiana Bittencourt: penso exatamente nisso
08:46:34 Cristiana Bittencourt: busco isso

08:46:35 Flavia Zanelli: Hahaha eu tbmmm

08:46:36 Victdéria Campos: muito eu

08:46:36 Monique Almeida: Me identifico mto tbm
08:46:39 Andrelise Oliveira dos Reis: eu todo més calculando
O gue POSsSO comprar rsrs

08:46:41 Andrelise Oliveira dos Reis: ohh wvida kkk

08:46:43 Lyssa Liu: eu toda.

08:46:46 Victéria Campos: quero ser milionaria

relacionamento j& tenho
e PRECISO do corpo dos sonhos

08:46:48 Camila Rocha: EU QUERO SER MILIONARIA

08:46:50 Leticia Leal: eu tbm tinha essa crenca Sabrina. Mas
hoje eu quero ser feliz.

08:47:03 Anna Carolina Kelmer: isso é muito real, eu ja tive

muitas davidas e tentei caminhos profissionais sem clareza e hoje
tenho tanta clareza que tenho objetivos muito definidos, uma viséo
clara de vida e de futuro e atraio todas as pessoas e oportunidades
que me ajudam a chegar cada vez mais préximo desses objetivos

08:47:04 Flavia Zanelli: EEEE < EB Y BB

08:47:04 Geanna Alves: NO meu caso comegou com O carro gque eu
quero ter kkkkkkk

08:47:07 Mari Pereira Silva: siim

08:47:14 Aline Ribeiro: eu ja sou, sé6 ainda ndo acessei!
08:47:16 Tatiana Lima: descobri na terapia que eu acho feio
desejar dinheiro.... bora tirar essa crenca

08:47:26 Camila Rocha: QUERO O CORPO DOS SONHOS, QUERO SER

EXEMPLO, INSPIRACAO, RELACIONAMENTO SAUDAVEL



08:47:26 Marcela Borges: MANDI, QUIS A VIDA INTEIRA OU
SO DEPOIS DO CADU?

08:47:27 Flavia Zanelli: Hahaha maravilhosa

08:47:34 Isabela Nerone: eueeu quero ser o véio da
lancha kkkkkkkkkk

08:47:37 Dayanna Leal: Eu quero ser bem sucedida, e ganhar
dinheiro.

08:47:39 Tatiana Lima: pqgq la atréds a méde falava, dinheiro néo
é tudo e bla bla bla

08:47:42 Géssica Andrade: Desde a faculdade Amanda jé
vivia como rica sem ser no fisico @;

08:47:52 Clézia Da silva Cordeiro: explica bem esse passo
Abc

08:47:54 Thalyta Franco: Mandi, como vc venceu os medos
de ir fazendo coisas novas na sua carreira???

08:47:54 Ananda Barbalho: hahah

08:48:05 Géssica Andrade: Eu que falei kkkk

08:48:06 Ananda Barbalho: é seguro ser milionédria
08:48:33 Naty Guajardo: também quero ser milionéria@%@@ sou
cara p cassete@@@@@@

08:48:34 Patricia Ramiro: Dra. Gess... vc esté
lindissima!!!!

08:48:37 Géssica Andrade: Ai a mulher entrou e deslanchou
A 4

08:48:42 Anna Carolina Kelmer: existem muitas pessoas com

crencas limitantes de que n&o é possivel ser prbspera e
espiritualizada

08:48:42 Sandressa Leaal: Gess @9

08:48:406 Flavia Zanelli: Mandi, acho g a gente ja gravou
um clipe Jjuntas Q@

08:48:48 Patricia Ramiro: Sou sua aluna e com muito
orgulho!

08:48:53 Andrelise Oliveira dos Reis: Dra Gess maravilhosa®
thm

08:48:57 Camila Valéria Nascimento: Mandi falando e eu so

linkando com o mapa dela HAHAHAHA as pessoas ndo sabem, mas a casa
11 no mapa (dinheiro que vem da carreira) tb significa exposicéo
nas redes siociais

08:49:03 Flavia Zanelli: Mas n&o tenho crtz

08:49:03 Camila Valéria Nascimento: valeu Gessi, INTUITIVAH
08:49:05 Paula Matos, Rio de Janeiro: Dr.Gess @9

08:49:16 fernanda mazon: valeu Géssical!

08:49:23 Luciana Paiva: simm muito legal ver isso

08:49:23 Isabela Gomes: Foi por um patrocinado da Dra Gess que
cheguei no insta da Mandi e estou aquiiiii

08:49:32 Dayane Valadares: Meu tio foi assim, ele

trabalhava na lavoura e ele falava todos os dias que ficaria Rico,
hoje ele é o homem mais rico de Teresdpolis - pra vcs terem nogdo
ele anda de helicéptero, préprio td ! Mora na Barra da Tijuca e né&o
em nocdo do patriménio que ele e os filhos tem !

08:49:49 Giselle Monte Rocha: Nutricdo 100 duavidas!!!
08:49:54 Ana Sofia Domareski: Tem podcast com a Gess! @9
08:50:02 Izabela Fam: em que ano foi isso, mandi?

08:50:13 Dayane Valadares: Meu tio é o segredo na pratica
08:50:22 Bruna Patricia dos Santos: eu sou da la turma do

nutrigdo 100 davidas hahaha



08:50:27 Camila Valéria Nascimento: olha ai a lua na casa
10 - FAMA! hahaha passada

08:50:45 Géssica Andrade: Se ndo me engano ela comecou em
2018!! Em pouco tempo depois j& lancou o curso e foi sucesso
08:50:51 Luciana Paiva: amo astrologia camila :)

08:51:04 Suellen Martins: eu compreil o nutrig¢do nessa
época..@@

08:51:15 Paula Ferreira: Camila j& estou louca pelos
meus MAPAS @9

08:51:17 Camila Valéria Nascimento: o mapa da Mandi é massa
demais, Lu

08:51:25 Ana Sofia Domareski: Comprei no primeiro dia do
lancamento o Nutricéo! (?

08:51:33 Sandressa Leaal: Fui aluna do nutricdo tambémQ)
08:51:37 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: qual foi o ano ?
08:51:37 Mari Pereira Silva: as apostilas do Nutricdo 100
duvidas s&o os meus livros de cabeceira kkkk

08:51:37 Lu Machado: Alguém faz meu mapa

08:51:38 Camila Valéria Nascimento: j& j& chega, Paulinha
<3

08:51:53 Patricia Ramiro: Camila, gueroooo

08:51:56 Lu Machado: meu sonho saber meu mapa

08:51:59 Camila Valéria Nascimento: Lu, me chama no insta
@camilanascimento.astrologia

08:52:04 Paula Ferreira:

08:52:04 Camila Valéria Nascimento: agora foco na Mandi
08:52:06 Luciana Paiva: o mapa é bem legal pra gente se

conhecer e ver nossas possibilidades, fiz o meu esse inicio de ano.
Amei

08:52:21 Luciana Paiva: certo

08:52:22 Flavia Zanelli: Que foda !!'!! Y

08:52:31 Camila Valéria Nascimento: sensacional ne Lu! o
leque da abundancia se abreeeeeeeee

08:52:36 Lu Machado: Vou chamar Camila!!! 63

08:52:54 Anna Carolina Kelmer: incrivel essa histéria da Mandi
08:53:00 Victdéria Campos: fiz ano passado meu mapa e esse
ano revolucdo solar com a @giovanatlima e AMEI. INDICO muito!
08:53:04 Camila Valéria Nascimento: ela dizendo isso, eu

vendo a lua dela na casa 10 - FAMA! KKKKK MANDI CONECTADA COM A
PROPRIA VERDADE

08:53:13 Naiara Pereira: Mandi isso era mensal?
08:53:25 Carolina Oliveira: Vc é astrdloga, Camila-?
08:53:27 Thiago Acioly: N naiara

08:53:27 Aline Viana: GENTE E ISSO QUE PECO SEMPRE.. IDEIAS,
PRA EU PODER MANIFESTAR A RIQUEZA.. FICO DESESPERADA

08:53:30 Thiago Acioly: lancamentos

08:53:49 Camila Valéria Nascimento: sou sim, Carol
08:54:08 Carolina Oliveira: @m

08:54:12 Carolina Oliveira: Que legal!

08:54:18 Aline Viana: SERA QUE E CRENCA ACHAR QUE E SO NO
DIGITAL? PQ EU NAO TENHO VONTADE DE LANCAR CURSOS

08:54:19 Carolina Oliveira: Vé a minha..haha.

08:54:21 Ligia yunes: que legal camila

08:54:28 Jessica Santos: sou aluna do Nutricdo 100

davidas



08:54:31 Ligia yunes: queria fazer meu mapa tb

08:54:39 Juciara Luz: kkkkkk

08:54:42 Tatiana Lima: gdo chegar na meta a gente dobra a
meta

08:54:46 Géssica Andrade: E o0 mais bizarro é que apesar
de eu ter dado incentivo pra ela entrar no Instagram e comegar a
produzir contetdo .. eu mesma sbé entregava no gratuito e ainda né&o

me sentia capaz de ganhar dinheiro com o meu conhecimento. Foi ela
que me incentivou a comecar. Loucura né?

08:54:53 karla Braga: tb queria fazer meu mapa

08:54:54 Nico Bau: Mandi vc sabia o que, ai que fez como
nova Mandi?

08:54:57 Camila Valéria Nascimento: Aline, pode ser que

seja crenca. o mundo é abundante, nem todo mundo que é milionario
ta no digital

08:55:00 Edna Lima Gasperini: Camila coloca seu @ pra gente
te procurar depois

08:55:04 Flavia Zanelli: Dps a gente volta p
simplicidade! Por isso a simplicidade é o topo da luxUria %3
08:55:06 Victdéria Campos: facam o mapa com a
@giovanatlima super acessivel e muito boa!!

08:55:10 Juliana Marques: Gente que oportunidade estar

aqui, Cadu e Mandi surgram do nada no meu insta em dezembro e que
gratidédo pelo universo

08:55:10 Giselle Monte Rocha: Caramba, Dra. Gess!!

08:55:11 Juciara Luz: ual Gess

08:55:15 Anna Carolina Kelmer: Mapa astral é muito legal
mesmo !

08:55:17 Aline Viana: PERFEITO CAMILA

08:55:17 Camila Valéria Nascimento: Edna é
@camilanascimento.astrologia

08:55:22 Lyssa Liu: determinacéo!

08:55:36 Ana Sofia Domareski: Seu curso de nutricdo é
incrivel, até hoje quando tenho duvida olho ele!

08:55:39 Rafaela Vasconcelos: Inspiragéo!!

08:55:51 Aritéia Mazzari: To s6 o pd j& kkkk

08:55:53 Renata Issa: vou procurar vc, Cami!!

08:55:56 Mari Pereira Silva: vou chamar la também Camila.
08:55:59 Evelyn Ritta: eu fico yin kkkkkk trist

08:56:04 Camila Valéria Nascimento: ta bom, meus amoressss
08:56:12 Camila Valéria Nascimento: o melhor da Mandi é a
bonequinha

08:56:13 Camila Valéria Nascimento: KKKKKKKKK

08:56:14 Taise Bruda: eu também td cansada kkkkk

08:56:15 Aritéia Mazzari: Camila j& td seguindo.
08:56:19 Géssica Andrade: Mandi rica ahahahhhahah muito
bom

08:56:21 Camila Valéria Nascimento: os cabelin

08:56:24 Taise Bruda: gente do céu quanta coisa pra cabeca
08:56:27 Taise Bruda: hahahahahaha

08:56:29 Heloisa Caridade Da Silva de Mello: mas yang é muito
esforco, o yin é o receber

08:56:29 Nico Bau: Mandi que vc fez p agir como a nova
Mandi rica???

08:56:31 Anna Carolina Kelmer: Uma avaliacdo que traz muita

clareza pra nossa vida e resultados atuais é saber em que
frequéncia e estado emocional estamos vibrando hoje! L& no meu



Instagram @carolkelmer tem um teste gratuito clicando no link da
Bio

08:56:49 Edna Lima Gasperini: Camila ja& estou te seguindo

08:57:03 Luciana Paiva: é lindo ver as coisas surgindo pro

nosso caminho né Mandi @3

08:57:30 Camila Valéria Nascimento: e a clareza de sair da

realidade que vc tava, Mandi?

08:57:54 Camila Valéria Nascimento: sé o que temmmmmm

08:58:16 Loraine Guevarez: O céus, 6 vida, 6 dia... Q@

08:58:19 luana rodrigues da silva: eu hoje na enfermagem

08:58:22 Camila Valéria Nascimento: a auto responsabilidade

de mudar ne

08:58:35 Naiara Pereira: Mto top

08:58:36 Camila Valéria Nascimento: tipo, de saber que SO A

GENTE consegue alterar o cenadrio cagado

08:58:45 Kelly Mariano: Quero um banho e a reflexdo da mandi
finalizar com chave de ouro ?,,’}

08:58:48 Luciana Paiva: é o espiritual se manifestando,

conversando com a gente...é lindo!

08:58:50 rodrigo niedermeyer: as vezes oscila u, pouco ne

08:59:06 NAIANE PEREIRA: Exatamente!!!!

08:59:08 Jucineide Carvalho: O contetudo de vocés é

transbordante! Massss, quando vocés falam como é c vcssssss
uauuuuuu

08:59:09 Naiara Pereira: Tbm sou enfermeira. Sai do
hospital ha um ano. Estou empreendendo hj

08:59:09 Camila Valéria Nascimento: TOMAAAAA NA MINHA CARA
08:59:10 Kelly Mariano: Sou nutricionista e to mto com esse
sentimento

08:59:15 Naiara Pereira: Realizei sonho

08:59:19 Kelly Mariano: de unir as duas coisas, inclusive jé
comecei

08:59:25 Camila Valéria Nascimento: verdade, Jucineide
08:59:51 Camila Valéria Nascimento: quando eles explicam
como foi com ELES, muda o nivel

08:59:53 Catia Paiva: a mente de todo mundo aqui ta fervendo
Llolululele

08:59:55 Jucineide Carvalho: Ndo é, Camila!!! A gente
consegue pensar em nosso que ainda mais!

09:00:22 Jucineide Carvalho: *Ndo &, Camila??

09:00:26 Alisson Schimitz: Kkkkkkkk

09:00:35 Camila Valéria Nascimento: por isso é atleta de
consciencia

09:00:37 Daniella Silva: Mandi, o universo me trouxe
para te ajudar

09:00:44 Camila Valéria Nascimento: pg tem que REPETIR ate
ficar malhado

09:00:48 Carolina Oliveira: E gdo n&o é algo tangivel como
riqueza?

09:00:49 Nara Karpinski: n&o é sobre saber a profisséo

que eu quero, ¢é apenas ter a certeza da vida financeira abundante
que eu quero ->0 "como" vem (que alivio saber disso)

09:00:55 Daniella Silva: Vamos crescer a CIMT
09:01:23 Natalia Dorigatti: as 500mil pessoas seria o
objetivo C, certo?

09:01:41 Deise Ferris: qual seria B mandi?



09:01:47 Nathalia Oliveira: ano que vem vou falar de vocés
no bbb se preparem porque sera mais que 500mil anota ae ENIBEL meu
nome artistico

09:01:49 Aline Viana: parece magica ne rsrsrsrsrs

09:01:51 Camila Valéria Nascimento: entdo o cenario vai
sempre ajustando

09:02:00 Camila Valéria Nascimento: KKKKKK VERDADE, PARECE
MAGICA

09:02:03 Tatiana Lima: o caminho, o processo deve ser o mais
legal

09:02:17 Carolina Oliveira: Qdo alcancar a meta, dobra a
meta

09:02:21 Sandressa Leaal: com toda certeza

09:02:29 Géssica Andrade: Amiga .. até mesmo o

crescimento exponencial no Instagram que até entdo era improvavel
surgiu o “como”

09:02:34 Ana Sofia Domareski: vou aprender inglés junto com
vocés!

09:02:39 Deise Ferris: aaaaah entendi !!!! o B sdo os
"caminhos" como se fossem estratégias que me aproximam

09:02:49 Alisson Schimitz: Ja& vou ir estudando inglés,
isso é um conhecimento que eu sempre quis

09:02:51 Evelyn Ritta: e objetivo A, mandi?

09:02:57 Evelyn Ritta: da um exelpo

09:02:58 Camila Valéria Nascimento: quero um amiga vibes
gessi hahahaha

09:02:59 Evelyn Ritta: exemplo

09:03:02 Thiago Acioly: No esquema de 1 objetivo B por vez?
09:03:15 Nayara Araujo: a € o g vc Jja& tem

09:03:15 Mark Pereira: Vamos a isso!!!

09:03:19 Carolina Oliveira: O que é A, B e C de objetivos?
09:03:30 Loraine Guevarez: Mandi, vem morar nos Estados
Unidos por um tempo e fazer um intercambio

09:03:30 Carolina Oliveira: Perdi essa parte.

09:03:33 Kelly.taborda Taborda: eu tbm cheguei aqui
pela dra Gess

09:03:35 Camila Valéria Nascimento: genial

09:03:37 Cétia Paiva: todas Nbés queremos Camila hahaha
09:03:38 Marcelle Silva: qual foi a ideia?

09:03:40 Camila Valéria Nascimento: sigo muito passada
09:03:40 Tatiana Lima: em todos os objetivos, A, B e C o
cendrio era o TODO?

09:03:42 Nayara Araujo: ele explica direitinho no passo 3 ou 2
09:03:55 Priscila Luceno: adorei a ideia

09:03:57 Ilma Menezes: quando vc vai mudando o nivel vc vai
validando a questdo de que o universo é movimento ndo permite de
estagnacdo

09:04:12 Nayara Araujo: no passo 2 ele explica esses passos
09:04:16 Renata Issa: passo 2

09:04:34 Camila Valéria Nascimento: CIMT bilingue vem ai
09:04:47 Deise Ferris: mandi ! quando vocé fala assim : a
mente me diz NAAAAOOO! DAI como ndo conflitar?

09:04:47 Camila Valéria Nascimento: geral falando em ingles
09:04:53 Camila Valéria Nascimento: IXQUECEEEEEE

09:04:55 Catia Paiva: eu quero ser bilingue na CIMT
09:05:10 Nathalia Oliveira: mandi prepara ano que vem vou

citar vcs no bbb preparaaaaaa os alunos 2023 nivel global hahahahah
09:05:14 Leticia Leal: ficaremos chiques demais



09:05:15 Kelly Mariano: eu acho que to nesse ponto kkkk

09:05:38 Kelly Mariano: estabilizo mais ndo consigo subir
09:06:009 Catia Paiva: eu ainda falho muito, vou mudar essa
realidade

09:06:12 Carolina Oliveira: Sim.

09:06:17 Pri Siqueira: varias vezes

09:06:18 Andrelise Oliveira dos Reis: sim

09:06:18 Aline Lena: vrias vzs

09:06:19 Tatiana Lima: sim claro

09:06:19 Kelly Mariano: sim

09:06:19 Marcio Barbosa: Semana Passada.

09:06:20 Aline Viana: gente eu tenho a decisdo de ser rica,
porém ndo acho ideias para chegar la. é normal?

09:06:20 NATIANE PEREIRA: Varias

09:06:21 Nico Bau: muito

09:06:21 Gabriela Aguida: Sim

09:06:21 Livia Pascoal: varias vezes

09:06:23 Luciana Paiva: sim

09:06:23 Dayanna Leal: Sim

09:06:23 luana rodrigues da silva: sim

09:06:24 Lucy Campos: Sim

09:06:24 Sandressa Leaal: sim, direto

09:06:25 Cadtia Paiva: sim, muitas vezes

09:06:26 Graziele Bassanello: pior que ja

09:06:26 Alyne Silva: simm

09:06:26 Danielle Jardim: sim

09:06:27 Alcidee Auxiliadora Gallio: muitas vezes

09:06:29 Luciana Paiva: de diferentes formas

09:06:34 Roberta Monteiro: Téa falando de mim hahahahaha
09:06:36 Mari Pereira Silva: acontece comigo na alimentacéo
tambem

09:06:38 Renata Issa: teho reduzido muito esse gap.
09:06:41 Ana Sofia Domareski: O peso téd sendo meu grande
desafio

09:06:50 Leticia Leal: eu

09:06:51 Victbéria Campos: pra mim é super na alimentacdo!
09:06:57 Pri Siqueira: estabilizar é o meu maior vilé&o.
09:07:07 Fabiane Martins de Oliveira: peso é o meu problema
09:07:07 Jucineide Carvalho: Ou achar que n&o é pra mim!
09:07:10 Alcidee Auxiliadora Gallio: muita ansiedade...e
entro na apatia total

09:07:13 Fabiane Martins de Oliveira: ! exagero ma

09:07:24 Danielle Jardim: foda

09:07:30 Fabiane Martins de Oliveira: emagre¢o mas NAO
mantenho

09:07:37 Camila Valéria Nascimento: eu tb, Fabi

09:07:47 Jucineide Carvalho: Entre os artistas g ascendem
rapido é muito comum.

09:07:50 Camila Valéria Nascimento: eu como minhas emocdes
(e tenho nocgdo), e sei que é autoimagem

09:07:56 Fabiane Martins de Oliveira: ()

09:07:58 Naiara Pereira: Eu tbm mta dificuldades
emagrecer

09:08:06 Leiva: Minha oscilagdo de peso j& vem a anos
Sempre retorno pro peso que comeco a dieta !

09:08:08 Camila Valéria Nascimento: famosa safadeza da

minha parte kkkkk



09:08:24 Luciana Paiva: eu tava pensando na Britney Spears
ontem sobre isso...muito triste

09:08:33 Kelly Mariano: prestem atencdo os nos gatilhos que
levam vocés a comerem suas emogdes

09:08:41 Niedja Silva: E a desestabilizacdo em outras éareas,
gera ansiedade, e afeta o objetivo da alimentacdo

09:08:45 Catia Paiva: ja cheguei no corpo definido, me
sabotei totalmente e voltel pro corpo anterior

09:08:47 Amanda Dias: Ja fuil assim Fabi

09:08:49 Aline Teixeira: Mandi, essa desestabilizacéao
ndo pode se confundir com autossabotagem?

09:08:53 Lyssa Liu: vejo isso na vida do Whindersson
09:08:53 Carolina Oliveira: O meu é pensar em ter que
voltar pra Manaus..

09:08:54 Amanda Dias: Me chama no insta g te judo

09:09:04 Carolina Oliveira: Me desestabiliza totalmente.
09:09:08 Amanda Dias: So emagreci de vez quando internalizei
que era magra

09:09:10 Carolina Oliveira: Gatilho da ansiedade

09:09:12 Amanda Dias: De vez

09:09:19 Camila Valéria Nascimento: tb, Lyssa

09:09:21 Amanda Dias: amanda_tayar

09:09:33 Evelyn Ritta: estava avancando muito no exercicio
fisico e alcancando o corpo da minha clareza e fiquei muito doente
09:09:38 Paula Andrade: o "o que" milionario faz eu me sentir
muito bemkkkkk

09:09:39 Amanda Dias: Agora nao engordo por nada

09:09:40 Leticia Leal: no meu caso é no relacionamento, chego
até um determinado ponto e trava, preciso sair desse ciclo
09:10:07 Amanda Dias: Sua mente tentando sabotar Evelyn
09:10:11 hosana braga: estou estagnada no salério.

09:10:13 Bérbara Teles: nossa, todo sentido com o g passei na
minha &rea!! me compreendi todinha agora....estabilizando no bem
estar pra subir mais

09:10:15 Carolina Oliveira: E ndo consegue seguir com o
relacionamento? Nesse sentido, Leticia?

09:10:17 Aline Teixeira: A desestabilizacgdo ndo pode ser
uma autossabotagem?

09:10:17 hosana braga: e j& ganhei o dobro

09:10:35 Amanda Dias: Passei 15 anos de efeito sanfona
09:10:35 Jucineide Carvalho: Obrigada por sua
vulnerabilidade em contar, Amanda! E orientador!

09:10:45 Janayna Barros: Seria a "sindrome do impostor"
que bate nessas horas?

09:10:54 Amanda Dias: Ngm g me conhece hoje acredita que ja
fui mais gorda

09:10:55 André Webber: devagar rs

09:11:02 Amanda Dias: Acha que meu metabolismo eh de magra
rs

09:11:04 Leticia Leal: 1isso Carolina, isso acontece em todos,

por isso é um cliclo. eu mudo a pessoa e acontece a mesma coisa.
agora na CIMT estou enxergando e tentando mudar isso

09:11:06 Amanda Dias: Pg como e nao engordo
09:11:09 Amanda Dias: Eh mto louco
09:11:19 Renata Issa: Existem podcasts onde eles contam

sobre a trajetdéria sobre seus corpos, muito bacana!
09:11:21 Camila Valéria Nascimento: orra diaxo, que lapada



09:11:24 Carolina Oliveira: Meu noivo acho que tb tem esse

bloqueio

09:11:25 Luciana Paiva: eu fiquei doente...gente, parece o
corpo reagindo

09:11:25 Livia Pascoal: sensacional

09:11:43 Luciana Paiva: desestabilizacdo de energia

09:11:48 Amanda Dias: Agora.. eu fumei durante VINTE anos e

tentel parar varias vezes com remedio.. assistir o conteudo da CIMT
e parei em duas semanas! Clareza de decisao que me faltava!!!!
09:11:55 Luh - Lux Criativos: Mandi, mais clareza em cada
ponto que explicou agora. SENSACIONAL de poder entender que vou
subir de degrau em degrau e al conceber um novo Objetivo C

09:11:57 Amanda Dias: E me atrevo a dizer que estd sendo
facil

09:11:57 Monique Almeida: FEu tava sentindo meu corpo
reagindo essa semana e tava pensando que era isso, agr confirmou
09:11:59 Amanda Dias: Bizarro

09:12:05 Paula Andrade: eu fiquei ansiosa quando entrei na

cimt< eu nem quis olhar por curiosidade no mesmo dia, sé entrei no
dia seguinte kkk

09:12:54 Amanda Dias: Fiquei nos passos 1 e 2, decidi e no
dia seguinte acordei Feliz e com outra AUTOIMAGEM ! Ta afetando
positivamente todas as areas da minha vida

09:13:02 Amanda Dias: Ja valeu o que paguei!

09:13:09 Nara Karpinski: eu devorei o insta mas quando
comprei a CIMT eu ~travei e sbé consegui comecar agora com a imerséo
09:13:53 Lu Machado: Cara....é isso....eu fico MUITO

ansiosa gdo estou entendendo, aprendendo as coisas, chegando
la....e ai me saboto e volto

09:13:55 Andreia Nass: Super certa

09:13:57 Carolina Oliveira: Agora que entendi a pergunta e
intuicéo.

09:14:00 Nara Karpinski: eu claramente me sabotando
09:14:12 Lu Machado: dai fico nesse looping

09:14:13 Camila Valéria Nascimento: a do inglés é genial
09:14:28 Daniella Silva: mandi, pg vc nédo faz
lancamentos?

09:14:29 Amanda Dias: Conte comigo Jucineide! Somos uma
comunidade Q?

09:14:48 Elaine Arantes: Eu me sabotou muito em relacdo

a ter dinheiro,quando ganho j& dou logo um jeito d gastar e ficar
zerada d novo.

09:15:02 Lu Machado: Eu tbm Elaine, sempre
09:15:03 Lara Rafaela: explica sobre isso, por favor
09:15:04 marivani borges wichinhewski:sem palavras para esse

contetido. O conhecimento liberta Q?

09:15:06 Camila Valéria Nascimento: eu NUNCA quis aprender
inglés pg eu acho UM SACO a forma como ensinam. e agora eu to?
EMPOLGADA AHAHHAHA

09:15:08 Paula Andrade: o que me ajudou foil sentir gratidao
por ter entrado e se eu consegui entrar significa que eu sou
merecedora, entdo fiquei repetindo isso pra minha mente

09:15:16 Ana Sofia Domareski: J& estou animada para

N ~ o
acompanhar esse curso em inglés! &

09:15:18 Mark Pereira: @9
09:15:31 Carolina Oliveira: Impossivel viver sem o inglés



09:15:31 Elaine Arantes: preciso lembrar minha mente g
sou merecedora d dinheiro

09:15:49 Carolina Oliveira: E liberdade demais!
09:15:50 Teresa Almeida: Comigo e com o francés foi o
mesmo, ndo dava para ndo aprender

09:15:55 Catia Paiva: poxa

09:15:58 Camila Valéria Nascimento: 0 cenaio ajuda ne
09:16:00 Camila Valéria Nascimento: iiiiiiisso
09:16:00 Teresa Almeida: E eu j& era fluente em ingles
09:16:13 Camila Valéria Nascimento: agora sim eu quero
aprender inglés ahahahah

09:16:14 Jucineide Carvalho: Eles ndo fazem lancamento,
Daniella? Cheguei apdbds a abertura da CIMT. Conhecendo ainda.
09:16:15 Luciana Paiva: mas pra quem ja fala inglés e
trabalha...é sb6 pra praticar mais né

09:16:18 Alcidee Auxiliadora Gallio: Eu comeceil pela
gratidéo g&

09:16:19 NATANE PEREIRA: Show! !!

09:16:20 Nico Bau: Ficou 1000

09:16:20 Thais Barbosa Domingos: cabeca bugada
09:16:21 Leticia Leal: ameiiii

09:16:22 Juliana Marques: ameeeei

09:16:23 Lyssa Liu: minha mente ta cheiaaaaa
09:16:23 Amanda Dias: Demais

09:16:23 Leticia Leal: demais

09:16:23 Aline Lena: maravilhoso!!

09:16:24 Luciana Paiva: ameiiii

09:16:24 NAIANE PEREIRA: Surreal

09:16:24 Laura Grisolia: sensacional

09:16:24 Tatiana Lima: Incrivel

09:16:25 Geanna Alves: Muito bom!

09:16:26 Thais Barbosa Domingos: mas muito grata!
09:16:26 Bianca Azevedo: SURREAAALLL

09:16:26 Carolina Oliveira: Pancadaria!

09:16:26 Gabriela Aguida: Perfeito

09:16:26 Edna Pereira: maravilhoso

09:16:26 Nara Karpinski: ABSURDOOOO

09:16:27 Taind Garcia: toop

09:16:27 Ana Carla Peron Zuccoli: maravilhoso!!!
09:16:27 Abigail Freitas Santana: nossa mente fervendo
09:16:28 Graziele Bassanello: adoreeeeeiii

09:16:28 Camila Rodrigues Chaves Nogueira: deliciosooo
09:16:28 Elaine Arantes: show

09:16:28 BARBARA MOREIRA: nota mil

09:16:29 ANNE AMARO: foi fabuloso

09:16:29 Cyleia Brandao: t000000000000000P
09:16:29 Lavinia Lobato Valadares: maravilhoso demais
09:16:29 Kelly Mariano: FOI TUDO kkkkkkkk

09:16:29 Gisele Vieira: Eu amei

09:16:29 Juliana Andrade: INCRIVELLLLLLLLL

09:16:30 Cindra Gomes: sensacional

09:16:30 Alyne Silva: Nossa minha mente expandiu
09:16:30 Juliana Marques: gratidéo

09:16:30 Tanelly Carvalho: Perfeito, como sempre
09:16:30 Lyssa Liu: incrivel gente

09:16:30 Laisa Barreto: to chocada em cristo

09:16:30 Ananda Barbalho: Foi consciéncia pura

09:16:31 Ana Sofia Domareski: Maravilhosoooo 656563



09:16:31 Leticia Leal: @®®®®

09:16:31 Gilson Bornes: 6timo

09:16:32 Renata Issa: ahhhhhhhhhh, coisa marrr lindaaaa
09:16:32 Diana Vilela Azzi: ameiiii

09:16:32 Nathalia Oliveira: é masssante mas e
incriveeeeeeel

09:16:32 Barbara Teles: vocés sdo incriveis!!!

09:16:32 Tatiana Thom: incrivel

09:16:32 Jalusa Neila Maia: Espetacular!

09:16:32 Aline Viana: muitobommm

09:16:32 Leticia Amanda Pinheiro: maravilhoso

09:16:32 Camila Valéria Nascimento: e h& palavras pra
dizer? NAO DA

09:16:32 Liliane Amaral: foi perfeito!!!

09:16:32 Simone Diaféria: Sensacional!!! Muito bom!!!!
09:16:33 Fernanda Mello: incrivel

09:16:33 Livia Pereira: que vocés sé&o perfeitos

09:16:33 Alcidee Auxiliadora Gallio: Foi maravilhoso
09:16:33 Mari Rocha: muitoooo contetdo maravilhoso
09:16:34 Mari Pereira Silva: amei! consegui identificar onde
to errando

09:16:34 Rafaela Vasconcelos: contetdo de milhdes!
09:16:34 Thiessa Loyne: maravilhoso @9@9@9@9@9@9@9@9@9@9
09:16:34 Luciana Paiva: maravilhoso

09:16:34 Juliana Marques: sbé gratidao

09:16:34 Adria Santos: muito maravilhoso !

09:16:34 SUEIDE OLIVEIRA: Sensacional

09:16:35 Thayane Di Paula: a cabeca vail perdendo a
capacidade de absorver huahua

09:16:35 Tainara Teixeira: MARAVILHOSOOO

09:16:35 Cadtia Paiva: amandooooo

09:16:35 Amanda Dias: Amo vcs! Mandi é minha modelagem Q)
09:16:35 Luh - Lux Criativos: Sensacional demais

09:16:35 Sabrina Jacques: Maravilhosoo!!

09:16:35 Carolina Oliveira: Pancadaria!

09:16:36 Diana Vilela Azzi: demais

09:16:36 TAISA SILVA: Foi lindo!

09:16:36 cyllenea lena: GRATIDAO

09:16:37 Mari Rocha: mto ricooooo0o

09:16:37 Teresa Almeida: Acho que quero expandir a CIMT
com vocés na Europa!!!!!! Boraaaaaa

09:16:37 Fernanda Mello: eu to amando vcs

09:16:37 Claudia Souza: Maravilhoso

09:16:38 luana rodrigues da silva: Espetacular

09:16:38 Andreia Nass: Passou rapido!!! Otimo !!! Ameiii
09:16:38 Paula Andrade: eu amei

09:16:38 Stefani Dias: maravilhoso!

09:16:38 Tatiana Thom: muitas fichas cairam

09:16:38 Luana Caroline: MUIMUITA INTELIGENCIA ACIONADA
09:16:38 Naty Guajardo: Muito esclarecedor

09:16:38 Aline Teixeira: BORA CONTINUAR NOITE A DENTRO
BB

09:16:39 Juliana Marques: é o mesmo link?

09:16:39 Flavia Zanelli: Maravilhoso! Gratidao é&
09:16:40 Daiana Rezende: Surreal

09:16:40 RAQUEL SANTOS: subo—estabilizo(?

09:16:40 Edna Lima Gasperini: Foi perfeitoooooooo



09:16:40 fernanda mazon: foi lindoooo

09:16:40 Luciene Bahia:
fantastico00000000000000000000000000000

09:16:41 Glaucia Barreto: fodasticoocooo @ @ €@

09:16:41 Ianaira Ribeiro Lira: Mandi, a evolucdo de vocés a

cada imersdo é bizarraaaaa

09:16:41 Suelen Arins Machado Carvalho: top!

09:16:42 karla Braga: bom

09:16:42 Renata Issa: ainda tem live hoje

09:16:43 Dayane Valadares: cabeca fritando

09:16:43 Thiago Acioly: @@@@@@

09:16:43 Priscila Luceno: foi maravilhoso

09:16:44 Bianca Azevedo: eu e meu marido fazemos 1 ano

de casados hoje e resolvemos comemorar assim

09:16:44 Isis Santiago: semp alvras. agradecida.

09:16:44 Fanora Bretas: sensacional

09:16:44 Tadbata Dias: incrivel

09:16:45 Fabiely Nascimento: foi incrivel

09:16:45 Luciana Paiva: vcs sdo abencoados

09:16:46 Nico Bau: obrigadaaa

09:16:46 Bianca Azevedo: OBRIGADAAA

09:16:46 Giselle Monte Rocha: JAPONES, PRA VARIAR????

09:16:46 Débora Lelis: FICHAS ATRAS DE FICHAS. NOVAS CONEXOES

NEURAIS

09:16:46 Leticia Leal: precisoooo

09:16:46 Stéphanie Gomes de Lima: parabéns pela entrega!!

SENSACIONAL!!

09:16:47 Luciene Bahia: demaaaais

09:16:47 Jennifer Benedetto: 6timo!

09:16:47 Mari Rocha: fotoooo

09:16:47 karla Braga: top

09:16:47 Paula Andrade: vcs vdo falar sobre relacionamentos?

09:16:48 Isabela Damasco: , ~SENSACIONAL

09:16:48 Usuario do Zoom: maravilhosoooooooo

09:16:49 Licia Guariglia: FOI A MELHOR DECISAO ENTRAR

AQUI

09:16:49 Ménica Gouveia: Minha terceira imersé&o! E a

cada uma as coisas ficam mais claras!!!

09:16:49 Paula Ferreira: Ja& querems FIRSTCLASS pra Dubai

com a CIMT

09:16:49 Monique Almeida: Querendo saber o negdbdcio do

sonooo kkkkkk

09:16:50 Suellen Martins: Mtooo bommm!!!!

09:16:50 Patricia Ramiro: Extraordinario!!!!!

09:16:50 Mari Rocha: fotoooo

09:16:50 Daniel ComparaBike: estou no A380 FIRST CLASS

09:16:50 Adria Santos: vai te live ?

09:16:51 Kelly Mariano: j& guerooo0o00000

09:16:51 Jucineide Carvalho: Mandi e Cadu, poderei entrar na

CIMT?

09:16:52 Nara Karpinski: QUEREMOSS

09:16:52 Tainara Teixeira: Cabeca fervendo!!

09:16:52 Mari Rocha: foto

09:16:52 Thais Barbosa Domingos: Seus lindos, amo vocés

VAN

09:16:53 Gisele Vieira: Praga de Mandi é que nem praga de mée,

hein?

09:16:53 Edna Pereira: varios insights e comos surgiram



09:16:53 Alcidee Auxiliadora Gallio: t& feliz, confiante

09:16:54 Alexandre Chagas: Muito bom......... meinspirei
com a histéria da Mandi.....

09:16:54 Aline Viana: vcs vcao falar de consumo consciente?
09:16:54 Nathalia Oliveira: mandi amei cor da unhaaaaa
09:16:55 Naiane Teixeira dos santos: maravilhoso

09:16:55 Leticia Leal: gratidéao

09:16:55 Luh - Lux Criativos: eu quero o CHOQUE

09:16:56 BARBARA MOREIRA: vai ter live hoje

09:16:56 fernanda mazon: meio surtado kkk

09:16:56 Sabrina Jacques: &&

09:16:57 Laisa Barreto: eu quero esse choque

09:16:57 kary.san@hotmail.com: Muito bom, nem vi o tempo
passar. NOSSSAAAAAA

09:16:57 Catia Paiva: sensational... cabeca fervilhando aqui
09:16:57 Sinara Mattos: Sensacional

09:16:58 Marina Monteiro: queremosss

09:16:59 Liliane Amaral: AMO VCS!!!

09:17:00 Nara Karpinski: BORAAAAAAAA

09:17:00 Ana Vidal: Vamos de choqueeeee

09:17:00 Laisa Barreto: CHOQUEEEEE

09:17:01 Usudrio do Zoom: amooo0o

09:17:01 Andreia Nass: Ja quero o choque

09:17:01 Nayara Araujo: sensacional

09:17:01 Kelly Mariano: bora pro choqueeeeee

09:17:01 Amanda Dias: Mandi sua foto ta no meu quadro de
visualizacao Q?Q?(?

09:17:01 Renata Issa: Q?

09:17:01 Anna Carolina Silva: Ameiiiiii!

09:17:02 Evelyn Ritta: amei

09:17:03 Laisa Barreto: CHOQUEEEE

09:17:03 Kelly Mariano: kkkkk

09:17:03 Cristiana Bittencourt: queros choque
09:17:04 Livia Pereira: amanhd sbé vou conseguir a primeira
parte Q?

09:17:04 @izabeauty | Izabela Pitalli:concordado

09:17:04 Laisa Barreto: CHOQUEEEE

09:17:05 Belkis Stertz Soares: queremos choqueee

09:17:05 Catia Paiva: OOOOHLLLL

09:17:05 Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos?
09:17:06 Claudia Souza: Transformador

09:17:06 Evelyn Ritta: maravilhoso

09:17:06 Cibele Gea: sensacional

09:17:07 Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos?
09:17:07 Luciana Paiva: amanhd as 9h entdo ne?

09:17:07 Monise Ap. Rosa: , 0

09:17:10 Afonso Diniz: wvai ter exercicios amanha??
09:17:10 Alice Giustino: Vamos ao choque!!!!

09:17:11 ANNE AMARO: amanha as 97

09:17:11 Ricardo Forcellini Ladik: Fantastico

09:17:12 Rosana Melo: QUERO SURTAR MESMO!!! RS

09:17:12 Andreia Nass: Violenciaaaaaa

09:17:13 Fanora Bretas: perfeito.....

09:17:15 Franciele Silva de Moraes: vcs sdo.demais
incrivel obrigada por tantooooo

09:17:15 Priscilla Arigoni: Chocadaaaaa muito maravilhoso

demais



09:17:15 Isabela Damasco: VCS SAO GENIAAAAAIS

09:17:16 Lavinia Lobato Valadares: vcs sdo demais <3
09:17:17 Andreia Nass: Rsrs

09:17:17 Ana Paula Volpi: Valeu cada centavo e cada
minuto! Muita gratidéo

09:17:19 Giselle Monte Rocha: JAPONES???

09:17:19 Usuario do Zoom: L oOPPPPPPPPPPPL

09:17:19 Aline Viana: vcs vdo falar de consumo consciente?
09:17:20 Thais Barbosa Domingos: agora vou refletir
09:17:20 karla Braga: so faltou vcs responder um tempinho o
chat

09:17:21 fernanda mazon: passar a vida

09:17:23 Kelly Mariano: SO VAMOS

09:17:23 Juliana Andrade: ansiosa por amanhdaaaa
09:17:26 Janayna Barros: 656565

09:17:27 Carolina Oliveira: Teoria do espelho,

desaceleracdo e o como foram os destaques do dia!

O desafio!

09:17:27 Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos?
09:17:27 Juliana Andrade: contando os segundossss
09:17:27 Naiara Pereira: Sensacional

09:17:28 Andreia Nass: Amei tudo

09:17:28 Anna Carolina Silva: 65

09:17:28 Luciana Paiva: ALEMAO hahaha

09:17:28 Liliane Amaral: aMo vest 1 Q@

09:17:28 Aline Teixeira: BORA DE CHOQUE ATRAS DE CHOQUE
09:17:29

Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos?

09:17:30 Isabela Saldanha: aiii eu amo

09:17:31 Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos?
09:17:31 Juliana Andrade: vcs sdo demaisssss

09:17:32 Leticia Leal: vou acalmar meu coracao 6569

09:17:33 Thalita Gonzaga: maravilhosossssssss

09:17:34 Nayara Araujo: j& estou 2 semanas repetindo tudo
mentalmente

09:17:35 Paula Andrade: Vcs vado falar sobre relacionamentos?
09:17:36 Alcidee Auxiliadora Gallio: repeticdo

09:17:36 Monique Almeida: Eu to ouvindo todo dia desde g
entrei

09:17:37 Dayanna Leal: J&Jd4dY

09:17:37 Luh - Lux Criativos: Mnadi e Cadu, gratiddo. HOJE
FOI SENSACIONAL DEMATS

09:17:39 Mari Rocha: aos poucos avancamos mais obrigada por
tantooooo

09:17:42 Carolina Oliveira: Teoria do espelho,

desaceleracdo e o como foram os destaques do dia!

O desafio!

09:17:43 Livia Pascoal: maravilhoso!!

09:17:46 Lyssa Liu: gratiddo genteQ)

09:17:46 Livia Pascoal: Gratid&ao!!

09:17:47 Danusa Teixeira de Souza: gratidéo!

09:17:47 Ana Paula Volpi: Ndo vamos gerar desintegracdo!

Bora aos poucos

09:17:48 Géssica Andrade: Maravilhosos!! Amo vocés €@
09:17:51 Badrbara Teles: divisor de aguas na vida



09:17:51
09:17:51
09:17:51

Bianca Azevedo: GRADITAAOOOO
Adma Cabral: ja& estou concebendo uma nova casa
Kelly Mariano: carinha da amanda de cansada mais

feliz isso é lindo de verrr

09:17:52
amanha?

09:17:52
09:17:52
09:17:54

iniciativa,

Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos

Larissa Santos:
Daniele Mendes: me emocionel varias vezes
Joice Fidelis: Eu tenho as idéias nédo tenho

acredito que gdo eu fizer os exercicios de autoimagem,

vail fluir de melhor forma

09:17:54
09:17:55
amanha?

09:17:55

09:17:57
09:17:57

Bianca Azevedo: VOCES SAO DEMAIS
Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos

Luciana Paiva: gratid&o também

Naty Guajardo: E para vida toda@§
Graziele Bassanello: se fosse as 7 amanhd eu estaria

aqui feliz da vida

09:17:58

09:17:58
09:17:59
amanhda?

09:18:01

L

09:18:02
09:18:04

aprendizado!!!

09:18:04

Milady Ribeiro: J& Obrigada a vocés!!!!

Vivian Tamara Domingos Carriconde:

Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos

Ana Sofia Domareski: FELIZARDOS QUEM ESTA AQUT!

Catia Paiva: @@@@

Ana Carla Peron Zuccoli: Gratid&do por tanto

Vanessa Fidelis: Zero arrependimento de ter

entrado na CIMT

09:18:05
amanha?

09:18:05
09:18:07
09:18:08
evolucao
09:18:09

o contetdo com

09:18:10
09:18:10
por vcs!
09:18:12
amanha?
09:18:13

procrastinacao

09:18:14
09:18:16
09:18:16
09:18:17
amanhéa?

09:18:17
09:18:18
09:18:18

t4 absurdo

09:18:19
09:18:19
pra mim
09:18:21

Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos

Stefani Dias: Gratiddo Mandi e Cadu
Thais Cruz: maravilhoso, amei,gratidao
Andreia Nass: Feliz em estar aqui! Tomar decisdo de

ANNE AMARO:
farofa
Paula Andrade: Obrigadaa

Juliana Almada: gratiddo infinita e muuto amor

seguindo o conselho da Mandi consumir

Paula Andrade: Vcs védo falar sobre relacionamentos
Alcidee Auxiliadora Gallio: Vou sair da

Kelly Mariano: estaremooooooooos
hosana braga: fale sobre set point financeiro

Sabrina Jacques: Maravilha!! &&@
Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamentos

co teudo
Liliane Amaral:

Badrbara Teles: nivel de energia por ter acesso a isso

Tarcisio Braun:

Dayanna Leal: Muito bom!
Adma Cabral: esse conhecimento esclarece a binlia

Adria Santos: terd live, cadu ?



09:18:21 Alcidee Auxiliadora Gallio: conhecimento é tudo

09:18:21 Luciana Paiva: nem vou sair hoje

09:18:22 Andréia Oliveira: GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!!
GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!!
GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAOQ!!!! GRATIDAO!!!!
GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!!
GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAOQ!!!! GRATIDAO!!!!
GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!! GRATIDAO!!!!
09:18:23 Paula Andrade: Vcs vdo falar sobre relacionamento
amanha?

09:18:23 Mari Fernandes: eu achava o cadu sensacional e
a mandi mt boa... depois de hj, os dois sdo sensacionais.
09:18:24 Paula Ferreira: Agradec(O por ter conhecidoa
MARAVILHOSA da sua mé&e Mandi e poder conhecer vcs

09:18:26 Patricia Ramiro: Eu escolho!!t!t it

09:18:27 Paula Andrade: Vcs vado falar sobre relacionamentos
amanha?

09:18:29 fernanda mazon: tem uma imersdo sdé de
relacionamento....

09:18:30 Dayanna Leal: Muda TUDO!!!

09:18:31 Fabiana Quaresma: #GRATIDAO

09:18:32 Vanessa Cristina Terra: Eu honro a vida de
vocés dois!! Gratiddo por compartilhar estes conhecimentos!!! EE
09:18:33 Aline Teixeira: COMO FAZER UMA ASSINATURA
VITALICIA? @&

09:18:34 Cleo Macédo: Muito grata

09:18:34 Luciana Paiva: ja bate com os 2 objetivos ahahaha
09:18:34 Tatiana Thom: Muito obrigada Cadu e Mandi

09:18:35 Thais Cruz: ve

09:18:36 Mari Pereira Silva: deveria ter imersdo todo fds
kkkk

09:18:36 Daniele Mendes: j& chorei, j& ri, j& chorei de
novo kkkk e hoje é o primeiro dia

09:18:37 Debora Pasetto: minha segunda jé&B

09:18:37 marivani borges wichinhewski:Foi incrivel, gratid
09:18:38 Paula Andrade: tem muita gente mandando kkkkkk
09:18:40 Kelly Mariano: eu desde que entrei ndo perdi uma o/
09:18:40 Sandressa Leaal: Lindos!!!

09:18:45 Agatha Barroso: Quando ocorrem a mentoria???
09:18:48 hosana braga: gratidido pela CMIt também

09:18:49 Giselle Monte Rocha: SET POINT FINANCEIRO!
09:18:49 Vanessa Lima: setpoint financeiro

09:18:49 Catia Paiva: gratid&do por hoje....boa noite a
todos... Amanha estamos de voltaéSéS@@@Q

09:18:55 Bianca Azevedo: fazemos 1 ano de casados hoje e
resolvemos ver a imersao

09:18:59 Monise Ap. Rosa: foi incrivel nessa imersdo eu
entendi muito melhor agora! muito obgada

09:18:59 Antonisa Albano Alves Marcelino: Eu entrei agora
! Ficara salva?

09:18:59 Bianca Azevedo: melhor forma de comemorar
09:19:02 Adrielle Chiaradia: foi sensacional! gratid&o por
esse conteudo!

09:19:07 Marcio Barbosa: Financeiro sim.... continua.
09:19:12 Pédmella Cavalcante Alves: Foi maravilhosoo!

Obrigada Mandi e Cadu!'!



09:19:14 Paula Ferreira: Lili... que bom que vc entrou

09:19:15 NNC Consultoria: Boa noite amigos!!! Foi

sensacional!!!!

09:19:15 Naty Guajardo: Cada encontro desses sdo marteladas na

nossa cabeca... ou vai ou vai mudar

09:19:16 Luciana Paiva: eu to interessada em relacionamento e

esse conteudo clareou muitoooo

09:19:20 Lara Rafaela: obrigada por tudo.

09:19:21 karla Braga: gratidao

09:19:22 Andreia Nass: Faz sentido para tudo

09:19:23 Carolina Oliveira: Restaurar o relacionamento!

09:19:27 Lara Rafaela: vocés sdo incriveis

09:19:28 Sabrina Jacques: Imersdo é maravilhoso!! Né&o

parem com ela!! J} t6 na 2° @

09:19:32 Felipe Matos: Os Podcasts do Liberte sua

personalidade sdo sensacionais

09:19:33 Paula Andrade: @9

09:19:35 Danusa Teixeira de Souza: Que dia esses videos

sobrem para a plataforma?

09:19:37 Tarcisio Braun: Conteudo Top! Parabens!!

Gratidéo!!

09:19:37 Marla Rochet:
obrigadaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

09:19:38 Thais Barbosa Domingos: Perfeitos , maravilhoso

© ,

09:19:39 hosana braga: E O QUE QUEREMOS VIVER, NAO FOQUE NO

QUE NAO QUEREMOS

09:19:40 Géssica Andrade: Serve pra tudo!!

09:19:45 Liliane Amaral: Ahhhh Paulinha!!!! Feliz por vc

estar aqui

09:19:46 Dejah Silva: inglés na cimt é TB para ensinar quem

estd 14 dentro?

09:19:4¢6 Diogo Freitas: foi top como todas as outras@@

09:19:49 Aline Lena: o

09:19:51 Kelly Mariano: E VAMOS CONSEGUIIIIIR!

09:19:53 Paula Andrade: Obrigada, de verdade@@

09:19:55 Carolina Oliveira: OnDE estd na plataforma?

09:19:57 Alcidee Auxiliadora Gallio: Gratidao J4dJ

09:20:02 Emanuela Ribeiro: Gratidédo pela entrega

extraordindria

09:20:04 Paula Ferreira: FEu to bugada!!! MAS MUITO

FELIZ!!!

09:20:006 Tatiana Lima: Parabéns Mandi e Cadu, sem palavras

09:20:07 Taise Bruda: Feliz demais

09:20:09 Patricia Ramiro: Pasmem!!! Acabei de abrir o

insta e a primeira postagem é: Primeiro, diga a si mesmo o que
vocé quer ser; e entdo faca o que tem que fazer." Epicteto

09:20:10 ANNE AMARO: BASTA DEFINIR O QUE

09:20:10 Dayanna Leal: Gratid&o! é&

09:20:12 Graziele Bassanello: Jj& estou sentindo gque meus
objetivos Vdo dar certo! caraca

09:20:14 Laiza Monteiro: confirmou muitas coisas que ja
sentia de forma inata. amei!

09:20:15 Daniele Mendes: a gente escolheu estar aqui, ja

é o primeiro passo Q)



09:20:17 Graziele Bassanello: ja deu

09:20:21 Luciana Paiva: tem imersdo de relacionamento 1l&
09:20:23 Paula Andrade: é que a parte de yin yang nos
relacionamentos me deixam com um bug

09:20:24 Naty Guajardo: Obrigada, gatos é&

09:20:27 Patricia Ramiro: 19h19

09:20:28 Leticia Leal: QQCQ

09:20:31 NNC Consultoria: bis

09:20:33 Camila Valéria Nascimento: chorando de gratidao
09:20:34 Patricia Ramiro: uhuuuuu! !t

09:20:34 Camila Ribeiro: Obrigadaa

09:20:34 Adriana Silva Dias: estou avaliando minha
trajetdéria, hoje caiu que tudo me trouxe a hoje. a encontrar o CIMT
09:20:37 Vivian Tamara Domingos Carriconde: travem na pose p
gente fazer print e compartilhar

09:20:38 Luciana Paiva: can't wait

09:20:38 Tatiana Lima: Bom descanso queridos

09:20:38 Camila Valéria Nascimento: vocés sdo FODAAAA
09:20:39 Renata Tomaz: beijos amores, gratidéo

09:20:40 Thais Barbosa Domingos: quero o conteudo do
SONo0Oo

09:20:40 Julia Galvdo: Obrigadaaa

09:20:40 Lysa Souza: Fala sobre sonhos

09:20:43 @izabeauty | Izabela Pitalli:obrigadaaaaa

09:20:43 Ana Paula Volpi: Conseguimos recuperar O
contetdo todo Cadu e Mandi?

09:20:47 Priscilla Arigoni: Gratidao ; )

09:20:47 Cleo Macédo: as 09:007

09:20:48 Liliane Amaral: OBRIGADA MEUS AMORES!!!!Q?@
09:20:50 Leiva: Obrigada por tanto Q)

09:20:50 Marina Luisa: 1link na plataforma préximo do horario,
ne!?

09:20:51 Roberta Monteiro: Obrigada por tanto QQ
09:20:51 Daiana Rezende: ToppPPPPrrrerere

09:20:52 Adriana Silva Dias: gratidéo

09:20:56 Graziele Bassanello: durante a live de vez em gd se
eu olhava no reldgio era hora igual kkk

09:20:56 Leticia Leal: 1lindos

09:20:58 Sabrina Jacques: A&A&g& Obrigadaa Casal!! @9
09:20:58 Marcio Barbosa:
09:20:58 rafaela Santos: Terd a live normalmente?
09:20:59 Tatiana Thom: oba!! sono!!! eh o que eu mais falo no
meu perfil do Instagram e ainda ha muuuito que falar e aprender
09:20:59 Aline Teixeira: JA QUERO AMANHA @& QL
09:20:59 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: gratidéo
09:21:00 Badrbara Teles: gratid&o eternaaaa

09:21:01 Usuario do Zoom: ndo tenho palavras! vcs séo
incriveis! sou muito grata por ter entrado!!!!

09:21:01 Isis Santiago: obg

09:21:03 Tatiana Thom: sono eh essencial

09:21:03 Thais Barbosa Domingos: perfeitos Q

09:21:04 Adria Santos: muito obrigada. Realmente o valor ndao
paga.

09:21:04 Kelly Mariano: pose pra FOTOOOOOO



09:21:08 Camila Valéria Nascimento: bom descanso, queridos.
tem ouro nesse bate papo também (a sabia j& tinha avisado hahahaha)
obrigada cadu e mandi <3

09:21:08 Fabiely Nascimento: gratiddo por tudo!Q)

09:21:09 Vitéria Salgado: lets go together

09:21:11 ADELLY CRISTINE BENTO DE BORBA: gratidédo por
tudo e por tanto

09:21:15 Nayara Araujo: como assiste a live

09:21:15 Danusa Teixeira de Souza: hoje tem live?
09:21:15 Andreia Nass: %%%@%%%%
09:21:21 Nico Bau: Mil gracias

09:21:21 Leticia Leal: estaremos

09:21:22 Amanda Dias: Os dois no meu quadro de visualizacao
como meta de relacionamento rs

09:21:22 Aline Teixeira: PRINTTTT

09:21:22 Nayara Araujo: ndo consigo ver a live

09:21:22 Laura Grisolia: PERFEITOSSSS!!!!

09:21:27 Laura Grisolia: OBRIGADA

09:21:27 Graziele Bassanello: por favor desmistifiquem que 8h
de sono s&o necesséarias kkk

09:21:28 Carolina Oliveira: Desde ontem sé6 ouvindo a voz de
vcs!

09:21:28 Paula Andrade: Muito obrigadaléx%?

09:21:28 Luciana Paiva: @3@9

09:21:29 Vanessa Maciel: 65656565

09:21:30 Thais Barbosa Domingos: Obrigada por tanto!
09:21:30 ANNE AMARO: obrigada

09:21:31 Ariana Pereira: 22h t6 na reflexdo. haha
09:21:33 Cleo: AMEITI

09:21:34 Nayara Araujo: jid add o perfil mas n aparece
09:21:34 Claudia Souza: Gratidao d

09:21:34 Emanuelle Constantino: muitoooo thanks cadu e
mandiii

09:21:35 Graziele Bassanello: 1lindos ! obrigada

09:21:36 Gabriella Galdino: Cadu hoje teréd live?

09:21:39 Ana Paula Volpi: Beijos pessoal

09:21:39 @izabeauty | Izabela Pitalli: )

09:21:40 Julia Santos: &)

09:21:45 Cadu IPad: Sim

09:21:47 Bianca Azevedo: ate amanhaaaa

09:21:47 Fabiane Martins de Oliveira: @9@9@9

09:21:48 Cadu IPad: Tem live

09:21:50 Isis Santiago: ameiiiiiiiiiiiiiii

09:21:53 Amanda Dias: Vamos continuar aqui?

09:21:54 Sandressa Leaal: Até amanhd, pessoal!!!
09:21:56 Amanda Dias: Kkkkkkk

09:22:02 Amanda Dias: Batendo um papo

09:22:07 Gabriella Galdino: Obrigada

09:22:08 Camila Valéria Nascimento: ate amanha galeraaaa
09:22:17 Camila Valéria Nascimento: vocés sdo demais tb!!!!

muitos insights poderosos



