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/N ATENGAO

PERSONALIZE O TEXTO COM SEUS DADOS

Esse conteldo foi especialmente pensado e desenvolvido para um melhor aproveitamento de seu publico, sendo
assim, ndo recomendamos que nada além da dreas destacadas em vermelho sejam alteradas no texto.
Existem dados além do seu contato destacados em vermelho, preencha-os com atengao e boas analises!

FORMAS DE CONSTRUIRO TITULO

Entenda como o formato do seu corpo explica

A explicagdo mais clara para estd no formato do seu corpo.
Isso vai te ajudar a entender porque vocé continua com esse | -ProblemaEscolhido- |
Com isso vocé vai conseguir | -ProblemaEscolhido- |

A w N oo

EXEMPLOS PARA PREENCHER LACUNA DE “PROBLEMAS ESCOLHIDOS™:
* Financeiro:

Dividas que nao tém fim, gasta mais do que ganha, ganhar dinheiro mas torrar tudo;

* Relacionamento:
Casamento frio sem sexo, o outro ndo te entende, vocé ndo entende o outro;

¢ Dificuldade amorosa:
N&o encontrar a pessoa certa, ndo se satisfazer s com uma pessoa, ciimes, ndo conseguir confiar no outro;

* Dificuldade na criagao dos filhos:
Filho dependente, necessidade de controlar a rotina dos filhos depois de adultos, filhos que interferem na sua vida;

¢ Ansiedade:
Nervosismo na hora de fazer uma prova, etc.

EXEMPLOS PARA PREENCHER LACUNA DE “DESEJO” DO CLIENTE:
Ter uma renda extra, fazer um negdcio em paralelo dar certo, ter um casamento dos sonhos, restaurar minha familia,
encontrar uma pessoa legal para constituir familia, ser aprovado num concurso publico, etc.

NA PRATICA:

Vocé sabia que o formato do seu corpo revela que tipo de mente vocé tem e pode
te ajudar a entender a raiz dos problemas e _POrque o ClUM||5$ te afeta tanto ?
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MODELO DE SCRIPT PARAVIDEO

Recentemente foi publicado no site da Veja, da Exame e da InfoMoney que um trio de pesquisadores brasileiros
desenvolveram uma ferramenta de analise corporal que esta revolucionando a forma como as pessoas enfrentam e resolvem
0s seus problemas.

Eu vou te explicar nesse video de forma bem resumida, como foi que a sua mente e 0 seu corpo se desenvolveram em um
processo paralelo de cinco etapas durante a mielinizagdo do seu sistema nervoso, que comegou quando vocé ainda estava
no Utero da sua mae e sé terminou quando vocé tinha mais ou menos cinco anos de idade.

Eu vou fazer um resumo desse processo e enquanto eu vou explicando eu quero que vocé puxe na sua memaria ou nNas
histérias que vocé ouviu, como foi cada uma dessas cinco etapas da sua vida & na primeira infancia e observe bem as cinco
sensagbes basicas que ficaram registradas no seu sistema nervoso, tentando identificar qual delas vocé sente e evita com
mais intensidade.

Se é a rejei¢do, 0 abandono, a manipulagao, a humilhagao ou a traigao.
Quais dessas sensagdes vocé sente com mais intensidade e qual delas vocé prefere evitar.
Vou repetir: rejei¢do, o abandono, a manipulagdo, a humilhagdo ou a traigao.

E por que eu quero que vocé preste aten¢do em cada uma dessas sensagdes? Porque cada uma delas foi registrada no seu
sistema nervoso em cada uma das cinco etapas pelas quais vocé passou.

E esse processo moldou tanto a sua mente quanto o seu corpo como ele é hoje.

Porisso pelo formato do seu corpo da pra saber que tipo de mente vocé tem e sabendo que tipo de mente vocé tem, vocé consegue
descobrir porque vocé age e reage de determinada maneira diante dos desafios que fazem vocé ter IEEIITIC TR

Para o conteudo ndo ficar muito longo, em outro conteddo eu explico mais sobre como cada etapa dessa forma cada trago
de cardter e como ele molda a mente e o corpo.

Mas vamos fazer um resumo breve para vocé entender melhor.

Nas cinco etapas, a primeira comega no Utero e quem passou por uma gravidez complicada terd o trago de carater esquizdide
mais forte na mente e, sendo assim, terd um corpo mais magro, com muita energia na cabega e pouca energia (forga) no
corpo. S3ao pessoas que geralmente usam oculos, sao extremamente racionais e légicas, ndo gostam de contato e falam
pouco. S8o muito criativas, mas pouco executoras. Tem uma coisa importante de saber sobre esse trago, 0s esquizoides
odeiam incomodar, por isso ndo sao muito comunicativos e proativos. Quem tem esse trago de carater muito alto ndo gosta
de se expor e morre de medo de ser rejeitado.

Essa relagdo do Utero com as “percepges inconscientes” do bebé se da por conta do estado fisioldgico da mae que se
altera quando ela passa por algum desconforto intenso ou um trauma na gestacdo e sempre que o estado emocional dela
se altera, o estado fisiolédgico também se altera fazendo o corpo dela mandar menos sangue para o Utero, deixando ele frio,
duro e desconfortavel para o bebé.

Cada etapa dessa tem uma explicagao técnica e fisica/biologica, mas eu ndo vou entrar em detalhes aqui para o contetdo
nao ficar muito longo. Ok?

Vamos para a segunda etapa, que é quando a crianga nasce, sai do Utero e vai para a fase da amamentagdo e quem
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passou por essa fase “mamando de menos”, tem o trago de carater oral mais alto, que vai dar para o corpo um formato
mais arredondado, muitas vezes com aspectos infantis e um olhar que conecta muito. S3o pessoas extremamente
comunicativas (o nome “oral” é bem sugestivo), adoram contato com pessoas, ndo conseguem ficar sozinhas muito
tempo, sdo pessoas extremamente sentimentais e morrem de medo de serem abandonadas.

Acterceira etapa de mieliniza¢do da coluna, forma o terceiro trago de cardter e eu ndo quero que vocé se assuste com o
nome, o trago de cardter psicopata (ndo estou falando daquele que vocé viu nos filmes e nas novelas, é apenas 0 nome
cientifico) se forma quando a crianga ja tem controle da parte superior do corpo, ela j& controla bem o tronco, mas ainda
nao controla bem as pernas porque a mielinizagdo da medula ainda ndo desceu o suficiente.

Quem tem muito desse trago de carater vai ter o corpo em forma de triangulo invertido, maior em cima e menor
embaixg, até o rosto fica triangular (queixo mais pontudo). Sdo pessoas extremamente articuladas. Gostam de negociar,
liderar e criar planos, mas ndo sdo pessoas executoras, eles preferem que o0s outros fagam. Eles mandam muito e
realizam pouco. Outra caracteristica importante para a mente desse tipo de pessoa é que sdo pessoas mais frias, que
ndo mostram seus sentimentos e ndo tém muita facilidade em se interessarem pelos dos outros.

O grande medo dos psicopatas é se sentirem manipulados ou usados por outras pessoas.

Ja esta se identificando ai? Lembre-se de ndo ficar tentando entender outras pessoas como seu companheiro ou a
sua companheira, concentre-se em vocé por enquanto. Ok?

Vamos entdo para o quarto trago de cardter que se forma na nossa mente e fica registrado no nosso sistema nervoso
enguanto o nosso corpo se desenvolve: o trago de cardter do masoquista (também n&o é aquele dos filmes). Ele se
forma durante a fase do desfralde, quando a criang¢a ainda ndo tem o controle do esfincter anal e se sente humilhada
por fazer cocd nas calgas e receber uma bronca e uma reprovagdo na frente de outras pessoas.

Pessoas com o trago de cardter masoquista muito alto tém o formato do corpo mais quadrado, preparado para suportar
peso e guardar coisas dentro de si. Elas tém o formato do bumbum bem amassado e trancado, em muitos casos
trancado com tanta for¢a que faz com que os pés se abram quando a pessoa fica parada. Tudo isso para evitar “fazer
merda”, por isso sdo pessoas extremamente metddicas e atentas aos detalhes. Sdo pessoas mais lentas, porém, muito
fortes e constantes. Emocionalmente sdo pessoas sensiveis (que sentem), mas que ndo demonstram, elas guardam
tudo dentro de si. O maior medo de um masoquista é falhar e ser exposto, pois isso fara com que ele se sinta muito
humilhado.

O dltimo trago que se forma é trago de carater rigido, ele se desenvolve na fase em que a mielinizagdo do sistema
nervoso atinge o ponto final da coluna, dando para o aparelho reprodutor sensibilidades novas, que até aquele momento
a crianga ndo tinha. E nesse momento que a sexualidade surge na vida, na mente e no corpo humano, fazendo com
gue 0 Menino se conecte Mais com a sua mae e a menina Mais com o seu pai, formando o que Freud descreveu como
o Tridngulo de Edipo.

Pessoas com esse trago de cardter evidente desenvolvem um corpo e uma mente extremamente competitivos, a
menina perdeu o seu primeiro grande amor (seu pai) para a sua mae e 0 menino perdeu para 0 seu pai, por isso 0 corpo
e a mente ficaram tdo competitivos. E como esse trago se forma na fase do surgimento da sexualidade, o corpo ganha
formas e aspectos muito atraentes, que por sua vez fazem com que essas pessoas sejam muito exigentes.

Como esse trago se desenvolveu em uma relagao triangular onde a crianga tentava formar um par com quem ja tinha
(seu pai e sua mae), na vida, na carreira e nos negdcios pessoas assim se dividem sempre e tém muita dificuldade de
focar em uma Unica coisa, 0 que no caso da transicdo de carreira atrapalha ainda mais.

Quem tem o trago de carater rigido muito alto vive com medo de ser traido, trocado ou excluido das relagdes.

Agora vem a pergunta que n&o quer calar:

ocorpoexplica.com.br

Todos os direitos dessa ferramenta estdo reservados a O Corpo Explica® | Utilizar este material sem citar a fonte, além de ser feio é crime!




- OCORPO® POSTS

QUE COLAM

COMO ISSO BRHIELITGHEETCTHELEN @ como eu posso te ajudar se vocé se identificou e quer saber mais sobre esse
EISS{I)1X=] - Antnciar o Desejo (oposto do problema) - R

O trio que criou essa técnica e que desenvolveu a ferramenta que saiu na midia como uma ferramenta revolucionaria sdo
os fundadores da empresa chamada O Corpo Explica.

Eles tém muito contelddo incrivel nas redes sociais, mas eles ndo fazem andlise e nem atendimento para publico aberto.

Eles se dedicam apenas a pesquisa, desenvolvimento de novas técnicas e ao treinamento de profissionais como coach,
psicologo, terapeuta, médicos e pessoas que se interessam profissionalmente pelo tema.

Hoje no Brasil existem poucos profissionais que oferecem esse tipo de analise, e eu fago parte desse quadro de profissionais
que oferecem esse tipo de andlise.

Fui formado, treinado e sou autorizado pelo O Corpo Explica para fazer esse tipo de andlise.

E se vocé quiser saber mais sobre esse tema, bater um papo para entender um pouco mais sobre e
entender como a sua mente funciona para que vocé consiga IEFYRUO I LT e .

Eu estou com um canal de atendimento online.

Eu posso e quero te ajudar. Ter acesso a esse conhecimento mudou a minha vida e hoje eu utilizo ele para ajudar pessoas
Como Voceé.

Vocé pode me chamar no inbox ou me mandar mensagens pelo WhatsApp 99 99999 9999. Eu posso te mandar
algum material, algum estudo de caso que seja parecido com o que vocé esta enfrentando hoje e nés podemos também

agendar uma andlise pra vocé.

A analise é rapida, é feita com roupa normal do dia-a-dia, ela pode ser gravada para vocé assistir depois ou mostrar para
alguém se fizer sentido pra vocé, e melhor, o prego é superacessivel e o resultado vai te surpreender.

Depois dessa analise vocé vai enxergar o mundo com um outro olhar, suas escolhas serdo mais leves e o mais legal é que
VOC@ vai aprender a se respeitar e a respeitar 0s outros.

Me chame ai, vamos bater um papo. Vocé vai gostar.
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