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Trabalhar com atalhos no Adobe Premiere Pro é uma das formas mais eficientes de acelerar o fluxo
de edicao e ganhar mais agilidade no dia a dia. Com as teclas certas, é possivel realizar agoes co-
muns — como cortar, mover, aplicar efeitos ou navegar na timeline — de forma quase instantanea.

Este documento redne 30 atalhos realmente Uteis, separados em uma tabela pratica. A ideia é que
vocé possa consultar rapidamente o que cada atalho faz, como ativa-lo e, se necessario, personali-

za-lo no editor de atalhos do Premiere.

A tabela esta organizada com os seguintes campos:

Funcao: Explica de forma simples o que o atalho realiza dentro do Premiere.

Nome Oficial: E 0 nome exato da funcao que vocé deve procurar dentro do painel de Ata-

lhos de Teclado do Premiere.

Atalho: Mostra a combinagao de teclas usada para executar a funcao. Lembre-se de que,

no Mac, Ctrl = Command e Alt = Option.

Tipo: Informa se o atalho jd vem configurado por padrao no Premiere ou se é um atalho
personalizado que vocé precisa adicionar manualmente no editor de atalhos.

Com essa referéncia em maos, vocé pode adaptar seu fluxo de trabalho, deixar tudo mais fluido e
focar no que realmente importa: contar histérias em video com mais liberdade e velocidade.

Funcao

Nome Oficial

Atalho

Tipo

Adicionar corte em todas as faixas

Add Edit to All Tracks
(Adicionar edicao a
todas as faixas)

Editado

Cortar do final do clipe até o cursor

Ripple Trim Next Edit
To Playhead (Apara de
ondulagao depois da
Edicao para o Indicador
de reproducao)

Padrao

Cortar do inicio do clipe até o cursor

Ripple Trim Previous
Edit To Playhead (Apara
de ondulacao antes da
Edicao para o Indicador

de reproducgao)

Padrao




Funcgao Nome Oficial Atalho Tipo
. . Ripple Delete .
Apagar clipe e juntar Ealfe de Grlzce) Delete Editado
Limpar/Apagar SICL: Backspace Editado
P pag (Limpar Selec3o) P
Marcar Ponto Inicial (Marz/zla?'r:nlsrada) I Padrao
Marcar Ponto Final (M':ri;krcs):l';a) (@) Padrao
Limpar marcacao inicial e final SEELAIE T Kol S 5 Sl Padrao
P ¢ (Limpar entrada e saida) +X
Track Select Forward
Selecionar clipes depois do cursor (Ferramenta de selecao a A Padrao
frente)
Colar atributos (efeitos, Paste Attributes ~
+ Alt +
motion, opacidade) (Colar Atributos) S stz Race
Encontrar ponto do clipe da Match Frame F Padrio
timeline na aba source (origem) (Corresponder Quadro)
+Shi
Habilitar/Desabilitar clipe (HEanI;ﬁ'l(:r) Ctrl+ EShlft Padrao
Conectar ou desconectar clipes (Col;:::tar) Ctrl+L Padrao
Agrupar clipes (A(;:?J:Zr) Ctrl+ G Padrao
Sincronizar audio e video SMETEITE Alt + Shift+S | Editado

(Sincronizar)




Funcgao Nome Oficial Atalho Tipo
+Shi
Aninhar clipes (A:lii;tar) Ctrl+ jhlft Padrao
Inserir clipe da aba source Insert bl Padrio
(origem) para a timeline (Inserir) +VIrg
Sobrescrever clipe da aba Overwrite s Padrio
source (origem) na timeline obrescrever
. imeli Sob .(p
Aplicar transicao padrao de video (Aszz)czlgt\:;iziogg?323%”60) Ctrl+D Padrao
. e +Shi

Aplicar transicao padrao de dudio (ASE::ZISIt?::sI;g;aSZESzio) Ctrl+ DSh'ft Padrao

- . , Add Video Track Ctrl + Alt + .
Adicionar nova faixa de video Ecisierar (e e oo Shift +V Editado

. . . L Add Audio Track Ctrl + Alt + .
Adicionar nova faixa de audio RcFeiena el fuchs Shift + A Editado
Aumentar volume do clipe de 4udio InEOEEE S Volume_ [ Editado

(Aumentar volume do clipe)
Diminuir volume do clipe de audio (RZZTJrzeif\s;ce)IS:Inpe\:jo;ucrlri‘Se) ] Editado
. . Export Frame . =
Exportar quadro (tirar print) (e Shift + E Padrao
Keyframe Interpolation -
Suavizar os keyframes selecionados Bezier (Interpolagao Ctrl+ Alt+B Editado
de Keyframe - Bezier)
. Sequence Settings

AIIPENEICEICE (Configuragdes da F1 Editado

configuracao da sequéncia

Sequéncia)




Funcgao Nome Oficial Atalho Tipo

Janela de Audio Gain Audio Gain G Padrio
(Ganho de Audio) (Ganho de Audio)

Ligar ou Desligar Proxies 1EEE P F10 Editado
9 9 (Alternar Proxies)

. . . Close Gaps .
Fechar espacos vazios da timeline (Focher Loevres) F12 Editado
Toggle Maximize Monitor
(Alternar maximizacao do F9 Editado

Maximizar a janela de preview

monitor)
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