
Garota ensolarada 

Materiais utilizados 

Cabeça e corpo- fio de seda Cashmere/ agulha 2 mm 

Roupa/sapato: fio de seda Cashmere/agulha 2 mm, fio de renda/ agulha 1,25 mm 

Cabelo: fio de seda Cashmere/ agulha 3 mm 

Chapéu: fio de renda/ agulha 1,5 mm 

Olhos: 8 mm 

Outros: 2 contas, mola de pressão, fio macio e algodão 

Simbolos dos pontos

Corr- corrente pa- ponto alto 

Pb- ponto baixo pa/aum- aumento em ponto alto 

Aum- aumento (2pb em um) pa/dim- diminuir em ponto alto 

W- 3 pb no mesmo pt paW - 3 pontos altos no mesmo pt 

M- 3pb juntos PaM- 3pa juntos 

Pad- ponto alto duplo pbx- ponto baixissimo 

Padaum- aumento em ponto alto duplo pl- pular 



Paddim- diminuir em ponto alto duplo BLO- somente na alça de trás 

PadW- 3 pad no mesmo pt FLO- somente na alça da frente 

PadM- 3pad juntos [...]- repetir 

Passo 1: mão 2 

1. Anel mágico 6pb Observação: termine cada carr com 

2. -20. 6pb pbx e comece com corr. 

Arremate ambas as mãos. 

Passo 2: pernas  2 e corpo. 

1. Anel magico com 7pb

2. -6. 7pb

7. 6pb, aum (8) 

8. -17. 8pb

18. 7pb, aum (8) 

19. -26 9pb (arrematar ambas as pernas) (9) 

Mude a cor. Inicie com 3 corr (veja foto 2.2 e diagrama) e unir a perna direita 

com a esquerda com um pbx e 1 corr. 

27. 2pb, aum, 6pb, 3pb (nas 3 corr), 6pb, aum, 2pb, 3pb (no outro lado das 3 corr)

(veja foto 2.3) 

28. 26 pb (26) 

29. aum, 21pb, aum, 3pb (28) 

30. 28 pb

31. 5pb, dim, 10pb, dim, 9pb (26) 

32. mude a cor: BLO 26 pb



33. 2dim, 15pb, 2dim, 3pb (22) 

34. 2pb, dim, 10pb, dim, 6pb (20) 

35. 2pb, dim, 9pb, dim, 5pb (18) 

36-39. 18pb

40. 2pb, aum, 9pb, aum, 5pb (20) 

41-42. 20 pb

Unir os braços ao corpo. 

43. 3pb, 6pb (unir o braço esquerdo), 11pb, 6pb (unir o braço direito), 6pb (veja foto

2.4 e diagrama) (32) 

44. (insira o arame) 3pb, dim, 3pb, dim, 10pb, dim, 3pb, dim, 5pb (28) 

Não arremate vai continuar com a cabeça. 

Passo 3: cabeça (continue do passo 2 carr 50) 

1. FLO 6aum (12) 

2. (pb, aum)* 6 (18) 

3. (pb, aum, pb)* 6 (24) 

4. (3pb, aum)*6 (30) 

5. (2pb, aum, 2pb)*6 (36)

45. (5pb, dim)*4 (24) 

46. (pb, dim)*8 (16) 

47. 8 dim (8) 

48. (2pb, dim)*2 (6) 

49-50. 6pb



6. (5pb, aum)* 6 (42) 

7. (3pb, aum, 3pb)*6 (48)

8. -11. 48 pb

12. (7pb, aum)*6 (54) 

13. -16. 54 pb

17. (7pb, dim)*6 (48) 

18. 48pb

19. (3pb, dim, 3pb)*6 (42) 

20. (5pb, dim)*6 (36) 

21. (2pb, dim, 2pb)*6 (30) 

22. (3pb, dim)*6 (24) 

23. (pb, dim, pb)*6 (18) 

24. (pb, dim)*6 (12) 

25. 6 dim (Arrematar) (6)

Passo 4: roupas 

1. 32 corr, na 4ª corr da agulha: - 5pa, 1 corr, 6pa, 1 corr, 8pa, 1 corr, 6pa, 1 corr,

4pa (veja foto 4.1) (33)

2. 4pb, pb (na corr), 3 corr, pl 6, pb (na corr), 8pb, pb (na corr), 3 corr, pl 6, pb (na

corr), 3pb (deixar 2pb sem fazer) veja a foto 4,2 (25)

3. 25 pb

4. 6pb, dim, 11pb, dim, 4pb (23) 

5. Aum, 21pb, aum (25) 

6. -7. 25 pb

8. 25 pbx

9. FLO dos pbx (R8): (paW)*24, pular o ultimo pt (mudar a cor antes do pbx para

unir o 1º pt (72)

10. 72 pa

11. Mude a cor: 72 pb

12. -13. 72 pa

14. Mude a cor: 72 pb

15. -16. 72 pa

17. 72 pa em cores alternadas como mostrado na fig 4.3 a & 4.3 b



Passo 5: colarinho e cintura 

Colarinho com fio de renda e agulha 1,25 mm 

1. 29 pbx do colarinho esquerdo e direito na R1 do PASSO 4 (veja foto 5.1) (29)

continue a trabalhar o colarinho direito da primeira roupa, arrematar e fazer o

colarinho esquerdo com um fio novo.

2. BLO: 15 pb (ponto inicial para os dois lados direito e esquerdo do colarinho,

veja foto 5.2 e 5.3) (15)

3. -4. 15pb

5. 4 corr, pl 1, [pb, 3 corr, pl 1]*7 (arrematar)

CINTURA (fio de seda Cashmere/ agulha 2 mm

1. 85 corr como cinta para amarrar (ver foto 5.4)



Passo 6: sapato 2 

1. 7 corr, na 2ª corr da agulha;- aum, 4pb, 5pb no mesmo pt, 4pb, aum

(17) 

2. Pb, aum, 4pb, 5aum, 4pb, aum, pb (24) 

3. BLO 24pb (veja foto 6.1)

4. 24 pb

5. 7pb, 5 dim, 7pb (19) 

6. 5pb, 4dim, 6pb (15) 

7. 5pb, 2dim, 6pb (13) 

8. Aum, 11pb, aum (15) 

9. 15 pbx + pbx na ultima carr pbx (veja foto 6.2) Arrematar (16) 

10. Mude para a renda. BLO 16 pb (veja foto 6.3)

11. 16 pb

12. [2corr, pbx] rep por toda a carreira (veja foto 6.4). Arrematar

SOLA DO SAPATO 

13. Rep R1&R2 do passo 6 e continue pbx na sola e base do sapato 9FLO R@)

juntos (veja foto 6.5). Arrematar.



Passo 7: cabelo 

1. Anel mágico 6pb

2. BLO 6aum (não arrematar, continue 1ª carr do cabelo) (12)

PRIMEIRA CARREIRA DO CABELO (veja foto 7.1) (começar o primeiro fio de

cabelo imediatamente depois do pbx da R2. Total de fios de cabelo da 1ª

carreira é 13 fios.)

1. 50 corr, virar, 2ª corr da agulha, 49 pb (49) 

2. -4. BLO DA R 2- 50 corr, virar, 2ª corr da agulha, 49 pb (49)

5. BLO DA R2- 30 corr, virar, 2ª corr da agulha, 29 pb (29) 

6. -9. BLO DA R2- 12 corr, virar, 2ª corr da agulha, 11pb (11)

10. BLO DA R2- 30 corr, virar, 2ª corr da agulha, 29 pb (29) 

11. -13. BLO DA R2- 50 corr, virar, 2ª corr da agulha, 49 pb (49) 

SEGUNDA CARREIRA DO CABELO (ver foto 7.2) (Total de fios da 2ª carreira é 

17 fios. Arrematar o ultimo fio de cabelo. 

1-3. FLO DA R2- (50 corr, virar, 2ª corr da agulha, 49 pb)*2 (2 fios de cabelo em

um laço) Total= 6 fios (49)



4. FLO DA R2 – 35 corr, virar, 2ª corr da agulha, 34 pb (34) 

5. -6. FLO DA R2 – 12 corr, virar, 2ª corr da agulha, 11pb (11) 

7. 1 pbx 

8. FLO DA R2- 12 corr, virar, 2ª corr da agulha, 11 pb (11) 

9. FLO DA R2 – 35 corr, virar, 2ª corr da agulha, 34 pb (34) 

10. -12. FLO DA R2 – (50 corr, virar, 2ª corr da agulha, 49 pb)*2 (2 fios de cabelo 

numa alça) Total = 6 fios (49) 

TERCEIRA CARREIRA DE CABELO (Use um novo pedaço de fio) (veja foto 7.3) 

(terceira carreira de cabelo é feito no lado avesso ao contrário da 1ª e 2ª 

carreira. Assim todos os fios de ccabelo desta carreira ficarão do lado avesso do 

cabelo. 

1-6. FLO DA R1- (50 corr, virar, 2ª corr da agulha, 49 pb)*2 (2 fios de cabelo 

numa alça) Total = 12 fios 
 



Passo 8: chapéu de sol 

1. Anel mágico 8pb

2. 8 aum (16) 

3. (pb, aum)*8 (24) 

4. (pb, aum, pb)*8 (32)

5. (3pb, aum)*8 (40) 

6. (2pb, aum, 2pb)*8 (48) 

7. (5pb, aum)*8 (56) 

8. -11. 56 pb

12. (3pb, aum, 3pb)*8 (64) 

13. 64pb

14. -15. Mudar de cor 64pb

16. (7pb, aum)*8 (72) 

17. 72 pb

18. -19. Mudar a cor 72 pb

20. FLO 72 pb

21. (pb, aum)*36 (108) 

22. -24. 108pb

25. Ponto baixo reverso 108pb (também conhecido como ponto caranguejo.

Foto abaixo). Arrematar

PONTO CARANGUEJO 

Passo 9: fita para o chapéu 

1. 40 corr, unir ao primeiro ponto para formar um circulo (40)

2. 40 pb



3. Mude a cor: 40 pb

4. Mude a cor: 40 pb

5. Mude a cor em ambos os comprimentos: 4 corr, pl1, [pb, 3 corr, pl1]* repetir

até o final da carr. Arrematar (veja foto 9.1)

6. 13 corr, virar, 2ª corr da agulha, 12 pb (12) 

7. 12pb. Arrematar, deixar uma cauda longa para ligá-lo ao redor do centro da

fita principal como mostrado na foto 9.2. deixar uma cauda longa de fio para

prender no chapéu (veja foto 9.4)

CAUDA DA FITA

8. 40 corr, virar, 2ª corr da agulha, 39 pb (39) 

9. Mudar a cor: 39 pb

10. Mudar a cor: 39 pb

11. Em ambos os comprimentos: 4 corr, pl 1, [pb, 3 corr, pl1]* rep até o final da

linha. Arrematar (veja a foto 9.1)




