23/05/2019 Resiliéncia: Aula 6 - Atividade 11 Quest&o 9 | Alura - Cursos online de tecnologia

=N
Questao 9

A crise ou tragédia grave pode ser um chamado para que possamos rever se estamos vivendo de acordo com

nossos valores ou principios. Por que viver com um propdsito maior nos ajuda a ser resilientes?

Escolha a op¢éo que melhor responde a questéo.

Selecione uma alternativa

Porque viver com principios significa manter-se firme em seus propésitos e nao desistir.

Porque é a forma como as pessoas resilientes constroem pontes entre as dificuldades atuais e um futuro
mais completo e melhor.

Porque somente através de grandes dificuldades as pessoas conseguem descobrir o quanto conseguem ser
resilientes.

Porque quando nossos principios sdo éticos isso nos ajuda a vencer as dificuldades.

https://cursos.alura.com.br/course/resiliencia/task/51926
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