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O o6
Piramides de niveis

Usando a piramide de niveis de aprendizagem, pense sobre algo que vocé estudou e aprendeu recentemente e faca uma

reflexdo sobre seu aproveitamento em cada nivel:

De 0 a 100, qual nota vocé da para esta etapa no
seu Ultimo processo de aprendizagem?

Resultado
Quanto estou (ou poderei em breve)
gerar resultado?

Aplicagado
Quanto estou conseguindo aplicar o
gue aprendo?

Conhecimento
Quanto estou conseguindo lembrar o
que aprendo?

Satisfagdo
Quanto estou satisfeita com o
processo de aprendizagem?

Dedicagéo
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