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O seguinte caso clinico foi retirado da referéncia
citada no Gltimo slide da referida aula.

Acompanhamento Psicolégico — Carcinoma
Ductal Invasivo (ou infiltrante).
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Conceito de Carcinoma Ductal Invasivo

E o tipo comum de céincer de mama. Cerca de
80% dos cdnceres de mama invasivos sdo
carcinomas ductais invasivos.

Se inicia em um ducto mamadario, rompe a parede
desse ducto e cresce no tecido adiposo da
mama.
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Identificacdo

Paciente A. P., 34 anos, residia no interior de Séo
Paulo, com os pais. Tem uma irmda mais nova,
que é casada e tem uma filha (1 anos).
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Trabalhou como
enfermeira em um
Hospital de sua cidade,
mas esta afastada pelo
Instituto Nacional de
Seguro Social (INSS).
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Histéria da Doenca Atual (H. D. A.)

Procurou o servigo de
saude apbés o namorado
perceber um nédulo em
sua mama esquerda. Na
ocasido, realizou uma
bidpsia que confirmou o
carcinoma ductal invasivo.
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No inicio do ano seguinte, internou-se no Hospital
para realizar a cirurgia de mastectomia.
Linfadenectomia axilar esquerda e reconstrucdo
da mama com expansor.

Apos a cirurgiq, foi encaminhada para audi¢cdo
de quimioterapia para avaliagdo e conduta.
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Passados 2 meses da
cirurgia de mastectomiaq,
teve inicio o
acompanhamento
psicologico no servigco de

. quimioterapia.
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« Foram sete o/
atendimentos A\ .
psicologicos S
individuais ao longo
de 4 meses, além i
de trés *
participagcoes no
grupo “Flor de
Cerejeira”.
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- Durante o primeiro atendimento, foram
levantadas informacgdes sobre o histérico
clinico desde o diagnéstico e cirurgia até o
momento atual, além de dados sobre a rede
de apoio da paciente e reagdes emocionais

diante do diagnéstico e cirurgia.
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« A paciente sempre
demonstrou
preocupacao com a
estética, com
sentimentos de raiva.
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« No decorrer dos atendimentos seguintes,
apresentou questoes relacionadas com as
reacoes fisicas e os sintomas relativos a
quimioterapia e do seu relacionamento com a
familia, queixando-se de pouco apoio familiar.
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- Durante as reuniées no grupo “Flor de
Cerejeira” a paciente sempre participou de
modo ativo, até mesmo incentivando as
demais pacientes com relagdo ao tratamento.
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