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A virtude da constância 

 

Vamos conversar sobre a virtude da constância ou da perseverança. Quando pensamos 

em um plano, ficamos muito empolgados, pensamos mil coisas e conforme as coisas vão 

acontecendo vamos desanimando no caminho.  

A constância serve para que a gente não se separe do caminho que a gente empreendeu. 

Que não fujamos desse caminho por falta de descuido. A constância está intimamente 

relacionada com a virtude da fidelidade que também faz parte da virtude da fortaleza. A 

constância vai inclinar o homem a lutar até o fim sem ceder o cansaço e o desanimo. 

Ser fiel é cumprir aquilo que se prometeu!  

A nossa vida materna não é uma constância linear. As circunstâncias com os filhos mudam. 

A maternidade é igual vídeo game, quando está fácil logo a gente muda de fase. A 

maternidade nos convida a nos reinventar. O amor é criativo e a fidelidade é essa perfeição 

no amor. A fidelidade nos exige um amor sempre novo, ela não nos deixa à mercê de 

sentimentos.  

O maior obstáculo para fidelidade é a soberba. Ela nos faz achar que nós não precisamos 

aprender. A soberba nos faz ficar impressionadas e entristecidas com os nossos erros. A 

gente se afunda no nosso erro. Acabamos achando que se alguém consegue aquele feito 

é porque para ela é muito mais fácil pois tem ajuda, pois o marido dela é mais rico.... 

A educação exige de nós uma fortaleza. Outro obstáculo para a perseverança é o ambiente. 

A maternidade não é exigente, ela é o que é. O desanimo e o abatimento é inimigo para 

caminhar. Começar as coisas é fácil, agora perseverar nesse amor que é difícil. O segredo 

da perseverança é nos apaixonar naquilo que precisamos fazer todos os dias. Perseverar 

é ter um amor aceso que cresce em humildade. O que faz a maternidade difícil é a falta de 

virtude. Tudo que vale a pena: CUSTA! 
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