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0 alinhamento de texto é um recurso utilizado na diagramac@o para distribuir a massa de texto entre as margens e colunas.
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O o4
Alinhamentos de texto

Além do texto, todos os elementos de seu material grafico, como imagens, logos, etc, devem estar dentro do raciocinio de

alinhamento para que fique visualmente harmonico.

O sentido de leitura e os alinhamentos

No ocidente a leitura de qualquer informagdo se d4, naturalmente, da esquerda para a direita, de cima para baixo:

Por isso, em publicacgdes de grande volume de texto, como a que estamos trabalhando, é mais comum utilizar o texto

alinhado a esquerda: a leitura torna-se mais ergondmica do que se fosse alinhado a direita ou centralizado. O uso de outros

alinhamentos néo é proibido, mas deve ser avaliado pelo diagramador.

Texto alinhado a esquerda.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo consequat Duis autem vel eum iriure dolor
in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat,
vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et
accumsan et iusto odio dignissim qui blandit praesent
luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait
nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea
commodo consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nikh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliqguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, guis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo consequat.

https://cursos.alura.com.br/course/indesign-escala-grande/task/58465

1/4



11/07/2019

Texto centralizado.

Texto alinhado a direita.

Alinhamento justificado

A justificacdo de texto é um recurso muito utilizado em jornais e revistas. Quando ele é acionado, um espaco é adicionado
entre as palavras para que ambas as bordas de cada linha sejam alinhadas com as margens. Quando os espacos entre
palavras tornam-se muito grandes, surgem os famosos “rios”, que devem ser evitados. Um recurso essencial para evitar o

aparecimento deles € a justificagdo com a tltima linha alinhada a esquerda ou a hifenizacéo.
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismed tincidunt ut
lacreet dolore magna aliqguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo consequat. Duis autem vel eum iriure dolor
in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat,
vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at verc eros et
accumsan et iusto odio dignissim qui blandit praesent
luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait
nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismed tincidunt ut
lacreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismed tincidunt ut
lacreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo consequat. Duis autem vel eum iriure dolor
in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat,
vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et
accumsan et iusto odio dignissim qui blandit praesent
luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait

nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismeod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea

commodo conseguat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismeod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea

commodo conseguat.
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Texto justificado e ndo-hifenizado - as dreas amarelas assinaladas sdo espacos entre palavras excessivamente grandes: 0s

rios.
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim wveniam, guis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo consequat. Duis autem vel eum iriure dolor
in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat,
vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et
accumsan et justo odio dignissim qui blandit praesent
luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait
nulla psum dolor sit amet, facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
lacreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim wveniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo lobortis nisl aliguip consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim wveniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo magna aliguam erat volutpat consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim wveniam, guis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea
commodo consequat. Duis autem vel eum iriure dolor
in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat,
vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et
accumsan et iusto odio dignissim qui blandit praesent
luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait
nulla psum dolor sit amet, facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim wveniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commeodo lobortis nisl aliquip consequat

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliguam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim wveniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliguip ex ea
commodo magna aliguam erat volutpat consequart.

Texto justificado com a tltima linha alinhada a esquerda.

A hifenizagio é muito utilizada em pecas graficas nas quais tem-se muitas colunas de texto.
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Coisas de futebol
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Joao Pessoa e o seu futebol

Neste clima ainda de enleio pela passagem do
aniversario dos 426 de existéncia da minha amada
cidade de Jodo Pessoa, nada mais adequado, nesta
ocasido, do que ocupar hoje este espago para falar
da relacBo da Capital da Paraiba com o futebol. E
por uma razdo de justica historica: foi agui em Jodo
pessoa que o futebol paraibano nasceu e se difun-
diu para o reste do Estado. Tudo comegou no ano
de 1908 quando um grupao de estudantes locais, que
estudavam no Rio de Janeiro, vieram passar as férias
de fim de ano e trouxeram para c¢a uma bola de fu-
tebol. O grupo de universitarios era liderado por José
Eugénio Soares e foi dele a ideia de fundar o pri-
meiro clube de futebol do Estado: o Club de Foot
Ball Parahyba.

Os primeiros jogos foram realizados no sitio do
coronel Manoel Deodato, nas imediagées onde hoje
& a Praca da Independéncia. Antes da fundacio do
Parahyba, contudo, os estudantes dividiam as equi-
pes entre s times Norte e Sul e comecavarm as dis-

putas. A pratica do jogo foi pegando e ja em 1909
um nova clube foi fundado na Capital: o Club Atléti-
co Paraibano, que, logo depois, teve o nome muda-
do para Parahyba Sport. A partir de entdo a pritica
do novo jogo ganha ades8o mais firme e noves elu-
bes que terdo um maior destague no cendrio esta-
dual surgem como for¢a esportiva. Dentre esses
novos clubes criados, destaque para o Esporte Clu-
be Cabo Branco, o Parahyba United, o Red Crosse o
América.

0 primeiro clube considerado campedo pa-
raibano, apesar de na época ndo haver ainda liga oficial
profissional, foi o Parahyba Foot Ball Club, dagui de
Jodo Pessoa, que levantou o titulo em 1908, ano da
sua fundagdo. Em seguida, vieram os titulos do Pa-
rahyba United, em 1909; do América, em 1913, do
Esporte Clube Cabo Branco, em 1915, e do Colégio
Pio ¥, em 1917. A hegemonia dos times da Capital
dura 32 anos e val até o ano de 1940 quando pela
primeira vez um clube de futebal de Campina Gran-

de vence o campeonato estadual: o Treze Futebol
Clube, fundado em 1925, entra em cena e levanta a
ca.

Quanto as entidades que foram criadas para
administrar o futebol paraibano desde os seus pri-
méardios, temos o seguinte quadro histérico: a Liga
Parahybana de Foot Ball, fundada em 1908 e com
existéncia até 1918 (em que foram disputados 11
titulos estaduais ndo oficiais); a Liga Desportiva Pa-
rahybana, que funcionou entre os anos de 1919 3
1940 (com 22 titulos estaduais oficiais e ndo oficiais
disputados); a Federagdo Desportiva Paraibana, com
atuagdo entre os anos de 1941 a 1346 (com 6 titu-
los estaduais oficiais disputados) e, finalmente, a
atual Federacdo Paraibana de Futebol, fundada em
1947, e que até o presente ano organizou 64 cam-
peonatos estaduais.

A partir do ano de 1936 quem dé as cartas no
futebol paraibano é o Botafogo Futebol Clube, fun-
dado em 28 de setembro de 1931, em Jodo Pessoa,
e que detém, sozinho, 26 titulos estaduais disputa-
dos. Se somarmos os 6 titulos do Auto Esporte Clu-
be, também de Jodo Pessoa, fundado em 1936, a
hegemaonia do futebol da Capital sobre as cidades
da interior do Estado é flagrante. Os dois clubes de
lodo Pessoa tem, juntos, a metade dos titulos es-
taduais disputados dentre os grandes clubes da Pa-
raiba. Além do Botafogo e Auto Esporte, jd foram
campedes estaduais os seguintes clubes de Jodo Pes-
so0a: Cabo Branco (9 vezes); Palmeiras (5 vezes); As-
treia (2 vezes); América (2 vezes); Estrela do Mar (1

=y

vez); Red Cross (1 vez); Filipeia (1 vez); Pytaguares
(1 vez) e Colégio Pio X (1 vez).

0 quadro histérico acima demonstrado serve
para lembrar aos torcedores e amantes do futebol
na Paraiba o quando a sua Capital, Jodo Pessoa,
contribuiu e vem contribuindo para o desenvolvi-
mento desse esporte no nosso Estado. Foi feito e
divulgado por mim, aqui nessa coluna, como meu
singelo presente de aniversario a mais verde e apra-
dével Capital brasileira para nascer e se morar. Fe-
liz aniversdrio, Gurial
FOTO: Edania Alves

A importéncia das escolhas

Independente do alinhamento que for escolhido para o seu projeto grafico, deve-se compreender que ele é um recurso
importantissimo para gerar harmonia visual e ergonomia na leitura juntamente com outros recursos de diagramacao.
Quanto mais densidade de massa de texto mais cuidado deve-se trazer ao usudrio final do projeto conforto e legibilidade, e o

projeto grafico deve estar sempre alinhado ao conceito que se deseja passar.
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