27/12/2019 Produgéo de video: Aula 5 - Atividade 1 Diregéo | Alura - Cursos online de tecnologia

& o
Direcao

Transcricdo

Nesse capitulo sobre direcédo, iremos para a parte mais pratica do curso.Mostraremos o que fazer quando estamos prontos
para gravar; as escolhas criativas que um diretor deve fazer no momento de contar sua histéria usando a linguagem dos

enquadramentos, além de como gravar sua cena pensando no resultado final.

Enquadramentos

Falamos anteriormente que o cinema é uma linguagem, partindo desse pressuposto, os enquadramentos so as palavras que
forma as frases. Cada enquadramento diz algo sobre a cena e determina um ritmo, nos mostrando o que é importante em

determinado momento.

Comecaremos pelo plano geral, o mais aberto e exibe muito do cendrio e ndo atribui tanta importancia ao personagem.Esse
tipo de plano é muito utilizado para ajudar o publico a entender onde a cena estd se passando e fornecer uma

contextualizacdo.

A ) |\

No plano inteiro, fechamos um pouco mais o foco para encaixar o personagem inteiro no quadro, dos pés a cabeca, com um

pouco de respiro apenas.
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Ja no plano médio aberto, comecamos a focar mais no personagem e cortamos a cena aproximadamente do joelho até a

cabeca.Evite cortar muito mais do que isso, pois um corte que se inicia nas calenas pode gerar um efeito pouco harmonioso

DLANO MEDIOSABERT

O plano cowboy foi criado na época dos filmes de velho oeste, € um pouco mais fechado que o plano médio aberto e corta

logo abaixo da cintura, onde seria possivel ver as armas dos personagens.
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Um enquadramento muito utilizado é o plano médio, ele corta da cintura até a cabeca do personagem. Neste plano focamos

ainda mais no personagem e em suas emogcoes, pois podemos visualizar com mais detalhes suas feicoes.

No close médio cortamos o personagem aproximadamente no meio do peito. Esse plano é muito utilizado em didlogos e

entrevistas.
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Ao fecharmos um pouco mais, iremos obter o close up, que corta logo a baixo do pescoco do personagem, o que possibilita o

foco no rosto do ator ou atriz.

Temos uma versdo de plano ainda mais fechada, conhecida por close up extremo, em que apenas o rosto do personagem esta

no enquadramento. Esse tipo de plano funciona para criarmos uma conexdo mais profunda com o sentimento do

personagem, e também € o plano que mais revela as imperfei¢es de cada individuo.
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Usamos o plano detalhe para exibir justamente os detalhes, como uma parte especifica do corpo do personagem ou algum

objeto importante para a cena.

DLAND DETALHE

Um enquadramento muito importante para as cenas de didlogo é o sobre o ombro. Quando temos dois personagens

envolvidos na cena, o enquadramento pega parte do ombro de um personagem de costas enquanto exibe a parte frontal do
outro personagem. Usar a regra dos tercos é bem importante neste caso,para que assim possamos manter os atores bem

posicionados na cena, sendo que um deles deve ocupar 1/3 da tela.
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Esse recurso serve para mantermos um ar natural na conversa. Mas se quisermos passar o efeito de que um dos personagens
se sente encurralado, podemos modificar as proporgdes e fazer com que um dos personagens ocupe uma maior area da

cena.

SOBRE 0 OMBRO

Temos, ainda, o plano 50/50, interessante para exibir cenas em que existem duas pessoas interagindo. Cada um dos atores

ocupa um lado do plano.
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Ja o plano plongée se refere mais a angulacdo da camera, que estd posicionada acima do ator ou atriz. Em contraponto temos
o contra-plongée, que é posicionada mais abaixo. Esse ultimo pode ser utilizado para dar continuidade a uma cena, por
exemplo, filmamos alguém mais acima em plongée, acenando para outra pessoa que estd em contra-plongée. Também

podemos utilizar esse enquadramento para mostrarmos as relacdes de poder entre duas pessoas, sendo que o contra-plongeé
da énfase no personagem mais forte da cena.
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Esses sdo apenas alguns dos enquadramentos mais utilizados. Decida o que é mais importante para sua cena e ache o melhor
enquadramento que se encaixe nela. Saiba que planos diferentes irdo gerar sensacgdes diferentes para o expectador; um
plano aberto com uma grandeangular por exemplo, ird gerar um ritmo mais lento e uma impressdo mais calma da narrativa.
Ja um plano médio, mais fechado, ird ocasionar em uma cena mais intensa. No entanto, néo se preocupe em decorar nomes
e termos, em diferentes testes podemos utilizar outros nomes para se referir a estes enquadramentos, o que importa

realmente é a impressdo gerada por cada plano.

E com os enquadramentos que pouco a pouco iremos construindo a cena, e para isso, é necessario um método.

Método da cena mestra

Gravar uma cena parece ser algo complicado, e se vocé n&o souber o que estd fazendo, percebera que no momento da edigédo
que suas gravacgdes sdo um grande caos sem sentido. Para te ajudar nesse processo, existe algo chamado método da cena

mestra.

Como exemplo, usaremos uma cena qualquer em que temos dois personagens em uma mesa. Em um determinado

momento, um deles dispde uma arma sobre a mesa.
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Com a cena em mente, vamos comegar a gravar; o método da cena mestra leva esse nome, pois sugere que a primeira coisa

que facamos é gravar a cena inteira do comeco ao fim em um plano que utilizaremos de guia para o resto. E importante que

seja um plano aberto que capte toda a acdo da cena, entdo um plano inteiro, médio ou 50/50 funcionam bem.

Quanto tivermos a cena mestra pronta, podemos comegar a gravar a cobertura da cena, que consiste em todos os planos

menores que iremos utilizar para completar a cena, mas todos devem encaixar na guia que gravamos.

A cobertura consistira, em sequéncia, eu um plano sobre o ombro de cada um, dois closes de cada personagem e um plano
detalhe quando a arma for colocada sobre a mesa. Uma boa dica é sempre gravar tudo o que vocé precisa de um lado, antes

de fazer a cobertura do outro lado para evitar repeticoes.
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Com a cena terminada e inserida no programa de edicéo, podemos ver como tudo se encaixa onde deve e é facil fazer uma

edicdo dinamica.

Regra dos 180°

Essa regra serve para manter suas cenas coerentes e é muito importante. Para vermos sua aplicagio, usaremos como
exemplo uma simples cena de didlogo; tragaremos uma linha entre os atores, que sera a linha de direcéo da cena, e a regra

de 180° sempre diz que devemos permanecer sempre de um lado da linha.

80

Se a cena foi gravada do lado esquerdo, quando fizemos quadros sobre o ombro dos personagens devemos sempre manter
esse mesmo lado, caso o contrario o corte de planos néo fara sentido, e parecera que os atores estdo olhando para a mesma

direcao.
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Mas como no cinema nada é escrito em pedra, essa regra é maleavel e vocé pode quebra-la se souber como. Vocé pode

ultrapassar essa linha passando sua cimera de um lado para o outro.

Outro jeito de quebrar essa regra é utilizar um plano detalhe. Se estamos de um lado da linha, cortamos para um plano

detalhe que nido revele a direcéo da cena, com isso podemos voltar desse corte para qualquer lado da linha, pois o publico ja

tera perdido a antiga direcdo da cena.
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Lembre-se que essa regras e dicas sdo guias, vocé pode fazer o que quiser com seu video desde que ele conte a historia.

Direcao

N3o importa se o seu projeto seja gigantesco com centenas de pessoas envolvidas, ou se sua equipe for vocé e seus dois
amigos, o seu filme precisa de um diretor, que é a pessoa responsavel por transformar o filme em realidade e tomar todas as

decisdes necessdrias para que a histéria seja contada da melhor maneira possivel.

O diretor supervisiona todas as etapas da producio, desde figurino, maquiagem até os tltimos retoques da edicdo. O diretor
ndo realiza seu trabalho sozinho, com ele trabalham os diretores de fotografia e de arte, que garantem que visao do filme seja

realizada enquanto o diretor que preocupa com o resultado final.
Normalmente, as etapas sdo as seguintes:

1. o diretor fala com o diretor de arte e eles decidem como sera a cena a ser gravada, assim como as roupas que 0s
personagens irdo vestir e os objetos a serem utilizados.

2. feito isso, serd acionado o diretor de fotografia, e sera definido como a cimera estara posicionada e o tom da cena. O
diretor de fotografia trabalha sozinho ou com uma equipe na construcéo da cena, e quando tudo estiver montado -
cenario, cAmera, luzes e atores posicionados - inicia-se a gravagéo.

3. tomada por tomada o diretor fara observagdes para todo mundo, até que a cena seja executada da maneira almejada. Os

atores devem ter as performances adequadas e todo o resto da cana deve funcionar.

4. ao término da cena o diretor diz "corta" e passa para a préoxima cena até que todo o roteiro esteja terminado.

Fazer um video realmente envolve muito trabalho, mas vocé que estd comegando nfo precisa se preocupar demais com a
parte técnica; reina seus amigos, ache uma boa histéria e tente conta-la da melhor maneira enquanto se divertem.
Eventualmente, tudo isso que vocé ouviu no curso fard sentido se vocé praticar muito, entdo apaixono-se pelo processo de

contar pequenas historias, realizar pequenas producdes que essa é a melhor maneira de aprender.
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