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A tradução de dress code é código de vestimenta. Então, é um conjunto de

regras ou orientações com o objetivo de orientar as pessoas sobre como se vestir

da maneira mais adequada para cada ocasião ou ambiente.
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Eventos (onde o White Tie é geralmente exigido):

Recepção diplomática, Charity ball, Gala, Cerimônia de casamento (só nos casos onde o convite especificar

dress code white tie) Entrega de prêmios, cerimônias reais, etc.

Para o homens:

Terno preto com gravata borboleta branca, colete branco (exatamente por isso chama white tie, e nesse caso

não se usa colete preto ou de tons escuros), muitas vezes se usa luvas brancas , sapatos pretos de verniz.

Para as mulheres:

Vestidos de noite na altura que não ultrapassem os tornozelos (Se falamos do white tie, se trata

normalmente de vestidos de algum designer conhecido, de tecido de boa qualidade, luxuoso) luvas

(antigamente só poderia usar luva branca, mas hoje em dia pode ser outros tipos também) meia calça, salto

fechado normalmente de tecido, capa ou bolero (isso é necessário para fechar os ombros; normalmente a

regra dessa vestimenta é ombros fechados), jóias (inaceitável usar bijuteria, mesmo mais cara, se deve usar

joalheria.
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Eventos:

Jantar formal, Banquete corporativo, Estreia de filmes, Exposição ou Teatro, Charity ball, Gala, Premiação (por

exemplo Oscar ou Golden Globe )

Para o homens:

Um terno smoking clássico nos tons escuros, borboleta preta (A borboleta deve passar por baixo do

colarinho, e não ser aquela que cola), abotoaduras na camisa, sapatos pretos clássicos.

Para as mulheres:

Vestido cocktail abaixo do joelho ou vestido de festa longo.

Também é aceitável usar um smoking para mulher, conjunto de uma saia e blusa. Mas a saia longa e tecidos

tem que ser aqueles tecidos elegantes, de festa.

As bolsas pequenas tipo um Clutch, e é aceitável ter uma decoração na bolsa.

Pode usar jóias e bijuterias e de alta qualidade
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Eventos:

Normalmente isso é um jantar formal, Banquete corporativo, uma Celebração da família com grande

quantidade de convidados.

E quando escrevem “invited” no convite, significa que não é tão restrito e você pode experimentar mais com

o seus looks.

Para o homens:

Um smoking clássico com com sapato preto

Para as mulheres:

Vestido cocktail ou vestido de festa. E aqui já não há tanta regra sobre o comprimento.

Um terno elegante com saia ou com calça e um salto (normalmente com tecidos como seda, veludo, cetim)
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Eventos:

O jantar formal, banquete corporativo, cerimônia de casamento, uma celebração da família com quantidade

grande de convidados

Para o homens:

Um smoking com colete, mas nesse caso a cor do colete e do blazer pode ser um pouquinho diferente, não é

só preto, pode adicionar cor.

E nesse caso gravata não é uma necessidade, mas sapato ainda devem ser clássico

Para as mulheres:

Vestido longo ou curto - vestido cocktail, vestido de festa.

Pode incluir alguns acessórios marcantes, vibrantes e um salto
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Eventos:

Jantar formal, Banquete corporativo, Estreia de um filme ou exposição, algum Evento de moda, Lançamento

de coleção de marca, uma Celebração de família com grande quantidade de convidados etc.

Para o homens:

Terno clássico nos tons escuros, mas pode quebrar um pouco a regra… com gravata ou sem, com sapato

clássico.

Para as mulheres:

um vestido coquetel, pode ser acima do joelho ou abaixo do joelho, terno com calça, e pode ser também um

top com saia.

Quanto aos assessoras, pode ser jóias ou mesmo bijuteria.

Alguns eventos ou premiações, tipo O Golden Globe, podem dar duas opções de dress code no convite, tipo

Black-tie e Coquetel

CoquetelMódulo 9



CoquetelMódulo 9



Eventos:

Para os eventos que começam depois das 17h00h

Para o homens:

Um terno, ou blazer com jeans clássico, pode usar um tecido Jersey, pode usar um suéter, gravata não é

necessária.

Pode usar sapato clássico ou mocassim

Para as mulheres:

Vestido coquetel, vestido de festa, pode usar vestido decorativo, top e saia, pode usar algum conjunto com

saia, com calça, um salto.

Aqui não tem nenhuma regra de acessórios.

A bolsa pode ser clutch ou bolsa de alça
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Eventos:

Para todos os eventos que começam depois de 17h00h, em uma festa um pouco mais casual, como uma

festa corporativa

Para o homens:

Um terno com camisa sem gravata, calça ou calça jeans com camisa ou suéter.

Sapatos clássicos ou mocassim

Para as mulheres:

Terno, um conjunto com saia, vestido de festa, pode ser calça jeans, suéter etc, com um salto.

Estilo mais casual
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Business Best é um Dress code empresarial mais restrito, usado em ocasiões tipo reuniões de negócios,

negociações importantes

Para o homens:

Terno normalmente nos tons escuros como aquele azul escuro tradicional, pode ser com listras fininhas.

Camisa branca (nesse caso só pode ser branca) e pode ser com abotoaduras, gravata

E sapato clássico Derby ou Oxford preto

Para as mulheres:

Um terno azul bege ou cinza. Pode ser um conjunto com saia ou com calça.

Uma camisa, blusa de tons claras

E um sapato salto preto ou de cor de terno, pode ser a bege também no salto baixo 3-5 cm máximo - 8 cm

Cabelo pode deixar preso ou se cabelo está solto tem que ser bem arrumado, maquiagem leve
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É uma variável menos restrita do que Business best

Normalmente usa para negociações e encontros de negócios

Para o homens:

Um terno clássico (por exemplo azul escuro, pode ser na cor bege e cinza)

Para as mulheres:

Um terno, conjunto com saia, vestido sheath, pode usar com blazer.

Usar o mínimo de acessórios. Dar preferência pra cabelo preso.

Usar meia calça com saia e vestidos, salto clássico

Business traditionalMódulo 9



Business traditionalMódulo 9



Normalmente usa no trabalho, em alguns negociações mais casuais, Business meetings, Eventos

corporativos

Para o homens:

Um terno nos tons escuros, pode usar um blazer ou jaqueta mais leve, pode usar jeans em alguns casos,

calça Chinó, cardigan o suéter, sapato clássico ou mocassim

Para as mulheres:

Conjunto com calça ou saia, calça com camisa, saia com blusa. Pode usar um top em baixo do blazer.

Pode usar algum sapato mais marcante, acessórios e bolsas também
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Tarefa

Coloque o aprendizado 
em prática 
Atividades para praticar no ritmo 
mais apropriado para você
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Fazer colagem para os seguintes dress codes: 

● Business best

● Coquetel


