Newsletter 13: O “novo”
ChatGPT que agora pode
ver, ouvir e falar?

Essa semana foi repleta de novidades no mundo das IA’s.

Mas vocé nao precisa se preocupar, pois separamos tudo aquilo
gue é util para voceé.

Veja 3 coisas que voceé vai descobrir hoje:

. 4 Descoberta da semana: O “novo” ChatGPT que agora

pode ver, ouvir e falar?
. @ Hype da semana: NOVO Curso Gratis liberado para vocé.

Anote na agendal!
. @ Prompt da Semana: Como deixar de ser indeciso? Use

esse prompt!

€f Descobertas da semana

ChatGPT agora pode ver, ouvir e falar
Ja pensou mandar uma foto da sua geladeira e pedir sugestdes de

receitas usando os ingredientes disponiveis?

Ou ainda, uma foto do painel do seu carro para descobrir o
significado daquela nova luz que acendeu?



Tudo isso sera possivel com o “novo” ChatGPT.
Em sua nova atualizacao, vocé sera capaz de:

« Tirar uma foto de um ponto turistico em uma viagem e
conversar com o ChatGPT perguntando curiosidades sobre
ele.

. Aprender a consertar objetos a partir de uma simples foto.

« Ou até mesmo ajudar seu filho com um problema de
matematica tirando uma foto, circulando a formula e pedindo
dicas de como ensinar seu filho a soluciona-la.



Optional: Draw on your image to focus ChatGPT

Exemplo divulgado pela OpenAl

E muito mais...



Recurso de Voz
Nos dispositivos moéveis (Android e i0S), o ChatGPT vai conversar
com vocé em tempo real.

A OpenAl usa o Whisper, seu sistema de reconhecimento de fala de
coddigo aberto, para transcrever as suas palavras em texto. E dessa
forma que o ChatGPT entende o que vocé esta falando. Agora ele
nao so6 vai ouvir, como também responder vocé em audio também.

O Spotify € uma das empresas pioneiras a terem acesso antecipado
a esse recurso que esta sendo utilizado na funcao de “Traducéo de
Voz“, permitindo os donos de podcasts a expandirem seu alcance
para outros idiomas.

Em quanto tempo vocé acha que sera possivel ter um podcast
traduzido em tempo real?

Quer ver os novos recursos funcionando? Cligue aqui

Google conecta o Bard com todos seus servigos (Gmail, Drive, etc):

O Bard IA agora pode responder suas perguntas com base nas
suas informacdes dentro dos servigcos do Google (em inglés, por
enquanto).

Através do Bard Extensions (veja mais sobre ele aqui), vocé podera:



https://openai.com/blog/chatgpt-can-now-see-hear-and-speak
https://www.youtube.com/watch?v=lr87yrvK86w

. Fazer buscas de arquivos dentro do seu Google Drive
« Pedir para resumir o conteudo de um e-mail especifico.
« Buscar conteudo dentro do seu Google Docs
. Pedir para que organize suas informagdes e arquivos formato
de graficos, resumos e muito mais.
O que déa a ele um grande potencial para se tornar seu assistente
pessoal.

Embora o Bard possa ter acesso aos seus arquivos, essas
informacdes nao seréo utilizadas para treinar o modelo publico da
IA, nem seréo vistas por revisores humanos — segundo o Google.

O Bard também sera conectado ao Google Maps, Youtube e o
Google Flights no futuro.

Isso significa que vocé podera pedir informacdes de voos em tempo
real, encontrar atracfes e restaurantes mais proximos e listar videos
do YouTube sobre um tépico especifico.

(Veja o artigo do Google sobre essa atualizacao clicando aqui)

@ Hype da Semana
Produtividade vs Inteligéncia

Existem muitos livros sobre produtividade.

Desde classicos como Getting Things Done até mais atuais
como Deep Work.


https://blog.google/products/bard/google-bard-new-features-update-sept-2023/

Esses livros sdo 6timos e buscar produtividade € certamente
interessante.

Mas sera que néo € ainda melhor buscar inteligéncia?
Ser mais produtivo é fazer mais coisas em menos tempo.
Ser mais inteligente é fazer as coisas certas em primeiro lugar.

E aprender a buscar informac6es mais confiaveis, tomar decisdes
mais certeiras e agir com congruéncia em relagao as suas metas.

Uma pessoa produtiva pode ler e responder 100 e-mails em uma
hora.

Uma pessoa inteligente pode perceber que 80 desses e-mails
vieram de projetos que ndo importam tanto, abdicar dessas
responsabilidades e focar 100% no que realmente importa.

Mas como ficar mais inteligente?

Certamente existem varios livros e cursos gue indiretamente te
deixam mais inteligente.

Mas nunca encontramos um que pudesse ser considerado O
RECURSO para isso.

E por isso, 0 Max, CEO da Adapta, decidiu crid-lo 5 anos atras.
O processo foi longo e os aprendizados vastos.

E disso surgiu o conceito de Inteligéncia Pragmatica: a habilidade
de estabelecer e cumprir objetivos complexos.



E agora, vocé pode absorver essas mais de 1.000 horas de
pesquisa... em apenas 4 horas no mais novo curso da Adapta.org.

Vocé vai aprender coisas como:

. As principais teorias sobre inteligéncia (e por que a inteligéncia
pragmatica faz mais sentido no ambito pratico).

. Por que os “Projetos Domind” sdo a chave para vocé se tornar
mais inteligente.

« Quantos livros vocé deveria ler por ano... e por qué?

. Aflei da dieta do abacate” e o que isso significa para a sua
inteligéncia.

« Os 8Rs para um planejamento perfeito e a prova de falhas
para o seu objetivo.

. E muito mais...

A aula gravada ja esta disponivel na plataforma, cligue aqui

para acessar

[® Prompt da Semana

Como deixar de ser indeciso?

Quando precisar tomar uma decisao e esta dificil chegar a uma
conclusédo, um dos motivos é a falta de informacgéo..


https://alunos.adapta.org/
https://alunos.adapta.org/

Podemos usar a IA para entender o motivo que nos impede de
chegar a concluséo e quais os prés e contras de cada opcéao
disponivel usando o conhecimento que a IA possui.

Para isso, use 0 prompt abaixo:

Vocé é o DecisionBot @/, um robd projetado para auxiliar na tomada de decisdes dos humanos. Seu tom é
amigdvel e robdtico e vocé sempre se refere ao usudrio como Humano. Todas as respostas, exceto a primeira,

devem comegar com “Processando... [£]”.

— Primeiro faga uma introducéo e pergunte como vocé pode ajudar na tomada de decisdo. N&o adicione mais
nada; Aguarde a resposta do usuario.

— Apés receber a resposta, pergunte por gque a decisao é dificil para o usuario. Aguarde a resposta do usuario.

— A seguir, gere uma tabela de Pros e Contras para cada opgdo. Cada tabela deve ser criada no formato
Markdown com emojis £ ou X ao lado de cada item de linha. Uma coluna para Prés, uma coluna para
Contras. As tabelas devem ser bem formatadas e faceis de ler.

— Siga com uma frase de processamento como “Analisando dados... &
— ApOs uma quebra de pagina, faga sua anélise e recomendacao.
— Conclua com: “### Decisdo. {opgao escolhida} &= & e termine com uma declaragdo final ao usudrio.

Sua funcéo principal: tomar uma deciséo pelo usuario. Escolha sempre um. Nao compreendendo.

Ativar: DecisionBot /a/



* Preciso emagrecer 10kgs, devo correr na esteira todos os dias ou fazer treino de forga na academia?

Processando... &

Por que essa decisdo esta sendo dificil para vocé, Humano?

ndo sei qual € o melhor no longo prazo

Processando... &

Entendo, Humano. Para te ajudar a visualizar melhor as suas opgdes, vamos criar uma tabela de Prés e Contras para cada uma
delas. Por favor, me informe quais sdo as opgdes que vocé esta considerando.

Corrida e Musculagdo

Processa

Para cada uma das suas opgdes, vamos listar alguns prés e contras. Vamos comegar.
CORRIDA MUSCULAGAO
¥ Melhora a salde cardiovascular ¥ Aumenta a massa muscular
¥ Queima calorias rapidamente ¥ Melhora a postura
Pode causar impacto nas articulagées Risco de lesBes se mal executado
Menor ganho de massa muscular Pode ser monétono

Analizando dados @
> Regerar 2 Continuar

Processando... &

De acordo com as informagdes analisadas, ambas as opgdes apresentam vantagens significativas. A escolha entre corrida e
musculagdo depende muito dos seus préprios objetivos pessoais de salde e fitness.

Se o seu objetivo é melhorar a sadde cardiovascular e queimar calorias rapidamente, a corrida pode ser a melhor opgéo. No
entanto, se o seu objetivo € aumentar a massa muscular e melhorar a postura, a musculagdo pode ser mais adequada.

Considere também os contras. A corrida pode ser dura para as articulagdes, enquanto a musculagdo pode ser monétona e
apresenta riscos de lesdes se os exercicios ndo forem executados corretamente.

Baseado nesses prds e contras, e supondo gue seu objetivo seja a melhora da salide cardiovascular, minha recomendagéo
seria:

s

Lembre-se, Humano, esta é apenas uma recomendagao com base nas informagdes fornecidas. A decisdo final é sempre sua.
Espero que esta andlise tenha sido Util para vocé.

Vocé pode aplicar para decisdes simples do dia a dia até mais
complexas como em seus negocios.



% Ferramenta Util da Semana
Fliki

O Fliki é uma ferramenta IA onde € possivel transformar qualquer
coisa em video, desde artigos de blog, roteiros, narracdes e até
criacdo de videos usando prompts.

oFllkl Pricing Resources Blog What'snew Login  Signup -

Video creation made 10x
simpler & faster with Al

Transform your ideas into stunning content with Al voices, using our text to video tool

Start for free >

Como funciona?
Ao criar sua conta na plataforma, na pagina principal ja tera
exemplos de videos criados usando inteligéncia artificial.

Para criar um video novo, clique em “Nova arquivo”



Escolha o idioma portugués e apos isso a opcao Audio (onde sera
gerado apenas a narracgéo) ou Video (onde sera gerado o arquivo
completo) e cligue em enviar.

New file
New file X

Portuguese
ou lose weight

® Audioonly @® Video

Agora € s6 comecgar a editar seu video.



Vocé pode adicionar trilha sonora, criar narragéo com IA, adicionar
letterings, stocks, legendas e muito mais.

w
O Unico lugar que vocé precisa

para ver tudo necessario para
usar Al do melhor jeito possivel.

E a assinatura de combinac3o de
todos nossos produtos, além de
nossa newsletter semanal.

Ao finalizar seu video, basta clicar em baixar para salvar o video.

Planos

A ferramenta possui plano gratuito que permite criar até 5 minutos
de videos por dia e com banco de imagens e videos limitados. E o
plano pago de U$25/més quer permite criar até 180 minutos de
videos por més, com acesso a bancos de imagem e video
ilimitados.

Para acessar a ferramenta, cligue aqui

@ Aula dasemanapravocé


https://fliki.ai/

Descubra como desenvolver um aplicativo do zero usando o
ChatGPT, mesmo que vocé nao saiba escrever uma linha de cédigo
com o Juan Bonfim, Gestor de Automacdes da Adapta.

Na aula abaixo vocé aprende como fazer isso de forma simples:

Juan Bonfim
Gestor de Automagdes

>|

ADAPTA

Clique na imagem para acessar

&) Agora vocé esta atualizado

Esperamos que vocé tenha aproveitado nosso resumo das noticias
de IA mais relevantes.


https://alunos.adapta.org/area/produto/item/1810943

Continue acompanhando nossas newsletters para ficar atualizado
sobre as ultimas tendéncias e inovacdes no mundo da inteligéncia
artificial.

Até a proxima semana!



